
Caractéristiques techniques

La mâche est une importante culture d’hiver, en 

extérieur ou sous tunnel. Sa saison de culture 
étendue lors d’une saison où la disponibilité 

maraîchère locale est réduite dans le nord de 

l’Europe en fait une culture économiquement 
signifiante.

Cette variété semble tenir la comparaison avec les 
variétés modernes, notamment elle ne forme pas de 

feuilles jaunes.

Hâtive de Genève
Valerianella locusta

Histoire et informations générales

Obtention du maraîcher Vatter de Genolier, préservée à la banque de 

gènes de Changins, puis par ProSpecieRara, elle a été récemment sortie 
de l’oubli et mise en valeur dans le cadre d’un travail de bachelor à la 

Haute école du paysage, d’ingénierie et d’architecture de Genève 

(HEPIA) en 2022.
Lors de ce travail, les qualités de cette mâche ont été démontrées, 

notamment gustatives, en comparaison avec des variétés modernes 
confirmées.

Délicieuse en salade, avec des croûtons, et 

pourquoi pas des œufs durs et des lardons si on se 

sent obligé de consommer des protéines animales.

Usages

Disponibilité semencière
Semences de Pays
Genève, Suisse
www.semencesdepays.ch

Calendrier

liveseeding.eu
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