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Challenge

Organic winter wheat for bread must reach 12% grain protein,
yet without synthetic nitrogen this threshold is difficult to
achieve. In organic systems, nitrogen mineralises early, driving
vegetative growth rather than grain filling, while high yields
dilute protein concentration further. Grain protein in organic
wheat is typically 20-40% lower than in conventional crops,
pushing borderline harvests below contract specifications.

Determining the Bottleneck

Measure grain protein and yield separately per field or variety
strip across seasons. Combine these with determining spring
soil mineral nitrogen (N») and a second measurement at stem
elongation to determine whether the constraint is total nitrogen
supply, poor timing of release, or yield dilution. Fields following
non-legume precrops and fields with high soil compaction
limiting rooting are the most likely for protein defiencies.
Targeted test strips comparing legume versus non-legume
precrops make these patterns become visible within one
season.

Protein Strategy

Use legume-rich leys as direct precrops, apply permitted
organic fertilisers in split doses timed to stem elongation and
early grain filling rather than as a single autumn dose, and
select varieties bred for high protein use efficiency under low-
input conditions.
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Utmaning

Ekologiskt hostvete for brod behdver nd 12 % raprotein i
kdrnan, men utan syntetiskt kvdve &ar denna nivd svar att
uppna. | ekologiska odlingssystem mineraliseras kvave ofta
tidigt, vilket framjar vegetativ tillvaxt snarare an karnfylinad,
samtidigt som hoga skordar vytterligare spader ut
proteinkoncentrationen. Proteinhalten i ekologiskt vete ar
vanligtvis 20-40 % lagre an i konventionella grodor, vilket gor
att skordar nara gransvardet riskerar att hamna under
kontraktskraven.

Identifiering av flaskhalsen

Mat karnprotein och skord separat per falt eller sortremsa over
flera sasonger. Kombinera detta med bestamning av markens
mineralkvave pa& varen (N., och en andra matning vid
straskjutning for att avgéra om begransningen beror pa total
kvavetillgang, dalig tajming av kvavefrisattningen eller
utspadningseffekter vid hog skord. Falt efter forfrukter som inte
ar baljvaxter och falt med kraftig markpackning som begransar
rotutvecklingen ar de mest sannolika orsakerna till proteinbrist.
Riktade forsoksremsor dar baljvaxtforfrukter jamfors med icke-
baljvaxtforfrukter kan gora dessa monster synliga inom en
sasong.

Proteinstrategi

Anvand baljvaxtrika vallar som direkta forfrukter, sprid tilldtna
organiska godselmedel i delade givor som tajmas till
straskjutning och tidig karnfylinad snarare @n som en enda
hdstgiva, och valj sorter som ar foradlade for hdg
proteineffektivitet under laginsatsférhallanden.
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