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Mélanges d’espèces à base de lentille pour 

optimiser le rendement 

Problématique 

En agriculture biologique et conventionnelle le rende-

ment des lentilles est souvent limité par les adven-

tices, la verse et les bruches, qui varient d'une année 

à l'autre et d'une région à l'autre. 

Solution 

La solution proposée consiste à cultiver la lentille en 

mélange avec une autre espèce (ici, la caméline ou 

l'orge). 

Bénéfices 

Ces mélanges devraient contribuer à limiter les adven-

tices, la verse et les bruches, améliorant ainsi la marge 

brute en réduisant les pertes de rendement. 

Recommandations pratiques 

• Les lentilles doivent être semées à la densité recommandée (300 à 400 graines/m²), et le sol doit 
être bien préparé afin d'assurer un bon contact entre le sol et les graines et garantir un taux de 
germination satisfaisant (68 % dans nos essais, avec une moyenne comprise entre 45 et 98 %). 

• La densité de la céréale associée (dans ce cas, l'orge) ne doit pas dépasser 25 % de celle en culture 
pure afin de limiter la concurrence avec la lentille (Viguier, 2018). 

• La densité ciblée pour la caméline devrait être d'environ 50 plants/m², mais en raison du faible taux 
de germination (13 % en moyenne dans nos essais, variant de 4 % à 35 %), il est recommandé de 
semer la caméline entre 2 et 4 kg/ha. 

• Le mélange doit être récolté dès que possible et immédiatement trié pour éliminer les impuretés, 
puis traité par congélation ou asphyxie pour tuer les bruches (voir PA N°4). 

  
Figure 1: Mélanges de lentille-caméline (à gauche) et de lentille-orge (à droite). Photo : Laurent Bedoussac, ENSFEA. 

Cadre d’application 

Thème 

Production végétale ; Systèmes de culture ; Légumi-
neuses ; Gestion des adventices ; Lutte contre les mala-
dies et les ravageurs. 

Mots-clés 

Gestion des cultures ; Diversification ; Culture associée ; 
Légumineuses ; Préparation du lit de semence. 

Contexte 

Toutes les zones où la lentille est cultivée. 

Equipement 

Semoir ; moissonneuse-batteuse ; trieur 

Idéal pour 

Tous les systèmes de culture destinés à la production de 
lentille 
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Figure 2 : Principaux résultats obtenus à partir des expérimentations menées dans des exploitations agricoles du nord-ouest de la France dans 
le cadre du CICS10 avec de gauche à droite et de haut en bas : (i) levée des cultures (%), (ii) hauteur des cultures à maturité, (iii) matière sèche 
des adventices à la récolte, (iv) pourcentage de grains endommagés par les bruches, (v) rendement sec en grains, et (vi) rendement sec en 
grains après élimination des grains endommagés par les bruches. 
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