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Daudzsugu zalaji kulturaugu rota-

cija

Klimata izturibas veidosana

Daudzsugu zalgju integrésana biologiskajas
saimniecibas kultUraugu rotacija dod lauk-
saimniekiem spécigu stratégiju klimata izturi-
bas veidosanai, vienlaikus uzlabojot augsnes
kvalitati, kontrolejot nezales un atbalstot lopu
edinasanu. Veiksme ir atkariga no rupigas mai-
sjuma izstrades un apsaimniekosanas, tacu
ieguvumi sniedzas talu arpus pasiem zaldjiem.
Sie zaldji apvieno stiebrzalu, taurinziezu un gar-
Saugu sugas, katra no kuram pilda savas pa-
pildinosas funkcijas, vienlaikus uzlabojot biolo-
gisko daudzveidibu un veicinot klimata izturibu
laukd, jo 1pasi integretas lauksaimniecibas un
lopkopibas sistemas. Ir botiski ropigi planot mai-
sjuma sastavu, sésanas laiku un apsaimnieko-
sanu.

Klimata pdarmainas var botiski samazinat
lopbaribas razosanu, jo Tpasi tapec, ka ar-
vien biezadk ir ekstremali vasaras sausuma
periodi, kam seko intensivaki lieti. ST situaci-
ja apdraud lopbaribas nodrosinasanas dro-
Sibu un vaijina lopkopibas sistemu noturibu.
Sastopoties ar Siem izaicinGjumiem, daudz-
veidigu zdldju ieklauSana augseka S3kiet
daudzsolosa adaptacijas stratégija.

Pagaidu zalgji vai zalgju plavas, kuras lauk-
saimnieciba izmanftojama zemeé augu rota-

cija ieklauj dazadas stiebrzales, garsaugus
un taurinziezus, var nodrosSinat augstakus
razosanas raditajus un mazinat ar ekstre-
maliem laika apstakliem saisfitos razas ris-
kus. Daudzsugu zaldji veido ilgtspejigu bio-
logiskas lauksaimniecibas sistemu pamatu,
piedavajot praktisku, saimniecibas méroga
parvaldibas pasakumu, lai uzlabotu intensi-
vas zalaju razosanas ilgtspéju. Papildus lop-
baribas nodrosindsanai tie samazina neza-
lu un kaitéklu skaitu, ka an uzlabo augsnes
auglibu un kvalitati.



Kapéc daudzveidigu zalaju maisijumus ieklaut kultoraugu
rotacija?

Uzlabota augsnes kvalitate un

augliba Informacijas lodzins 1. Zalaju
Lauksaimniecibd izmantojamds zemes ro- plavu vai séto zalaju definicija
tacija ar daudzveidigu zalaju maisjumiem

labvélgi ietekmé& augsni vairdkos veidos. Plava, ganibas vai zaldjs (art zales se-
Péc ilgstosas lauksaimniecibas izmanto- gums) tiek raksturots ka aramzeme, kas
Sanas samazinds organiskds vielas un sla- uz laiku fiek izmantota zdles audzésanai
pekla (N) pieejamiba augsné. Kamér tikai ka dala no kultGraugu rotacijas. Sis seto
stiebrzalu maisijumi prasa slapekla papildi- z4algju plafibas sastav no viengadigdm,
nasanu, taurinziezi, pieméeram, abolins, fikse divgadigam vai daudzgadigam lopba-
atmosféras slapekli ar azoto baktériju pali- roas sugam, kuras parasti audzé tikai
dzibu, samazinot méslo3anas fidzeklu vaja- dazus gadus. ES sétie zaldiji tiek definéti
dzibu un palielinot olbaltumvielu razo3anu. ka zaldji, kas ieklauti parastajd augse-
Pagaidu zaldju periodi augu maind uzlabo ka vismaz uz vienu razas gadu un ne
augsnes kvalitati, veicinot organiskds vie- ilgak ka uz pieciem gadiem'. Tadejadi
las uzkra$anos, uzlabojot augsnes struktiru, saskana ar ES definicijam visi sétie zaldji
biologisko aktivitati un Odens uzsikianos. ir seti/islaicigie zaldiji.

Kad §i organiska viela fiek iestradata aug-

sné, tai ir zema C:N attieciba, ta atri mine-

ralizéjas un atbrivo ieverojamu daudzumu slapekla turpmakajam kultoram. Tas samazina
mesloSanas lldzeklu vajadzibu, vienlaikus palielinot razu salidzinGjuma ar nepartrauktu aram-
zemes apstradi.

Samazinats nezalu un kaitéklu daudzums

Daudzveidigas zalaju sugas partrauc lauksaimniecibas nezalu un kaitéklu ciklus. Blivi, kon-

kurétspéjigi zalaju segumi nelauj atfistities lieldkajai dalai nezaju, tadéjadi veicinot mazdku

nezalu populdciju neka tikai stiebrzalés?. Atgriezoties pie lauksaimniecibas razosanas, sama-

zinatais nezalu blivums samazina gan herbicidu lietoSanu, gan mehaniskas nezalu izravesa-
nas laiku.

Rotacija an partrauc slimibu ciklus ne-
partrauktas kultiveSanas sistemas. Pa-
togéni, pieméram, graudaugu nhema-
todes un senisu izraisitas saknu slimibas,
samazinds bez saimniekaugiem, savu-
kart lopu ganisana samazina kaitéklu
populdcijas, tos samicot un izjaucot
to dzivotnes. ST dabiskd ierobezosana
veicina veseligakas kultoras ar maza-
ku iejauksanos, kas nak par labu gan
saimniecibas ekonomikai, gan vides
iigtspejibai.
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Lopbaribas razas potencials

Daudzveidigas zaldju sugas uzlabo lopbaribas razosanu salidzindjuma ar monokultru zalagju
sejumiem. Tadas garsaugu sugas ka cigorini demonstré augstu razas potencidlu, biezi vien
parspé&jot tradiciondlas zales sugas. Daudzveidigds augu sugas piedava savstarpéji papildi-
no3us saknu dzilumus un augsanas modelus, optimiz&jot resursu izmantosanu visd vegetaci-
jas perioda. Taurinziezi nodrosina proteiniem bagatu lopbaribu, vienlaikus fikséjot atmosfe-
ras slapekli, samazinot méslosanas fidzeklu vajadzibas. ST daudzveidiba rada izturigus zalaju
zelmenus, kas saglaba razigumu mainigos laika apstakl|os, vienlaikus atbalstot aramzemes

s€jumu rotacijas auglibas méerkus.

Uzturvértiba un dzivnieku veseliba

Daudzveidigas sugas zaldjos nodrosina labdku lopu baro$anu, kas parsniedz vienkarso lop-
baribas razu. Garsaugi satur augstaku koncentraciju bGtisku minerdlvielu — tostarp vara, cin-
ka un seleéna — nekad stiebrzales, kas potencidli samazina dargos minerdlvielu papildindjumus.
Botaniskd daudzveidiba sniedz arl veselibas ieguvumus, pateicoties sekundarajiem meta-
bolitiem: cigorini un vanagnadzini satur taninus, kas samazina kunga-zarnu trakta parazitu
slogu. Sie apvienotie uzturvérfibas un veselibas ieguvumi uzlabo dzivnieku produktivitati sa-

ldzindjuma ar zaldjiem, kuros aug fikai stiebrzale.*4,

Sausuma izturiba

ligstosi karsti un sausi apstakli var radit smagas ekonomiskas sekas intensivi apsaimniekotam
zalgju plafloam. Daudzveidigas sugas zaldjos salidzinajuma ar firam stiebrzalém izrada lie-
laku izturibu pret sausumu. Augu sugu daudzveidiba rada savstarpéji papildinoSas udens
izmantoianas stratégijas: dzili saknoti augi, piemé&ram, cigorini un celmallapas, sausuma pe-
riodos izmanto mitruma rezerves, savukart sekli saknoti augi izmanto vieglakus nokrisnus. Tas
nodrosina stabilu razigumu mainigos laika apstaklos, lauj atrak atguties péc sausuma perio-

diem un var palielinat kop€jo gada razu: neskatoties uz islaicigu stresu.

Samazinata nitratu izskalosanas
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Daudzveidiba zaldju sugds samazina slapekla zudumus
salidzinGjuma ar firséjas stiebrzalu platibam?, pateicoties
savstarpéji papildinosai resursu izmantosanai, kur stiebr-
zales izmanto savas plasas saknu sistemas, lai labak uz-
suktu nitratus. lpasi efektivi ir dzili saknojosies augi, pie-
meéeram, cigorini un celmallapas, kuru galvends saknes
sasniedz pat vienu metru dzilumu, bet blivas skiedrainds
saknes augsnes virskarta efektivi uztver slapekli. Lielaka
saknu biomasa daudzveidigos maisijumos, it 1pasi cel-
mallapas, var vél vairak samazindt izskalosanos, aizsar-
gadjot Udens kvalitati un vienlaikus saglabadjot baribas

vielas nakamajam kultGradm augsekd’.

Atbalsts biologiskajai daudzveidibai saimnieciba

Daudzveidigas sugas zaldjos uzlabo biologisko daudzveidibu gan virszemé, gan pazemeé.
Virszemeé ziedaugu un taurinziezu daudzveidiba nodrosina dazadas dzivotnes un baribas
avotus apputeksnétdjiem, derigiem kukainiem un citiem savvalas dzivniekiem visd vegetaci-
jas perioda. Si ziedu daudzveidiba atbalsta dabisko kaitéklu ienaidnieku populdcijas, veici-

not integrétu kaitéklu apkarosanu.

Zem zemes aboling 1pasi stimul€ slieku populacijas, nodrosinot sliekam viegli uznemamus sla-
pekla bagatas augu atliekas10. Palielinata slieku aktivitate uzlabo augsnes struktOru, veidojot

alu fiklus, kas lauj augu sakném iesaknoties
dzilak un uzlabo Gdens infiltraciju. ST uzlabo-
ta augshes biologiska aktivitate rada pas-
pastiprinosu ciklu: labaka augsnes strukttra
atbalsta daudzveidigdkas augu kopienas,
kas savukart uztur bagataku augsnes dzivi
un lielaku biologisko daudzveidibu virs ze-
mes.

Kada veida saimniecibam
tas var but izdevigi?

Daudzveidigas sugas zaldji ir piemeérofi
jauktam lauksaimniecibas un lopkopibas
saimniecioam, ka arl sadarbibai starp spe-
cializeétadm saimniecibam. Piena un galas
lopkopibas saimniecibas, kas audze lopba-
nbas kulturas (kukurOzu skabbaribai, citus
graudus pilngraudu skabbaribai un lopba-
nbas bietes), var infegréet dazadus zalgjus,
savukart graudkopibas saimniecibas var iz-
veidot zaldjus kaiminu lopkopibas saimnie-
clbdm vai flevmgansanaill - Sygy daudzveidiba
un apsaimniekosanas elastiba lauj tos pie-
Iagot daudzam sistemam.

Lielaka meroga graudkopibas saimnieci-
bas var pardot novaktos zalaugus lopba-
rnbai vai biomasai, vai ar zaldju audzesanu
var veikt saskand ar igumu uznémumi, kas
atbild par kultivesanu un novaksanu. To
praktizeé, pieméram, ar lucernu, ko maksii-
gi Zavé un izmanto k& koncentratu vai ci-
tas lopbaribas sastavdalds. No ofras puses,
jauktas lauksaimniecibas sisteémas, ko dévé
an par infegréetdm augkopibas un lopko-
pibas saimniecibam (ICLS), ir izdevigas, lai
veicindatu klimata izmainam izturigakas, ilgt-
spejigakas un ekonomiski dzivotspéjigakas
lauksaimniecibas sisteémas salildzingjuma ar
specializétadm un intensivdm sistemam (sk.
2. informacijas logu) 2.

2. informacijas ramitis. Klimata
parmainu pielagosanas Nider-
landé - piena un augkopibas
saimniecibu sadarbiba

Niderlandé arvien vairak biologisko
augkopibas un piena lopkopibas saim-
niecibu sadarbojas, izmantojot ,,partne-
ru saimniecibas” — jauktas lauksaimnie-
cibas sistemas, kas infegrée augkopibas
un lopkopibas darbibas atseviskas
saimniecibas. Saja partneribd augkopi-
bas saimniecibas vienu lidz divus gadus
setas stiebrzales un abolinu plavas ka
lopbaribu piena lopkopibas saimniecl-
bam apmainad pret resursiem, pieme-
ram, kutsmesliem. Tas palidz parvaret
dazus no galvenajiem specializacijas
trokumiem biologiskajiem lauksaimnie-
kiem: tas paplasina lauksaimniecibas
saimniecibu kultGraugu rotaciju, gal-
venokart veicinot slapekla fiksaciju un
nezalu ierobezosanu. Taja pasa laika
tas nodrosina stabilu augstvertigu, vieg-
li sagremojamas lopbaribas piegadi
lopkopibas saimniecibam par salidzino-
Si zemam izmaksam.

2025. gada pavasaris Niderlandé atkal
bija loti sauss, un OrganicClimateNET
projekta iesaistitie piena lopkopji uz-
skata So partneribu par svarigu klimata
parmainu pieldgosandas pasakumu. Sis
partnerbas piena lopkopibas saimnie-
cibas galvenokart atrodas sausuma ju-
figas smilsainds augsnes, savukart aug-
kopibas saimniecibas atrodas malainas
augsnes ar labaku udens pieejamibu.
Piena lopkopjiem Sis koncepts nodrosi-
na garantiju, ka ziemai bus pietiekami
daudz lopbaribas.
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Ka vislabak integrét daudzveidigu zalaju kultoru séjumu
rotacija?

Lidz ar stiebrzalém un aboliniem, pieméram, sarkano un balto dbolinu, produkfivos zalagju
maisjumos var ieklaut dazadus garsaugus. Visbiezdk sastopamie no tiem ir celmallapa un

cigorini, lai gan atkariba no atrasands vietas un regionalajiem apstakliem var ieklaut art citas
garsaugu sugas.

Sésanas laiks un iepriekséja kultira

Daudzsugu zaldjus, kas satur stiebrzales, taurinziezus un garsaugus, idedli bGtu sét vasaras
beigds vai rudens sakuma, lai gan optimalais laiks afskiras atkaribd no klimata.

Ziemeleiropa vélamais s€Sanas periods ir no augusta lidz septembra sakumam. lepriekseja
kultUra — ziemas graudi vai agrie kartupeli — ir piemeérota, nemot vera razas novaksanas laiku.
Ja séSana tiek atlikta vz laiku péc septembra sadkuma, jaunie abolini un garSaugu stadi var
nepaspét pietiekami atfistities idz ziemai un var tikt zaudéti februarn vai marta.

Vidusjiras klimata apstak|os seSanas periods tiek parcelts uz oktobri-novemobri, lai tas sakristu
ar pirmajiem drosajiem rudens lietiem. Saja gadijuma galvenais risks ir pretéjs: nevis nepietie-
kama ziemciefiba, bet gan séSana augsné, kas joprojam ir parak sausa un silta, kas izraisa
nevienmerigu digsanu. Ja iepriekseja kultUra ir kukurOza — ko Vidusjuras karstajos un sausajos
apstaklos biezi novac velak —, izvelieties agri nogatavojusos skirni, lai s€Sanu varetu veikt péc
iespéjas agrak rudent. Kontinentalajos Vidusjiras regionos sésana péc hovembra rada risku,
ka augi nepaspeés pietiekamiiesaknoties pirms ziemas aukstuma vai sausa pavasara perioda.

Neatkarigi no klimata, pietiekams augsnes mitrums péc sésanas ir daudz svarigaks daudz-
veidigdm zalgju kultGram nekad tikai zales plavam. Abolina un garsaugu séklas ir ipasi jufigas
pret virsmas izz0Sanu: séklas var uzsGkt mitrumu no rasas un sakt digt, tfacu tas iet boja, ja
augsnes virsma dienas laika atkal izz0st. Vidusjiras parejas periodos un siltas rudenis Sis risks
iripasi izteikts.

No klimata pielago3ands viedokla, paredzams, ka rudens sésanas periods abos regionos klJs
1saks un mazak paredzams, jo mainas lietus sezonalitate. Arvien svarigak klus elastibas ievie-
Sana augsekas planosanad, pieméram, identificéjot alternafivus iepriekséjos kultUraugus vai
veicot apudenosanu augu iedzivosanas laika.

Maisijuma sastavs

Daudzsugu zalaju sastavs atikiras atkaribd no regiona un galvenajiem mérkiem vai mérka
ekosistemu pakalpojumiem. Produkfivakie zaldji apvieno sugas no trim funkciondlajam gru-
pam - stiebrzales, taurinziezi un garsaugi —, un taurinziezu Tpatsvars 30-70 % nodrosina vislie-
|ako izturibu pret sausumu®.

Zales, pieméram, daudzgadiga airene, tiek plasi izmantotas to daudzpusiguma del skabba-
nbas, siena un ganibu sistémas, to augstas sagremojamibas dél majlopiem™ un to pozitivas
iefekmes dé| uz nezadlu ierobezoSanu un augsnes strukturu?'°. Tomér daudzgadiga airene ir
jufiga pret sausumu un var sniegt neapmierinosus rezultatus ilgstosu sausuma periodu laika.
Sausakos regionos vai saskand ar klimata prognozém, kas paredz biezakas vasaras sausuma
periodus, k& galvend zadles sastavdala ir piemérotakas sausumizturigakas zales, pieméram,
augsta auzene un parastd auzene (sk. 1. tabulu).

PEfijumi konsekventi apstiprina, ka augu daudzveidiba palielina razigumu, stabilitati un sau-
suma izturibu - Sis secingjums ir ipasi nozimigs, nemot vera prognozes par biezakiem un inten-
sivakiem vasaras sausuma periodiem visa Eiropad lidz 2050. gadam?. Svarigi, ka daudzveidiba
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nodrosina izturiou an mitrakiem apstakliem: sugas ar augstu mitruma panesamibu, pieme-
ram, timotins, plavas lapsaste un lielais vanagnadzins, var saglabat zaldja razigumu lietainos
periodos un smagadkas augsnés (sk. 1. tabulu). Tadejadi maisijumu izstrade, ieklaujot gan
sausuma, gan mitruma izturigas sugas, ir stabila klimata pieldgo3anas stratégdija.

Katra valstT ir plasi izmantoti regiondlie maisjumi, un lauksaimniekiem ieteicams konsultéties

ar vietéjo séklu piegadataju par vietéjad meroga parbauditam iesp&jam. Ka visparigs sakum-

punkts, pamata maisijums uz vienu hektaru varétu ietvert:

 20-30 kg zdles sé&klu (daudzgadigd airene vai sausdkos regionos ta aizstdjéjs — augsta
auzene/kamolzale)

e 5-6 kg sarkanda abolina

e 3 kg balta abolina

e 1 kg saurlapu celteku

* 1 kg cigorinu

Séklu daudzums un sugu sastavs japieladgo vietéjiem augsnes apstakliem, nokrisnu daudzu-
mam un paredzetajam izmantoSanas veidam. Vidusjuras klimata apstaklos 1pasi japarskata
zales sastavs — prieksroka ir sausuma izturigdm sugam, un sarkand dabolina proporcija attieci-
ba pret balto abolinu ir japalielina. Ja s€Sana notiek vela rudeni, pievienojiet papildu 1-2 kg
adbolina séklu; fomér Vidusjuras apstaklos vela seSana rada nopietndkus augsanas risku, ko
nevar kompenséet tikai ar séklu daudzuma pielagosanu.
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1. tabula. Sugu izvéle daudzsugu zaldjiem: sausuma un parmitruma izturiba, kategorija: PakSaugi

Suga
Lafinu Parastais . c s x o - I
> Sausuma Sésanas Pielagosandas Augsnes Galvenas prieksro-
nosau- nosau- N . . o= - - .
izturiba norades* parmitrumam prasibas cibas / piezimes
kums kums
Kategorija: Paksaugi
. Spéecigs galvenais
+1-2 kg, ja peciy 'g ~
- . _ . _ sakne; sausas
Trifolium Sarkanais sesana Plasa; velams s _
N * Kk *k . * . — vasaras saglaba
pratense aboling notiek labi drenéta ]
- zalumu; augsts
velu _
proteina saturs
Standarta
s - - vums; Augligas, mit-  Izturigs mitr -
Trifolium  Baltd abo- devums vglgas. mit- - 1zIUrgs Miros aps
. * samazi- * % ras malsmilts  taklos; mainiga
repens lina _ - L
nat sausa augsnes sausuma izturiba
klimata
S Séklas . - Fikse slapekli mitros
. Ragainais o . Mitrs, skabs, > >lAp - /
Lotus corni- jainokulé; _ . skabos apstaklos,
vanag- * Kk ok N * * kGdrains . L
culatus e [eniie- kur citi tfaurinziezi
nadzins . augsnes .
saknojas nespeéj
Pavasart -
vai aard Lieliska sausuma
Onobrychis g_. Kalkains, labi izturiba; garsigs;
o Esparsete * %k rudent; * _ S _
viciifolia lielas drenéts samazindts uzpU-
- Sanas risks
seklas
. . - Fikse slapekli mitros
Lotus pe- Lielais va- _ ~ Mitrs, skabs, > >lAP - /
Velams set o skabos apstaklos,
duncula- nagna- * _ * %k kOdrains o A
e pavasar kur citi taurinziezi
fus dzins augsnes

nespej

* = pienemot, ka séSanai ir piemeéroti sausi apstakli.

Piezime: Sausuma izturibas noveértejumi attiecas uz jau izveidotam zaldju plafiodm. Visdm sugdm izveides posma
nepiecieSams pietiekams mitrums. Vidusjiras klimata apstdklos zales un garSaugu sastavdaldm ir loti vélamas sugas ar
sausuma izturibas novértéjumu ,, % % % " Parmitruma izturibas novértéjumi atspogulo izturibu pret Tslaicigu vai sezondlu

parmitrumu.
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1. tabula (turpindjums). Sugu izvéle daudzsugu zaldjiem: sausuma un parmitruma izturiba, kategorija:

graudzdles
Suga
Lafinu Parastais . - S e s % = - .
> Sausuma iztu- Sésanas nora- Pielagosandas  Augsnes Galvenas prieksro-
nosau- nosau- - % .= - - o
riba des parmifrumam  prasibas cibas /piezimes
kums kums
Kategorija: Graudzales
Apvieno airenes
. Auzenaire- Standarta Lielaka dala kvalitati ar auze-
Festulolium : * % * * % : L
ne rudens augsnes nes izturibu pret
stresu
Dzili saknojas; ze-
Mals lidz smils-  makas auglibas
Festuca Plavas au- Standarta . AU
. * % Kk * % Kk mals; zema augsnes sasniedz
pratensis zene rudens _ o -
augliba tadu pasu razigu-
mu ka airene
. - Augsta sausuma
Lolium Augsta Standarta Plass diapa- izturiba; izturiga
arundi- 9 * * * * * zons, ieskai- - 121UNg
auzene rudens pret ganisanas
naceum tot smagas ST
spiedienu
. . Labidre-  Blivs, gardigs, labi
Poa pra- Plavas ska- Pavasaris vai — garig
. * _ néeta, panes sausumu un
fensis rene agra rudens . - :
augliga intensivu slodzi
Dactylis Labi drenéta, Lofti sausuma izturi-
- Standarta S R _
glome- Kamolzale * k * rudens t.sk. viegli ga; raziga kopa ar
rata smilsaina aireni
Nekaugligas, Labi aug mazaug-
Festuca Sarkana . Standarta & smilSainas, lgds augsnes;
rubra auzene rudens skabas aug-  izturigs sausos
snes apstaklos
Lieliski piemérots
Phleum . . Standarta Smagas, mit- smagadam/mitrdm
Timotins * * %k 9 9d / o =
pratense rudens ras augsnes augsnem; stabilize
zaldja strukturu
Loti agrs pavasara
Smagas mala augums; pieme-
Al rus Plavas lap- _ - . ' o S
opecurys Favas ldp * Velams rudent * % % mitras ze- rots mitriem, slikti
pratensis saste . _ .
mienes drenétiem lau-
kiem
Pacies ilgstosu
Glyceria Diza Udens- % Pavasaris vai *kk Piesatinati, parmifrumu; no-
maxima zale rudens upju krasti der vismitrakajas

vietds
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1. tabula (turpindjums). Sugu izvéle daudzsugu zalgjiem: sausuma un parmitruma izturiba,
kategorija: garsaugi

Suga
Latinu Parastais - T Galvenas prieksro-
Sausuma Sésanas Pielagosanas Augsnes pra- -
nosau- nosau- o A .= - cibas /
izturiba norades* pdarmitrumam sibas .
kums kums piezimes
Kategorija: Garsaugi
+1-2 kg, ja lzveido dzilas sak-
Plantago  « . . . . L
Saurlapu sésana Plass sorti- nes; uzlabo izturibu
lanceo- * %k - * K
lata celteka notiek ments pret sausumu un
veélu mineralvielu saturu
lzvairieties Labi drengta  DZW saknojas; sau-
Cichorium  Parastais no par- augsne; suma iztuiba;
. N * * * ) P * gsne, mineralvielas; dziv-
intybus cigorins mitram nepanes .
.o e nieku un augsnes
vietam parmitrumu
veseliba
Sausuma izturigs;
Achillea . S’rondor’rg Nekaugligas, dzilas saknes; arst-
. Parastais rudens; o o
millefo- o1 * %k Z * % sauUsas aug- nieciskas Tpasibas;
. pelaskis sikas N -
lium ~ snes piesaista derigos
seklas :
kukainus
Dzili saknots; garsigs;
Songu:gor— BroNvate *hx Standarta * Kojlgom_o, labi sausuma |z‘ru_r|gs;_
ba minor rudens drenéta bagats ar mineral-
vielam
Rudens Labprat aug mitros
. vai péc . . apstaklos; augsta
Sucrg?gnsis P!(tJ)\i/TZSne aukstas * %k Kk M:T’r(rjsz, ;(e(_]l’gcsjls biologiska daudz-
P straftifika- veidiba un vértiba
cijas apputeksnéetajiem

* = pienemot, ka sésanai ir pieméroti sausi apstakli.

Piezime: sausuma izturibas novertéjumi attiecas uz jau izveidotam zaldju plafiodm. Visdm sugdm izveides posma
nepiecieSams pietiekams mitrums. Vidusjoras klimata apstaklos zales un garSaugu sastavdalam ir [ofi velamas
sugas ar sausuma izturibu ,, % % % " Parmitruma izturibas novértéjumi atspogulo izturibu pret slaicigu vai
sezondlu parmitrumu.
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lerikosana: sésana un pirma gada apsaimniekosana

Laiks un séklu daudzums

Séjiet pavasarn (martd-maija) vai vasaras beigds (augustd), kad augsnes temperatora par-
sniedz 8 °C un mitrums ir pietiekams. Tipiska seklu norma ir 25-35 kg/ha, ko pielago atkariba
no sugu sastava un izveides metodes.

Augsnes sagatavosana

Pirms séSanas parliecinieties, ka:

e Pietiekams fosfata un kalija daudzums ir ipasi svarigs saknu atfisfioai sausos apstaklos

* Mérka pH-H,0 6,2-6,5 vai pH-KCI 5,2-5,5, lai gan tas atikiras atkaribd no regiona un aug-
snes veida

e Ja atlauts, pirms séSanas var uzlikt nelielu skidrad meslojuma devu (10-15 m3/ha), bet
izvairieties no liela daudzuma uzlikSanas uz sausam seklas gultném (sablivéSanas risks) vai
mitrdm, smagdm augsném (noteces risks).

e Papildu slapekla mésloSana nav nepieciesama, jo taurinziezi pasi fikse slapekli; slapekla
parpalikums nomac abolinu

Sésanas dzilums un séklas guline

Daudzsugu zaldju séklas jaieséj ne vairak ka 1,0-1,5 cm dziluma, jo sikséklu zales un abolini
nevar izaugt no lieldka dziljuma. Sausakos klimatiskajos apstak|os:

* Sgjiet aptuveni 1,5 cm dziluma

» Seklas gultni stingri sablivé ar veltni, lai uzlabotu mitruma piek|uvi

e Saglabdijiet nelielu virsmas raupjumu, lai noverstu lietus izraisitu garozas veidosanos
Ziemelu klimata apstaklos izvairieties no loti sekla rudens sésanas vieglds augsneés, lai nover-
stu sala raditos bojajumus.
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Pirma gada prognozes

leaugsanas sckuma periods rada grutibas, jo sakotnéja augsana ir lenaka neka tikai stiebr-
zdlei:

e Pirmajas 6-8 nedelas ir butiska rOpiga nezdlu apkarosana

e Viegla ganisana vai konservativa plausana 8-10 cm augstuma palidz kontrolét viengadi-
gas nezadles, nekaitéjot zelmenim

e |zvairieties no intensivas ganisanas vai plausanas; dodiet priekSroku saknu attistibai, nevis
lopbaribas razai,

* Pilna raZiguma sasniegSana parasti notiek 2. gada, lai gan zdles veidojas atri, bet dzili
saknotiem augiem, pieméram, cigoriniem, saknu sisteémas atfistibai nepiecieSama pilna
sezona. Planojot baribas vajadzibas, rékinieties ar samazindtu pirma gada razu (60-75 %
no pieaugusas zalgja razas).

Nezalu iznicinasana péc sésanas

Aizsardziba pret nezalem pec sesanas parasti tiek nodrosinata ar agru pirmo plausanu, Jaujot
Iendk augosajiem augiem un aboliniem efekfivak konkuréet. S€jot pec graudaugiem, to biezi
var paveikt pirms ziemas augianas palénindsands — lai gan laiks atikiras atkaribd no regiona
un sezonas.

Ja augsne ir parak mitra, lai plautu, neradot sablivésanos vai rievu veidosanos, japagaida,
ldz apstakli fo lauj. Mérends vai mitras rudens sezonds nezalu augsana var buot strauja, ta-
péc ta ir ripigi jauzrauga. Vidusjoras klimata apstaklos rudens nezalu pirmad uzplaukuma pe-
riods biezi vien saknt ar augu iedzivosanads periodu, un var bUt nepiecieSama agra plausana,
pirms pavasarl atgriezas sausaki apstakli.

Ziemas apsaimniekosana péc sésanas

Tpasi rudens s&jai ir svarigi, lai daudzveidigas zaldju sugas ziemas periodu saktu ar zemu zala-

ja augstumu, kas lauj labadk iek|0t gaismai ldz pamatnei un veicina atvasu veidosanos. Tadas

zales sugas ka cigorini var bt jufigas pret ganisanu mitros apstaklos, Toasi gada beigads, kad
ir lielaka varbufiba, ka tiks nodarti boja-
jumi, ko izraisa dzivnieku uzkapsana un
nomisana.

Vélamais pagaidu zalaju
perioda ilgums

Optimdls ir tris gadu pagaidu zaldju pe-
riods, jo augsnei ir laiks atjaunoties un
pietiekami atgUties pec tris gadu lauk-
saimniecibas zemes izmantosanas. Tur-
klat daudzsugu zaldju sesanas izmaksas
var sadaft uz trim gadiem. Tomer ilgaki
periodi (>3 gadi) nav vélami, jo uzkrdjas
slapeklis, ko nakamaija kultGra nevar op-
fimali izmantot, kas var izraisit slapekla
izskalo3anos. Isaki periodi (<3 gadi) var
nelaut dzili saknotam sugam, pieme-
ram, cigoriniem, pilnibd iesaknoties vai
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nodrosinat maksimalu labumu augsnei.

Apsaimniekosana zalaja fazé

Daudzsugu zdldjiem nepieciesama ropigdka apsaimniekoSana nekd zales monokultGram,
jo katra funkciondld grupa atikirigi reagé uz plausanas augstumu, ganisanas biezumu un
meéslosanas Nidzeklu lietoSanu.

e méslosanas laiks: ledodiet vircu sezonas sakuma, lai stimulétu zali, pirms abolins un gar-
Saugi klust akfivi.

* Plausanas un ganisanas augstums: Uzturiet minimalo atlikuSo augstumu 6-7 cm, lai aizsar-
gatu sarkand abolina un garSaugu sugu augstakos augsanas punktus. Parak zema plau-
Sana Sim sugdm nodara nesamerigi lielu kaitéjumu. Sausos apstaklos So slieksni paaugsti-
niet veél vairak, lai palidzetu zalajiem saglabat lapu platibu un efekfivi atjaunoties.

» Ganisanas stratégdija: Rotacijas ganisana ir daudz vélamaka neka nepartraukta ganisa-
na, jo ta lauj zaldjam atjaunoties starp ganisanas reizeém. Aitas selekfivi apéd abolinus
un garsaugus vairak neka liellopi, laika gaita ievérojami samazinot to patsvaru; nepar-
traukta aitu gansana Tpasi kaité biologiskajai daudzveidibai. Mainigos nokrisnu apstak-
los pagariniet atputas periodus sausuma periodos, lai saglabdtu zalgja sastavu. Svaigi,
taurinziezu bagati zalaji rada uzpusands risku liellopiem un aitam, Tpasi sezonas sGkuma
—r0pigi uzraugiet situaciju.

¢ Vidusjuras klimats: vasaras apsaimniekosand uzmaniba janovirza no raziguma uz augu
saglabdsanu. Jdierobezo ganisana vai plausana labu laiku pirms sausa perioda, lai augi
varetu uzkrat saknu rezerves rudens atjaunosanas periodam.

Izmaksas un investiciju atdeve

Daudzsugu seklu maisijumi parasti maksa 2—4 reizes vairak neka vienkarsi stiebrzalu un abo-
lina maisijumi, un cenas atskiras atkaribd no sugu daudzveidibas un seklu avota. Daudzvei-
digs 6-8 sugu maisijums var maksat 150-250 eiro/ha, salidzinot ar 60-100 eiro/ha par paras-
tajam plavu séklam. Tomer Sis augstakas sakotnéjds izmaksas jdapsver, nemot verd daudzas
prieksrocibas:

* samazinatas meslosanas vajadzibas, pateicoties taurinziezu slapekl|a fiksacijai

e uzlabota izturiba pret sausumu, samazinot razas svarsfibas

e uzlabota augsnes struktura, kas labveligi ietekmé ndkamas kultlras, un

e iespéjamais veterindaro izmaksu samazindjums, pateicoties uzlabotai dzivnieku veselibai.

Slapekla daudzums, kas paliek ndkamajam kultGram, var bt ieverojams — taurinziezu baga-
ta zaldja séklas var nodrosindat 80-150 kg N/ha. Lielaka dala saimniecibu zino, ka ieguldijums
atmaksajas jau pirmaja augsekas cikla.

Plavas likvidésanas metodes

Plavu jalikvidé 4-6 nedélas pirms nakamas kultGras sésanas, lai nodrosinatu sadalisanos un

barbas vielu atbrivosanos. Labdkas metodes ir atkarigas no sistémas:

e Arsana: 15-20 cm dziluma biomasu iestradd efektivi; dzilaka arSana (>20 cm) aprok orga-
niskas vielas parak dzili, lai nodrosinatu optimalu mineralizaciju,

e Sekla kultivésana: vairaki braucieni ar disku ecésam vai kultivatoriem (10-15 cm) ir pie-
méroti biologiskajam sistemam; var bt nepieciesami vairak darba, lai iznicindtu daudz-
gadigds sugas,

¢ Laiks: iznicindSana rudent lauj notikt sadalisands procesam ziemd; iznicindsana pavasart
nodrosina 1saku intervalu idz komercidlo kultGru s€sanai.
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Slapekla izplodes parvaldiba

Taurinziezu bagata zale nodrosina 80-150 kg N/ha nakamaijai kulturai — tas ir verfigi, bet pra-

sa rupigu parvaldibu:

* Pielagojiet nakamo kultGru paredzamaijai slapekla pieejamibai (labi der ziemas labiba,
kukuruza vai krustziezi)

e |zvairieties no kultGram ar zemu slapekla pieprasijumu vai tadam, kas ir jufigas pret visanu
no slapekla parpalikuma

» Regionos ar lielu nokrisnu daudzumu plauju veic vasaras beigas/rudens sakuma un neka-
vEjoties iestada seguma kulturu, lai piesaistitu slapekli un noverstu ta izskaloSanos

e Pavasara kulttru s€Sanu planojiet ta, lai ta sakristu ar siapekla mineralizacijas maksimumu
(parasti 3-6 nedéelas péc plausanas)

leteicamas nakamas kultoras

Labakas nakamas kultiras bOtu tas, kuram ir lieldka slapekla nepiecieSamiba, lai izmantotu
slapekla uzkrajumu un uzlabotu augsnes strukturu:

e Ziemas kviesi vai citi graudaugi (vidéji augsta sldpekla pieprasijuma kultGras)

* Kapostveidigie (augsta slapekla prasibal)

* Kartupeli (iegust no slimibu partraukuma un struktGras)

Izvairieties no pakSaugiem ka talitejam nakamajam kultGram, jo tie nespégj efekiivi izmantot
slapekla uzkrajumu.

Planosanas apsvérumi

Daudzveidigu sugu zaldju integréSana aramzemes s€jumu rotdcija prasa lielaku sakotnéjo
planosanu neka tfradiciondlie zaldji, facu sniedz ievérojamus ieguvumus.

Sugu izvéle japielago saimniecibas prioritdtém: dzili saknojosas zales uzlabo augsnes struk-
turu un iztunibu pret sausumu, savukart agri ziedosas sugas atbalsta apputeksnetdjus. Tomer
daudzveidigi seklu maisijumi maksa 2—-4 reizes dargak neka vienkarsi stiebrzalu-abolina mai-
sjumi, un parvaldibas sarezgitioa palielings idz ar daudzveidibu.

Rotacijas ilgumam jabUt elasfigam. Daudzu zalaugu sugu dzives ilgums ir salidzinosi 1ss — ci-
gorini reti izdzivo ilgak par 3-4 gadiem -, tapéc daudzsugu zalgji ir pieméerotaki 2-4 gadu
zaldjiem, nevis pastavigajam ganibdm. Klimata mainigums var prasit pielagotu apsaimnie-
koSanu: sausuma izkliedéts zaldjs var prasit agraku izbeigsanu, savukart plaukstoss zalajs var
tikt pagarinats. Jaatrod lidzsvars starp razosanas ilgumu, slapekla uzkraSanos augsné un ro-
tacijas secibas vajadzibam.

Sistémas piemérotiba ir svarigaka neka stingru vadliniju ievérosana. Daudzsugu zalgji izcelas
jauktas lauksaimniecibas un lopkopibas sistemas, kuras ganisana ir integréta sistema, vai art
sadarbibad starp lopkopibas un lauksaimniecibas saimniecibam. Panakumi ir atkarigi no mai-
sjuma sarezgifibas saskano3anas ar apsaimnieko$anas kapacitati un rezultdtu noveértésanas
atbilstosi konkretiem merkiem — vai tas butu izturiba pret sausumu, augsnes uzlabosana vai
lopbaribas kvalitate.
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Papildu informacija

¢ Daudzveidigu zaldju ieklausana aramzemes augsekad: organic-farmknowledge.org/tool/44457

e Pagaidu zaldju maisijumi ar pievienotdm garSaugdam:organic-farmknowledge.org/tool/55491

¢ Daudzveidigu zaldju ieklausana aramzemes s€jumu rotacija:organic-farmknowledge.org/tool/44457
e 7aldju likvidéSana ar seklu arsanu vai kultivatoriem:organic-farmknowledge.org/tool/30994

e Zalaju apsésana zem labibas: organic-farmknowledge.org/tool/41887

* Living Mulches centrs un tehniska rokasgramata: organic-farmknowledge.org/tool/55988
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Projekts norisinds no 2024. gada februadra Iidz 2028. gada janvarim. OrganicClimateNET — eksperimentals tikls
biologiskajai klimata lauksaimniecibai — galvenais mérkis ir kalpot par paraugu Eiropas biologiskajam sektoram,
lai lautu lauksaimniekiem integrét klimata lauksaimniecibu, tadéjadi uzlabojot vinu spéjas mazinat klimata
pdrmainas un pieldagoties tam.

Projekta timekla vietne: organicclimatenet.eu
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Finanséjums

OrganicClimateNET ir sanémis finanséjumu no Eiropas
Savientbas pétniecibas un inovaciju programmas “Horizon
Europe” saskand ar dotaciju igumu Nr. 101136880 un no
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jautdjumos (SERI).
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Savientbas vai Eiropas Peétniecibas izpildinstitGcijas (REA) viedokli. Ne Eiropas Savieniba, ne pieskiréja iestadde par tiem nevar tikt
saukta pie atbildibas.
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