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Mitmeliigilised murukatted

kulvikordades

Klimamuutustega kohanemise voime

suurendamine

Mitmeliigiliste rohumaade integreerimine or-
gaanilise kUlvikorra rohumaaetappi  pakub
pollumajandustootjatele vdimsa strateegia
klimamuutustega kohanemise voime suuren-
damiseks, parandades samal ajal mulla kva-
liteeti, torjudes umbrohtu ja toetades kariloo-
made toitumist. Edu solfub hoolikast segude
koostamisest ja haldamisest, kuid kasu ulatub
kaugemale kui ainult karjamaa faas. Need ro-
humaad Uhendavad endas heina-, liblikdielis-
te ja maitsetaimede like, millest igauks tdidab
tdiendavat funktsiooni, suurendades samal gjal
bioloogilist mitmekesisust ja toetades klima-
muutustega kohanemist pallul, eriti integreeri-
tud pollumajandus- ja loomakasvatussisteemi-
des. Hoolikas segude koostise, kUlvamisaja ja
haldamise planeerimine on hadavajalik.

Klimamuutus voéib séddatootmist oluliselt
vGhendada, eriti Uha sagedasemate ja
adrmuslikumate suvepdudade ning inten-
siivsete vinmasadude vaheldumise toftu.
See olukord ohustab loomade séd6davarus-
tuse kindlust ja 66nestab loomakasvatus-
sUsteemide vastupidavust. Nende vdljakut-
setega silmitsi seistes tundub mitmeliigiliste
rohumaade lisamine kuUlvikorda paljulubao-

va kohanemisstrateegiana.

Ajutised rohumaad voi rohumaa-leyd, mis
hélmavad mitmekesiseid rohttaimi, mait-
setaimi ja liblikdielisi pollukultuuride kUlvi-

kordades, voivad tuua kaasa suuremaid
saake ja leevendada dadrmuslike ilmasti-
kundhtustega seotud saagiriske. Mitmelii-
gilised rohumaad moodustavad jatkusuut-
like mahepodllumajandussUsteemide aluse,
pakkudes praktilist, talumajapidamise ta-
sandil rakendatavat majandamismeedet
intensiivse ronumaatootmise j&tkusuutlikku-
se parandamiseks. Lisaks loomade s66da
tagamisele v&hendavad need umbrohtu
ja kahjureid ning parandavad mulla vilja-
kust ja kvaliteeti.



Miks integreerida mitmeliigilised rohumaad kulvikorda?

Mulla kvaliteedi ja viljakuse paranemine

Mitmeliigilise rohumaaga pdllumaa kilvi-
kord toob mullale mitmesugust kasu. Pikao-
ajalise podllumajandusliku kasutamise jarel
vGheneb mullas orgaanilise aine ja |Gm-
mastiku (N) kattesaadavus. Kui puhas rohi
vajab l[dmmastiku lisamist, siis liblikdielised,
nagu ristik, seovad atmosf&dri Idmmastikku
risobiumibakterite abil, vihendades vdetis-
vajadust ja suurendades valkude tootmist.

Ajutised rohumaaperioodid parandavad
mulla kvaliteeti orgaanilise aine kogunemi-
se kaudu, parandades mulla struktuuri, bio-
loogilist aktiivsust ja veesiduvust. Kindimisel
on sellel orgaanilisel ainel madal C:N suhe,
see mineraliseerub kiiresti ja vabastab jarg-
mistele pollukultuuridele  markimisvadarse
koguse Idmmastikku. See vahendab vdetis-
vajadust ja suurendab saagikust vorreldes
pideva pollukultuuri kasvatamisega.

Infokast 1. Rohumaade voi aju-
tiste rohumaade maaratiemine
Ley, lea vai lay (ka sward) on pdllumaa,
mis on viljavahelduse raames ajutiselt
rohumaaks muudetud. Need ajutised
rohumaad koosnevad Uheaastastest,
kaheaastastest voi mitmeaastastest
soddakultuuridest, mida tavaliselt kasva-
tatakse vaid moéne aasta jooksul. ELis on
ajutine ronumaa madratletud kui rohu-
maa, mis kuulub favalise kUlvikorra osaks
vahemalt Uheks pollumajandusaastaks
ja mitte ronkem kui viieks aastaks'. Seega
on ELi m&dratluste kohaselt kdik ajutised
rohumaad leyd.

Vahendatud umbrohu- ja kahjurikoormus

Mitmeliigilised rohumaad hdéirivad pdllukultuuride umbrohu ja kahjurite tsukleid. Tihe ja kon-
kurentsivbimeline murukate takistab enamiku umbrohtude juurdumist, kurnates mullas ole-
vaid seemnevarusid ja toetades vaiksemat umbrohupopulatsiooni kui puhas muru?. Pollu-
kultuuride kasvatamisele naasmisel véhendab v&henenud umbrohu surve nii herbitsiidide
kasutamist kui ka mehaanilise umbrohutorje aega.

Kultuuride vaheldumine katkestab ka
pidevate VviljelussUsteemide haiguste
tsUklid. Patogeenid, nagu teravilja tsUst-
nematoodid ja juurte seenhaigused,
v@henevad ilma peremeestaimede-
ta, samas kui kariloomade karjatamine
v@hendab kahjurite populatsioone tal-
lamise ja elupaikade hdirimise kaudu.
See looduslik torje toetab fervemaid
pollukultuure vahemate sekkumistega,
mis on kasulik nii pdllumajanduse ma-
janduslikule tasuvusele kui ka keskkonna
jatkusuutlikkusele.
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Soodasaagi potentsiaal

Mitmeliigilised rohumaad suurendavad séddatootmist vorreldes monokultuurse rohnumaaga.
Sellised taimeliigid nagu sigur nditavad suurt saagipotentsiaali, Gletades sageli fraditsioonilisi
rohttaimeliike. Mitmekesised taimeliigid pakuvad tdiendavaid juurte sugavusi ja kasvumust-
reid, optimeerides ressursside kasutamist kogu kasvuperioodi jooksul. Liblikdielised annavad
valgu-rikast sé6ta, sidudes samal ajal atmosfadri Idmmastikku, vihendades vaetisvajadust.
See mitmekesisus loob vastupidavaid rohumaid, mis sdilitfavad tootlikkuse muutuvates ilmas-
fikutingimustes, tfoetades samal ajal pollukultuuride kulvikorra viljakuse eesmarke.

Toitevaartus ja loomade tervis

Mitmeliigilised rohumaad pakuvad loomade toitumisele lisaks pohilisele séddasaagile ka pa-
remat toitevadrtust. Maitsetaimed sisaldavad rohkem olulisi mineraalaineid — sealhulgas vas-
ke, tsinki ja seleeni — kui rohttaimed, mis voib viihendada kulukaid mineraalainete lisandeid.
Botaaniline mitmekesisus pakub tervisele kasu ka sekundaarseid metaboliite: sigur ja linnu-
k&pp sisaldavad kondenseeritud tanniine, mis v&hendavad seedetrakti parasiitide koormust.
Need toitevadrtuse ja tervise eelised koos parandavad loomade tootlikkust vorreldes ainult
rohttaimedest koosnevate ronumaadega.®4.

Kvivakindlus

Pikaajalised kuumad ja kuivad fingimused voivad avaldada tosist majanduslikku moju in-
tensiivselt majandatavatele rohumaadele. Mitmeliigilised rohumaad on pduaga vorreldes
puhtast ronust koosnevatest rohumaadest vastupidavamad?®. Taimeliikide mitmekesisus loob
tdiendavaid veekasutusstrateegiaid: sGgavate juurtega taimed, nagu sigur ja teeleht, kasu-
tavad pdua ajal niiskusvarusid, samal ajal kui pindmiste juurtega liigid kasutavad ara kerge-
maid sademeid. See tagab muutuvates iimastikutingimustes stabiilse tootlikkuse, voimaldab
pouaperioodide jarel kiremat taastumist ning voib ajutisest stressist hoolimata suurendada
Uldist aastasaaki.s”.

Vahendatud nitraadi leostumine

Mitmeliigilised ronumaad véhendavad Idmmastiku kadu
vorreldes puhtliigiliste rohumaadega® ténu tdiendavale
ressursikasutusele, kus rohttaimed kasutavad oma ulatus-
likku juurestikku nitraadi paremaks sidumiseks. SUgavate
juurtega taimed, nagu sigur ja teeleht, on eriti tdhusad,
kuna nende peajuured ulatuvad kuni meetri sGgavuse-
le ja tihedad kiulised juured pinnases puuavad tohusalt
kinni lGmmastikku. Mitmekesiste segude suurem juurbio-
mass ja eriti teeleht voivad veelgi vihendada leostumist,
kaitstes vee kvaliteeti ja sdilitades samal ajal toitaineid
jargmistele pdllukultuuridele kulvikorras®.
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Toetage pollumajandusettevotte bioloogilist mitmekesisust

Mitmeliigilised murukatted suurendavad pollumajandusettevotte bioloogilist mitmekesisust
nii maa peal kui ka maa all. Maa peal pakuvad mitmesugused oitsvad maitsetaimed ja lib-
likdielised taimed kogu kasvuperioodi jooksul mitmekesiseid elupaiku ja toiduallikaid tolmel-
dajatele, kasulikele putukatele ja muudele loomadele. See taimede mitmekesisus toetab
looduslike kahjurite kiskjate populatsioone, aidates kaasa integreeritud kahjuritorjele.

Maapinnast allpool stimuleerib ristik eriti vihmausside populatsioone, pakkudes ldmmastiku-
rikkaid taimejédke, mida vihmaussid kergesti tarbivad’™. Suurenenud vihnmausside aktiivsus
parandab mullastruktuuri, luues urke, mis voimaldavad taimede juurtel fungida sigavamale
ja parandavad vee imbumist. See paranenud mulla bioloogiline aktiivsus loob iseennast tu-
gevdava tsukli: parem mullastruktuur toetab mitmekesisemaid taimekooslusi, mis omakorda
toetavad rikkamat mullastikku ja suuremat

maapinnal asuvat bioloogilist mitmekesi-

sust. Infokast 2. Kliimamuutustega ko-
hanemine Madalmaades - pii-

. ma- ja pollumajandusettevotete
Millised koost6o

p6|| 1) maja nd Useﬂevéﬁed Madalmaades teeb Uha rohkem mahe-

pollumajandusega tegelevaid pdllu- ja
saavad sellest kasu?

piimakarjakasvatajaid koostédd nn part-
Mitmeliigilised lopsikud sobivad segapdliu- nerfarmide kaudu: need on segapdilu-

majandus- ja loomakasvatusettevotetele majandusststeemid, mis Ghendavad eri
ning spetsialiseerunud pdllumajandusette- faludes foimuvat pollukultuuride kasva-

votete koostddle. Piima- ja lihaveisekasva- tamist ja |00m0|<OSV~OTUST. §elles porTne~r—
tusettevotted, kes kasvatavad séddakultuu- luses kasvatavad pollumajandusettevot-

re (slomais, muud teraviliad teraviljasiloks ja fed Ghe kuni kahe aasta jooksul [Uhigjalisi

sdddapeet), saavad integreerida mitme- ristik-ristiku rohnumaid, mis on s6ddaks
kesiseid 10psikuid, samas kui pallumajandu- pimakarjakasvarajaiele vasiuiasuks
settevdtted saavad rajada lUpsikuid naab- selliste ressursside eest nagu sonnik. See
ruses asuvatele loomakasvatajatele voi aitab dletada moningaid mahepdlluma-

lepingulise karjatamise jaoks11. Liigirikkus ja jondus‘r?ofjo‘re spefsialiseerumise peamisi
majandamise paindlikkus muudavad need puudusi: see laiendab pdllumajanduset-

kohandatavaks paljudele susteemidele. fevotete kilvikorda, peamiselt holbus-
tades I&mmastiku sidumist ja umbrohu

Suuremas mastaabis voivad pdllumajan- forjet. Samal cjal fagab see loomakasva-

dusettevotted mova koristatud rohtu s&&- tusettevotetele stabiilse varustuse korge
daks vdi biomassiks, véi vdivad rohumaid valgusisaldusega, kergesti seedifava soo-
kasvatada lepinguliselt ettevotted, kes daga suhteliselt madalate kuludega.
vastutavad vilielemise ja koristamise eest.
Seda praktiseeritakse nditeks lutserniga,
mida kunstlikult kuivatatakse ja kasutatakse
kontsentraadina véi muudes loomaséddas.
Teisalt on taas kasutusele voetud segapdl-
lumajandussUsteemid, mida nimetatakse
ka integreeritud podllukultuuri- ja loomakas-

2025 aasta kevad oli Madalmaades
vAga kuiv ning OrganicClimateNET
projektis osalevad piimakarjakasvatajad
peavad partnerlust oluliseks klimamuu-
tustega kohanemise meetmeks. Selles
partnerluses osalevad piimakarjakasva-

vatussUsteemideks (ICLS), et edendada klii- fuseftevotted asuvad enamasti pouale

mamuutustele vastupidavamaid, jétkusuut- fundiikel livastel muldadel, samas kui

likumaid ja majanduslikult elujdulisemaid pollumajandusettevotted asuvad savisel

pdllumajandussUsteeme varreldes spetsia- mullal, kus on parem veevarustus. Pima-

liseeritud ja intensiivsete sUsteemidega (vt karjakasvatajatele pakub see konfsept-

infokast 2)'2. sioon kindlustunnet, et talveks on piisa-
valt sééta.
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Kuidas integreerida mitmeliigilist muru koige paremini
kUlvikorda?

Koos heintaimede ja ristikuga, nagu punane ja valge ristik, voib produktiivsetesse rohumaa-
segudesse lisada mitmesuguseid maitsetaimi. Kdige levinumad neist on teeleht ja sigur, kuigi
sOltuvalt asukohast ja piirkondlikest tingimustest voib lisada ka teisi maitsetaimeliike.

KuUlviaeg ja eelnev pollukultuur

Rohi, liblikdielisi ja maitsetaimi sisaldavaid mitmeliigilisi ronumaid tuleks ideaalis kUlvata suve
I6pus voi varasUgisel, kuigi optimaalne aeg soltub kliimast.

Pohja-Euroopas on eelistatud kGlviaeg augustist septembri alguseni. Eelnev taliteravilja- voi
varajase kartuli saak sobib hasti t&nu saagikoristuse ajastusele. Kui kUlvamine lUkkub edasi
septembri algusest, ei pruugi noored ristikud ja maitsetaimed enne talve piisavalt areneda
ning voivad veebruaris voi martsis hukkuda.

Vahemere kliimas nihkub kUlvioeg oktoobrisse-novembirisse, et see langeks kokku esimeste
kindlate sugisvihmadega. Siin on peamine oht hoopis vastupidine: probleemiks ei ole mitte
ebapiisav talvekindlus, vaid kUlvamine mulda, mis on veel liga kuiv ja soe, mis pdhjustab
ebauhtlast idanemist. Kui eelneva kultuurina on kasvatatud mais — mida Vahemere kuuma-
des ja kuivades tingimustes koristatakse sageli hiliem -, valige varajase valmimisajaga sort,
et saaks kilvata véimalikult varakult stgisel. Kontinentaalsetes Vahemere piirkondades on
novemobrist hilisem kUlvamine seotud riskiga, et taimed ei jdua enne talve kGlma voi kuiva
kevadperioodi piisavalf juurduda.

Klimast séltumata on piisav mullaniiskus parast kUlvamist mitmeliigiliste murukatte puhul olu-
lisem kui ainult heina puhul. Ristik ja maitsetaimede seemned on eriti tundlikud pinnase kui-
vamise suhtes: seemned voivad imada niiskust kasteest ja hakata idanema, kuid surevad
ara, kui mullapind p&eva jooksul uuesti kuivab. Vahemere Uleminekuperioodidel ja soojadel
sUgistel on see risk eriti suur.

Klimamuutustega kohanemise seisukohast on oodata, et stgisel kilvamise aeg muutub mo-
lemas piirkonnas lUhemaks ja véhem ennustatavaks, kuna sademete hooagjalisus muutub.
Uha olulisemaks muutub paindlikkuse lisamine kilvikorra planeerimisse, néiteks alternatiivse-
te eelkultuuride leidmine vai niisutamine juurdumise gjal.

Segude koostamine

Mitmeliigiliste murukatte koostis varieerub piirkonniti ja séltuvalt peamistest eesmdarkidest voi
sihtokosUsteemi teenustest. Kdige produktiivsemad murukatted Uhendavad kolme funktsio-
naalse rthma like — heintaimed, liblikdielised ja maitsetaimed -, kusjuures liblikdieliste osa-
kaal 30-70% tagab suurima pduakindluse®.

Rohusid, nagu mitmeaastane raihein, kasutatakse laialdaselt nende mitmekUlgsuse tottu
silo-, heina- ja karjatamissUsteemides, nende kdérge seeduvuse tottu kariloomadele' ning
nende positiivse moju tottu umbrohu torjele ja mullastruktuurile?©. Mitmeaastane raihein on
aga pouakartlik ja voib pikaagjaliste kuivaperioodide ajal anda oodatust véhem saaki. Kui-
vemates piirkondades voi klimaprognooside kohaselt, mis ennustavad sagedasemaid su-
vepoudasid, sobivad pohilise murukomponendina paremini pouakindlamad murud, nagu
korge ristik ja harilik ristik (vt tabel 1).
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Uuringud kinnitavad jarjekindlaltf, et taimede mitmekesisus suurendab tooftlikkust, stabiilsust ja
pouakindlust — see jareldus on eriti asjakohane, kuna 2% aastaks prognoositakse kogu Euroo-
pas sagedasemaid ja intensiivsemaid suviseid pouaperioodeb. Oluline on, et mitmekesisus
tagab vastupidavuse ka niiskemates tingimustes: liigid, mis taluvad hdasti liigniiskust, nagu
timut, aas-korrel ja suur linnukorv, suudavad sdilitfada murukatte tootlikkuse niiskete perioo-
dide ajal ja raskematel muldadel (vt tabel 1). Seega on nii poua- kui ka liigniiskust taluvate
likide segude koostamine tugev klimamuutustega kohanemise strateegia.

Igas riigis on levinud piirkondlikud segud ning podllumajandustoofjatel soovitatakse konsul-

teerida kohaliku seemnetarnijaga, et leida kohalikult testitud véimalusi. Uldise I&htepunktina

voiks pdhisegu hektari kohta sisaldada:

¢ 20-30 kg muruseemet (mitmeaastane raihein voi kuivemates piirkondades selle asemel
korge ristik/korreline ristik)

e 5-6 kg punast ristikku

e 3 kg valget ristikku

* 1 kg teelehe

e 1 kg sigurit

Seemne kogust ja liigikoostist tuleks kohandada vastavalt kohalikele mullatingimustele, sade-
mete hulgale ja kasutusotstarbele. Vahemere kliimas tuleb eriti hoolikalt kaaluda murukom-
ponenti — eelistada fuleks kuivust taluvad liigid ning suurendada punase ristikuga suhtelist
osakaalu valge ristikuga vorreldes. Hilissigisel kUlvamisel lisage veel 1-2 kg ristikuseemneid;
Vahemere kliimas kaasneb hilise kUlvamisega aga tdsisemad juurdumisriskid, mida ei saa
kompenseerida ainult kilvisumma kohandamisega.
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Tabel 1. Liigivalik mitmeliigiliste murukatte jaoks: poua- ja liigniiskustaluvus, kategooria: liblikdielised

Liik
Ladina P Kuivustalu- Kilvamis- Mullakillastu- Mullastiku Peamised eelised /
. Uldnimetus S . ..
nimi vus juhised se taluvus eelistused madrkused
Kategooria: Liblikoielised
Laiaulatuslik; Tugey iuur &8
e +1-2 kg eelistatakse gevjuur. |
Trifolium Punane o s T kuivadel suvedel
. * %k hilise kUlvi * hésti kui- - s
pratense ristik roheliseks; kdrge
korral vendatud .
. valgusisaldus
pinnast
Tavapdra-
ne kogus; L .
Trifolium . véhen- Viljakas, niiske 05 Miisketes fingk-
Valge ristik * * * . mustes; muutuv
repens dada savimuld ~ .
. pouakindlus
kuivas
kliimas
Sidub I[&dmmastikku
Seemned . . .
Niisked, niisketes/happelis-
Lotus cor- fulel na- happelised tes tingimustes, kus
) Linnujalane * Kk X katada; * K PP ’ > TINgIMustes,
niculatus . turbased teised liblikdielised
juurdub :
mullad ei suuda seda
aeglaselt
tfeha
Kevadel Suurepdrane poua-
) v&i vara- Lubjarikkad, reparane pou
Onobrychis s e T kindlus; maitsev;
o Sainfoin * % Kk sUgisel; * hdasti kuiven- . -
viciifolia vahendab kohu-
suured datud ) o
puhituse riski
seemned
Sidub I[&dmmastikku
Lotus pe- . Eelistatakse Niiske, happe- n||sk§1e§/hoppells—
Suur linnu- . ; tes tingimustes, kus
duncula- ~ * kevadist * % K line, turba- ; A,
korv o . teised liblikdielised
fus kOlvi ne pinnas

taimed ei suuda
seda teha

* = eeldusel, et kilvamiseks on soodsad kuivad tingimused.

Mérkus: Kuivustaluvuse hinnangud kehtivad véljakujunenud murukattele. Kdik liigid vajavad juurdumisel piisavat niiskust.
Vahemere klimas eelistatakse muru ja Urdi koostisosadena tugevalt like, mille kuivustaluvus on hinnatud ,, % % %
Veekindluse hinnangud peegeldavad vastupidavust ajutisele voi hooajalisele vee killastumisele.
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Tabel 1. (jatkub) Liigivalik mitmeliigiliste murukatte jaoks: kuivuse- ja liigniiskuse taluvus,
kategooria: heintaimed

Liik
Ladina P Kuivustalu- Kilvamis- Mullakillastu- Mullastiku Peamised eelised /
s Uldnimetus S . ..
nimi vus juhised se taluvus eelistused madrkused
Kategooria: Murud
Uhendab raiheini-
. Festuloliumi Tavaline Enamik mul- ku kvaliteedi ja
Festulolium hGbriid ool sUgis *x dasid aasheiniku stressi-
taluvuse
SUgavjuuriline;
Festuca Tavaline Savi kuni sa- vastab raiheiniku
. Aas-korrel * * % . * %k * viliiv; madal tootlikkusele ma-
pratensis sUgis i .-
viljakus dala viljakusega
muldadel
Lolium Tavaline Lai valik, Kérge pouakindlus;
arundi- Korge ristik * Kk * . * * sealhulgas pUsiv karjatamisro-
sUgis
naceum rasked hu all
Poa bra- Kentucky Kevad vai Hasti kui- Tine, maitsev, talub
pr sinine * * L vendatud, hasti kuivaid tingi-
fensis . varasugis o . .
heina viljakas musi ja tallamist
Dactylis . Hasti kul Véga pduakindel;
- Tavaline vendatud, .
glome-  Korrel * % * . * produktiivne koos
sUgQis sh kerge oo
rata - raiheinaga
livane
. Sobib hasti vahevil-
. Vaesed, liva- .
Festuca Punane Tavaline jakatele muldade-
~ * * . * * sed, happe- R )
rubra korrel sUgis . le; pUsiv kuivades
lised mullad T
fingimustes
Sobib suurepdraselt
Phleum . Tavaline Rasked, niis- roske’rele/nusket
Timut * . * %k tele muldadele;
pratense sugis ked mullad . .
stabiliseerib muru-
katte strukftuuri
Kasvab vaga vara-
AloDecUrus Eclistab Raske savi, kult kevadel; sobib
%Tensis Aas-korrel * Oaist * k * niisked ma- niisketele, halvasti
P 9 dalikud kuivendatud pal-
dudele
) o _ Veest killgsty- 101U pikaajalist
Glyceria Korkjas ma- Kevad voi L veealust seisundif;
: . . * * Kk nud, joekal- S .
maxima gusrohi sugis dad kasulik kdige niis-

kemates nurkades
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*Tabel 1. (jatkub) Liigivalik mitmeliigiliste murukatte jaoks: pdua- ja veekullastustaluvus, kategooria:
maitsetaimed

Liik
Ladina P Kuivustalu- Kulvamis- Mullakillastu- Mullastiku Peamised eelised /
- Uldnimetus s . ..
nimi \H juhised se taluvus eelistused madrkused
Kategooria: Maitsetaimed
Plantago Kitsale- +1-2 kg Surggééugieusitlgksiﬁ::
lanceo- heline * Kk hilise kUlvi * % Lai valik . . -
lust ja mineraalai-
lata teeleht korral .
nete sisaldust
Valtida liig- Hdsti kuiven-  SUgav juur; poua-
Cichorium Siquri . niiskeid * datud; ei kindlus; mineraao-
intybus 9 kasvu- talu liigset lid; loomade ja
kohti niiskust mulla tervis
. Kuivustaluvus; suga-
. Tavaline . ;
Achillea - . . vad juured; ravio-
. Harilik sugis; Vaesed, kui- ) .
millefo- . * % % * % madused; meeli-
. raudrohi vaikesed vad mullad . .
lium tab ligi kasulikke
seemned .
putukaid
SANQUISOr- SO'%Td_ Tavaline Lubjarikas, SUgavjuuriline; mait-
guis PO * % & al * hasti 1&bi- sev; pduakindel;
ba minor  pddraka- sugis . S
laskv mineraaliderikas
nep
. . Kasvab hasti niiske-
SUgisel voi _— )
.. .. tes tingimustes;
Succisa parast Niiske, neut- kérge bioloogiline
. Korvits * kGUlmstra- * % * raalne kuni . 9 . g
pratensis . . mitmekesisus ja
fifikat- happeline s
siooni vaartus tolimelda-

jatele

* = eeldades, et kUlvamiseks on soodsad kuivad tingimused.

Markus: Kuivustaluvuse hinnangud kehtivad vdaljakujunenud murukattele. Kdik liigid vajavad juurdumisel piisavat niiskust.
Vahemere klimas eelistatakse muru- ja taimekomponentidena tugevailt like, mille kuivustaluvus on hinnatud ,, % % % ",
Veekindluse hinnangud peegeldavad vastupidavust ajutisele voi hooajalisele vee killastumisele.
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Kasvatamine: kulvamine ja esimese aasta hooldus

Aeg ja kilvisummad

KGlvake kevadel (marts—mai) voi suve 10pus (august), kui mullatemperatuur Uletab 8 °C ja
niiskus on piisav. Tavaline kGlvisumma on 25-35 kg/ha, mida kohandatakse vastavalt likide
koosseisule ja rajamisviisile.

Mulla ettevalmistamine

Enne kUlvamist tuleb tagada:

e Piisav fosfaadi- ja kaaliumisisaldus on eriti oluline juurte arenguks kuivades tingimustes

e Sintva@dartuseks on pH-H,O 6,2-6,5 voi pH-KCI 5,2-5,5, kuigi see varieerub piirkonna ja mullo-
toUbi j@rgi

e Kui see on lubatud, voib enne kilvamist kanda kerget ldgakogust (10-15 m3/ha), kuid
valtige suure koguse kasutamist kuivadel kUlvipinnastel (tihenemise oht) voi mérgadel
rasketel muldadel (Gravoolu oht).

e T@iendavat Idmmastikuvaetamist ei ole vaja, kuna liblikdielised taimed seovad ise I&dm-
mastikku; ligne I&dmmastik pdarsib ristikku

Kilvisigavus ja seemnepeenar

Mitmeliigilisi murusid tuleks kGlvata maksimaalselt 1,0-1,5 cm sUgavusele, kuna véikeseemne-
lised taimed ja ristikud ei suuda sGgavamalt targata. Kuivemas klimas:

* KUlvake umbes 1,5 cm sUgavusele

* Tihendage seemnepeenart rulliga, et parandada niiskuse juurdepddsu

* Jatke pinnale méningane ebatasasus, et valtida vihma poolt tekitatud kooriku tekkimist
Pohjapoolsetes klimatingimustes valtige sugisel vaga pindmist kilvamist kergetel muldadel,
et valtida kGimakahjustusi.
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Esimese aasta ootused

Kasvuperioodi algus on keeruline, kuna algne kasv on aeglasem vorreldes puhtalt muruga:

* Esimese 6-8 nGdala jooksul on oluline hoolikas umbrohutorje

» Kerge karjatamine voi 8-10 cm pikkune hooldusldikus aitab térjuda Uheaastaseid umb-
rohtusid, kahjustamata juurdumas olevaid taimi.

* Vdltige intensiivset karjatamist voi niitmist; eelistage juurte arengut séddasaagile.

* Taielik tootlikkus saavutatakse tavaliselt teisel aastal, kuigi murud juurduvad kiiresti, samas
kui sGgavate juurtega taimed, nagu sigur, vajavad juurestiku arendamiseks terve hooaja.
Sé6davajaduse eelarvestamisel arvestage esimese aasta vdiksema saagiga (60-75%
tdiskasvanud murukatte saagist).

Umbrohutorje parast kulvi

Korvaltaimede survet pdrast kUlvi kontrollitakse tavaliselt varase esimese niitmisega, mis voi-
maldab aeglasemalt juurdunud Urtidel ja ristikul td6husamalt konkureerida. Kui kUlvatakse te-
ravilja pddsaste jarele, saab selle tihti teha enne talvise kasvu aeglustumist — kuigi ajastus
varieerub piirkonna ja hooaja jéargi.

Kui muld on liga marg, et niita ima mulda tihendamata vai rédpaid tekitamata, l0kake
niitmine edasi, kuni tingimused seda voéimaldavad. Leebel voi marjal stgisel voib umbrohi
kasvada kiiresti, seega jalgige olukorda tdhelepanelikult. Vahemere klimas langeb stgise
esimene umbrohupuhang sageli kokku taimede juurdumisajaga ning enne kevadel kuivade
fingimuste naasmist voib olla vaja varajast niitmist.

Talvine hooldus parast kilvamist

Eriti sUgisel kUlvamisel on oluline, et mitmeliigilised murukatted |Gheksid talveperioodi madala
murukorgusega, mis voimaldab valgusel paremini muru alusesse tfungida ja soodustab vo-
sundamist. Sellised taimeliigid nagu sigur voivad olla niisketes tingimustes karjatamise suhtes
tfundlikud, eriti aasta 16pus, kui on suurem téendosus, et tekib kahjustusi tallamise ja trampi-
mise toftu.

Ajutise rohumaa perioodi soovituslik pikkus

Optimaalne on kolmeaastane ajutine rohumaa periood, kuna muld saab kolmeaastase
pollukasutuse jarel piisavalt taastuda ja uueneda. Lisaks saab mitmeliigiliste murukatte kUl-
vamise kulud jagada kolme aasta peale. Pikemad perioodid (>3 aastat) ei ole aga soovi-
tavad, kuna tekib lGmmastiku kogunemine, mida jargnevas kultuuris ei saa optimaalselt éra
kasutada, mis voib viia ldmmastiku leostumiseni. LUhemad perioodid (<3 aastat) ei pruugi
voimaldada stgavjuurilistel liikidel, nagu sigur, tdielikult juurduda ega anda maksimaalset
kasu mullale.

Hooldus muru kasvatamise faasis

Mitmeliigilised murukatted néuavad hoolikamat hooldamist kui muru monokultuurid, kuna

iga funktsionaalne rithm reageerib erinevalt niitmiskdrgusele, karjatamise sagedusele ja vae-

fiste kasutamisele.

* Toitainete manustamise ajastus: manustage Idgakompost hooaja alguses, et stimuleerida
muru kasvu enne, kui ristik ja maitsetaimed aktiivseks muutuvad.

* Niitmis- ja karjatamiskorgused: S&ilitage minimaalne j&d&kkdrgus 6-7 cm, et kaitsta puna-
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se ristikheina ja Urdi likide kdrgemaid kasvupunkte. Liiga I0hike niitmine kahjustab neid
like ebaproportsionaalselt. Kuivades tingimustes tostke seda kinnist veelgi, et aidata
murukogumitel sdilitada lehepinda ja tohusalt taastuda.

* Karjatamisstrateegia: Pideva karjatamise asemel on kindlasti eelistatud rotatsiooniline kar-
jatamine, mis voimaldab taastumisperioode karjatamiskordade vahel. Lambad séévad
ristikku ja Urte valikulisemalt kui veised, viihendades aja jooksul oluliselt nende osakaa-
lu; pidev lammaste karjatamine kahjustab eriti mitmekesisust. Muutliku sademete hulga
korral pikendage kuivaperioodidel puhkeaegu, et sdilitada murukatte koostis. Lopsakad,
liblikdielistega rikkad murukatted kujutavad endast veistele ja lammastele puhitusriski, erifi
hooaja alguses — jalgige olukorda t&helepanelikult.

* Vahemere kliima: suvel fuleks hooldus suunata tooftlikkuselt sdilitamisele. Vahendage
karjatamis- voi niitmiskoormust juba tikk aega enne kuiva hooaega, et taimed saaksid
koguda juurereserve sUgiseks taastumiseks.

Kulud ja investeeringutasuvus

Mitme liigi seemnesegud maksavad tavaliselt 2-4 korda rohkem kui lintsad raihein-ristiku se-
gud, kusjuures hinnad varieeruvad liigirikkuse ja seemneallika jérgi. Mitmekesine 6-8 liigist
koosnev segu voib maksta 150-250 eurot hektari kohta, vorreldes tavalise heinamaaseemne
60-100 euroga hektari kohta. Seda kdérgemat esialgset kulu tuleks aga kaaluda mitmete
eelistega:

* vhenenud vdetisvajadus ténu liblikdieliste Idmmastikku siduvale toimele

e paranenud pouakindlus, mis vihendab saagikuse kdikumist

e paranenud mullastruktuur, mis soodustab jargnevate pollukultuuride kasvu, ning

e voimalikud veterinaarkulude v&henemised tGnu loomade parema tervise tottu.

Jargmistele pollukultuuridele jadv ldmmastikuvaru voib olla markimisvadrne — liblikdieliste-
ga rikas l0higjaline rohumaa voib anda 80-150 kg N/ha. Enamiku pdllumajandusettevotete
andmetel tasub investeering end dra juba esimese kilvikorra jooksul.

Lopetamismeetodid

Lopetage [Upsimise 4-6 na-
dalat enne jargmise podllukul-
fuuri kUlvamist, et voimalda-
da lagunemist ja toitainete
vabanemist. Parimad meeto-
did soltuvad sUsteemist:

e Kind: 15-20 cm sGgavu-
sega kindmine segab bio-
massi tdhusalt mulda; stga-
vam kund (>20 cm) matab
orgaanilise aine liga sugava-
le, et see saaks optimaalselt
mineraliseeruda,

* Pinnapealne harimine:
mitmekordne I&bimine ke-
tas@kkide voi kultivaatoritega
(10-15 cm) sobib orgaanilis-
tele sUsteemidele; mitmeaas-
taste likide h&vitamiseks voib
vaja olla mitu tédkorda,
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* Aeg: sUgisel Iopetamine voimaldab talvel lagunemist; kevadel Iopetamine tagab IGhema
vaheaja enne pollukultuuride kasvatamist.

Ladmmastiku valjalo6giga toimetulek

Liblikdielistega rikas ronumaa annab jargmisele kultuurile 80-150 kg N/ha — see on vadartuslik,

kuid nduab hoolikat haldamist:

e Valige jargnev pollukultuur vastavalt eeldatavale lGmmastiku kGttesaadavusele (talitera-
viljad, mais voi kapsaslehtedega kéogiviljad sobivad hdsti)

* Valtige pollukultuure, millel on madal ldmmastikuvajadus voi mis on liigse Idmmastiku 1ot-
tu vastuvotlikud lamandumisele

* Suure sademetehulgaga pirkondades |dpetage kasvatamine suve I16pus/sugise alguses
ja kUlvake kohe kattekultuur, et siduda ldmmastikku ja véltida selle leostumist

* Ajastage kevadkulvi nii, et see langeks kokku I&dmmastiku mineraliseerumise tippajaga
(favaliselt 3-6 nadalat pdrast I6petamist)

Soovitatavad jargnevad kultuurid

Parimad jargnevad pdllukultuurid on need, millel on suurem IGmmastikuvajadus, et dra kasu-
tada ldmmastikuvaru ja paremat mullastruktuuri:

e Talinisu voi muud teraviljad (méddukas kuni kdrge ldGmmastikuvajadus)

e Kapsas (kérge Idmmastikuvajadus)

* Kartulid (saavad kasu haiguste leviku katkestamisest ja mulla struktuurist)

Valtige liblikdieliste kasvatamist vahetult jGrgneva kultuurina, kuna need ei suuda IGmmasti-
kuvaru tdhusalt dra kasutada.

Planeerimisel arvestatavad asjaolud

Mitmeliigiliste murukatte integreerimine pdllukultuuride kUlvikorda nduab rohkem eelnevat
planeerimist kui tavapdrased heinamaad, kuid pakub vastutasuks markimisvadrseid eeliseid.

Liikide valik peaks olema kooskdlas pollumajandusettevotte prioriteetidega: sigavjuurilised
taimed parandavad mullastruktuuri ja kuivakindlust, samas kui varakult ditsvad liigid toeta-
vad tolmeldajaid. Mitmekesised seemnesegud maksavad aga 2-4 korda rohkem kui lihtsad
raihein-ristiku segud ning mitmekesisusega suureneb ka majandamise keerukus.

Kulvikorra pikkus nouab paindlikkust. Paljudel taimeliikidel on suhteliselt [Uhike eluiga — sigur
pUsib harva kauem kui 3—4 aastat —, mistéttu mitmeliigilised rohumaad sobivad hésti pigem
2-4-aastaste rohnumaadega kui pUsikarjomaadega. Klimamuutused voivad nduda kohan-
duvat majandamist: pdua tottu hérenenud rohumaa voib digustada varajast 1dpetamist,
samas kui hésti kasvav rohumaa voiks jadtkuda. Tasakaalustage tootlikku eluiga mulla [&dm-
mastiku kogunemise ja kulvikorra vajadustega.

SUsteemi sobivus on olulisem kui jGikade juhiste jargimine. Mitmeliigilised rohnumaad sobivad
h&sti segapollumajandus-loomakasvatussusteemidesse, kus karjatamine on susteemi integ-
reeritud, voi loomakasvatus-pollumajandusettevotete koostéd raames. Edu soltub segude
keerukuse sobitamisest majandamisvdéimekusega ja tulemuslikkuse mootmisest konkreetsete
eesmarkide suhtes — olgu see siis pouakindlus, mulla parandamine voi s66da kvaliteet.
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Lisateave

* Mitmekesiste 1Upsikute lisamine pollukultuuride kilvikorda: organic-farmknowledge.org/tool/44457

* Ajutised IUpsisegud lisatud maitsetaimedega:organic-farmknowledge.org/tool/55491

* Mitmekesiste heinamaade lisamine pollukultuuride kUlvikorda:organic-farmknowledge.org/tool/44457
* Heina Idpetamine pinnapealse kUndmise voi kultivaatoritega:organic-farmknowledge.org/tool/30994
¢ Rohumaade allkilvamine teraviljapdldudele: organic-farmknowledge.org/tool/41887

* Elusmulchi keskus ja tehniline juhend: organic-farmknowledge.org/fool/55988
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