
Økologisk fjørfeproduksjon

Juni Rosann E. Johanssen 



Disposisjon 

• Del 1: Omfang og regelverk

• Del 2: Gårdsbesøk – Hvordan ser det ut i praksis? 

• Del 3: Uteområder til fjørfe

• Del 4: Bygninger til slaktekylling



Del 1 – Omfang og regelverk 

Læringsmål: 

• Kjenne til hovedkravene i regelverket for økologiske fjørfe

• Forstå hva som kjennetegner økologisk fjørfeproduksjon sammenlignet med konvensjonell

• Kjenne til effekter av saktevoksende raser, berikelser, lys, plass og uteareal på atferd og helse 



Omfang av økologisk fjørfeproduksjon – Tall fra 2023 

• Verpehøns – egg:

- 286 629 → 6,3%

• Kyllinger for slakt:

- 127 442 → 0,8% 

Ref: Animalia - Kjøttets tilstand 2025. https://www.animalia.no/no/animalia/publikasjoner/ 

https://www.animalia.no/no/animalia/publikasjoner/


Regelverk for fjørfe 

Økologiske:

• Økologisk fôr (uten kunstgjødsel, sprøytemidler)

• Skal være frittgående (ikke bur)

• Større arealkrav

- Kylling: 21 kg levendevekt/m² 

- Verpehøns: 6 dyr/m² bruksareal

• Mindre flokker 

- Slaktekylling: Maks 4800

- Verpehøns: Maks 3000

• Vinduer (naturlig lys)

• Daglig grovfôr

• Tilgang til uteareal 

• Vaglepinner/plattform – også for slaktekylling

Konvensjonelle: 

• Konvensjonelt fôr

• Bur skal fases ut 

• Mindre arealkrav:

- Kylling: 33 kg/m²

- Verpehøns: 9 dyr/m² 

• Større flokker

• Skal bli krav om vinduer i alle nye fjørfehus

• Ikke krav om grovfôr

• Ikke krav om uteareal 

• Ikke krav om vagler/plattform for slaktekylling

Ref.: Regelverksveileder- Økologisk landbruk 2025. https://www.mattilsynet.no/planter-og-dyrking/okologisk-landbruk/veileder-okologisk-landbruk 
Forskrift om hold av høns og kalkun 2002. https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2001-12-12-1494 
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Økologisk regelverk – Slaktekylling 

• Slaktekylling, tillatte saktevoksende raser: 

- Ross rowan

- Rowan ranger

- Hubbard JA 57 Colour Yield

- SASSO SA31

- Ranger classic

- Ranger gold

- Alle med økokylling i Norge har saktevoksende 

• Slakting:

- Konvensjonelt materiale – min. 70 dager

- Økologisk materiale – når som helst 

• Konvensjonelt:

- Rasktvoksende Ross 308 fases ut 

Ref.: Regelverksveileder- Økologisk landbruk 2025



Om uteareal til fjørfe – regelverk 

• Minst 1/3 livet ute, fra så tidlig som mulig 

• Utgangsåpninger: min. 4 m per 100 m² innendørs areal 

• Uteareal: 4 m² per dyr (2,5 m² ved mobile hus)

• Ved restriksjoner ift helse kan kun veranda brukes 

• Ulike flokker skal skilles ute 

• Skal være attraktivt for fjørfe

• Tilgang på skjul (trær, busker, kunstige), jevnt fordelt

• Maks 150 m fra hus til yttergrense, evt. 350 m ved nok skjul (min. 4 skjul/ha)

• Variert vegetasjon 

• Vegetasjon skal vedlikeholdes – unngå næringsoverskudd

• Hvileperiode mellom innsett: 1 mnd (kylling), 3 mnd (høner) 

– Ny vegetasjon og smitteforebygging

Ref.: Regelverksveileder- Økologisk landbruk 2025



Forskning - Fordeler med økologisk?  

• Aktivitet, naturlig atferd, dyrevelferd 

• Saktevoksende kylling: 

- Bedre beinhelse, redusert halthet, lavere dødelighet og avlivingsgrad, bedre tilpasset økologisk inkl. grovfôr og å være ute 

• Miljøberikelser: 

- Redusert halthet, færre sår/skader, lavere dødelighet, mindre aggressiv hakking, redusert fryktsomhet, bedre stresshåndtering 

• Naturlig lys: 

- Bedre beinhelse 

• Økt plass: 

- Fôrrelatert atferd, vagling, strøbading, komfortatferd, mindre stress, bedre beinhelse, færre tråpute- og haseskader, bedre velferd

• Utetilgang: 

- Fôrrelatert atferd, utforskning, strøbading, lavere fryktnivå, redusert hakking, finere fjærdrakt – jo tidligere ute jo bedre, færre bein- og 

brystskader, mindre innvollsorm, fôropptak ute, kjøttkvalitet

• Men: Bonden er viktig faktor!

Ref.: Fanatico et al. 2008, Johanssen & Sørheim 2019, Brunberg et al. 2014, Rezaei et al. 2018, Wallenbeck et al. 2016, Mikulski et al. 2011, Castellini et al. 2016, Gohde 2018, Duy Hoan & Koa 2016, Crawley 
et al. 2015, Campbell et al. 2016, Fanatico et al. 2016, Jones et al. 2007, Brenninkmeyer & Knierim 2014, Riber & Steenfeldt 2015, Skovsbøl 2015, Chen et al. 2013, Macklin 2016, Hartcher et al. 2015, Dal 
Bosco et al. 2014, Mahboub et al. 2010, Petek et al. 2015, Bari et al. 2021, Ghayas et al. 2021, Chielo et al. 2016, Bhanja et al. 2018, Taylor et al. 2017, etc.



Oppgaver – Regelverk 

• Hva er forskjellene på økologisk og konvensjonelt regelverk for fjørfe?

• Hvorfor passer saktevoksende kyllinger best til økologisk kyllingproduksjon? 

• Hvordan kan atferden og helsa til fjørfe påvirkes av at de får miljøberikelser, økt plass og tilgang til uteareal? 



Del 2 - Hvordan ser det ut i praksis?  

Læringsmål: 

• Få innblikk i hvordan økologisk fjørfeproduksjon foregår i praksis

• Forstå hva som fungerer godt og hva som kan være utfordrende for bønder 



Besøk hos produsenter med økologiske fjørfe 

Ref.: 

Johanssen 2024. https://www.agropub.no/fagartikler/trivsel-med-oko-honer-
ringsaker

Johanssen 2025. https://www.agropub.no/fagartikler/okologiske-kyllinger-pa-tjerne-
gard 

Johanssen & Sørheim 2019. «Driftssystemer for slaktekylling som ivaretar helse og 
dyrevelferd, krav om økt andel egenprodusert fôr og utfasing av konvensjonelle 
proteinfôrmidler i økologisk fjørfeproduksjon» https://orgprints.org/id/eprint/34990/ 

Johanssen 2018. «Muligheter for utfasing av konvensjonelle dyr i økologisk 
fjørfeproduksjon ved fjerning av unntaksbestemmelsen» 
https://orgprints.org/id/eprint/34989/ 
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Økologisk slaktekylling - Gård 1: Inne



Gård 1: Ute og veranda 



Gård 2: Inne 



Gård 2: Åpning og veranda 



Gård 2



Gård 3: Inne 



Gård 3: Veranda  



Gård 3: Ute 



Gård 4: Små kyllinger inne



Gård 4: Store kyllinger inne 



Gård 4: Fjøs og veranda



Gård 4: Ute 



Økologisk verpehøns – Gård 1: Inne 



Gård 1: Ute og veranda  



Gård 2: Veranda



Gård 2: Veranda



Gård 3: Mobilt hus, ute



Gård 3: Mobilt hus, inne 



Spørsmål – Hvordan ser det ut i praksis?  

• Hva var gode løsninger dere så på disse gårdene? 

• Hva kan være utfordringer med økologisk fjørfeproduksjon? 



Del 3 – Uteområder til fjørfe 

Læringsmål: 

• Vite om ulike faktorer som kan påvirke fjørfes bruk av uteområde 

• Kjenne til at det kan være forskjeller også på ulike typer saktevoksende kylling

• Få innblikk i forbrukernes holdninger til bruk av uteområde og betalingsvilje 



Bruk av uteområde hos fjørfe 

• Faktorer som påvirker bruk av uteområde:

- Årstid, vær, flokkstørrelse, rase, vegetasjon, berikelser, utgangsåpninger

• Bruk av uteområde: 

- Økt aktivitet og mer bruk av områder med trær/busker som gir ly, skydde og 

trygghet, vs kunstige berikelser eller bare gras 

- Kunstige berikelser gir mer utebruk vs bare gras 

• Ulik atferd ute og inne: 

- Ute: Mer fôrrelatert atferd, strøbading, utforskning, årvåkenhet, bevegelse 

- Inne: Mer hvile, ståing, sitting 

Ref.: Dawkins et al. 2003, Taylor et al. 2017, Chielo et al. 2016, Stadig et al. 2016, Pettersson et al. 2016, Castellini et al. 2002, Mahboub et al. 2004, Nicol et al. 2003, Bosco et al. 
2014, Nagle & Glatz 2012, Fanatico et al. 2016, de Koning et al. 2018,  Crawley 2015, Campbell et al. 2016, Jones et al. 2007



Uteområde til fjørfe – Beiting? 

• Fôropptak ute – ulike resultater

• Mer aktivitet kan gi økt kraftfôropptak og lavere fôreffektivitet

• Fôropptak ute kan redusere kraftfôropptak uten å senke produksjon 

• Kan avhenge av bl.a. uteområdets utforming/størrelse, rase, type fjørfe, 

aktivitetsnivå og produksjonsfase 

• Verpehøns tar opp mer fôr ute enn slaktekylling

• Lite norsk forskning – mer fra f.eks. Australia 

• Dansk studie: Lavere protein i kraftfôr 

→ høner tok opp mer fôr ute uten redusert produksjon 

Ref.: Fanatico et al. 2008, Wang et al. 2009, Anderle et al. 2016, Ipek & Sozcu 2017, Ponte et al. 2008, Mikulski et al. 2011, Skrivan et al. 2015, Steenfeldt & Hellwing 2017, Bosco et al. 
2014, Lorenz et al. 2013, Fanatico 1998, Crawley 2015, Rivera-Fette et al. 2007



Kyllingprosjekt 

• Litteraturgjennomgang

• Forsøk 

• Forbrukerundersøkelse 

• Bygningsløsninger 

Ref.: Sørheim et al. 2021. https://orgprints.dk/id/eprint/43315/ 

https://orgprints.dk/id/eprint/43315/


Kyllingforsøk













Resultater forsøk 

• Sasso: Mer aktiv – mer stell og bevegelse, brukte utearealet mer 

• Ekstra beplantning: Økte bruken av uteareal, men hadde ingen 

effekt på fôropptak eller tilvekst 

• Fôropptak: Likt hos begge raser 

• Rowan ranger: Høyere tilvekst og bedre fôreffektivitet

• Økonomi: Litt høyere dekningsbidrag med rowan ranger 



Forbrukerundersøkelse 



Spørsmål – Uteområder til fjørfe 

• Hvilke faktorer kan påvirke fjørfes bruk av uteområde? 

• Hva kan være forskjeller mellom ulike saktevoksende slaktekyllingraser?

• Hva er forbrukernes holdninger ift bruk av uteareal til fjørfe, og om de er 

villige til å betale mer for dyrevelferd når det gjelder kyllingkjøtt? 



Del 4 – Bygninger til slaktekylling  

Læringsmål: 

• Kjenne til løsninger for mobile og faste fjørfehus til økologisk slaktekylling

























Eksempel 1 med uteområder 







Spørsmål – Bygninger 

• Hva er viktig å tenke på når man skal bygge fjøs for økologiske kyllinger?

• Hva kan være fordeler med mobile hus kontra faste hus? 



Oppsummering

• Regelverk: Økologiske fjørfe skal ha økologisk fôr, lavere dyretetthet, mindre flokker, grovfôr, naturlig lys og utetilgang

• Saktevoksende kylling: Tilpasset økologisk drift og bruk av uteområde

• Økologisk: Naturlig atferd, helse, dyrevelferd 

• Uteområde: Skal være tilgjengelig minst 1/3 av livet, være attraktivt, ha vegetasjon og skjul, og hviles mellom innsett 

• Bruk av uteområde: Påvirkes av gener, klima, vegetasjon og tilrettelegging

- Kan gi noe fôropptak ute, men lite forskning fra norsk kontekst 

• Forbrukere: Ønsker god velferd og utetilgang, men få vil betale dobbel pris for kylling 



Generelle diskusjonsoppgaver

• Med tanke på bærekraftig utvikling som innebærer å balansere sosiale, økonomiske og 

miljømessige hensyn for å sikre en levedyktig fremtid for alle, hvordan vurderer dere 

økologisk kontra konvensjonell kyllingkjøttproduksjon? 

• I 2023 var kun 6,3% av verpehøns og 0,8% av slaktekylling i Norge økologis, hvordan kan 

vi øke produksjon og forbruk av økologiske fjørfe i Norge? 
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