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Dolo¢anje koncentracije kortizola v dlaki in ocena dobrobiti
prasiCev, vzrejenih v razlicnih sistemih ekoloskih rej
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Uvod

Priproizvodnji zivali je treba stremeti k vzreji z visokim nivojem dobrobiti, saj se na tanac¢in zmanjSuje intenzivnost
stresnih dejavnikov. Na takSen nacin se vzrejene zivali dobro pocutijo, so zdrave, obenem pa se dosegajo dobri
proizvodni rezultati. Ekoloske reje prasicev omogocajo Zivalim ustrezno okolje, v katerem se lahko izrazi vrstno
specificno vedenje in s tem dobro pocutje. Stresni dejavniki v organizmu sproZijo stresni odgovor, katerega cilj
je ohranjanje homeostaze (1). Stresni odgovor oblikujeta simpati¢ni Zivéni sistem in aktivacija osi hipotalamus-
hipofiza-nadledviéna zleza. Koncentracijo kortizola, s katero vrednotimo intenzivnost stresnega odgovora, lahko
dolo¢amo v razlicnem bioloSkem materialy, vklju¢no z dlako. Kortizol se v dlako nalaga med njeno rastjo iz krvnih
zil, ki oskrbujejo dla¢ni folikel, in z difuzijo iz tkiv, ki obdajajo rastoco dlako (2, 3). Predvidevamo, da bi bilo moZno
oceniti raven dobrobiti s primerjavo koncentracije kortizola v dlaki med starostno izena¢enimi skupinami prasi¢ev
iz razli¢nih okolij. Namen naSega dela je bil primerjati vsebnost kortizola v dlaki prasicev iz treh razli¢nih nacinov
reje.

Materiali in metode

Studijo smo izvedli v dveh ekoloskih rejah prasicev. V raziskavo je bilo vkljugenih 45 pitancev krikopoljske pasme,
ki sobili razdeljeni v tri skupine po 15 prasicev. Prva skupina je bila ves ¢as poskusa v hlevy, druga in tretja skupina
sta bili vzrejeni na prostem, slednja skupaj z ovcami. Prasi¢i v hlevu so bili vzrejani na ve¢ji talni povrsini kot jo
navaja Pravilnik o zas¢iti rejnih Zivali. Tla so bila nastlana s slamo. Vzorcenje dlake je potekalo Stirikrat v letu, v
vsakem letnem ¢asu. Vsakemu prasi¢u smo odvzeli vzorec dlake na podrocju hrbta, vzorce smo do analize hranili
v zmrzovalniku na -20 oC. Koncentracijo kortizola smo v predhodno pripravljenih metanolnih ekstraktih dlake
dolocali s komercialnimi kompleti, ki temeljijo na metodi ELISA.

Rezultati

Vsebnost kortizola v dlaki je bila visja pri prasi¢ih na pasi v primerjavi s prasici, ki so bili nastanjeni v hlevu. Med
skupinaminismo zaznali statisti¢éno znacilnih razlik. Poleg tega smo visje vrednosti ugotovili pri starejSih prasicih,
vendar razlike niso bile statistiéno znacilne. Koncentracija kortizola v dlaki je bila med kastrati in intaktnimi
samicami primerljiva. Rezultati ocene dobrobiti kazZejo, da je bila dobrobit prasi¢ev v vseh skupinah visoka in ni
bilo vec¢jih odstopanj med skupinami. Odstopanje smo zaznali pri obeh skupinah na prostem, saj so Zivali v poletnih
mesecih imele son¢ne opekline, kljub temu, da so se imeli moZnost umakniti pred son¢no svetlobo.

Razprava

Na aktivnost osi hipotalamus-hipofiza-nadledvi¢na Zleza kot tudi na stresni odgovor vplivajo Stevilni notranji
(starost, spol, reprodukcijsko stanje, presnovne bolezni) in zunanji dejavniki (prehrana, vremenske razmere,
sobivanje s pripadniki iste in drugih vrst, zajedavci, itd) (1). ViSje vrednosti kortizola pri prasi¢ih na pasi
najverjetneje nakazujejo vpliv in spremenljivost razli¢nih okoljskih dejavnikov, ki pri zivalih sprozajo adaptacijske
procese. Rezultati ocene dobrobiti sovpadajo z vrednostmi kortizola. Nasa raziskava kaze, da lahko z uporabo
slame in povecanjem talne povrsine izboljSamo dobrobit prasi¢ev do te mere, da je primerljiva z dobrobitjo prasicev
v sistemih reje na prostem in jo lahko celo preseZe. Rezultati raziskave nakazujejo vpliv razlicnih nacinov reje na
intenzivnost tvorbe kortizola, kar pa ni nujno povezano z dobrobitjo Zivali. V nadaljnjih raziskavah bi bilo smiselno
prikazane vrednosti kortizola primerjati Se z vrednostmi, ugotovljenimi pri prasicih v intenzivni proizvodnji.

Literatura

1. Karaer MC, Cebulj-Kadunc N.,, Snoj T. Stress in wildlife: Comparison of the Stress Response among domestic, captive and
free-ranging animals. Front Vet Sci 2023; 10: 1167016.

2.  Wright KD, Hickman R, Laudenslager ML. Hair Cortisol Analysis: A Promising Biomarker of HPA Activation in Older Adults.
The Gerontologist 2015; 55: 140-45.





