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Introduccion

La mayoria de nosotras y nosotros cuando nos sentamos a co-
mer, rara vez pensamos en el viaje de nuestros alimentos antes
de que lleguen a nuestro plato. Sin embargo, nuestras eleccio-
nes y politicas alimentarias tienen consecuencias de largo alcan-
ce para las personas y el planeta, y aunque no las tengamos
en cuenta, a menudo las historias que rodean a las personas,
los lugares y las cosas que acompafan nuestra mesa podrian
llenar libros.

Un grupo de 34 agricultoras y agricultores de almendros
y olivos en Andalucia, Espafia dedicaron tres semanas en un
proceso de colaboracién mediante fotografias y elaborando
interpretaciones escritas para documentar su forma local de
entender la sostenibilidad y lo que valoran en el campo. Esta
publicacién ofrece un medio para compartir algunas de esas
historias en un formato visual. Asi pues, invitamos al lector a
compartir estas perspectivas para comprender mejor las nece-
sidades, los retos y las aspiraciones de quienes participan en
la produccidn de nuestros alimentos. Esperamos también que el
lector comparta y se estimule con estas imégenes para disefar
un sistema alimentario justo que beneficie a todas y todos.



Contexto

El proyecto “Deliberative Diets” (www.deliberative-diets.net),

financiado por el SNF, pretende comprender mejor la nota-
ble diversidad de lo que significa ser sostenible, prosperar y
valorar adecuadamente nuestro entorno en todo el sistema
alimentario. El proyecto se centra en el sistema alimentario
suizo, que depende en gran medida de las importaciones de
alimentos para satisfacer las actuales pautas de consumo y
las demandas de los consumidores (por ejemplo: de produc-
tos exdticos y de eleccién durante todo el afio). Esto significa
que el sistema alimentario se expande mucho mds alld de las
fronteras del pais y “deja atrés” una parte sustancial de los
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impactos sobre la naturaleza, las personas y el planeta en los
paises productores. Las y los productores de alimentos y las
comunidades locales que soportan estos costes ocupan luga-
res apartados y no tienen voz en nuestras decisiones colecti-
vas de consumo. Este librillo se creé para seguir abordando
este desequilibrio y explorar lo que significa ser sostenible y
valorar el campo y la naturaleza a través de los ojos de las
y los productores locales.


http://www.deliberative-diets.net

Este librillo se basa en los resultados de un proyecto de investi-
gacién participativa “Fotovoz”. El Fotovoz combina la fotogra-
fia (“foto”) con interpretaciones escritas y debates de las y los
fotégrafos (“voz”) en un proceso de colaboracién vnico. Las 'y
los participantes se convirtieron en “coinvestigadores” en esta
trabajo y pudieron expresar mejor sus opiniones, conocimientos
locales y experiencias vitales en relacién con la sostenibilidad
y los valores que tienen para el campo. Ademds, este medio vi-
sual es y fue poderoso para superar las barreras sociales al re-
ducir la necesidad de comunicarse verbalmente en una lengua
dominante y ofrecer a todas y todos los participantes las mismas
oportunidades de abrir ventanas a sus realidades individuales.

El proceso del Fotovoz se llevé a cabo durante tres semanas
con un total de treinta y cuatro agricultoras y agricultores de
almendros y olivos (catorce mujeres y veinte hombres) en dos
regiones de Andalucia, Espafia. En total, se organizaron seis
dias de talleres en ambas regiones de Andalucia, que incluye-
ron formacién en fotografia y alfabetizacién visual, ademds de
trabajar en las definiciones locales de los temas de sostenibili-
dad y valores rurales.

éPor qué olivas y almendras?

Aunque el aceite de oliva y las almendras son componentes
saludables de la popular “dieta mediterrdnea”, su produccién
en el sur de Europa, donde escasea el agua, tiene un impacto
significativo en los ecosistemas locales debido a la elevada de-
manda de riego. Investigaciones recientes también han demos-
trado que estos dos cultivos se encuentran entre los principales
contribuyentes a los impactos ecoldgicos relacionados con el
agua del sistema alimentario suizo. Las importaciones de estos
cultivos en Suiza han aumentado un 33% (frutos secos), un 28%
(aceite de oliva) y un 291% (aceitunas de mesa) en los dltimos
diez afios (datos de la FAO). Por lo tanto, abordar estos impac-
tos significativos y crecientes es una parte esencial de la mejora
de la sostenibilidad del sistema alimentario suizo.

Personas y lugares

El primer grupo de diecisiete personas, incluidas siete mujeres
agricultoras y diez hombres agricultores del sector de la produc-
cién de aceite de oliva y aceitunas, eran todas y todos miem-
bros de la cooperativa Oleand Manzanilla Olive. La coopera-
tiva estd situada en La Puebla de Cazalla, a setenta kildémetros
de Sevilla, capital de la provincia de Andalucia. Las y los par-
ticipantes se caracterizan principalmente por la produccién de
aceituna de mesa y aceite de oliva altamente mecanizada e
infensiva (con una minoria de agricultores ecolégicos).



El segundo grupo de diecisiete personas, incluidas siete muje-
res agricultoras y diez hombres agricultores de almendra, acei-
te de oliva y aceitunas, se encontraban en la Alpujarra, re-
gién montafiosa situada bajo Sierra Nevada, en el interior de
las provincias andaluzas de Granada y Almeria. Debido a las
pronunciadas pendientes de esta regién, la mecanizacién y la
industrializacién sélo se han adoptado de forma limitada, por
lo que se ha conservado un paisaje agricola con variedad de
cultivos y prdcticas agroecoldgicas. Algunos de nuestros parti-
cipantes también estdn explorando sistemas alternativos de co-
mercializacién de sus productos.

Como las condiciones locales, las experiencias vitales y las
visiones del mundo de la poblacién de estas dos regiones di-
fieren tanto, los resultados se presentan en capitulos separados
del librillo. No obstante, cabe destacar que las imdgenes y los
temas que surgieron también son muy diferentes dentro de las
regiones, concretamente entre las y los participantes femeninos
y masculinos y entre las y los agricultores mds extensivos (eco-
|6gicos) e intensivos (convencionales).

Las y los investigadores

La investigacién fue realizada por un equipo del Instituto de In-
vestigacién para la Agricultura Ecolégica en Suviza (FiBL; Frick
CH), el Instituto Federal Suizo de Investigacidn Forestal, de la
Nieve y del Paisaje (WSL; Birmensdorf CH) y la Universidad
Pablo Olavide en Espafia (UPO; Sevilla, SP). La lista de las y
los colaboradores individuales se encuentra en los agradeci-
mientos (contraportada).
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Estructura de los relatos de Fotovoz

La siguiente seccién se divide en dos capitulos, uno para cada
regién de estudio de caso. Estos capitulos se dividen a su vez
en secciones temdticas, que incluyen apartados independien-
tes sobre (a) las perspectivas de definicién local de la sosteni-
bilidad y (b) los valores locales para el campo. Para cada co-
pitulo se seleccionaron dieciséis fotos, cada una de las cuales
representaba un tema relacionado con la sostenibilidad/los
valores que se debatié posteriormente en pequefios grupos de
agricultoras y agricultores.

Cada fotografia va acompafiada de una interpretacién de
la o el fotégrafo para aportar contexto, incluida una imagen de
la nota manuscrita (interpretacién) de la o el agricultor. Como
se podrd ver, las interpretaciones son traducciones exactas de
los textos escritos por las y los agricultores y son, por tanto, ins-
tantdneas Unicas, a veces libremente formuladas y a menudo
bastante poéticas de la vida personal de cada participante.
Ademds de una breve descripcién del tema, también se inclu-
ye la valoracién de las y los agricultores sobre la evolucién del
tema en los Gltimos cinco afios (fuerte mejora, mejora modera-
da, estable, deterioro moderado o fuerte deterioro).

La seleccién de temas y fotografias representa sélo una frac-
cién del total de temas identificados y debatidos y se basé en
la clasificacién de importancia de las y los agricultores y en la
seleccién final realizada por un grupo de cuatro investigado-
ras e investigadores participantes. Las y los agricultores siguen
participando en actividades de investigacién para aprovechar
los resultados del trabajo.



Puebla de Cazalla

En la localidad de La Puebla de Cazalla se encuentra una de las
cooperativas olivareras mds importantes de Espafia. Situada en

un paisaje agroindustrial de olivares aparentemente interminables.
Los participantes de esta regién procedian en su mayoria de explo-
taciones intensivas y altamente mecanizadas de olivos y almendros,
con una minoria de agricultores ecolégicos.



Obijetivo
Las y los agricultores pueden mantener o aumentar sus
ingresos al tiempo que limitan los gastos.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde una mejoria moderada hasta un gran deterioro
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Amanecer

¢ los productos fitosanitarios controlan plagas y
enfermedades en el olivar

¢ Este trabajo se suele hacer a primeras horas de la
mafAana para evitar el aire y el calor

¢ En estos tratamientos se puede afadir abono para
el crecimiento y la vitalidad de la planta

* El intensivo es la modernizacién de la agricultura

* Se utilizan protectores para que la nueva planta no
sea cortada y protegerla

Foto y texto: Antonio José Nifies Melero 2023
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Obijetivo
Las y los agricultores se organizan en cooperativas o asocia-

ciones de agricultores para mejorar su poder de negociacién,

reducir costes y obtener productos o servicios que de otro modo
no estarian disponibles.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
De gran mejora a mejora moderada
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La cooperativa

En esta foto se ven las instalaciones de la cooperativa.

Ella es el simbolo de nuestra unién.

Con ella podemos vender el producto que recolectamos en
nuestras tierras y que nuestras explotaciones sean rentables
y sostenibles.

Fija nuestro entorno, da trabajo. Desde las ventanas vemos
nuestros sembrados.

El rétulo es el nombre con el que nos identificamos.

Los coches son nuestro medio de fransporte.

Foto y texto: MJLO 2023






Objetivo Sostenibilidad del riego

El agua como recurso se comparte de manera justa dentro de El riego por goteo bajo la tierra, es sostenible para el olivar
la comunidad y las précticas de riego se aplican de la manera o cualquier cultivo, ya que la evaporacién del agua es
mds responsable posible para reducir la pérdida de agua. minima. También es sostenible con los acuiferos, ya que su

baja evaporacién hace que el consumo del agua sea menor.
Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los dltimos cinco afios Foto y texto: Fabian Vargas Andrade 2023
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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Obijetivo

Las y los agricultores son lo bastante resistentes para
adaptarse a las cambiantes condiciones medioambientales y
politicas de las zonas rurales.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
Desde una gran mejora hasta una mejora moderada
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Cubierta vegetal

¢ Olivar joven donde se mantiene la cubierta vegetal.
Hasta que compite por la humedad y se tritura con tractor,
también se mantienen los troncos pintados para proteger-
los de los roedores.

* La cubierta sirve para que las abejas transiten por el
campo.

Foto y texto: Juan Félix Ropero Vargas 2023






Objetivo
Las comunidades agrarias y sus miembros disponen de tiempo
suficiente para dedicar a sus familias y mantenerlas.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta estable
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Futuro

El futuro de mis hijas a veces lo veo tan atormentado, como
aquellas nubes, que con esta maldita sequia pasan, pero se
van, solo adornan el cielo y no nos dejan el regalo que tanta
falta nos hace. Pero hay que ser optimista, los agricultores
tenemos la virtud de seguir echdndole ilusidn y ganas a nues-
tro trabajo para subsistir; aparte, no nos queda de otra.

Una manera que yo veo sostenible el futuro de los mios, es
reciclar, en la manera que yo pueda, por eso muchas veces
las botellas de refrescos, zumos, efc... las usamos para los
injertos hechos de vareta o en este caso para proteger al oli-
vo joven que plantamos. Colocamos trampas del oforrinco,
para que no puedan trepar hasta las ramas y comerse las
hojas, con esto esperamos ver el resultado esperado.

Foto y texto: Rocio Jiménez Diaz 2023






Obijetivo

Las comunidades rurales establecen un entorno en el que
los conocimientos pueden transmitirse entre y a través de las
generaciones que las habitan.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los dltimos cinco anos
Desde estable hasta deterioro moderado
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El Tostén

Cada afio, el dltimo dia que trabajamos de él (30/12) es
un poco diferente.

Ese dia sobre las 12 del dia paramos la recoleccidn y nos
reunimos alrededor de una hoguera y hacemos una comida
tradicional de esta labor. Para asi recordar como se hacia
antes, ya que hoy en dia el horario de trabajo es diferente
y no se almuerza en el tajo.

Foto y texto: Toni 2023






Obijetivo

Las y los agricultores son capaces de mantener y satisfacer sus
necesidades bdsicas de subsistencia, incluida la nutricién y los
materiales de trabaijo.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
Desde una gran mejora hasta una mejora moderada
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Los microorganismos

Recolectando microorganismos para reproducirlos y

regenerar los suelos.

¢ El bosque natural nos da la fertilidad del suelo.

* En las hojas del bosque encontramos la vida de las
plantas.

¢ Los microorganismos del bosque son los encargados de
alimentar nuestras plantas.

¢ la naturaleza hace su trabajo y cuida de nuestras plantas

Foto y texto: Antonio Guitiérrez Vdzquez 2023






Obijetivo
Las y los agricultores promueven la igualdad de género
mediante el compromiso con el cambio institucional y cultural.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde una gran mejora hasta una mejora moderada

24 Puebla de Cazalla | Sostenibilidad

Sembrar una vida

Tras haberlo sembrado, se riega, se le pone un tutor para
que el viento no lo doble y crezca derecho. Se le pone un
amarre que vaya donde el olivo hacia el tutor, en forma

de ocho y asi esté totalmente sujeto. Este hay que vigilarlo
conforme crece para que no se ahogue o se rompa.
Después se le pone un protector para que los roedores no lo
dafen. A continuacién, se hace una poceta, cuando hayan
pasado varios dias y veamos que lo necesita, se vuelven a
regar y cuando la tierra haya absorbido el agua, se tapa
con ayuda de la escardilla echdndole la misma tierra con la
que hicimos la poceta.

El olivo necesitard un sinfin de nuestra ayuda, habrd posibles
contratiempos, hasta que dé una produccién, incluso al-
gunos se quedardn en el camino y habré que empezar de
nuevo.

Por ese camino se quedardn los dias, la esperanza, los afios
y nuestras manos ayudando al drbol. En definitiva, entrega-
mos como agricultores, nuestra vida con aciertos y equivoca-
ciones.

Foto y texto: Rocio Jiménez Diaz 2023






Objetivo Agua

Proteccién del agua como principal recurso para el desarrollo ¢ La mano del agricultor. Le damos a la tierra AGUA donde
de la vida. no la hay, en estos tiempos de sequia que tanta necesidad
de agua hay, llevamos con gomas de riego el agua a
Percepcion de las y los agricultores en la evolucién cada olivo.

de los Gltimos cinco afios * El olivo agradece estos riegos, ya podemos ver sus peque-

Desde un deterioro moderado hasta un gran deterioro fios frutos.

Foto y texto: Patri Ropero 2023
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Obijetivo

Esfuerzo y energia para trabajar y tener éxito en la produccién.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién

de los Gltimos cinco afios

Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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Las manos del esfuerzo

En las manos del agricultor se ve reflejado el esfuerzo diario,
grietas, golpes, cortes... mds adn si este no se amafia a

usar guantes que se las proteja, pero nunca se cansa ni se
rinde por muy duro que sea el trabajo y dolorida que lleve
las manos, volverd a levantarse al dia siguiente con la misma
ilusidn.

Sacrificio y esperanza al mismo tiempo cuando ves tu esfuer-
zo y dedicacién recompensado.

Foto y texto: Loli Orellana 2023






Obijetivo

Disponer de las condiciones favorables para que el territorio
ofrezca posibilidades futuras de trabajo vinculadas a la agri-
cultura.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los dltimos cinco anos
Desde estable hasta deterioro moderado
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Empleo

En esta foto se puede apreciar a un joven con una podado-
ra cortando una rama a un olivo para asi clarear un poco

la planta. Aqui quiero transmitir que a la finca se le da unos
cuidados y por ello genera empleo, riqueza y es posible, el
relevo generacional para la sociedad. Y a mi, me produce
una sensacién muy placentera porque en este caso es mi hijo
y parece ser que le gusta mucho y ya piensa de crecer en
ese sentido, es decir, ser agriculfor.

Foto y texto: Francisco Pérez Recio 2023






Obijetivo
Produccién de alimentos de calidad para consumo propio.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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Alcaparrén listo para comer

La alcaparrera es una planta silvestre que crece en todo
tipo de terrenos. Sus tallos son largos y con espinas.

Se obtienen tres productos de la misma planta, los primeros
los tallos cuando estdn tiernos, luego la alcaparra y cuando
esta florece nace el alcaparrén.

Los tres tipos se preparan de la misma forma para
consumirlos.

Primero hay que poner en agua un dia para luego alifiarlos,
también si los quieres conservar por bastante tiempo

se ponen en salmuera y cuando se vayan a consumir un dia
en agua para quitarle la sal y alifarlos.

Foto y texto: Loli Orellana 2023






Obijetivo

Garantia de una cosecha de calidad, en cuanto a cantidad
y rendimiento. La productividad depende de muchos factores
y depende tanto de la tierra como de las personas que la
trabajan.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Ultimos cinco afios
Desde grandes mejoras hasta un deterioro moderado
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El fruto a la cooperativa

El fruto cogido a mano por 20 personas

* El remolque para transportar el producto a la cooperativa

¢ Los drboles se quedan sin fruto esperando al afio que
viene segun el clima

¢ La chaqueta para el frio de la mafana

* El sol apretando con mucho calor

* El campo nos da vida, producto y satisfaccidn

* El relevo generacional lo veo negro

Foto y texto: Juan Manuel Vargas Jiménez 2023






Obijetivo
Formar parte de la relacién reciproca entre el campo y las
personas que lo cuidan.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Mejora moderada
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Al arbolito desde chiquitito

Una vida dedicada a guiar a sus nifios, como ellos los
llaman, con carifio y paciencia procurando que no les falte
lo mds imprescindible, el agua que tanta falta nos hace, y
sobre todo podar sus ramas cuando llegue el momento para
que se vaya formando un buen olivo y tenga una larga vida

productiva

Foto y texto: Loli Orellana 2023






Obijetivo
Capacidad de producir alimentos a gran escala para suminis-
trar alimentos a una poblacién global.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta estable
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Nos da cosecha

El esfuerzo de todo un afo de trabajo se ve recompensado
a la hora de recoger la cosecha

La satisfaccién de ver el fruto listo para la recoleccién nos
hace sentir que el trabajo realizado merecié la pena

Una buena cosecha es la principal inversién para el préximo

ano

Foto y texto: Juan Luis Andrade 2023






Obijetivo

Preservar la libertad y la alegria de trabajar en el campo y
que proporciona el contacto con la naturaleza y la autoges-
tién del trabajo y la responsabilidad.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
Desde una gran mejora hasta un deterioro moderado
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Plenitud

Miro el horizonte y me lleno de pensamientos. Cae la tarde,
el sol también va cayendo timidamente. Las nubes presa-
giaban un dia nublado para el dia siguiente, esperanzada
de nuevo en la lluvia, pero resignada a que una vez mds se
fueron sin dejarnos nada. Siento y recibo lo que me da el
campo, me da esperanza, ilusién, un futuro para todos los
agricultores. Un pensamiento de total libertad, de que se
limpia el alma, de que no hay nada mds, que ese momento.
El campo nos da vida en todos los sentidos. Y poco mds pue-
do decir, salvo que el olivar que resalta en esta foto, hace
una mezcla oscura, como el cielo de impresionante belleza.

Foto y texto: Rocio Jiménez Diaz 2023









La Alpujarra

La regidn de la Alpujarra estd situada al sur de Sierra Nevada entre
las provincias de Granada y Almeria, donde el aislamiento histérico
y el paisaje montafioso han contribuido al mantenimiento de prdcti-
cas agrarias tradicionales y a la gestién comunitaria de los recursos.
Las y los participantes de esta regidn, en su mayoria, pertenecen

a modelos de agricultura familiar, donde estén presentes prdcticas
agroecoldgicas.



Obijetivo

Las y los agricultores estructuran sus sistemas de produccién
de forma que permitan la coexistencia de los cultivos con los
elementos naturales y la biodiversidad de la forma mdés armo-
niosa posible.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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Tradicion

Una finca tradicional, sin nuevas modificaciones, con sus
balates de piedra tradicionales, centenarios, sus parras,
olivos... Todos conviven naturalmente, como agricultura

sostenible, sin dar de lado al barranco, con sus dlamos,
refugio de animales salvajes. Armonia entre economia y
naturaleza.

Foto y texto: Francisco Javier Cafias Zapata 2023
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Obijetivo

El agua como recurso se comparte de forma justa dentro de
la comunidad y las précticas de riego se aplican de la forma
mds responsable posible para reducir el uso y las pérdidas
de agua.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién

de los Gltimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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Alberca, del arabe

“La alberca” es un sitio para almacenar agua que viene de
los tiempos de los drabes.

Esta alberca es centenaria y la usamos en el sistema de riego.
El sombraje aguanta mds el agua, se evapora menos.

Esta agua es potable, también la usamos para beber las
personas

Viene mucha gente de fuera a recoger agua para su consumo.

Foto y texto: Fermin Lépez Judrez 2023






Obijetivo

Las y los agricultores mantienen una calidad de vida digna,
que abarca una buena salud personal (fisica, mental y espi-
ritual), relaciones, nivel educativo, entorno laboral, estatus
social, riqueza, sensacién de seguridad y proteccién, libertad,
autonomia en la toma de decisiones, pertenencia social y su
entorno fisico.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
Desde grandes mejoras hasta estable
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Utensilios tradicionales en la Alpujarra

Los lebrillos son un utensilio tradicional de cuando no existia
el pléstico.

Servia para poner los alimentos y también para fregar.

Los toneles de madera son marrones y tal vez sean de made-
ra de roble.

Se utilizaban mayormente para depositar vino. Para su lim-
pieza solo se utiliza agua y se deja secar muy bien. Estdn en
la bodega de la casa, necesitan un lugar que mantenga la
temperatura del vino.

Foto y texto: Amelia Granados Ortega 2023






Obijetivo

Los agricultores reciben precios justos por sus productos que
cubren los costes de produccién y permiten obtener beneficios
respetando a sus clientes, la comunidad y el medio ambiente.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco afios
Desde un deterioro moderado hasta un gran deterioro
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Un acuerdo justo

En esta foto quiero escenificar el cierre de un trato o una
compra en el que el comprador es una comercial y el ven-
dedor es un hombre del campo o agricultor. El trabajo del
campo estd muy desvalorizado, no se paga este trabajo tan
duro, pero si vivimos todos gracias a sus productos.

Sin campo no habria nada en el plato.

Todo vendedor pone el precio a sus productos, pero el
agricultor que vende sus productos son las cooperativas o
mercados los que deciden el precio.

Con esta foto quiero concienciar de que se deben poner
precios mds equilibrados donde el agricultor y el consumidor
puedan sobrellevar los gastos. El agricultor gane para
sobrevivir y el consumidor pueda adquirirlo sin problema

en su monedero.

Foto y texto: Maria Del Pilar BSK 2023






Obijetivo

Las y los agricultores protegen, restauran y promueven el uso
sostenible de los ecosistemas terrestres, luchan contra la deser-
tificacién y detienen o revierten la degradacién del suelo para
contrarrestar la pérdida de biodiversidad.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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La Chinchata

Un paisaje inigualable fue lo que pensé por primera vez
cuando pisé esta tierra. Que también tenia un cortijo en
ruinas, “La Chinchata”, que asi se llaman estos terrenos, un
campo un poco salvaje de muchos afios sin cultivar, pero a
su vez bello con el verde de sus olivos, almendros, higueras...
Con el tiempo he ido cultivando, arando lo que el tractor
ara y lo que no dejéndolo. Otras tareas que he ido hacien-
do ha sido podar con mi pequefia motosierra también cortar
la lefia para luego encender mi chimenea. Es la forma de
calentar e incluso cocinar con ella, me encanta sentarme en
frente de ella, ver las llamas y como arde la lefia. Mucho
trabajo y dedicacidn, pero merece la pena, ver los drboles
tan hermosos y la recoleccién de sus almendros, higos y
aceitunas.

Foto y texto: Alicitel 2023






Obijetivo
Se reconoce el trabajo de las mujeres agricultoras y se las

incluye y apoya activamente en las comunidades agricolas
dominadas por los hombres.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién
de los ultimos cinco aiios

Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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El almendro

Nos encontramos en una finca de la Alpujarra Granadina,
en una plantacién de almendros con pocos afios, de la
variedad marcona. Podemos ver que este afio la cosecha no
ha sufrido muchas pérdidas ya que no ha habido muchas
heladas y se aprecia buen “cuaje”.

El campo luce muy bien ya que estos dias la lluvia ha hecho
acto de presencia, incluso ha dejado algin que otro charco,
lo que tenemos que tener en cuenta es que el verano no sea

muy caluroso y las plantas puedan sacar la cosecha adelante,
ya que fodo estd en secano.

Foto y texto: Ana Maria Reinoso Ferndndez 2023






Obijetivo
Las y los agricultores invierten esfuerzo y dedicacién en su
trabajo para alcanzar objetivos de produccién satisfactorios.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién

de los Ultimos cinco aiios
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado
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Preparando la tierra
Antes de plantar los cherrys, preparamos la tierra a finales
del mes de abril mds o menos, aramos para que la tierra

M:i hija Mariana viene conmigo y también aprende.

Foto y texto: Francisco Luis Cortés Heredia 2023
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se suelte. Ahi estoy yo con las mulas, mi padre me enseAd.
Desde siempre he estado en el campo con mi padre y mi
hermano.






Obijetivo

Las condiciones del medio rural son lo suficientemente atrac-
tivas como para que las generaciones mds jévenes se hagan
cargo de las explotaciones, y las y los agricultores presentes
pueden desarrollar un plan de sucesién.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco afios
Desde un deterioro moderado hasta un gran deterioro
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Mirando al futuro

En esta foto se ve a mi hija en el dmbito que mds le gusta
estar. Tiene pasidn por los animales y ser libre en el campo,
tener contacto con sus animales...

Todo aquel al que le preguntas qué quiere para sus hijos,
te dice que algo mejor que el campo.

Por supuesto, yo también suelo contestar eso. Pero, 3y si
mi hija lo que le llama la atencidn es vivir y sostenerse con
el campo?, 3y si trabajamos para que el campo tenga el
mismo éxito que el irte a la ciudad a trabajar?

Lo que consigamos ahora serd para los que nos preceden.

Foto y texto: Maria Del Pilar BSK 2023






Obijetivo Mano

Mantener y mejorar la calidad del suelo mediante prdcticas Las manos son quizds el miembro del cuerpo que mds
respetuosas con el medio ambiente. conecta con el entorno.

Con esta foto pretendo plasmar esa conexién amable del
Percepcion de las y los agricultores en la evolucién ser humano con la madre tierra. Aire y suelo a favor del ser
de los Ultimos cinco afios humano.
Mejora moderada La mano de Antonia (cuidadora de semillas) en un suelo vivo.

Foto y texto: Matias Ruiz Antequera 2023
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Obijetivo

Bienestar asociado al trabajo en el campo y al aire libre, a tra-
vés de la realizacién de las actividades agricolas y el cuidado
del territorio.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién

de los dltimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta estable
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Un descanso después del trabajo

Para reponer fuerzas en el campo mientras recogemos
la aceituna, encendemos una fogata y asamos productos
de la matanza.

Comer al aire libre y con estos paisajes no tiene precio.
No cambiaria esto ni por todos los restaurantes de cinco
estrellas del mundo.

Foto y texto: Maria Del Pilar BSK 2023
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Obijetivo
Proporcionar el trabajo y esfuerzo fisico necesarios para ser
agricultores y agricultoras de éxito.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Ultimos cinco afios
Desde una mejora moderada hasta un deterioro moderado

(ABOREY PEGANZIN
WENE Car £acwss pps imporze Tz
Para £¢ CAmPo Es ih LASeR, SiN OLyidgR
L POMA, PpeohdO,ETC. ESTE piip Ry
VoMWA. tovno o HAY Mucns Hicagy
REEES /o RuEwd €5 ENTERRIR, HigRey
VERDE @ueie neeprn FRECuRy v A/
LOVER SE Ppypy v Reay, rangiey

LB cow feond, pwigs yp

oy Reap, y

ES S ey ,
ff,!/%'._fg,?@ Iy (ﬂﬁfﬁﬁfjdbra

COM LA tiiepg s,
be AeRR cow Ap TIERRY Mosesy iz
Révpnta wgs €4 Sico i

64 La Alpujarra | Valores del campo

Laboreo mecanizado

Una de las faenas mds importantes para el campo es la
labor, sin olvidar la poda, abonado, etc... Este afio al no
haber llovido, no hay mucha hierba. Lo bueno es enterrarle
la hierba verde que le aporta frescura y al llover se pudre
y abona. También le ayudo con abono, antes de arar, y
después se entierra al labrar, junto con la hierba. Al arar
con la tierra mojada le aguanta mds el jugo.

Foto y texto: Francisco Javier Cafias Zapata 2023






Obijetivo

Mantenimiento y aplicacién de los conocimientos sobre la
gestién de los agroecosistemas necesarios para las funciones
productivas y reproductivas de la agricultura en las zonas
rurales.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Ultimos cinco afios
Desde mejoras moderadas hasta grandes deterioros
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Recompensa

El campo después de recibir todos los cuidados que le doy,
me recompensa con los frutos, en este caso, la almendra.
En esta foto vemos el proceso en el cual el almendro tiene la
almendra.

Desde que estd en ayoza (pequefia y verde), hasta que es
recolectada (seca y comestible).

También vemos unas espuertas de pleita y una soga, todo
hecho con esparto, otro recurso que nos da la naturaleza y
lo convertimos en utensilios para la recoleccidn, transporte
de frutos, etc...

Foto y texto: Francisco Javier Cafias Zapata 2023






Obijetivo Guardianes de semillas
Se fomenta la transferencia de conocimientos y experiencia Las manos guardianas de semillas y las propias semillas
de una generacién a otra para garantizar el futuro de la son el primer paso a la soberania alimentaria.
agricultura. Principio de la vida, libertad campesina, autogestién y
salud.
Percepcién de las y los agricultores en la evolucién En esta foto pretendo plasmar la necesidad imprescindible
de los dltimos cinco afios de devolver a las personas campesinas la custodia, cuida-
Desde un deterioro moderado hasta un gran deterioro dos, y reproduccién de las semillas.
Foto y texto: Matias Ruiz Antequera 2023
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Obijetivo
Mantenimiento del sentimiento de pertenencia e identidad a
un territorio y a su modo de vida.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco anos
Desde estable hasta deterioro moderado
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Vamos de parva

Cuando veo los utensilios de parva guardados en mi casa
que era una pasada.

Guardo el recuerdo de cdmo sacdbamos del campo alimen-
to para el sustento de mis mulos.

Aunque apenas me acuerdo de utilizarlos con ocho afios.
Primero se trillaba con los mulos. Después se aventaban con
horcas para separar la paja del grano, utilizando el viento.
Con los erpiles llevamos la paja de la era a la casa para
luego darle alimento durante todo el invierno.

Foto y texto: José Gonzdlez Martin 2023






Obijetivo
Gestionar los recursos que utiliza una familia para satisfacer
las necesidades del hogar y de sus miembros.

Percepcion de las y los agricultores en la evolucién
de los Gltimos cinco anos
Desde estable hasta deterioro moderado
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Cesta solidaria

Cada semana preparamos cestas de temporada con los
productos que tenemos en la huerta en cada momento.

Las familias del grupo se comprometen con una cesta sema-
nal o quincenal. La llamamos cesta comprometida o cesta
de compromiso.

Cuando una familia no puede recibir su cesta por alguna
razén, la entrega de forma solidaria a una familia en situa-
cién precaria que nosotros conozcamos o a quién ellos deci-
dan. En ese momento se convierte en una cesta solidaria.
De esta manera, el huerto siempre sigue vivo, la economia
funciona y tenemos un acto de generosidad con lo social.

Cesta de verdura del grupo de consumo CASA FARFARA

Foto y texto: Matias Ruiz Antequera 2023






Obijetivo

Preservacién del paisaje cultural como resultado de la interac-

cién y coevolucién entre la cultura agricola y la naturaleza en
las zonas rurales.

Percepcién de las y los agricultores en la evolucién

de los dltimos cinco afios
Desde estable hasta gran deterioro
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Las vistas desde mi casa

Estas son las vistas que tengo desde mi terraza, al fondo
Sierra de Gddor, a la derecha el cerrajén de Murtas, rodea-
da de almendros, higueras, vifias y encinas, y lo mds impor-
tante, aire puro. El aire que hemos decidido respirar y vivir.

Foto y texto: Inmaculada Lépez Ferndndez 2023
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Este librillo fotogrdfico ha intentado abrir una ventana a las reo-
lidades de un grupo diverso de agricultoras y agricultores de
olivos y almendros en Andalucia, al sur de Espafia. A través de
fotografias, interpretaciones escritas y un intenso debate, sur-
gieron una serie de temas clave que ayudaron a comunicar al
lector lo que significan la sostenibilidad y los valores para ellas
y ellos en el campo. Sus percepciones de cémo han evoluciona-
do estos temas en los Gltimos cinco afios ofrecen una visién de
dénde se encuentran las prioridades mds urgentes. Cabe des-
tacar que esta evolucidén sélo muestra la direccién del cambio
desde su percepcidn, no si la situacién actual es buena o soste-
nible. Las opiniones entre grupos de agricultoras y agricultores
también difieren en algunos casos. A pesar de estas considera-
ciones, emergen algunas tendencias clave.

Una cuestién crucial para todas y todos los agricultores fue
la disponibilidad y distribucién del agua, ya que podria arrui-
nar el futuro del cultivo del olivo y la almendra en Andalucia.
En los dltimos afios, Espafia ha sufrido de graves sequias, pro-
vocadas por un clima que cambia répidamente. Segin las y los
agricultores, incluso los sistemas de riego por goteo subterrd-
neos mds avanzados luchan por mantener vivos los drboles a
medida que se agotan las menguantes reservas de agua. Esto
se ve agravado por una profunda y creciente desconfianza en
las politicas agricolas nacionales y europeas, acompafada de
sentimientos de abandono por parte de la sociedad civil local.
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Los participantes también expresaron su creciente preocupacién
por el futuro de la vida rural, con pocas perspectivas atractivas
para que los jSvenes permanezcan en el campo y garanticen
la sucesién generacional de las explotaciones familiares.

Perspectivas diversas

Los treinta y dos temas presentados en este librillo representan
sélo una seleccién de los mds importantes entre més de cien
temas clave identificados por las y los agricultores. Mds de
la mitad de los temas de sostenibilidad estaban relacionados
con cuestiones sociales, como la justicia, la calidad de vida y
la equidad. Esto contrasta con la literatura cientifica sobre sos-
tenibilidad, donde la sostenibilidad social es posiblemente la
menos representada en los métodos de evaluacién actuales.
En cuanto a los valores para el campo, las y los agricultores
identificaron tanto las cosas que recibian del campo (por ejem-
plo: raices culturales, agua limpia, empleo y bienestar) como
sus propias contribuciones para mantener el agroecosistema y
su capacidad para generar estos valores (por ejemplo: trabajo
de cuidados, conocimientos agricolas, gestién del agua y fores-
tal), haciendo hincapié en la doble direccién entre el intercam-
bio con la naturaleza y el papel esencial de las personas en la
gestién de la naturaleza.



La cadena de valor del aceite de oliva

Los treinta y cuatro agricultoras y agricultores que han contribui-
do a este librillo representan sélo algunas voces de los aproxi-
madamente 142.000 productoras y productores de olivar de
la regién espafiola en Andalucia. La gran mayoria de estas ex-
plotaciones (aproximadamente el 80%) son pequefias explo-
taciones de menos de 10 hectdreas. El olivo, es el cultivo mds
comun en Andalucia, con més de 1,5 millones de hectdreas que
producen alrededor de 1,1 millones de toneladas de aceite, asi
como unos cientos de miles de toneladas de aceitunas de mesa.
Aunque en la actualidad sélo alrededor del 3-4% de los oliva-
res estdn sometidos a una gestién superintensiva y de alta den-
sidad, este tipo de sistema se estd expandiendo rdpidamente.
Entre los factores que impulsan este cambio se encuentran la
escasez de mano de obra y la competencia de precios, que
expulsan del negocio a los productores mds pequefios mientras
que ofros aumentan su tamafio y nivel de mecanizacién. Tras su
recoleccidn, las aceitunas se llevan a una de las mds de 800
almazaras que existen, donde se extrae el aceite en tres nive-
les de calidad decreciente: aceite virgen extra, aceite de oli-
va virgen, aceite de oliva refinado y aceite de orujo de oliva.
Aproximadamente la mitad de estas almazaras (responsables
de cerca del 65% de toda la produccién de aceite) son coope-
rativas donde las y los agricultores son socios.

El impacto de la globalizacion

La produccién de aceitunas es una prdctica profundamente tra-
dicional en Espafa que surgié originalmente para satisfacer las
necesidades de la poblacién local y nacional. En el Gltimo me-
dio siglo, el aceite de oliva se ha “globalizado” para su venta
infernacional en mercados de toda Europa y més alld. En la
actualidad, aproximadamente la mitad del aceite producido
se sigue consumiendo dentro de Espafia. El precio pagado a
los agricultores puede variar segin el tipo de cadena de valor
(por ejemplo, convencional, ecolégica, de origen protegido, lo-
cal, nacional, mundial), y suele oscilar entre el 30% y el 40%
del precio final al consumidor. Este porcentaje puede aumentar
entre un 5y un 10% si la almazara es una cooperativa donde
las y los agricultores son socios. A pesar de ello, los costes de
produccién en la explotacién son los més elevados a lo largo
de la cadena de valor, y los beneficios suelen ser negativos
para todas las explotaciones, salvo las mds intensivas y de re-
gadio (incluso cuando se incluyen los pagos de subvenciones
por parte de la UE). Esto crea un incentivo perverso para in-
tensificar y mecanizar la produccién, empeorando la escasez
de agua y otros problemas medioambientales o para abando-
nar el negocio.
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Deliberative Diets - Conectando a productores y
consumidores para valorar la sostenibilidad de es-
cenarios del sistema alimentario suizo.

El proyecto Deliberative Diets lo llevan a cabo el Instituto de
Investigacién de Agricultura Ecoldgica FiBL, el Instituto Fe-
deral Suizo de Investigacién sobre Bosques, Nieve y Paisaje
WSLy el Centro de Desarrollo y Medio Ambiente CDE de la

Universidad de Berna.
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Este librillo se ha elaborado en el marco del proyecto
Deliberative Diets (www.deliberative-diets.net), cuyo objetivo

es construir, explorar y evaluar escenarios transformadores
para lograr sistemas alimentarios sostenibles para la pobla-
cién suiza y las cadenas de valor mundiales asociadas.

Investigacion sobre las repercusiones comerciales
del sistema alimentario suizo
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Consumer Perspective.
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Chain Analysis of Swiss Food Consumption.
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El proyecto “Deliberative Diets” se interesa por las historias
que hay detrés de nuestros alimentos.

En esta exploracién fotogrdfica, dos regiones productoras
de almendras y aceitunas en Andalucia, al sur de Esparia
pretenden representar las necesidades, retos y aspiraciones
desde su propia perspectiva.



