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Også lidt kød, 
mælkeprodukter og fisk EAT–Lancet Healthy diets from sustainable food systems, 2019
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FN rapport 2022
https://www.un.org/en/clim
atechange/science/climate
-issues/food
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• Ikke attraktivt at dyrke plante-fødevarer!

• Brug for omstilling (fantasi, vilje, viden)

2023 - udfordringer
• Klima- og biodiversitets-kriser

• Lav ressourceeffektivitet

• Fødevaremangel – usikker fødevareforsyning

• Globalt marked - uigennemsigtige kæder
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Grøntsagsudbytter ved samdyrkning i Europa

Shanmugam et al. (2022)

• Samme eller højere udbytte
• Især 2. forsøgsår!

• Upublicerede resultater 
fjernet
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Øko-intensivering i DK

Hefner et al. (2022)
Lynge et al. (2022)

Sædskifte med 5 grøntsager:
• Intensiv: flere afgrøder pr sæson
• Reduceret jordbearbejdning
• Plantebaserede gødninger
• Vinterplantedække

sammenlignet med 

• Almindelig praksis: én afgrøde pr sæson
• Almindelig jordbearbejning
• Svinegylle som gødning
• Bar jord om vinteren

DoubleCrop
Organic RDD

• Flere salgsénheder
• Stimulerer jordens liv
• Større kulstoflagring på sigt
• Vinterplantedække vigtig for nitrat!
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Væksteventyr med grøntsager og bælgfrugter

• Intensiv bæredygtig produktion af grøntsager er mulig

• Større areal med plante-fødevarer i Danmark

• Diversitet i grøntsager, frugt, bælgfrugter, landbrugsafgrøder

• Stordrift/varieret drift (samdyrkning, skovlandbrug…..)

• Udnytte sæson med afgrøder, sorter og markteknologi

• Dyrkningsjord frigøres til natur og anden produktion
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TIL FORBRUGER OG SAMFUND
• Sæson og diversitet tilbage på tallerknerne

• Sund og velsmagende mad

• Diversitet i friske, convenience, halv og hel-forarbejdede produkter

• Gennemsigtige kæder

• Højere pris!

• Bedre miljø og klima (hvis vi gør det smart)
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TAK!
ClimateVeg

hanne.kristensen@food.au.dk

ComCrop
KlimÆPro

DoubleCrop

StripCrop
BioGrowth
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