Capitolul 111

GHID TEHNOLOGIC PENTRU
CULTURI DE ACOPERIRE

S-a mentionat in capitolele anterioare ca mentinerea radacinilor in
crestere activd in sol pe tot parcursul anului imbunatateste calitatea
solului, Tn timp ce partea aeriand (acoperirea solului) mentine un nivel
redus de Tmburuienare si poate fixa sau recicla azotul pentru cultura din
anul viitor. Culturile de acoperire fiind cultivate din diverse motive, cum
ar fi reducerea scurgerii substantelor nutritive (de exemplu, nitratii si
anumite culturi de capturd), evitarea eroziunii, imbunatatirea structurii
solului sau eliminarea buruienilor. Se poate face si o utilizare combinata.
O culturd poate servi mai Intai ca una de acoperire (de exemplu, pentru
combaterea buruienilor), ulterior sa fie incorporata ca gunoi ecologic (de
exemplu, pentru aportul de nutrienti) (Campiglia et al., 2009) sau asa
numitele culturi de captare si acoperire.

De multe ori culturile de acoperire nu sunt considerate culturi
valoroase, deoarece nu genereaza un profit direct, iar efectul nu este
vizibil sau simtit/perceput imediat.!' De aceea, pentru a obtine un efect
pozitiv asupra sandtdtii solului, infiintarea si managementul culturii
trebuie sa fie aplicate iIn mod corespunzétor. Prin urmare, trebuie sa se
foloseasca seminte sdnatoase (conform stasurilor privind germinatia), sa
se faca o pregatire buna a solului pentru semanat, seméanatul sa se faca in
conditii favorabile si, daca este nevoie sa se aplice irigarea de rasarire.

In calitate de cultura de acoperire poate servi orice planti cunoscuti
si cultivata. Fermierii pot semana culturi de acoperire in culturd pura
pentru a solutiona o problemd sau un amestec de culturi de acoperire
pentru obtinerea unor beneficii combinate. Introducerea culturilor de
acoperire intr-un asolament nu este un lucru usor. Fermierii ar trebui sa
inceapa cu culturi de acoperire semanate in culturd pura, culturi bine
cunoscute si care se desfiinteaza Tnainte de semanatul culturii de baza,
apoi sa continue cu amestecuri simple, din 2-3 specii, ca ulterior sa
stapaneasca tehnologia si sd mareascd numarul de specii si frecventa
cultivarii lor in asolament.

In acest capitol prezentim diferite variante de culturi de acoperire
cu aspecte privind alegerea speciilor, semanatul, desfiintarea si alte
detalii tehnologice utile.

' https://orgprints.org/id/eprint/43071/18/43071 Best4Soil Green-manures-cover-

crops-practical-information RO.pdf
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3.1. Generalitati privind alegerea culturilor de acoperire

Alegerea culturilor de acoperire se face in functie de obiectivele
principale identificate intr-o exploatatie agricola, fie sa se imbogateasca
solul in azot, sa creasca materia organica pentru a imbunatati sana-
tatea solului, sa se reduca eroziunea, sa se asigure controlul buruie-
nilor, sa se gestioneze nutrientii si/sau fie sa se conserve umiditatea
solului. In timp ce toate culturile de acoperire ofera multe dintre aceste
beneficii, unele specii sau ,,cocktail-uri” (amestecuri de culturi de acope-
rire) sunt mai bune decat altele, in functie de obiectivele specifice
fiecdrei exploatatii agricole.

Inainte de toate trebuie cunoscut faptul ¢4, culturile de acoperire se
impart in trei categorii principale: crucifere, cereale si ierburi si legumi-
noase.

Cruciferele

Cruciferele (sau brasicaceae) sunt cultivate pentru cresterea rapida
in sezonul rece, ele produc o cantitate mare de biomasa care imbunata-
teste aerarea, reduce compactarea solului, asigurd controlul eroziunii si
suprima buruienile. De asemenea, ajuta la combaterea daunatorilor deoa-
rece elibereaza unele substante numite izotiocianati care actioneaza ca
un fumigant.

Speciile comune de brassica folosite ca, culturi de acoperire includ
rapita (Brassica napus si B. rapa), mustarul (B. hirta, B. juncea si B.
nigra) si ridichea furajera (Raphanus sativus).

Cereale si ierburi

Cerealele si ierburile folosite ca si culturi de acoperire sunt acele
specii cu seminte mici care germineaza si cresc rapid, producand cantitati
mari de biomasa aeriand si rddacini dense care asigura controlul eroziunii
solului, capteaza nutrienti precum azotul, formeaza materia organicd din
sol si previn infestarea cu buruieni.

Ierburile si cerealele sunt adesea amestecate cu leguminoase precum
trifoiul sau mazarichea pentru a dubla beneficiile, cum ar fi productia de
biomasd, Tmbogdtirea solului in azot, conditionarea solului si controlul
buruienilor.

Speciile folosite cel mai des pentru rotatie includ orzul (Hordeum
vulgare), hrisca (Fagopyrum esculentum), ovazul (Avena sativa),
triticale (x Triticosecale), raigrasul anual (Festuca perennis), secara
(Secale cereale) si graul de toamna (Triticum aestivum).
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Leguminoase

Leguminoasele sunt specii furajere cu crestere rapida, care dezvolta
o biomasa abundentd, reduc sau previn eroziunea, fixeazd azotul atmos-
feric si atrag insectele benefice atunci cand infloresc. De asemenea,
functioneaza pentru a perturba ciclurile bolilor, insectelor si buruienilor.

Unele seminte de leguminoase sunt disponibile si pre-inoculate cu
bacterii de Rhizobium, sau se poate cumpdra inoculant si 1l puteti aplica
singur, pentru a asigura un ciclu de fixare rapid, complet si de succes a
azotului.

Speciile de leguminoase utilizate In mod obisnuit includ trifoiul
purpuriu (Trifolium incarnatum), trifoiul rosu (7. pretense), mazarichia
paroasd (Vicia villosa) si mazarea de camp (Pisum sativum subsp.
arvense).

Datele din literatura de specialitate!? arati ci trebuie si se stabi-
leascd, de asemenea, momentul si locul cel mai bun pentru a incadra
culturile de acoperire in rotatia din cadrul exploatatiei dar si cand se va
insamanta si termina cultura de acoperire. De asemenea, este important
alegerea unei surse de Incredere pentru achizitia de seminte pentru culturi
de acoperire (deja, in Romania sunt firme specializate care furnizeaza
atat seminte pentru cultura de acoperire formate dintr-o singura specie
cat si mixuri formate din mai multe specii de plante), cum va fi vremea,
daca este secetd sau se poate intra in camp, se doreste sa se distruga iarna
cultura de acoperire si de ce fortd de munca si echipamente veti avea
nevoie?

In continuare vom da informatii care sa ajute fermierii sa rispunda
la aceste Intrebari, dar, este bine, de asemenea, sa se consulte specialisti
locali de la APIA, inclusiv alti fermieri.

3.2. Culturi de acoperire dupa recoltarea culturilor de toamna
Pentru conditiile din tara noastra pentru beneficii maxime, culturile
de acoperire trebuie seménate timpuriu, indata dupa recoltarea culturilor
cerealiere pdioase, aproximativ in prima jumatate a lunii iulie, inceputul
lunii august iar atunci cand sunt conditii de secetd se pot semdna mai
tarziu. Culturile de acoperire, de obicei, sunt semanate cu semanatoarea
in randuri sau prin Imprastiere la suprafata solului. Semintele mici sunt
semdnate la o adancime mica. Semintele plantelor leguminoase de
marimi mai mari se seamana mai adanc. Semanatoarea no-tillage poate

12 https://www.sare.org/resources/cover-crops/
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gestiona bine resturile vegetale si poate asigura uniformitatea adancimii
si un contact adecvat al semintei cu solul.

Semanatul prin Imprastiere, de obicei, necesita cantitati mai mari de
seminte in comparatie cu alte metode de semanat.

Variante de culturi de acoperire

1) Mazarichea amestecatd cu ovaz. Ar trebui sa fie infiintatd pana la
jumatatea lunii august. Ovazul va fi afectat de temperaturile scazute
din timpul iernii, iar mazarichea paroasa (Vicia villosa) va supra-
vietui 1arna si va acoperi solul primdavara.

2) Trifoiul alb (Trifolium repens) amestecat cu raigras anual sau triticale
se seamdnd la mijlocul-sfarsitul lunii august. Ambele specii
supravietuiesc iernii, iar amestecul poate furniza, de asemenea, furaje
excelente.

3) Ovazsi triticale sau secard se seamana imediat ce culturile de toamna
(rapita, grau, orz) sunt recoltate. Ovazul poate fi recoltat toamna
facand un furaj excelent, in timp ce triticalele sau secara vor supra-
vietui iernii.

4) Ridiche salbatica si mazare de toamna. Este probabil ca acest ames-
tec sa fie distrus iarna, dar asigura o acoperire excelenta daca este
semanat din timp si asigura si o fixare semnificativa a azotului.

Alte variante sunt constituite dintr-o singurd specie. Speciile

recomandate includ:

- gramineele anuale: iarba de Sudan, orzul de toamna, secara de
toamna, chiar si graul de toamna sau ovazul;

- leguminoase anuale si perene: mazarichea, lupinul, uneori sparceta,
trifoiul rosu;

- pentru suprimarea buruienilor sunt preferate iarba de Sudan si secara
sau orzul de toamna;

- pentru cresterea potentialului nutritiv al solului sunt recomandate
leguminoasele;

- totodatd, sunt deseori cultivate mustarul si rapita.

Variante de culturi de acoperire pentru fixarea si conservarea
azotului, constituita din amestecuri, de:
- mazare 50%, ovaz 50% (borceag);
- facelia 30%, ovaz 20%, trifoi de Alexandria 50%;
- mazariche 50%, mazare 20%, orz 30%.
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Variante pentru a drena stratul de sol:

- facelia 60%, trifoi incarnat 30%, sulfina 10%;

- facelia 60%, mazariche 30%, camelina 10%.

Amestecurile de plante ce pot fi utilizate sunt variate, iar pentru
fiecare parceld de teren amestecul potrivit poate fi diferit. Astfel,
fermierii ar trebui sa testeze mai multe variante pentru a determina care
este cea eficientd in cadrul exploatatiei sale. Astfel, in cadrul
proiectului ADER 1.5.2. a fost studiat amestecul format din triticale
si mazire de toamna. Cele doud specii au fost alese pentru suprimarea
buruienilor si cresterea potentialului nutritiv al solului.

Triticale este un hibrid intre grau si secara si are unele caracteristici
imbunatatite, si anume:

- ritm rapid de crestere;

- tolerantd la toxicitatea ionilor de aluminiu;

- rezistentd la un spectru larg de boli;

- valoare nutritiva ridicata;

- suprimarea buruienilor.

Ritmul rapid de crestere si sistemul radicular profund o recomanda
ca o cultura foarte pretabila pentru realizarea protectiei solului. Pentru
imbogatirea solului in azot s-a folosit mazarea de toamna. Mazarea
formeaza o raddcina pivotantd puternica cu numeroase raddcini laterale.
Azotul din aer este fixat prin simbioza cu bacteriile in asa numita
rizobioza. Cu cat mazarea este mai viguroasa la inceput si, cu siguranta,
este mai bine hranitd mai devreme, cantitatea de azot totala fixata este
mult mai mare (aproximativ 35 kg N/ha). Astfel, pentru plantele legu-
minoase, calitatea semdnatului influenteazd nu numai biomasa, ci si
capacitatea sa de a reda azot solului.

Samanta si semanatul

Samanta trebuie sa aibd o germinatie de peste 85%. Am folosit trei
proportii si anume 60% triticale si 40% mazare (varianta 1), proportii
egale (varianta 2) respectiv 40% triticale si 60% mazare (varianta 3).
Recomandiam ultima varianta cu o proportie mai mare de mazare
deoarece triticalele avand ritm rapid de crestere stinjenesc cresterea
plantelor de mazare daca proportia este prea mare, ceea ce a condus
la o cantitate de azot fixat mai mica.

Semintele trebuie semanate la o addncime mai mare decat cea a
semintelor de grau, mai exact la o adancime de 5-6 cm, in sol. Distanta
intre randuri poate sa fie de 12,5 cm.
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Desfiintarea culturii

In cadrul proiectului au fost folosite doud metode de desfiintarea
culturii, si anume distrugerea mecanica (timpurie cu 2-3 sdptimani
inaintea semanatului si tarziu cu 3 zile inainte de semanat) si distrugerea
culturilor de acoperire prin aplicarea erbicidelor cu actiune totala.

Fiecare metoda a prezentat o serie de dezavantaje si limite. De
exemplu, distrugerea culturii de acoperire prin lucrarea mecanica a
solului (discuit sau cu freza) poate fi costisitoare si astfel anula
beneficiile culturilor de acoperire, precum si a beneficiilor sistemelor de
productie minim/no-till. In cazul in care nu se desfiinteaza timpuriu
cultura, resturile vegetale au determinat un rasarit neuniform al culturii
urmatoare (porumb).

Multi factori limiteaza, de asemenea, erbicidele - si sunt complet
interzise 1n sistemul de cultura ecologica. La alegerea unui program de
erbicidare pentru terminarea culturii de acoperire, ar trebui luat in
considerare:

- speciile de acoperire;

- etapa de crestere a culturii de acoperire;

- alte specii de buruieni prezente;

- cultura de productie care urmeaza sa fie plantata;

- conditiile meteo la aplicare;

- tipul de erbicid utilizat.

Metoda chimica este preferatd, deoarece se pot trata intr-o perioada
scurtd, suprafete mari, si totodata erbicidele pot fi aplicate in orice faza
de crestere a culturii de acoperire.

Provocari intdlnite

In ciuda impactului pozitiv, exista si cAteva provocari care ar trebuie
depasite:

Culturile de acoperire ar trebui sa fie semanate cat mai repede dupa
ce sunt recoltate culturile comerciale pentru a reduce riscul de imburu-
ienare dar si al unei rasaririi slabe a culturilor de acoperire, deoarece
evaporarea umiditdtii din sol este foarte mare in timpul verii. Acest lucru
pune presiune asupra fortei de munca, a utilajelor si a logisticii.

Manipularea biomasei culturilor de acoperire primévara poate fi, de
asemenea, o provocare atunci cand aceasta este prea mare, deoarece
poate ingreuna semanatul si germinarea culturii urmitoare. In acest caz
este important ca semanatoarea sa fie configuratd corect pentru a plasa
samanta la adancimea potrivitd. Dacad solul este uscat, rezistenta la
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penetrare este mare, ceea ce face sa fie necesar o greutate suplimentara
pe semandtoare. Daca solul este umed, este necesard o atentie
suplimentara pentru inchiderea fantelor.

Daca multe culturi de acoperire supravietuiesc iernii sau nu sunt
bine distruse, acestea vor deveni buruieni si va necesita aplicarea de
erbicide.

3.3. Culturi de acoperire dupa culturile de primavara

Raigrass annual - Lolium, este o culturd anuald de iarna, previne
eroziunea, ajuta la restructurarea solului, imbunétateste drenajul, adauga
materie organica solului si reduce imburuienarea. Cantitatea de samanta
recomandata la semanat este de 11-22 kg/ha, semanatul se poate face
primdvara devreme, vara tarziu, toamna devreme, toamna.

Secara - Secale cereal. Culturd ceraliera anuald de vara. Curata
excesul de azot, previne eroziunea, adaugd materie organica solului, su-
prima buruienile. Cantitatea de sdmantd recomandata la semadnat este de
101-179 kg/ha, semanatul se poate face vara tarziu sau toamna devreme.

Hrisca - Fagopyrum esculentum. Culturd anuala ierboasa, ofera
acoperire rapida a solului, suprima buruienile, afdneaza patul germinativ,
revitalizeaza solul cu fertilitate scazuta. Cantitatea de samanta recoman-
datd la semanat este de 56-101 kg/ha, semanatul se poate face primdvara
sau vara tarziu.

Trifoi de Alexandria - Trifolium Alexandrinum. Culturad legumi-
cola anuald de vara, suprima buruienile, restructureaza solul. Cantitatea
de samanta recomandata la semanat este de 18-22 kg/ha, semanatul se
poate face primavara sau toamna devreme.

Sorg - Iarba de Sudan. Culturd anuala de vara, reconstruieste solul,
suprima buruienile, afineaza pe adancime. Cantitatea de samanta reco-
mandata la semanat este de 45-50 kg/ha, semanatul se poate face prima-
vara tarziu, vara devreme.

Mustar, Ridichie, Rapita. Culturi anuale de iarnd, previn eroziu-
nea, suprima buruienile, amelioreazad compactarea solului. Cantitatea de
sdmanta recomandata la semanat la mustar: (5-17 kg/ha), ridichie: (11-
22 kg/ha), rapita: (9-16 kg/ha) iar semanatul se poate face la mustar:
primdvara, vara tarziu, ridichie: primavara, vara tarziu, toamna devreme,
rapitd: toamna, primdvara.

Trifoi Italian - Trifolium incarnatum. Culturd legumicold anuala
de iarna sau vara, suprima buruienile, fixeaza azotul, reface textura
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solului, previne eroziunea. Cantitatea de samantd recomandata la sema-
nat este de 25-34 kg/ha, semanatul se poate face vara.

Mazare - Pisum sativum. Cultura legumicola anuald de vara sau
iarnd, suprima buruienile, previne eroziunea, folosita in furajare. Cantita-
tea de sdimanta recomandata la semanat este de 101-112 kg/ha, semanatul
se poate face toamna, primavara devreme.

Mazariche - Vicia villosa. Culturd legumicola anuald de iarna.
Fixeazd azotul, suprima buruienile, conditioneazd solul vegetal de
suprafata. Cantitatea de sdmanta recomandata la semanat este de 28-45
kg/ha, semanatul se poate face toamna devreme, primavara devreme.

Trifoi rosu - Trifolium pratense. Cultura legumicold perena
bianuala, cu existentd scurta. Suprima buruienile, fixeaza azotul, reface
structura solului, previne eroziunea. Cantitatea de sdmanta recomandata
la semanat este de 11-13 kg/ha, semanatul se poate face vara tarziu,
primavara devreme.

Trifoi Alb - Tirfolium repens. Cultura legumicola perena, prote-
jeaza Tmpotriva eroziunii, fixeaza azotul, atrage insectele benefice. Can-
titatea de samanta recomandata la semanat este de 6-16 kg/ha, seméanatul
se poate face iarna tarziu, primdvara sau toamna devreme.

3.4. Rotatia culturilor

Una dintre cele mai mari provocari ale culturilor de acoperire este
sa fie Incadrate in rotatiile curente ale unei ferme sau sa se conceapa noi
rotatii din care sa se profite din plin de beneficiile acestora.

Culturile de acoperire pot asigura beneficii in aproape toate rotatiile,
dar trebuie sa se tind cont si de diversitatea sistemelor de cultura.

Am dat 1n continuare un exemplu de rotatie a culturilor de 6 ani cu
culturi de acoperire incluse, propuse pentru conditiile din America in
sistemul de agriculturd organic!? care ar putea fi folosit foarte bine si in
conditiile din Roménia (am adaptat momentele de terminare a
culturilor de acoperire si de semanat pentru conditiile din tara noastra).

Rotatia de cereale/furaje
Este o rotatie de 6 ani cu porumb, soia, ovaz si lucerna plus culturi
de acoperire. Lucerna In timpul anilor patru, cinci si sase asigurd o

13" https://www.sare.org/wp-content/uploads/Cover-Crops-And-No-Till-Management-
for-Organic-Systems.pdf
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pauza/intrerupere a ciclurilor de ddunatori si buruieni specifice cerealelor
si asigurd o contributie semnificativa de azot.

Anul 1

Primavara: Porumb; mazariche — care a fost semanatd toamna
anterioard (= Anul 6), iar porumbul este semdnat in mazarichea
incorporata in sol (pentru a furniza o mare parte din azotul necesar
porumbului).

Toamna: Secara - semanata imediat ce porumbul a fost recoltat.

Anul 2

Primavara: Soia; secara se incorporeaza in sol la mijlocul/sfarsitul
lunii aprilie si soia se seamana 1n secara Incorporata in sol.

Anul 3

Primavara: Ovaz; ovazul poate fi recoltat pentru boabe sau taiat
pentru furaj timpuriu.

Toamna: grau de toamna/lucernd; se seamana grau de toamna,

subinsamantat cu lucerna sau lucerna este semanata la sfarsitul toamnei.

Anul 4
Vara: Graul de toamna se recolteaza in 1ulie si lucerna se lasa sa creasca.

Anul 5

Lucerna: Lucerna este recoltata pentru fin (3-4 coase pe an).

Anul 6

Lucerna/mazariche; se recolteaza doua pana la trei coase de lucerna
pe timpul verii. In toamna, lucerna este arati si se seaménd mazariche ca
si cultura de acoperire pe timpul iernii.

Intr-un articol publicat recent in Agronomy Journal, cercetitorii au
raportat rezultatele unui studiu de patru ani privind rotatia porumb-soia.
Variantele au fost cu lucrare conventionald a solului, fara prelucrare a
solului, cu si fara culturd de acoperire. Cercetatorii au inclus trei rotatii:
secard-soia-mazariche-porumb, secara-soia-ovaz + ridichie-porumb si
fara culturd de acoperire, soia -porumb.

S-a evidentiat ca rotatia In care mazarichea a fost folosita ca si cul-
turd de acoperire anterioard a crescut productia de porumb cu 14,09 si,
respectiv, 12,35% in comparatie cu rotatiile care nu au avut culturd de
acoperire si, respectiv, ovaz + ridichie ca cultura de acoperire. Biomasa
culturii de acoperire - secard a avut o absorbtie mai mare de azot cu
16-20 kg ha' comparativ cu rotatia fard culturi de acoperire.
Cercetatorii au raportat ca secara inainte de soia a redus randamentul la
soia cu 0,3 pand la 0,6 Mg ha'! in comparatie cu soia dupi nicio culturd
de acoperire.
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La INCDA Fundulea in cadrul sistemului de agriculturd conser-
vativa s-a folosit o rotatie de trei ani cu si fard culturi de acoperire,
dupa cum urmeaza:

Anul 1
Priméavara: porumb; mazére de toamna care a fost semanatd toamna
anterioara (= anul 3), iar porumbul a fost semanat in mazare care a fost
erbicidata cu erbicid total.

Resturile vegetale rezultate la recoltarea porumbului au fost tocate si
imprastiate uniform pe sol.

Toamna: triticale

Anul 2

Primavara: soia, triticale (soia a fost semanata in cultura de triticale

care a fost erbicidata cu erbicid total)
Toamna: semanat grau de toamna.

Anul 3

Vara: recoltat grau.

Toamna: mazare de toamna

Semanatul s-a facut direct in teren nelucrat, acoperit cu resturi

vegetale fie de la cultura de acoperire fie de la cultura principala, cu
semanatoarea prevazutd cu dispozitive de Indepartare a resturilor
vegetale.

3.5. Controlul bolilor si daunatorilor

Efectele culturilor de acoperire asupra daunatorilor din agricultura
sunt multiple. Trebuie acordatd o atentie deosebitd alegerii soiurilor,
plasdrii acestora si respectarii datelor de semanat/desfiintarea culturii,
pentru ca, culturile de acoperire sa fie benefice pentru reducerea
infestdrilor cu insecte, boli, nematozi si buruieni.

Culturile de acoperire care atrag si retin insectele benefice — atunci
cand sunt lasate sa infloreasca — sunt hrisca, trifoi (crimson, rosu, alb,
dulce) si rapita.

Mulcirea, prin culturile de acoperire se suprima buruienile si reduc
stropirile foliare contra agentilor patogeni, in timp ce unele specii, cum
ar fi iarba de Sudan, rapita si mustarul, reduc populatiile de verticillium
si alti agenti patogeni ai solului. In Michigan, de exemplu, unii cultivatori
de cartofi au raportat ca, doi ani de cultura de acoperire constituita din
ridichi au imbunatatit productia culturii de cartofi si au scdzut costurile
cu controlul daunatorilor. Sistemele de acoperire pentru combaterea
daunatorilor ajuta la minimizarea utilizarii pesticidelor si, prin urmare,
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la reducerea costurilor si la reducerea expunerii la substante chimice. In
cadrul proiectului ADER 152 s-a monitorizat (sat Varsatura, comuna
Chiscani, judetul Braila) folosirea culturi de acoperire - mustar pentru a
combate daunatorii si buruienile. Mustarul a fost semanat toamna si
cultura a fost tocatd si incorporatd in sol la stadiul maxim de realizare a
biomasei respectiv la inflorit, ceea ce a determinat un aport de azot
organic 1n sol de 12,9% pentru urmatoarea cultura (tabelul 3.1). Mustarul
prin sistemul radicular profund absoarbe substantele nutritive din
profunzime Tmpiedicand levigarea acestora toamna si prin incorporarea
culturii in sol (atat partea aeriand cat si subterand), le elibereaza pentru
urmatoarea cultura.

Tabelul 3.1
Cantitatea de biomasa realizata de cultura de mustar si continutul de azot din sol
Indicator Stadiul rozeta Inflorit
Biomasa (g/mp) 430 3043
Sol recoltat din sola fara Sol recoltat din sola cu
cultura de acoperire cultura de acoperire
Continut azot (%) 0,155 0,175

Sursa: proiect ADER, raport faza 3/2021

Alaturi de aportul nutritiv mustarul fiind o planta repelenta a ajutat
si la diminuarea populatiilor de nematozi si alti daunatori din sol,
fermierul realizand o cultura de capsuni bio.

3.6. Culturi de captare si acoperire

Culturile de acoperire, dupa cum s-a mai aratat sunt culturi cultivate
pentru protectia suprafetei solului (care ar fi raimas neacoperit) impotriva
eroziunii si pierderi de nutrienti. Culturile de captare sunt menite sa
,»prinda” si sd imobilizeze azotul disponibil rdmas in sol dupa recoltarea
culturii principale. Ele stocheaza azotul in tesutul plantei si astfel impie-
dicad levigarea in apele subterane. Cand o cultura de acoperire sau de
captare este terminatd (de exemplu, prin arat), azotul devine disponibil
din nou pentru urmatoarea cultura principala (,,gunoi verde”). O utilizare
combinata este de asemenea posibila. O cultura poate servi mai intai ca
una de acoperire (de exemplu, pentru combaterea buruienilor), ulterior
sa fie incorporata ca gunoi ecologic (de exemplu, pentru aportul de
nutrienti) (Campiglia et al., 2009).

Culturile de captare si acoperire, dacd sunt gestionate corect, pot
imbunatati atenuarea schimbdrilor climatice prin:
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- captarea carbonului din sol (cresterea lentd a continutului de
carbon organic al solului, proces care dureaza decenii pentru a
ajunge la echilibru);

- reducerea emisiilor din productia de Ingrasaminte (gunoiul de
grajd verde reduce cantitatea ingrasamintelor utilizate la
urmatoarea cultura principald);

- schimbarea albedo este un alt mecanism prin care aceste culturi
ar putea Tmbunatati atenuarea schimbarilor climatice (Kaye si
Quemada, 2017).

Pe langa atenuarea schimbarilor climatice, culturile de captare si
acoperire pot avea si alte beneficii de mediu si agronomice. Acestea
includ reducerea levigarii, eroziunii si Tmbundtatirea sanatatii solului,
dintre care unele pot imbunatati, de asemenea, adaptarea la schimbarile
climatice (Kaye si Quemada, 2017). in plus, culturile de acoperire, asa
cum s-a mai mentionat au un rol in managementul daunatorilor pot
intrerupe ciclurile daunatorilor si pot controla buruienile.

Cu toate acestea, culturile de captare si acoperire pot avea, de
asemenea, efecte agronomice $i economice negative, ceea ce poate
explica nivelul scazut de utilizare a acestora. Astfel, pot conduce la
cresterea nivelului de daunatorii si boli sau poate deveni ele insasi
buruieni in viitor. Creste nivelul de munca intr-o exploatatie si exista un
cost asociat cu cumpdrarea semintelor, infiintarea si stabilirea culturii dar
si cu incorporarea acestora in sol.

Daca este secetd, Infiintarea culturii poate fi dificila. Aceste culturi
pot avea un efect negativ asupra randamentului culturii principale.

De exemplu, nu s-au gasit efecte pozitive asupra productiei de soia,
dar productia de porumb a crescut semnificativ atunci cand s-au folosit
leguminoasele ca si culturi de captare si acoperire si a scazut
semnificativ dacd au fost folosite ca si culturi de captare si acoperire,
specii de plante non-leguminoasele (Alvarez si colab., 2017). In afard
de efectele asupra productiei, insdméantarea acestor culturi
genereazd costuri in plus fermierilor (cumpararea semintelor, costul
cu semanatul si munca). De asemenea, epuizarea apei din sol ar putea
deveni o problemd in zonele cu precipitatii scdzute. Ca si In cazul
productiei, efectele asupra levigarii sunt de asemenea neclare (Miguez
si Bollero, 2005; Tonitto si colab., 2006; Valkama si colab., 2015;
Alvarez si colab., 2017). Aceste diverse costuri si beneficii
influenteaza decizia fermierilor de a cultiva sau nu culturi de captare si
acoperire. Cu toate acestea ar trebui s se tind cont
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ca 1n afara de aceste costuri si beneficii, stimulente politice care au fost
puse in aplicare in multe cazuri exercitd o influentd asupra ludrii
deciziilor. Un exemplu ar fi ecologizarea. La aceasta se poate adauga
directiva privind nitratii sau programele de dezvoltare rurala.

In Romania, conform unui raport JRS ficut de Smit si colab., 2019
nu toti fermierii cunosteau conceptul de culturi de captare si de acoperire,
iar o mare parte din cei care au adoptat aceste tehnici au facut-o ca o
obligatie a Agentiei Roméne de Plati si Interventie pentru Agricultura
(APIA). Rapita si mazdrea au fost cele mai frecvent folosite specii de
culturi de captare si acoperire, dupa recoltarea graului sau (uneori) a
florii-soarelui. Ca si 1n alte tari, irigarea, fertilizarea cu azot, gunoiul de
grajd si protectia culturilor nu s-au aplicat la aceste culturi. Majoritatea
dintre adoptatori nu au recoltat recolta, dar aproape 30% au recoltat
recolta pentru vanzare sau uz propriu.

Aspecte tehnologice utile pentru culturile de captare si
acoperire

Pregatirea solului inainte de semanatul culturilor de captare si
acoperire constd in: discuire sau o altd lucrare pentru a mobiliza solul si
o grapare. De asemenea, se poate semdna direct in miriste cu sistema de
masini speciala.

Dupa semanat, plantele trebuie lasate sa se dezvolte pana aproape
de semanatul culturii principale, apoi se tavalugesc sau se taie cu freza
rotativa.

Adancimea de incorporare a ingrasamintelor verzi este de 5-20 cm
in dependenta de structura solului (5-10 cm pe soluri grele si 10-20 cm
pe soluri usoare).

Ingrasamintele verzi nu se incorporeazi in sol imediat, acestea
trebuie ldsate pe suprafata solului cateva zile dupa taiere. Acest lucru este
acceptat in cazul tehnologiei no-till.

Nu este recomandata semdnarea culturilor pentru Ingrasdminte verzi
din aceeasi familie cu planta ce va fi semdnata drept culturd de baza.

Spre exemplu, dacd se seamana mustar ca Ingrasdmant, nu se va
semana rapita drept culturd de baza.
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