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De l’ombre pour les cultures sous abri
Les jours de canicule, les températures dans les serres et les tunnels en

plastique peuvent rapidement atteindre 40 degrés Celsius ou plus. Une
possibilité de prévenir de telles températures extrêmes est d’ombrager les

serres à l’aide de filets ou de peintures d’ombrage.

 

Pour de nombreuses plantes, l’intensité de la photosynthèse diminue nettement à partir de

30 à 34 degrés Celsius. Il en résulte du stress pour les plantes et des problèmes tels que les
dessèchements apicaux du concombre ou les nécroses apicales (cul noir) de la tomate.

Enfin, les personnes qui travaillent dans les serres souffrent, elles aussi, du fait qu’il y fasse
aussi chaud que dans un four.

Différents types de filets peuvent être utilisés

Pour ombrager les cultures, on peut utiliser des filets anti-grêle, des filets de protection ou
encore des filets d’ombrage spéciaux. Les filets sont plus efficaces lorsqu’ils sont posés à

l’extérieur du tunnel, par exemple lorsqu’on les fixe sous les cordes de ce dernier. Il faut
néanmoins veiller à ce que les filets n’entravent pas l’aération.

Couche de peinture d’ombrage à base de farine de seigle. (Photo: FiBL, Armelle
Rochat)
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Fabriquer soi-même des peintures d’ombrage

Certaines peintures d’ombrage peu coûteuses peuvent être fabriquées à la maison, par
exemple en utilisant du carbonate de chaux, de la farine de seigle ou de la craie à

pulvériser. Les peintures peuvent être appliquées à l’aide d’un pulvérisateur à dos ou d’une
rampe d’arrosage. L’inconvénient de ces variantes est que le produit est lessivé par la pluie

avec le temps.

Attention aux résidus dus aux peintures achetées
Comme alternative, il existe dans le commerce un choix considérable de peintures

d’ombrage spéciales. Celles-ci sont généralement résistantes à la pluie et à l’usure, et
doivent être éliminées à l’aide d’un détergent biocompatible avant de mettre en place les

cultures d’hiver. D’après le cahier des charges de Bio Suisse, les peintures d’ombrage

naturelles et biodégradables (craie à pulvériser, etc.) doivent être privilégiées. Lors de
l’application de peintures d’ombrage du commerce, il faut veiller à ce qu’aucun résidu de

celles-ci ne finisse sur les plantes ou dans les réservoirs d’eau de pluie.

Samuel Hauenstein, FiBL

Exigences pour l’efficience énergétique dans les serres bio (/cultures/maraichage-

bio/sous-serre/allgemein/efficience-energetique) (Rubrique Cultures)

Pour en savoir plus

https://www.bioactualites.ch/cultures/maraichage-bio/sous-serre/allgemein/efficience-energetique
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Cela pourrait aussi vous intéresser

efficience, énergétique, serre, bio
(/cultures/maraichage-bio/sous-
serre/allgemein/efficience-energetique)
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Mulch de transfert dans les serres biologiques
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Nouvelle fiche technique : du mulch de
transfert pour préserver les sols en serre
(/cultures/maraichage-bio/sous-
serre/mulch-de-transfert)

Conserver plus longtemps le pain de sucre
et le radicchio
(/actualites/nouvelle/conserver-plus-
longtemps-le-pain-de-sucre-et-le-
radicchio)

(https://advertising.fiblserver.com/adserver/www/delivery/cl.php?
bannerid=76&zoneid=179&sig=c57089dd5956d605c7268d8c79484433cc6fb451d8390f44

(https://advertising.fiblserver.com/adserver/ww
bannerid=2&zoneid=180&sig=89836af39c4167

(https://advertising.fiblserver.com/adserver/www/delivery/cl.php?
bannerid=109&zoneid=181&sig=44cd4776947464f2476ea84b01c2d25f3bc19b8d24e48f72

(https://advertising.fiblserver.com/adserver/ww
bannerid=72&zoneid=182&sig=75b54fccdc91ef

Nouvelle | 22.12.2022

https://www.bioactualites.ch/cultures/maraichage-bio/sous-serre/mulch-de-transfert
https://www.bioactualites.ch/actualites/nouvelle/conserver-plus-longtemps-le-pain-de-sucre-et-le-radicchio
https://advertising.fiblserver.com/adserver/www/delivery/cl.php?bannerid=76&zoneid=179&sig=c57089dd5956d605c7268d8c79484433cc6fb451d8390f44eff205649954e3b8&oadest=https%3A%2F%2Fagrarshop.ch%2F
https://advertising.fiblserver.com/adserver/www/delivery/cl.php?bannerid=2&zoneid=180&sig=89836af39c4167459167625f2a120454ef536ca7bcdf7b1acd660d967191479d&oadest=http%3A%2F%2Fwww.biomuehle.ch
https://advertising.fiblserver.com/adserver/www/delivery/cl.php?bannerid=109&zoneid=181&sig=44cd4776947464f2476ea84b01c2d25f3bc19b8d24e48f72e92bba9d0eaf34f7&oadest=https%3A%2F%2Fwww.bioactualites.ch%2Factualites%2Fmagazine
https://advertising.fiblserver.com/adserver/www/delivery/cl.php?bannerid=72&zoneid=182&sig=75b54fccdc91effa98b86bdd7712de5dc9ab77263e87f916f594369278918c78&oadest=http%3A%2F%2Fwww.muehlerytz.ch



