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Rapsdyrker Thorbjern Lund i @stfold forteller
om gode erfaringer med & dyrke den etterspurte oljeveksten.
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De gule blomstene er populeere blant
mange pollinerende insekter.

NOFF

Intervjuet med Thorbjgrn Lgnd
er en del av prosjektet «Norsk-
produsert gkologisk férprotein
til svin» (N@FF).

Prosjektet skal fremskaf-
fe og formidle kunnskap om
norsk produksjon av gkologisk
for som vil bidra til a sikre pro-
teinforsyningen i gkologisk
svinehold i henhold til nytt re-
gelverk fra juni 2022.

Prosjektet ledes av Steffen
Adler, NIBIO. NORS@K, Ruralis,
NLR og FK Férutvikling BA del-
tari prosjektet.

Prosjektet er finansiert av

landbruksdirektoratet. Prosjekt-
perioden er 2021-2023.

R oo g by
Thorbjgrn Lund dyrker gkologisk
hgstraps. — Det er plass til flere
hgstrapsdyrkere, sier han.
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DYRKER H@STRAPS. Thorbjgrn Lund og
familien hans driver Bjgrnstad gard i Rakke-
stad. Garden ble lagt om til gkologisk drift i
2000.

— En viktig motivasjon for meg for om-
legging til gkologisk var at det er spennende
agronomisk, forteller Lund.

En viktig del av drifta pa garden er dyr-
king av hgstraps.

STOR ETTERSP@RSEL. Produkter fra raps-
frg er ettertraktete varer bade til menneske-
mat og dyrefor. De fett- og proteinrike frg-
ene presses og brukes til matolje. Restene
etter pressing, som kalles rapskake, er et
proteinrikt fér. Ved 4 utnytte rapskakene
som fér kan man redusere bruken av impor-
tert soya.

— Ved a dyrke rapsen gkologisk slipper
jeg & bruke kjemiske sprgytemidler — og
dessuten er det godt betalt, sier han.

VEKSTSKIFTE VIKTIG. Det seksarige
vekstskiftet bestar av gras, raps, hvete og
akerbgnner. Han dyrker om lag 300 dekar
hvert ar til hgstraps. Engdyrkinga bidrar
til god ugraskontroll og er en god forgrgde-
vekst for rapsen. Dessuten kan graset hgstes
sa tidlig at rapsen kan sds rundt 15.-25. juli.

- Raps er en god jordarbeider med den
kraftige palerota si. Da passer det godt & dyr-
ke hvete aret etter, forteller Lund.

Raps hgrer til korsblomstfamilien og
kan angripes av klumprot. For 4 redusere
faren for angrep dyrkes rapsen bare hvert
sjette r pd samme areal. Samtidig bidrar
rapsen til & redusere sykdomspresset i hve-
tedyrkinga. Med eng i vekstskiftet blir ikke

HOSTRAPS

ugraset noe stort problem for rapsdyrkinga
pé Bjgrnstad gard. De bruker vanligvis in-
gen direkte tiltak mot ugras. Frgugraset kan
se problematisk ut i starten, men ofte utkon-
kurrerer rapsplantene ugraset raskt og dek-
ker godt med sitt kraftige bladverk. Balder-
bra kan i noen tilfeller vokse seg sa stor at
det skaper problem i treskinga.

GJ@DSLING OG JORDARBEIDING. Jorda pa
Bjgrnstad gird bestar av mellomleire. Jord-
arbeidinga skal sikre god frgspiring og be-
star av plgying og harving. Raps trenger god
jordkontakt for & spire, sa tromling til slutt
er viktig. For & fa god spiring er det ogsa vik-
tig at jorda er fuktig nok pa satidspunktet.

Thorbjgrn Lund gjgdsler vanligvis
rapsen bare en gang, fgr sding. Han bruker
fjgrfegjpdsel som plgyes ned. Ved 4 gjgdsle i
juli er jordtemperaturen sa hgy at minerali-
seringa kommer raskt i gang. Rapsplantene
tar opp mye nitrogen f@gr hgsten er omme,
og er plantemassen stor nok ved innvintring
trengs det ikke gjgdsel neste &r. Sein siing
krever mer gjgdsel. Avhengig av mengden av
klgver/luserne i enga blir forgrgdeeffekten
av enga tatt med ved beregning av gjgdsel-
behovet. Han tilfgrer 8-15 kg N/daa i form
av fjgrfegjgdsel. Slik gjgdsel er rik pa svovel,
som er et viktig neeringsstoff til proteinrike
vekster.

SKADEGJ@RERE OG NYTTEDYR. Jord-
lopper kan forekomme ved varme og tgrre
forhold rett etter spiring. Akersnegler kan
ogsa spise p4 nyspira planter. Mot disse fins
et godkjent middel i gkologisk dyrking som
spres ved saing.
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Nepebladveps kan skade plantene fra de
har 2-4 varige blad. Svake og darlig etablerte
planter er mest utsatt for angrep av betyd-
ning. ]

Hgstraps blomstrer tidligere enn vér-
raps, og sa tidlig at blomstringen er avsluttet
for rapsglansbillen opptrer i store mengder.

Andre skadedyr kan ogsé veere proble-
matiske i rapsdyrkinga. Lund nevner bla.
beiteskader av hjortedyr. Skade kan oppsta
béade seinhgstes og om varen, men hvis ikke
beitinga er for hard og sideskuddene star
igjen kan rapsen langt pa vei kompensere
med flere og kraftigere sideskudd. Sma og
skogsneere skifter er mest utsatt for skader
av betydning.

- Rapsplantene har vakre, gule blom-
ster som er populzere for pollinerende insek-
ter. Det durer rundt tunet i blomstringa. Det
gjer at dkerkantene er populere omrader
for utplassering av bikuber, forteller Lund.

Men det er delte meninger om denne
bestgvningen gir avlingsgkning, i alle fall
for hybridsortene som er mest vanlig & bru-
ke.

SORTER OG SAMENGDE. Tidlig nok saing
er sveert viktig, bide for god etablering og
god rotutvikling pi hgsten. Derfor er det
bare hgstraps som er aktuelt & dyrke gkolo-
gisk. Forelgpig er en avhengig av kjemisk/
syntetiske sprgytemidler ved dyrking av
varraps.

— I tillegg har tidlig saing ogsa stor be-
tydning for avlingsmengden, papeker Lund.

Med basis i erfaringer fra Sverige kan
man regne med en avlingsnedgang pa 4 kg/

daa for hver dag sdinga utsettes etter 1. au-
gust. Det finnes likevel flere eksempler pa
hgstrapsakre som er etablert fram til ca. 20.
august som produserer avlinger opptil 450
kg per daa.

Sortsegenskapene er viktig ved valg av
sort og under norske forhold er god overvin-
tringsevne viktigst. Tilveksthastigheten pa
hgsten varierer blant de ulike sortene. Hvis
man ikke rekker & s tidlig, er det viktig &
velge en sort med rask tilvekst pa hgsten slik
at man far en stor og robust plante fgr inn-
vintring.

— Det er viktig & fglge med pa sortsval-
get, det kommer stadig nye sorter. Seerlig er
det mye kunnskap a hente fra Sverige, for-
teller Lund.

- Sortsframgangen er stor, kanskje s
mye som 3-4 ganger framgangen for hvete!

Det betyr at aktuelt omrade for dyrking
i Norge stadig vil utvides. Per i dag dyrkes
raps ikke bare pa @stlandet, men ogsa langs
Trondheimsfjorden. Lund gnsker seg mer
dyrking av gkoraps, markedet er stigende.

Sdmengden ma ikke vere for stor:
— For mye frg gir spede planter og vekst-
punktet strekker seg, noe som gir fare for
frostskader. Det er viktig at plantene har
plass til & utvikle sideskudd. S&mengden
skal tilsvare ca. 50 planter per kvadratme-
ter, noe som tilsvarer en sdmengde pa 150~
300 g per dekar, avhengig av frgstgrrelse,
forteller Lund.

H@STING. P4 Bjgrnstad gird er tommelfin-
gerregelen 4 hgste rapsen etter 1 ir og 1 uke,
dvs. etter 370-380 dager. Ved hgsting skal

frgene veere brune/svarte ogsé pa sideskud-
dene og lengst ned pa planta.

Blant produsentene varierer avlings-
mengden en god del. Mellom 250 og 330 kg
per daa regnes som en middels avling, men
avlinger rundt 150 - 220 kg kan ogsa fore-
komme. I dag regnes rundt 350 - 450 kg per
daa som et hgyt avlingsniva.

— En vanlig avling er derfor ofte rett i
underkant av 300 kg per daa, men dette er
stigende da dyrkingsteknikken stadig blir
bedre med litt prgving og feiling hos oss som
dyrker gkoraps, sier Lund.

Ideelt vanninnhold ved tresking er 15 %.
Frgene er lagerfaste ved 8 % vann. De fleste
dyrkerne leverer avlinga direkte.

Thorbjgrn Lund er daglig leder i Norsk
Pkoraps AS. @koraps-dyrkerne i @stfold le-
verer avlinga dit, hvor de lager kaldpresset
gkologisk matolje. Matoljen selges i butik-
ker over hele landet. Norsk @koraps betaler
9-10 kr per kg levert vare. De foredler press-
resten til proteinrikt for og leverer rapskake
istorsekk.

Les mer: Holtsmark, K. Ekologisk odling av héstoljeviixter
(Lenke: www2.jordbruksverket.se/webdav/files/SfV/trycksa-
ker/Pdf_jo/jo13_9.pdf) . Jordbruksinformation 9-2013, ford-
bruksverket
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Sveriges Fré- och Oljeviixtodlare (SFO). (Lenke: sfose) , med
bla. dyrkingskalkulator

Norsk @koraps AS. okoraps.no (Lenke: okorapsna)

Se video (Lenke: bitly/Videol.und) med Thorbjern Lund som
inspirasjonsbonde i jordbrukets @koleft
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