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@ VAXELBRUK: PRAKTISK INFORMATION

Detta faktablad innehaller kompletterande information till Best4Soil-filmen

om Véxelbruk: praktisk information
https://bestdsoil.eu/videos/12/sw

INTRODUKTION

Om samma gréda odlas inom samma omrade under
en lang tid minskar avkastningsnivan. Viktiga orsaker
ar sjukdomar och nematoder, jordburna skadedjur som
behéver en mottaglig vardvaxt for att Sverleva och
fordka sig. Eftersom rétterna i en gréda alltid utfors-
kar samma jordlager och kraver samma andel av olika
naringsamnen blir jorden urlakad medan skadedjur
sdsom nematoder kan O&verleva och foéréka sig pa
véardvaxten. Aven om skadedjur och sjukdoms-behand-
ling kréver olika strategier ar grunden fér en halsosam
jord ett gott vaxelbruk: en planerad ordning for att
odla specifika grédor pa samma omrade (Bild 1) for att
férebygga sjukdomar och skadedjur, och samtidigt héja
och bibehalla markens halsa.

VARFOR VAXELBRUK?

Véxelbruk &r en av de aldsta och effektivaste strategier-
na for att bekdampa jordburna sjukdomar och skadedjur.
Slutresultatet — hogre ekonomisk fordel — beror mycket
pa valet, frekvensen och ordningen pa grédorna i utform-
ningen, anpassningen till lokala férhallanden och integ-
reringen av andra hanteringsmetoder. Vaxelbruk utgér
grunden for bekdmpningen av skadedjur och sjukdo-
mar. | ett gott vaxelbruk bibehalls jordhélsan under det
langa loppet och trycket fran sjukdomar och skaded-
jur hélls pa en lag niva, vilket resulterar i tillracklig
avkastning fran de hogkvalitativa grodorna. Ytterligare
skal att tillampa en bra vaxtfoljd ar att uppratthalla god
bérdighet och jordstruktur.

Varje ar ar det en utmaning att odla den typ av grédor
i den mangd som krévs for att sakerstalla gardens 16n-
samhet medan jordkvaliteten upprétthalls for langsik-
tig produktivitet. En annan utmaning ar att férhindra
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specifika skadedjur och sjukdomar samtidigt som man
inte framjar andra skadedjur eller sjukdomar vid plane-
ringen av sekvensen av vard- och icke-vard vaxter.

| de féljande styckena lar du dig att goéra detta, med
exempel pa bra vaxtfoljder.

Bild 1: Schema &ver vaxelbruk. Grédor av olika botaniska familjer odlas

véxelvis.

Tabell 1 visar vikten av att tillimpa en god vaxtféljd med
tillrackligt med tid mellan den forsta och andra gangen
som samma gréda odlas pa akern (rekommenderad
minimifrekvens i ar).
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Tabell 1. Balansen mellan jordhélsa och grupper av huvudgrédor, deras minimifrekvens och méjliga foljder om detta
minimikrav ignoreras (en minsta frekvens av 1:5 betyder att en gréda odlas en gang under de fem aren pa samma aker)

Solanaceae 1:5 Potatiscystnematoder

(t. ex. potatis, tomat) Verticillium Dahliae
Sclerotinia

Alternaria

Phytophthora (oosporer)

Rhizoctonia

Alliaceae 1:6 Vitrota (Sclerotium cepivorum)
(t.ex. 1ok, vitlok) Fusarium

Ditylenchus dipsaci

Lokfluga (Delia antiqua)
Pratylenchus penetrans

Apiaceae 1:8 Jordburna svampsjukdomar (t.ex. svart pricksjuka,
(t.ex. morot, persilja) Sclerotinia)

Morotsfluga (Chamaepsila rosae)

Pratylenchus penetrans

Beta vulgaris ES) Betor cystnematod (Heterodera)
(t.ex. sockerbetor, Cercospora
rodbeta) Rhizoctonia solani
Verticillium
Hordeum vulgare 1:2 Rhynchosporium secalis
(korn) Bladflacksjuka (Pyrenophora teres f. teres)

Heterodera avanae
Meloidogyne naasi
Vetebalbfluga (Delia coarctata)

Triticum 1:2 Gaeumannomyces graminis f. sp. tritici
(t. ex. hostvete, Meloidogyne naasi
sommarvete) Vetets bladfldcksjuka

Vetebalbfluga (Delia coarctata)
Pseudocercosporella herpotrichoides
Sadelgallmygga (Haplodiplosis marginata)

Leguminosae 1:6 Jordburna svampsjukdomar

(t.ex. arta, bondbdnor, (t. ex. rotfruktsrota, Sclerotinia)

akerbona) Pratylenchus penetrans
Ditylenchus dipsaci

Cruciferae/ 1:4 Sclerotinia sclerotiorum

Brassicaceae Verticillium dahliae

(t.ex. raps, kal) Phoma lingam

Plasmodiophora brassicae

Zea mays subsp. mays 1:3 Jordburna svampsjukdomar (t. ex. Fusarium, Pythium)
(majs)
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STEG MOT EN BRA VAXELFOJLD

Utformningen av vaxtféljden bestdms av de lokala for-
hallandena, men allménna steg tilldmpas, som férklaras
i Best4Soil-filmen (https://best4soil.eu/videos/12/sw).
Planeringen av vaxtféljden balanseras av ledningsbeslut
pa garden och faltniva pa arsbasis och flerarig basis.
Normalt &r en vaxtfojld skapad for varje aker baserat
pa biologi (t.ex. nematodangreppsnivaer) och justerade
darefter pa gardsniva:

o

till méngden av produkter som du vill skérda fran
varje groda pa ett ar;
for att sprida riskerna jamnt (inkomster beroende

o

av flera grédor);

o

for att mota efterfragan pa marknaden.

Foljande allménna steg galler:

o

Bestam om du har problem med nematoder.
Overvag att géra en jordanalys for att bestdmma
angreppsnivan franvaxtparasitiska nematoder.
Overvag de svamppatogener du kan férvanta dig,

o

eftersom endast ett fatal kan analyseras.

o

Bestam vilka avsalugrédor du vill fokusera pa
och vilka sorter. Nagra olika sorter av. samma
groda kan vara mindre kansliga eller till och med
resistenta mot vissa skadedjur och sjukdomar
medan andra &ven fordkar en nematodart.

o

Gor en férsta utformning i vilken du odlar varje
groda féretréddesvis OSver minimifrekvensen
(tabell1).Inkluderavéaxelbrukunderdeféljandearen.
Anvand Best4Soils onlineverktyg (https://best
4soil.eu/database/sw)férattsevilkanematoderoch

o

jordburna svampar som ar relaterade till dina gr6
dor och anpassa schemat:

Alternera en vardvaxt med en icke-vardvaxt
i minst en odlingscykel. Att odla en gréda

()

som &r kéanslig for en forvéntad eller redan
narvarande nematod efter en icke-vardvaxt
minskar risken att nematoderna ska vinna.

()

Om du har en hég angreppsniva av en viss
nema tod, Overvdg hur du kan minska
denna. For vissa nematoder kan du odla
sarskilda grédor som eliminerar de arterna.
Var medveten om att vissa arter kan vara ett

()

bra skydd mot en nematod eller sjukdom,
men samtidigt kan vara kénsliga fér en annan.

Overvig grédors egenskaper. Gréda med
specifika egenskaper, kan dra nytta av varandra

o
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om den planneras klokt, sasom en baljvaxt som
fixerar kvave i jorden, som senare konsumeras
av en groda som kraver mycket kvave.

Integrera andra metoder i din hantering for
att bibehalla och forbattra markens halsa,
sasom tackgrodor.

o

Nér du 6vervéger riskerna i tabell 1, beroende pa i vilken
region du ar, kan en bra vaxtféljd utformas som de ex-
empel som ges i tabell 2 och 3 fér gardar i Nederlander-
na och Spanien. Har ser du aven hur lokala faktorer pa-
verka din vaxtféljd, sasom ekonomiska skal. | tabell 2 till
exempel, beslutades att odla potatis som huvudgréda
med en frekvens av 1:4 i stéllet f6r det rekommenderade
1:5 pa grund av den relativt hdga vinsten och da en lag
risk férvantades baserat pa analysresultatet f6r nemato-
der. | tabell 3 var véxtféljden huvudsakligen baserad pa
naringsbehov.
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Tabell 2. Exempel pa en bra vaxtfoljd fér en anldaggning pa
en latt siltig lerjord i Nederlanderna, med potatis, morot, so-
ckerbetor, hostvete och 16k som huvudsavsalugrédor (GG =
grongddsel). Fran en nematodanalys fran detta omrade foljer
en hog risk for Trichodorus. Vissa akrar har lattare jordar (sand)
och andra tyngre jordar (mer lera), vilket resulterar i en nagot
annorlunda rotation.

JORD-
EGENSKAPER |AKER | AR1 AR 2 AR3 AR 4 AR5 AR 6 AR7
GM
Lera Al Senap
Potatis Sockerbeta Vete Vete GG grés Potatis Sockerbeta Vete Vete Gm grés
Lera A2 Morot Morot
Lera B1
GG . M GG . .
Potatis Sockerbeta Vete Vete GG gréas Potatis Sockerbeta Vete Vete GM grés
Senap Senap
Lera B2 Morot Morot
Sandig C1 GG Morot
Senap
GG . GG . .
Vete . Sockerbeta Vete Vete GG gras Vete .y Potatis GM mix Sockerbeta Vete
Rédisa Radisa
Sandig Cc2 Morot GM mix
. 6@ :
Sandig D1 Blandat oret
GG ) . GM . .
Sockerbeta Vete Vete . Potatis GG mix Sockerbeta Vete Vete o Potatis GM mix
Radisa Radisa
. GM
Sandig D2 Morot Blanda
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Tabell 3. Exempel pa en bra véxtféljd under ett ar pa en
gard pa sandig jord i sddra Spanien. Rétt = huvudgrédor
(med hdga krav pa naringsédmnen). Gront = sekundar-
grodor (laga naringskrav). Svart = gréngddsling.

AR 1 AR 2 AR 3 AR 4
Blomkal Grﬁrr:géds- Peppar Lok Melon Kal Tomat Morot
Majs Sallad Potatis Morot Crere Grongédsling  Aubergine Lok
bonor
. . . Grona
Jordnot Mangold Majs Sallad Potatis Vattenmelon Sallad bé
Snor
Pumpa Bondbonor | Grongddsling Kal Peppar Lok Majs Sallad

HANTERA SJUKDOMAR OCH SKADEDJUR
MED VAXELBRUK

Viktiga skadedjur att hantera genom véxelbruk ar nema-
toder, sma maskar som lever i vatten (antingen i floder,
hav, jord eller djur). Det finns tusentals jordburna nema-
toder som lyckligtvis inte alla ar skadliga. Om nemato-
der blir ett problem beror pa:

Vardomrade: Nematoder behover sarskilda vard

(]

vaxter for att Sverleva och féréka sig. Omfanget
av vardvéaxter varierar fran mycket brett till snavt

(]

Rorlighet: Nematoder kan inféras och spridas
genom jorden, vattendrag, maskiner, manniskor
eller djur som kommer in pa dkern

(]

Uthallighet: Olika arter kan vara mycket kansliga
till mycket langlivade

®

Skador: Nematoder skadar grédorna genom
att livnara sig pa dem, men aven genom att
sprida sjukdomar

For att hantera sjukdomar och skadedjur framgangsrikt
kravs det information om:

L]

Hur lange en patogen 6verleverijorden

Hur patogenen kan Sverleva pa vilka grédor och
hur de 6verlever mellan mottagliga

grédor Hur den sprider sig eller den infors

Vilka andra vaxtarter som kan paverkas
av sjukdomen eller skadedjuren

L]

L]

L]
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Om du kénner igen skadan (Bild 2) fran skadedjur och
sjukdomar sa har du en battre startposition till att

L]

ta prover for att kolla efter nematoder eller
sjukdomar och kan du bota platsen dar skadan
observeras. For innevarande sdsong ar det
oftast for sent att |6sa problemet, men for nasta
sasong ar det viktig information.

L]

Bild 2. Skador pa grédor fran skadedjur och sjukdomar: a) Fusarium i [6k
(I6ken i mitten), b) Verticillium i jordgubbar, c) Rhizoctonia solani solani i

sallat, d) Sclerotium cepivorum i l6k.
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Dukananvandadinvéxtfoljddavenavandraskal, t.ex. fératt
férbattra markens fertilitet. Genom att vélja vissa grodor,
sarskilt gronbete och tackodling, kan du fokusera pa det
féljande for att forbattra jordens bordighet:

Dessutom kan ett vaxelbruk inkludera hanteringen av
ogras. Till exempel kan marktackning mellan huvudgro-
dorna férhindra ogras fran att gro. Aven ograsarter bor
Overvégas i vaxelbruket eftersom de kan vara vardvéaxter
for nematoder.

Planeringen av vaxtféljden kan vara mycket enkel, men
att planera en bra foljd som ger hég ekonomisk vinst
och samtidigt uppréatthaller en frisk jord &r en utmaning.
Integrering med basta praxis, kunskap om platsspecifika
situationer och smart anvandning av verktyg som
Best4soils databaser ar en god grund fér en sund vaxt-
foljd som garanterar produktiva jordar pa lang sikt.
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