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Best4Soil na temat Zmianowania: Informacje praktyczne
https://bestdsoil.eu/videos/12/pl

INTRODUCTION

Jedli ta sama uprawa jest prowadzona w the tym samym
polu przez dlugi czas, wysokos¢ plonéw spada. Waznymi
przyczynami sg choroby i nicienie, szkodniki przenoszone
przez glebe, ktére potrzebuja rosliny zywicielskiej, aby
przetrwac i rozmnazac sige. Poniewaz korzenie jednej
grupy roslin np. zboéz zawsze penetrujg te same warstwy
gleby i wymagajg tej samej proporcji réznych sktadnikéw
odzywczych, gleba zostaje z nich wyczerpana, pod-
czas gdy szkodniki, takie jak nicieni moga przetrwad i
rozmnazac sie na roslinie zywicielskiej. Chociaz kontrola
szkodnikéw i choréb wymaga podejscia wielozadanio-
wego, podstawa zdrowe] gleby jest dobre zmianowanie
roslin czyli planowany porzgdek upraw na tym samym polu
(Obraz 1) w celu zapobiegania chorobom i szkodnikom, a
jednoczesnie zwiekszania i utrzymywania zdrowia gleby.

DLACZEGO ZMIANOWANIE?

Ptodozmian jest jedna z najstarszych i najskuteczniejszych
strategii zwalczania choréb odglebowych i szkodnikéw.
Ostateczny wynik - wieksza korzy$¢ ekonomiczna - zalezy
jednak w duzej mierze od wyboru, czestotliwosci i kolejnosci
upraw w zmianowaniu, dostosowaniu do lokalnych wa-
runkéw i integracji innych praktyk agrarnych. Ptodozmian
stanowi podstawe zwalczania szkodnikéw i chordb. Przy
dobrym ptodozmianu zdrowie gleby utrzymuje sie na
dtuzszg mete, a choroby i presja szkodnikéw utrzymywane
s3 na niskim poziomie, co zapewnia wystarczajgce zbiory
plonéw wysokiej jakosci. Dodatkowymi powodami sto-
sowania dobrego ptodozmianu jest utrzymanie dobrej
zyznosci i struktury gleby.

Kazdego roku wyzwaniem jest uprawa roslin w ilosci
potrzebnej do zapewnienia rentownosci gospodarstwa,
przy zachowaniu jakosci gleby w celu uzyskania
dtugoterminowej wydajnosci. Kolejnym wyzwaniem jest
zapobieganie wystepowania okreslonych szkodnikéw i
choréb, a jednoczesnie nie promowanie innych szkodnikéw
lub choréb podczas planowania uprawy w sekwencji
zywiciela i nie zywiciela. W kolejnych paragrafach znajdziesz
informacje o ptodozmianach i ich przyktady.

Obraz 1. Schemat ptodozmianu. Rosliny z réznych rodzin botanicznych
$3 uprawiane na przemian

Tabela 1 pokazuje przyktad zastosowania dobrego
ptodozmianu z wystarczajacym okresem migdzy pierwszym
i drugim razem, gdy ta sama roslina jest uprawiana na
polu (zalecana minimalna czestotliwos¢ w latach)
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Tabela 1. Réwnowaga miedzy zdrowiem gleby a gtéwnymi grupami upraw, ich minimalng czestotliwoscig i mozliwymi konsekwenc-
jami, jesli zignoruje sie minimalne wymagania (minimalna czestotliwos¢ 1:5 oznacza, ze dana roélina jest uprawiana raz w ciggu 5 lat

na tym samym polu).

Solanaceae 1:5 Cysty nicieni ziemniaka
(np. pomidor, ziemniak) Verticillium dahliae
Sclerotinia
Alternaria
Phytophthora
Rhizoctonia
Alliaceae 1:6 Biata zgnilizna korzeni (Sclerotium cepivorum)
(np. cebula, czosnek) Fusarium
Ditylenchus dipsaci
(Delia antiqua)
Pratylenchus penetrans
Apiaceae 1:8 Chohoby odglebowe (np. czarna zgnilizna korzeni,
(np. marchew, pietruszka) Sclerotinia)
Smietka (Chamaepsila rosae)
Pratylenchus penetrans
Beta vulgaris 1:5 Cysty nicieni matwika (Heterodora)
(np. burak ¢wiktowy, Cercospora
cukrowy) Rhizoctonia solani
Verticillium
Hordeum vulgare 1:2 Rhynchosporium secalis
(Jeczmien) Plamistos¢ siatkowaama (Pirenophora teres f. teres)
Heterodera avanae
Meloidogyne naasi
Smietka (Delia coarctata)
Triticum 1:2 Gaeumannomyces graminis f. sp. tritici
(np. pszenica ozima, jara) Meloidogyne naasi
Pyrenophora tritici-repentis
Smietka (Delia coarctata)
Pseudocercosporella herpotrichoides
Saddle gall midge (Haplodiplosis marginata)
Leguminosae 1:6 Odglebowe choroby grzybowe
(np. groch, fasola, bok) (np. Fuzaryjne wiedniecie grochu, Sclerotinia)
Pratylenchus penetrans
Ditylenchus dipsaci
Brassicaceae (np. rzepak, 1:4 Sclerotinia sclerotiorum
kapusta, kalafior, brokut) Verticillium dahliae
Phoma lingam
Plasmodiophora brassicae
Zea mays subsp. Mays 1:3 Choroby przenoszone przez glebe (np. Pythium (Pythium))
(kukurydza)
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KROKIW KIERUNKU DOBRGO PLODOZMIANU

Projekt ptodozmianu zalezy od warunkéw lokalnych,
ale obowigzujg ogdlne zasady, jak wyjasniono w filmie
Best4Soil (https://best4soil.eu/videos/12/pl). Planowanie
rotacji jest rownowazone decyzjami zarzadczymi na po-
ziomie gospodarstwa i pola w skali rocznej i wieloletniej.
Zwykle ptodozmian jest wykonywany dla kazdego pola
w oparciu o biologie (np. poziomy porazenia nicieni), a
nastepnie dostosowywany na poziomie gospodarstwa:

o

do ilosci plonéw, ktére chcesz zebra¢ z kazdej
uprawy w ciggu roku;

o

rébwnomierne roztozenie ryzyka (dochéd zalezny
od wielu upraw);

o

w celu zaspokojenia popytu na rynku.

Ogodlne zasady ktore nalezy zastosowad:

o

Sprawdz, czy masz problemy z nicieniami. Rozwaz
wykonanie analizy gleby, aby okresli¢ poziom
porazenia nicieniami pasozytujgcymi na roslinach.

o

Zastanéw sie jakie patogeny grzybowymi
moga wystepowaé pamietajac, ze tylko kilka
mozna analizowac.

Zdecyduj, na ktérych uprawach gtéwnych chcesz
sie skupi¢ i wybierz odmiany. Niektére odmiany tej
samej rosliny moga by¢ mniej podatne, a nawet
odporne na niektére szkodniki i choroby, podczas
gdy inne nawet rozmnazajg niektére gatunki nicieni.
Zréb pierwszy projekt, w ktérym bedziesz uprawiac
kazdg rosline najlepiej powyzej czestotliwosci mini-
malnej (tabela 1). Uwzglednij rotacje z ostatnich lat.
Skorzystaj z narzedzia online Best4Soil (https://
www.best4soil.eu/database/pl), aby zobaczy¢,
ktore nicienie i grzyby przenoszone przez glebe i

o

o

o

rosliny sa powigzane z uprawami i dostosuj system:

()

Uprawiaj naprzemiennie rosline zywicielskg z
rodlinami nie bedacymi zywicielami przez co
najmniej 1 cykl uprawy.

()

Uprawa roslin wrazliwych na spodziewany lub
juz obecny nicieri po roslinach niebedacych
zywicielami zmniejsza ryzyko dominacji danego
nicienia.

()

Jesli masz wysoki poziom porazenia okreslonym
nicieniem, zastandw sig, jak to ograniczy¢. Dla
niektérych nicieni istnieja rosliny, ktére moga je
skutecznie eliminowac.

Nalezy pamigta¢, ze niektére gatunki roslin
moga stanowi¢ dobra profilaktyke przeciwko
jednemu nicieniowi lub chorobie, ale jedno-

()

czednie mogg by¢ podatne na inne choroby.

H ORISR 020

L)

Uprawy o szczegdlnych cechach moga dawac wiele
korzysci, jesli zostang zaplanowane madrze, np.
rosliny stragczkowe wiagzg azot w glebie, ktéry jest
pozniej wykorzystywany przez gatunki wymagajgce
duzej ilosci azotu tego skfadnika.

L)

Zintegruj inne najlepsze praktyki w swoim gospo-
darstwie, aby utrzymac i poprawi¢ zdrowie gleby,
np. takie jak rosliny okrywowe.

ObrotuTakie Jako Gospodarczej Powodéw. Cala Tabeli 2
For example, there was decided to grow the main
crop potato with a Bioragc pod uwage ryzyko z tabeli 1,
w zaleznosci od regionu mozna zaprojektowaé dobry
ptodozmian, tak jak w przyktadach podanych w tabelach
2 i 3 dla gospodarstw w Holandii i Hiszpanii. Tutaj réwniez
mozesz zobaczy¢, jak czynniki lokalne wptywaja na
twoje zmianowanie, na przyktad przyczyny ekonomiczne.
Na przyktad w tabeli 2 podjeto decyzje o uprawie ziem-
niaka jako plonu gtéwnego z czestotliwoscig 1: 4 zamiast
zalecanego minimum 1:5 ze wzgledu na jego stosunkowo
wysoka dochodowos$é i oczekiwano niskiego ryzyka na
podstawie wynikéw analizy nicieni. W tabeli 3 rotacja
opierata sie gtéwnie na wymaganiach dotyczacych
sktadnikéw odzywczych.

Best4Soil otrzymat dofinansowanie z unijnego programu ,,Horyzont 2020” w ramach 3/6
dziatan koordynacyjnych i wspierajgcych w ramach pomocy technicznej nr 817696



Tabela 2. Przyktad dobrego ptodozmianu dla gospodarstwa na lekkiej glebie ilastej w Holandii, gdzie uprawia sig ziemniaki, marchew, buraki cukrowe, pszenice ozima i cebule, ktére
sg gtéwnymi uprawami gotéwkowymi (NZ = zielony nawdz). Z analizy nicieni z tego pola wynika, ze istnieje wysokie ryzyko dla Trichodorus. Niektore pola maja wiecej lekkich gleb
(piaszczystych), a inne cigzsze (wiecej gliny), co powoduje nieco inne zmianowanie.

Gliniasta 4 Cebula Gorczyca Cebula GM
S Burak ) ) NZ S Burak ) ) NZ Mustard
Ziemniak Pszenica Pszenica Ziemniak Pszenica Pszenica
Cukrowy Trawa Cukrowy Trawa
Gliniasta A2 Marchew Marchew
Gliniasta B1 (b1) Cebula Cebula
o S Burak
Gorczyca Ziemniak Burak Pszenica Pszenica Nz Gorczyca Ziemniak ura Pszenica Pszenica Nz
Cukrowy Trawa Cukrowy Trawa
Gliniasta B2 Marchew Marchew
Piaszczysta C1(c) Cebula Gorczyca Marchew
) Nz Burak ) . Nz . Nz — NZ Burak .
. P . Zi k
Pszenica Reodkiew Gl Pszenica szenica Trawa Pszenica Reodkiew iemnia T Cukrowy Pszenica
Piaszczysta C2(c2) Marchew Cebula Nz
Mieszanka
Piaszczysta D1 (dz) N2 Marchew
Cebula Mix
Burak . . Nz . . NZ Burak . . Nz § ) NZ
Pszenica [ [P
Cukrowy IRzl Rzodkiew Ziemniak Mieszanka Cukrowy szenica szenica Rzodkiew LS Mieszanka
Nz
Piaszczysta D2 (dz) Marchew Cebule Mieszanka
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Tabela 3. Przyktad dobrego ptodozmianu przez jeden rok gospodarstwa na piaszczystej glebie na potudniu Hiszpanii. Na
czerwono = uprawy gtéwne (wysokie zapotrzebowanie na sktadniki odzywcze). Na zielono = uprawy wtérne (niskie zapotrze-
bowanie na sktadniki odzywcze). W kolorze czarnym = zielony nawéz.

ROK 1 ROK 2 ROK 3 ROK 4
Kalafior Nese Papryka Cebula Melon Kapusta Pomidor Marchew
Zielony
Kukurydza Satata Ziemniaki Marchew Fasola N Baktazan Cebula
szparagowa Zielony

Orzech i Bura Kukuryd Sal Ziemniak | Arb Sal Fasola
rzech ziemny “S,Cui;av;y ukurydza afata lemnia rouz afata szparagowa

Dynia Fasola Nawoz Kapusta Papryka Cebula Kukurydzy Satata

szparagowa Zielony

ZARZADZANIE CHOROBAMI | SZKODNIKAMI
W PLODOZMIANIE

Waznymi szkodnikami, ktérymi nalezy sie zaja¢ podczas
zmianowania, sg nicienie, mate robaki zyjace w wodzie (w
rzekach, morzach, glebie lub zwierzetach). Istnieja tysiace
nicieni glebowych, na szczescie nie wszystkie sa szkodliwe.
To, czy nicienie stang sie problemem, zalezy od:

)

Obecnosé zywicieli: nicienie potrzebujg okreslonych
roslin zywicielskich, aby przetrwaé i rozmnazac sie.
Zakres roslin zywicielskich waha sie od bardzo szero-
kiego do waskiego

Mobilnos¢: nicienie mozna wprowadzaé i rozp-
rzestrzenia¢ przez glebe, zbiorniki wodne, maszyny,

)

ludzi lub zwierzeta wchodzace na pole
Zywotnoséé: Rézne gatunki sa bardzo wrazliwe na
brak zywiciela a inne s bardzo trwate, i moga
dtugo przetrwac

Szkodliwosé: niektére nicienie uszkadzajg uprawy,
odzywiajac sie nimi, ale takze rozprzestrzeniajac
choroby

)

)

Skuteczna kontrola choréb i szkodnikéw wymaga wiedzy
i informacji na ich temat:

Jak dtugo patogen przetrwa w glebie
W jaki sposéb patogen moze przetrwaé: na
jakich uprawach i jak przetrwajg miedzy uprawami

o b

wrazliwymi
Jak sie rozprzestrzenia lub moze by¢ wprowadzony

o b

Na jakie inne gatunki roslin moze mie¢ wptyw
choroba lub szkodnik

HO 2020

Jeslirozpoznasz taki uszkodzenia (Obraz 2) spowodowane
przez szkodnikéw i choroby to powinienes:

L]

Pobierz probki gleby w celu sprawdzenia co jest
przyczyna problemow

L]

Mozesz podjaé préoby zwalczania w miejscach
gdzie wystapit patogen. Prawdopodobnie w
biezagcym sezonie nie jeste$ w stanie duzo zrobi¢,
ale jest to cenna informacja dla‘przysztych upraw
Mozesz sie lepiej przygotowaé do zwalczania.

Obraz 2. Uszkodzenia upraw przez szkodniki i choroby: a) Fusarium na

cebuli (Srodkowa roslina), b) Werticillium na truskawce, c) Rhizoctonium
solani na safatcie, d) Sclerotium cepivorum na cebuli
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Mozesz wykorzysta¢ ptodozmian réwniez do innych
celdw, na przyktad w celu zwigkszenia zyznosci gleby.
Wybierajgc okreslone uprawy, zwtaszcza nawozy zielone
i rodliny okrywowe, mozesz skupi¢ sie na nastepujacych
kwestiach, aby zwiekszy¢ zyznosé gleby:

Ponadto, projekt ptodozmianu moze obejmowac zwalcza-
nie chwastéw. Na przyktad pokrycie gleby miedzy gtownymi
uprawami moze zapobiegac kietkowaniu chwastow.
Rowniez gatunki chwastéw powinny by¢ uwzgledniane w
ptodozmianie, poniewaz moga by¢ roslinami zywicielskimi
dla nicieni.

Planowanie ptodozmianu moze by¢ bardzo proste, ale
planowanie dobrego, w ktérym osigga sie wysoki zysk
ekonomiczny wraz z utrzymaniem zdrowej gleby, jest
wyzwaniem. Integracja wiedzy z najlepszymi praktykami,
natematkonkretnejlokalizacjiiinteligentne wykorzystanie
narzedzi, takich jak bazy danych Best4soil, stanowig
jednak dobra podstawe do zdrowego ptodozmianu,
zapewniajgc dtugookresowa produkcyjnosé gleb.

** %
o [ * *
B * *
* *
* ok
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