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PRAKTISK INFORMATION OM MARKHALSA

Detta faktablad innehaller praktisk information om markhélsa
https://best4soil.eu/videos/16/sw

ATT UPPRATTHALLA OCH STIMULERA
MARKENS TILLSTAND

Markhalsan &r av stor betydelse fér att odla grédor
som ger hég vinst och for att skérda hégkvalitativa
produkter. Olika faktorer framjar en sund jord som
ar motstandskraftig mot skadedjur och sjukdomar
(Bild 1). En uthallig jord betyder att jorden &r i stand
att motsta eller att aterhdmta sitt hdlsosamma
tillstand som svar pa dessa begransningar.
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Bild 1: En frisk jord framjas av bade fysiska, biologiska och kemiska
egenskaper. (Innehall fran Building Soils for Better Crops, 3rd Edition,
SARE, 2009)

Forfattare: Saskia Houben, Harm Brinks (Delphy, Nederlénderna)

Odlaren paverkar markhélsan genom olika metoder:
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Frisk vaxtfoljd:
Faktablad: https://best4soil.eu/factsheets/12
Film: https://best4soil.eu/videos/12

Skdtsel av markens flora och fauna for att oka
den biologiska mangfalden i marken.
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Best4soil-videon om markhélsa (https://best4soil.eu/
video/16) visar vad jordhélsa &r och ger en dverblick
Sver atgérder som du kan vidta for att skapa eller
bibehalla en frisk jord. Har beskriver vi ytterligare hur
jordnéringsvaven och hanteringsmetoder leder till en
frisk jord med god produktivitet.

MARKENS BIOLOGISKA MANGFALD FOR
JORDHALSAN

Friska jordekosystem har en hég biologisk mangfald i
marken. Tillrdckligt organiskt material i marken (SOM)
ar den grundldggande faktorn foér detta eftersom det
ar den forsta nivan pa jordnaringsvaven (Bild 2). For att
skapa eller bibehalla en rik biologisk mangfald i jorden
ar det viktigt att mata alla organismer som &r verksamma
inom jordnéaringsvaven.

Organismer fran jordnéringsvéven:

o

Framstaller vaxtnaring genom nedbrytning av
organiskt material (bakterier och svampar);
Bidrar till god stabilitet hos jordaggregatet och

o

jordstrukturen;
&  Bidrar till den vattenhallande kapaciteten;
e  Bidrar till sjukdomssuppressivitet (svampar,

nematoder, bakterier, protozoer).
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Bild 2: Jordens naringsvav (modifierad fran: USDA Natural Resources Conservation Service)

For en rik biologisk mangfald i marken &r en arlig och De viktigaste kallorna till OM &r:
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Bild 3:. Modifierad genom SARE (https://www.sare.org/Learning-Center/Books/Building-Soils-for-Better-Crops-3rd-Edition) fran Oshins och
Drinkwater (1999)
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BIDRAG AV SOM FOR JORDHALSAN

Aven nedbrytningshastigheten av SOM (den hastighet
med vilken markorganismer bryter ner SOM) beror pa
typen av material. En viktig egenskap hos materialet
ar balansen mellan kol (C) och kvéve (N) uttryckt i C/N-
forhallandet.

Detta indikerar lattheten for nedbrytning och balansen
mellan tva fraktioner i SOM: (Bild 4)

o

Aktivt organiskt material (inklusive
mikroorganismer)
Resistent eller stabilt organiskt material (humus).

o

Bada fraktionerna har specifika funktioner fér en frisk

e Den aktiva fraktionen, som [att bryts ner,
bidrar till den biologiska och kemiska
markbérdigheten medan;

Den resistenta eller stabila fraktionen bidrar hu

o

vudsakligen till markens fysiska bordighet
genom att férbattra férmagan till nérings- och
vattenhallande.

Dérfor krévs en balanserad inmatning av olika kallor av
organiskt material.

Material sasom tra &r mer motstandskraftigt och har ett
hogre C/N-férhallande, vilket resulterar i en langsam-
mare nedbrytning. Mangden av SOM som fortfarande
finns i jorden ett ar efter applicering kallas det effektiva
organiska materialet (EOM). Faktabladet om organiskt
material i marken (https://basta-4soil.eu/factsheets/18)
visar méngden EOM fér olika kéllor av OM.

A
n

RESISTENT SOM

e Hogt C/N-

AKTIV SOM forhallande
— e Degraderas langsamt
e Lagt C/N-forhallande e Hagt HC (EOM)
* Degraderas latt e Mer svampaktivitet
e Okar livet i marken
®  Mer bakteriell aktivitet

A
+

Fysisk fertilitet
(Né&ringsinnehallskapacitet)

Kemisk & biologisk fertilitet ‘

‘ Hoégre HC-kvalitet
Naringstillganglighet ‘

‘ av SOM

Bakterier bryts ner Fysisk miljé

Markorganismer

Bild 4: Egenskaper hos organiskt material i marken (SOM) och de under-
liggande processerna. C = kol, N = kvéve, HC = humifieringskoefficient,
EOM = effektivt organiskt material.

HC bestams huvudsakligen av:

o

Markorganismer

o

fysisk miljo och kvaliteten
hos SOM

o

Ju hégre HC, desto stabilare ar SOM. Till exempel &r
kompost mycket stabil och har hég HC (0,9, tabell 1).

Tabell 1. Humifieringskoefficient (HC) fran nagra orga-

HUMUS niska tillskott

En stor del av SOM bryts ner till oorganiska mineraler Kalla HC
som vaxter absorberar som néringsdmnen (mineralise-

ring). En annan del (den mycket stabila delen) av SOM Groéna vaxter 0.20
mineraliseras inte och omvandlas till humus genom hu- Véxtrotter 0.35
mifiering: Den mycket stabila delen av det organiska Halm 0.30
materialet kommer att inférlivas i jorden genom markens Slam fran mejerikor 0.70
liv och blir en permanent del av jordstrukturen. Bland- Slam fran grisar 0.33
ningen av féreningar och biologiska kemikalier i humus Stabil gédsel fran 0.70
har manga funktioner f6r markens halsa. En indikation pa Vaxtmaterialbaserad kompost 0.90
nedbrytningshastigheten f6r SOM &r humifierings-koef-

ficienten (HC): fraktionen av EOM av den totala SOM.
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Friska jordar kan visa suppressivitet mot infektion
av jordburna patogener. Markens suppressivitet for
patogener definieras som kapaciteten hos jord for att
reglera jordburna patogener. Markens suppressivitet
relaterar till aktiviteten, biomassan och mangfalden av
jordlevande organismer. Den ar baserad pa kapaciteten
av icke-patogena bestandsdelar i jord och rizosfara mi-
krobiomer i att konkurrera med och vara antagonistiska
mot patogener. Markens suppressivitet kan hanteras av
jordbruksmetoder, men de effekter som rapporterats
hittills forblir motstridiga (Bongiorno et al., 2019).

Markens suppressivitet tvérs Sver tio langtidsexperiment
var framst kopplad till mikrobiell biomassa och labilt kol
i marken, men inte till den totala halten av organiskt
material i jorden (Bongiorno et al., 2019). Slutsatsen
ar att labilt kol &r viktigt for uppratthallandet av en
riklig och aktiv mikrobiell gemenskap, vilket &r viktigt for
markens suppressivitet. Emellertid kunde markens sup-
pressivitet endast delvis (25 %) forklaras av de uppmatta
markparametrarna, vilket tyder pa att andra mekanismer
bidrar till markens suppressivitet, sasom férekomsten
och aktiviteten hos specifika bakterier och svampar med
hog biokontrollaktivitet.

Lagt C/N-forhallande stimulerar bakterietillvéxt; ett
hogre C/N-férhallande stimulerar mer svamptillvaxt.
Beroende pa detta férhallande kommer mikrober pa kort
sikt att mineralisera eller immobilisera kvave i marken:

Grongddsling ar relativt latt att bryta ner och ger
ett lyft féor mikroorganismerna i jorden. Bakterier &r
aktiva i nedbrytningen av gronbete, med resultatet att
naringsédmnena blir tillgéngliga foér véxterna. Svampar
ar battre rustade for att bryta ner mer stabila former av
organisktmaterial,sdsomligninochcellulosa.Beroendepa
C/N-férhallandet kan kvave-immobilisering vara fallet pa
kort sikt.

Kvoten av svampar/bakterier i marken ger en indikation
pa statusen for SOM:
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En frisk jord & mer motstandskraftig mot intensivt bruk,
sasom tunga maskiner som ger kompaktering av jorden.
Jordpartiklarna packas tatare, sérskilt under vata férhal-
landen. Férebyggande &r battre an att behandla det. En
frisk jord &r mer motstandskraftig mot det héga trycket
och har battre vatteninfiltration som ocksa sanker risken.
Dérfor bor de férebyggande atgarder vidtas som foreslas
av Best4Soil-hjélpen for att skapa och underhalla en frisk
jord, men aven andra atgarder bor vidtas, sdsom fore-
byggande av jordkompaktering sa att du kan fa ut det
mesta av din jord.

Nér jordburna sjukdomar orsakar problem i praktiken
sa finns det nagra atgarder som kan bidra till att 16sa
problemet: anaerob jordskadedjursbekampning (ASD)
och biosolarisering. Se mer information i Best4Soil-filmen
och faktabladet om dessa fragor. | alla fall &r kombina-
tionen av férebyggande metoder som stédjer markens
biologiska mangfald och en reserv av botande praxis
en stark grund fér en sund och dérmed produktiv mark
(Bild 5).

Bild 5: Friska véxter i friska jordar (K&lla: WUR)
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