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Tento prakticky prehlad obsahuje uzitoéné informécie o zdravi p&dy
https://best4soil.eu/videos/16/sk

UDRZIAVANIE A STIMULACIA ZDRAVOTNE-
HO STAVU PODY

Zdravie pédy ma zasadny vyznam pre pestovanie
plodin s vysokymi vynosmi a kvalitou produkcie.
Pédu, ktora je schopna vysporiadat sa so skodcami
a chorobami ovplyviiuje rad faktorov (Obr. 1). Resi-
liencia pédy vyjadruje rozsah zmien, ku ktorym méze
v péde dochadzat bez toho, aby doslo k naruseniu
jej rezimu.
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Obr. 1.: Zdravé pdda je utvarana fyzikalnymi, biologickymi i chemickymi
vlastnostami. (ilustracia prevzata a upravena z Building Soils for Better
Crops, 3rd Edition, SARE, 2009)
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Starostlivost o podnu fléru a faunu za tcelom
zvysit podnu biodiverzitu

Video Best4soil o zdravi pod (https://bestdsoil.eu/vi-
deos/16/sk) ukazuje, Co je to zdravie pddy a poskytuje
prehlad opatreni, ktoré moézete podniknut k vybudova-
niu alebo udrziavaniu zdravych péd. Dalej sa mozete
dozvediet, ako podny potravovy retazec a spravne post-
upy hospodarenia vedu k zlepseniu zdravotného stavu
pdd. Best4soil Video O zdravi pod (https://best4soil.eu/
videos/16/sk)

PODNA BIODIVERZITA PRE ZDRAVIE PODY

Zdravé podne ekosystémy obsahuji vysokd biologicku
rozmanitost. Zakladnym faktorom je dostatoény obsah
organickych ldtok v péde (SOM), kedZe sa jednd o prvi
Uroven potravového retazca v péde (Obr. 2). Pre vytvor-
enie alebo udrzanie bohatej biologickej rozmanitosti
pody je dolezité zabezpedit dostatok potravy vsetky ak-
tivne organizmy v pédnom potravovom retazci.
Organisms from the soil food web:

L]

Poskytuja Ziviny rastlinam rozkladom organickych
latok (baktérie a huby);

Prispievaju k dobrej stabilite agregatov pody a
podnej struktire;

Prispievaju k zadrziavaniu vody;

L]

o b

Prispievaju k potlacaniu choréb (plesne,
nematédy, baktérie, prvoky).
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Obr. 2: Pédny potravovy retazec (prevzaté z: USDA Natural Conservation Service)

Pre bohatli biologickd rozmanitost pdédy je nutny Najlepsimi zdrojmi OH su:
dostatocne vysoky ro¢ny prisun organickej hmoty (OH)
nato, aby sa kompenzoval rozklad pédnej organickej
hmoty (Obr. 3). Vstupny material sa li§i v obsahu OH a
ovplyviiuje vyvoj réznych typov pédneho Zivota. Vyzadu-
je sa preto vyvazeny pomer zdrojov organickej hmoty.
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Obr. 3: Prevzaté zo SARE (https://www.sare.org/Learning-Center/Books/Building-Soils-for-Better-Crops-3rd-Edition) od Oshins a Drinkwater (1999
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VPLYV PODNEJ ORGANICKEJ HMOTY (SOM)
NA PODNE ZDRAVIE

Rychlost degradacie POH (rychlost, ktorou pédne orga-
nizmy rozkladaju POH) tiez zavisi na type vstupného ma-
teridlu. DéleZitou vlastnostou materialu je pomer medzi
uhlikom (C) a dusikom (N) vyjadrenym v pomere C/N.

Oznacuje obtaznost rozkladu a rovnovahu medzi dvoma
frakciami v POH: (Obr. 4)

o

Aktivna organicka hmota (vratane
mikroorganizmov)

o

Odolna alebo stabilna organickd hmota (humus).

Obe frakcie maju Specifické funkcie pre zdravie pod:

o

Aktivna frakcia, ktora sa lahko rozklada, prispieva
k biologickej a chemickej Grodnosti pédy;

o

Rezistentna alebo stabilna frakcia prispieva hlavne
k fyzickej Grodnosti pédy a zvysuje kapacitu
zadrziavania Zivin a vody.

Vyzaduje sa preto vyvazeny pomer zdrojov organickej
hmoty.

Materidly ako drevo su stabilnejsie a majd vyssi pomer
C/ N, o vedie k pomalsej degradacii. Mnozstvo SOM
pritomné v poéde 1 rok po aplikécii sa nazyva efektivna
organickd hmota (EOH). Prakticky prehlad o pédnej or-
ganickej hmote (https: // best- 4soil.eu/factsheets/18/sk)

uvadza mnozstvo EOH pre rézne zdroje OH.

HUMUS

Velka cast SOM sa rozkladd na anorganické minerélne
latky, ktoré rastliny absorbujd ako Ziviny (mineralizacia).
Dalgia &ast (velmi stabilnd &ast) SOM nemineralizuje a
prostrednictvom humifikdcie sa meni na humus: Velmi
stabilnd cast organickej hmoty sa zapravuje do pody
pomocou edafénu a stava sa trvalou stcastou Struktury
pody. Zmes zlicenin a biologickych latok v humuse ma
mnoho funkcii pre zdravie pody. Indikaciou rychlosti roz-
kladu SOM je koeficient humifikacie (KH): podiel EOH na
celkovom SOM.
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Obr. 4: Charakteristiky péddnych organickych latok (SOM) a prebiehajice
procesy. C = uhlik, N = dusik, KH koeficient humifikacie, EOH = G¢&inna
organickd hmota.

KH je ovplyvneny najma:

P&dnymi organizmami
Fyzikélnym prostredim
Kvalitou SOM

o ® @

Cim vy$8i KH, tym stabilnejia je SOM. Napriklad kompost
je velmi stabilny a ma vysoky KH (0,9, Tab. 1).

Tabulka 1. Koeficient humifikéacie (KH) z niekol'kych orga-
nickych materialov

Zdroj KH
Zelené rastliny 0.20
Korene rastlin 0.35
Slama 0.30
Hnojovica hovadzieho dobytka 0.70
Hnojovica prasiat 0.33
Vyzrety kravsky hnoj 0.70
Kompost na rastlinnej baze 0.90
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Zdravé pddy mozu vykazovat schopnost potlééat napad-
nutie poddnymi patogénmi. Tato schopnost pédy voci pa-
togénom je definovana ako schopnost pédy regulovat
pddne patogény. Supresivna schopnost pddy sa tyka
aktivity, biomasy a rozmanitosti pédnych organizmov. Je
zaloZena na schopnosti nepatogénnych zloziek pédnych
a rizosferickych mikroorganizmov sutazit s patogénmi a
pdsobit voci nim ako antagonista. Supresivna schopnost
pddy moéze byt ovplyvnend polnohospodérskymi post-
upmi, ale vysledky zostavaju zatial' nekonzistentné (Bon-
giorno et al., 2019).

Supresivna schopnost pody v priebehu 10 dlhodobych
experimentov bola spéjana hlavne s mikrobialnou bio-
masou a labilnym uhlikom v péde, ale nie s obsahom cel-
kovej organickej hmoty v pdéde (Bongiorno et al., 2019).
Zaverom je, ze labilny uhlik je délezity pre udrzanie bo-
hatej a aktivnej mikrobialnej komunity, ktora je nevyhnut-
na pre schopnost pédy potlacat choroby a skodcov. Tato
schopnost pddy mozno ale vysvetlit meranim parame-
trov poédy iba iastocne (25 %), ¢o naznacuje, Ze k tejto
schopnosti pédy prispievaju dalsie mechanizmy, ako je
pritomnost a aktivita $pecifickych druhov baktérii a hib s
vysokou aktivitou biologickej kontroly.

Nizky pomer C/ N stimuluje bakterialny rast; vyssie po-
mery C/ N viac stimulujd rast plesni.

V zavislosti od tohto pomeru mikréby kratkodobo mine-
ralizuju alebo imobilizuju pédny N:

Zelené hnojenie je relativne lahko rozlozitelné a podpo-
ruje mikroorganizmy v pode. Baktérie si aktivne v roz-
klade zeleného hnojenia, ¢o mé za nasledok, ze sa Ziviny
stavaju dostupnymi pre rastliny. Huby su lepsie vybave-
né k rozkladu stabilnejsich foriem organickych latok, ako
je lignin a celuléza. V zavislosti na pomeru C/ N méze
kratkodobo dochadzat k imobilizacii.

Pomer plesni/ baktérii v péde udava stav SOM:

** %
= B * *
R 4 * *
* *
* ok
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Zdrava poda je odolnejsia voci intenzivnemu hospodar-
eniu, ako je tazkéd mechanizacia, ktora spésobuje zhutne-
nie pod. Castice pddy su viazané blizsie k sebe, najma za
mokra. Prevencia je lepsia nez nasledné opatrenia. Zdra-
va poda je odolnejsia voci vysokému tlaku a ma lepsiu
schopnost infiltracie vody, Co tiez znizuje riziko zhutnenia
pod. Projekt Best4Soil pomaha navrhovat preventivne
opatrenia, ktoré pomahaju budovat a udrziavat podu
zdravy, ale tiez by mali byt prijaté dalSie opatrenia, ako
je prevencia zhutriovania pody, aby sa ¢o najlepsie vyuzil
potencial vasej pody.

Ked' choroby prenosné pdédou spdsobuju problémy,
existuje niekolko opatreni, ktoré mézu pomoct vyriesit
tento problém: anaerébna pédna dezinfekcia (APD) a
bio-solarizacia. Pre viac informacii si pozrite videa a prak-
tické prehlady Best4Soil suvisiace s tymito témami. V
kazdom pripade je kombinéacia preventivnych postupoy,
ktoré podporuju biologickl rozmanitost pody a mozné
ozdravné opatrenia, silnym zékladom zdravej produktiv-
nej pody (Obr. 5).

Obr. 5: Zdravé porasty zdravych pod (Source: WUR)
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