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Obecné maji meziplodiny pozitivni vliv na strukturu ptdy,
erozi pldy, omezovani vyplavovani Zzivin, potlacovani
pleveli a poskytovéani potravy padnimu mikrobiomu.
Nékteré druhy mohou také fixovat Ziviny (dusik lusko-
vinami) nebo zvySovat dostupnost Zivin (fosfor pohan-
kou). Pouzivaji se jako zelené hnojeni a také pomahaji
sekvestrovat uhlik. Protoze meziplodiny patfi k rlznym
skupinam rostlin (¢eledim), musi byt vybrany na zakladé
toho, zda jejich Ucinek podporuje nebo omezuje Siteni
pldnich chorob a nematod. Dostupnost vody a klimati-
cké podminky jsou také kritéria, kterd urcuji vybér kon-
krétnich plodin.

ZA JAKYM UCELEM?

Pro vybér vhodné meziplodiny pro konkrétni misto
je rozhodujici vysledek, kterého chceme dosahnout
péstovanim dané meziplodiny.

Pro kontrolu nematod a prerusenti zZivotnich cykll chorob
je osvédcenym zpusobem tradi¢ni stfidani plodin, jako
naptiklad brukvovité druhy a luskoviny pfed obilovinami,
travy a luskoviny pred brukvovitymi a tak déle. Ke zvyseni
ucinku stfidani plodin mohou pfispét speciélni odridy.
Pro zvySeni produkce biomasy za Gcelem zlepSeni Grod-
nosti pudy, zvyseni obsahu organickych latek v padé
a pro péstovani v méné priznivych oblastech nabizeji
smési plodin vetsi jistotu pfi zakladani plodin a pro do-
sazeni vysokého vynosu biomasy.

SPECIALNIi SMESI

Koncept vicetcelové meziplodiny (MSCC) velmi dobfre
popisuje mozné pozitivni funkce meziplodin (Justes &

Richard, 2017). Jedna moznost jak dosdhnout co nej-
lepsich ucinkd MSCC je pouziti smési plodin. Zajimavou
kombinaci se jevi smés kostélovitych druhl s luskovi-
nami (Couédel et al., 2019). Tim se propoji schopnost
kostalovitych potlacovat onemocnéni se schopnosti lus-
koviny dodévat ziviny. Takové smési jsou vsak relativné
nové a znalosti o vSech potencidlnich vyhodach a
nevyhodach je stale tfeba ovérovat prostrednictvim pol-
nich pokusl. Naptiklad vétsina luskovin je hostitelskymi
rostlinami pro rod Pratylenchus; je tedy tfeba zjistit, do
jaké miry mize Gcinek kostalovitych ve smési vyrovnavat
tyto nedostatky.

Dobfte prozkoumanou skupinou smési jsou smési trav
a luskovin (Obr. 1). Takové smési maji za nasledek vy-
nikajici distribuci kotenl v padé (Obr. 2). Luskoviny ve
smési s podilem 40-60 % luskovin mohou zvysit fixaci
dusiku ve srovnani s Cistosevem luskoviny (Nyfeler et al.
2011). Dalsi vyhodou smési trav a luskovin je to, ze je
Ize pouzit i na pastvu, coz je Cini zajimavymi pro regiony
se smisenymi zemédélskymi systémy, jako je polni pro-
dukce a vyroba mléka. Zejména v letech s extrémnéjsimi
povétrnostnimi podminkami ma tato ,rezervni” pastvina
vysokou hodnotu.

Obr. 1: Trava a luskovina ve Obr. 2: Kofenové kolonizace

smési, Ize pouzit i pro pastvu pudy u smési lipnicovitych a

luskovin
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Smési pro péstovani meziplodin a zeleného hnojeni jsou
komeréné dostupné; Casto jsou prizpisobeny konkrét-
nim Gceldm. Vyroba smési na farmé je komplikovana,
podil semen neodrazi podil rostlin v plné zralosti. Ve-
likost semen rliznych druhd pouzitych ve smési by se
také neméla prilis lisit, jinak by hloubka vysevu nemoh-
la byt prizpGsobena véem druhdm ve smési. Pro mista,
kde nejsou k dispozici zadné komeréni smési by vyvoj
vhodnych smési mohl byt tématem pro zajmovou sku-
pinu lidi z praxe, tj. skupinu osob, které sdileji znalosti
o konkrétnim tématu. Vytvoreni takové zajmové skupiny
je podporovano siti Best4Soil, napfiklad uspofaddanim
seminare zabyvajiciho se doty¢nym tématem. V pfipadée
zajmu se obratte na Best4Soil (kontaktni formulafr na

www.best4soil.eu).

Evropé, kde na podzim teploty klesaji. Jsou-li kryci plo-
diny a zelené hnojeni vysévany pfili§ pozdé, nebudou
plnit funkce, pro které jsou uréeny, zejména rychlé pokry-
ti pldy, kterym potlaci plevele a omezi erozi.

Jelikoz neni meziplodina fadné sklizena, mlze nastat
problém s ukonéenim vegetaéniho obdobi, protoze neni
treba ,sklizet” Grodu. Pokud je ukoncéeno prilis pozde,
mohou se vyskytnout problémy, jako pfilis vysoky pomér
C/N, ktery naznacuje pomaly rozklad a imobilizaci dusiku
v pldé a Zivotaschopnd semena, kterd se mohou stat
plevelem v nésledujici plodiné.

Jak je uvedeno vyse, nékteré meziplodiny Ize pouzit ke
krmeni hospodatskych zvitat. Dal$i vyznamnou skupinou
zvifat, kterd mohou byt krmena meziplodinami, jsou
vcely a opylovaci obecné (Obr. 3). Vétsina zemédélskych
plodin kvete na jafe - zacatkem léta. Meziplodiny jsou
vynikajicim zplsobem, jak véeldm v [été a na podzim
poskytnout pyl a nektar. Luskoviny, kostalovité, pohan-
ka a svazenka jsou vynikajicimi plodinami pro krmeni
vcel, zejména svazenka (Obr. 4) se Casto péstuje s cilem
vyzivovat vcely.
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Obr. 3: Jetel bily je excelent-

Obr. 4: Svazenka je medonos-

ni krmné plodina pro véely né plodina, zejména atraktivni

medonosné. pro véely medonosné.
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