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WPROWADZENIE

Ogdlnie rzecz biorac, rosliny okrywajace glebe majg
pozytywny wptyw na jej strukture, ograniczajg erozje,
zmniejszajg  wymywanie  skfadnikow  odzywczych,
ograniczajg rozwoj chwastéw i zywig mikrobion glebowy.
Niektére gatunki uzywane jako rosliny okrywowe moga
réwniez dostarczac¢ sktadniki odzywcze (np. azot przez
rosliny stragczkowe) lub uczyni¢ sktadniki odzywcze
bardziej dostepnymi (fosfor przez gryke). Uzywane jako
nawozy zielone, pomagajg réwniez w sekwestracji wegla.
Poniewaz rosliny okrywowe nalezg do réznych grup roslin
(rodzin), ich wptyw jako promotoréw lub inhibitoréw
dla choréb przenoszonych przez glebe i nicieni musi
by¢ specjalnie wybrany. Dostepnos$¢ wody oraz warunki
klimatyczne to réwniez kryteria, ktdre decydujg o wykor-
zystaniu okreslonych roslin

JAKIE CELE?

Kluczowe znaczenie dla wyboru wtasciwej rosliny
okrywowej dla konkretnej lokalizacji jest cel uprawy, ktéry
chcesz uzyska¢ z uprawy okrywy. W przypadku ogranic-
zenia liczebnosci nicieni i przerywania cykli chorobowych
sprawdzona koncepcja zmiany (rotacji) rodzin roslin jest
dobra ogdlng koncepcja, taka jak kapustowate i rosliny
straczkowe przed zbozem, trawy i rosliny straczkowe
przed kapustowatymi i tak dalej. Specjalne odmiany
hodowane mogg przyczynié sie do nasilenia tego efektu.
W celu dodatkowej produkcji biomasy dla poprawy
zyznosci gleby, zwiekszeniela zawartosci glebowej materii
organicznej i uprawy w mniej korzystnych warunkach,
mieszaniny gatunkéw oferujg lepsze bezpieczeristwo
dla dobrego rozwoju roslin okrywowych oraz osiggniecia
wysokiej produkcji biomasy.

MIESZANKI GATUNKOW

Koncepcja wielofunkeyjnej mieszanki roslin okrywowych
(MSCC) opisuje rézne mozliwe pozytywne funkcje upraw

okrywowych (Justes & Richard, 2017). Jedng z mozliwosci
najbardziej pozytywnych skutkéw MSCC jest stosowanie
mieszanek roslinnych. Ciekawg kombinacja wydaje
sie by¢ mieszanka gatunkéw krzyzowych z gatunkami
strgczkowymi (Couédel iin. 2019). To potgczytoby dziatanie
ttumigce choroby prze rosliny krzyzowe z dostarczaniem
sktadnikow odzywczych przez rosliny bobowate. Jednak
takie mieszaniny sa stosunkowo nowe i wiedza na temat
wszystkich potencjalnych korzysci i niekorzysci efektow
niepozadanych nadal musi by¢ zweryfikowana poprzez
badania terenowe. Na przykfad, wiekszos¢ gatunkéw
roslin strgczkowych sg zywicielami dla Pratylenchus spp.,
wiec jak daleko moze to by¢ kontrolowane przez gatunki
krzyzowe w mieszaninie musi by¢ sprawdzone.

Dobrze zbadana grupg mieszanek gatunkéw sg mieszanki
trawiaste (Obraz 1). Takie mieszaniny skutkujg doskonatym
rozktadem korzeni w glebie (Obraz 2). Wykazano, ze
mieszaniny o proporcji 40-60% roslin straczkowych moga
zwigkszy¢ wigzanie azotu przez rosliny strgczkowe w
poréwnaniu do czystych zasiewow roslin strgczkowych
(Nyfeler et al. 2011). Inng korzyscig mieszanek trawy +
strgczkowe jest to, ze moga by¢ rowniez wykorzystywane
do wypasu, co czyni je interesujgcymi rozwigzaniami dla
regiondw z mieszanymi systemami uprawy, takich jak
uprawy polowe i hodowli bydta mlecznego. Zwtaszcza w
latach z bardziej trudnymi warunkami pogodowymi, takie
“rezerwowe” uzytki zielone ma wysoka wartosc.

Obraz 1: Mieszanka trawiasto-

Obraz 2: Kolonizacja korzeni
strgczkowa, moze byc¢ réwniez gleby ponizej mieszanki trawy i

stosowana do wypasu stragczkowych
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Gotowe mieszanki do upraw okrywowych i jako nawozy
zielone sg dostepne komercyjnie; czesto sg one dosto-
sowane do konkretnych celéw. Samodzielnie tworzenie
mieszanek w gospodarstwie moze by¢ nieefektywne,
poniewaz proporcja nasion nie odzwierciedla proporcji
roélin po petnym rozwoju uprawy. Wielkos$¢ nasion réznych
gatunkéw wykorzystywanych do mieszanek réwniez nie
powinna sie zbytnio rézni¢, w przeciwnym razie gtebokoscé
wysiewu nie bedzie dostosowana do wymagan wszyst-
kich gatunkéw mieszaniny. W miejscach, w ktérych nie
sa dostepne mieszaniny handlowe, opracowywanie mies-
zanin moze by¢ zrealizowane w spotecznosci praktykéw,
czyli grupie osdb, ktére dzielg sie wiedzg na dany temat.
Tworzenie spotecznosci praktykow jest wspierane przez sie¢
Best4Soil poprzez organizowanie warsztatéw zajmujgcych
sie wybranymi tematami. Jesli jeste$ zainteresowany,
skontaktuj sie z Best4Soil (forma kontaktu jest na www.
bestdsoil.eu).

Czas siewu jest najwazniejszy, zwtaszcza w Europie
Pétnocnej, gdzie temperatury spadaja w sezonie jesiennym.
Kiedy rosliny okrywowe i nawozy zielone sg wysiewane
Zbyt pdzno, nie beda spetniac funkcji, do ktdrej sa przeznac-
zone. Dotyczy to zwlaszcza takich celéw jak ograniczenie
rozwoju chwastow i zmniejszenie erozji.

Poniewaz rosliny okrywowe nie sg ‘normalnie’ zbierane,
termin ich likwidacji moze by¢ réwniez problemem,
poniewaz nie ma ,potrzeby” zbioru plonéw. Po zbyt
pdznym zakoriczeniu uprawy mogg wystgpi¢ rézne pro-
blemy, takie jak zbyt szeroki stosunek C/N, na co wskazuje
na powolny rozktad i skutkuje unieruchomienie azotu
w glebie. Z kolei zywotne nasiona, ktére moga staé sie
gatunkami zachwaszczajgcymi w nastepujacych uprawach.

Jak wspomniano powyzej, niektére rosliny okrywowe i
nawozy zielone moga by¢ wykorzystywane do karmienia
zwierzat gospodarskich. Inng wazng grupg zwierzat, ktére
moga by¢ karmione roslinami okrywowymi, sg pszczoty
miodne i zapylacze w ogdle (Obraz 3). Wiekszos$¢ upraw
rolnych kwitnie wiosng i wczesnym latem. Rosliny okry-
wowe sg doskonatym rozwigzaniem na dostarczenie
pszczotom pytku i nektaru podczas sezonu letniego i
jesiennego. Rosliny strgczkowe, gatunki krzyzowe, gryka
i facelia sa doskonatymi roslinami do karmienia pszczét,
facelia (Obraz 4) czesto jest specjalnie uprawiana ze
szczegolnym celem odzywiania pszczét.
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Obraz 3. Koniczyna biata jest

Obraz 4. Facelia jest dobra
ro$lina okrywowa, bardzo atrak-

doskonata rosling paszowych

oraz dla pszczét miodnych cyjna dla pszczét miodnych
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