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Tento prakticky prehlad obsahuje doplriujice informacie k videu Best4Soil Pédna organickd hmota E .

https://bestdsoil.eu/videos/18/sk
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Poda sa sklada z roznych zloziek. Aj ked' je hlavna frak-
cia minerélna, organickd hmota hra rozhodujicu ulohu
pre zdravotny stav pod. Hlavna funkcia (Schulte et al.,
2014) v péde, ako je primérna produkcia, Cistenie a re-
gulacia vody, sekvestracia a regulacia uhlika, biologicka
rozmanitost a cyklus Zivin, st vysoko zavislé na p6dnej or-
ganickej hmote (SOM). Organicka frakcia v péde sa skla-
da z priblizne 58 % uhlika, ktory bol vécsinou zachyteny z
atmosféry fotosyntetickou aktivitou rastlin. Urovet SOM
je preto kriticka nielen pre pédu a polnohospodarov, ale
tiez pre klimu, Zivotné prostredie a spolo¢nost ako celok.
V zévislosti od typu pddy je vacsina Urovni organickych
latok na ornej pode a v produkénych systémoch zeleniny
medzi 1-6 % celkovej hmotnosti pody. Aj s tak malym
podielom mé pédna organickd hmota obrovsky dopad
na vacsinu fyzikélnych, chemickych a biologickych vlast-
nosti pody.

VLYV SOM NA FYZIKALNE, CHEMICKE A BIO-
LOGICKE VLASTNOSTI

Dopad na fyzikalne vlastnosti

Pokial’ sa obsah podnej organickej hmoty zvysi, dopad
na fyzikalne vlastnosti bude vyznamny. Stabilita agrega-
tov (Obr 1), a tym aj zlepSena infiltracia vody, zadrziava-
cia kapacita vody a distribucia vzduchu a vody. Obmed-
zenie zhutfiovania a lepsia Struktira pérov vyplyvaji zo
zvy$enych hladin SOM, a je mozné ich lahko monitorovat.

Vplyv na chemické vlastnosti

Pokial'sa obsah pédnej organickej hmoty zvysuje, mozno
pozorovat zvy$ent vymennu kapacitu katiénov a tym aj
lepsi prenos Zivin v pdde. Rastliny a polhohospodari
tazia z vyssieho celkového obsahu Zivin a z rychlejsej
dostupnosti Zivin pre rastliny.
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Obr. 1: Stabilita pédnych agregéatov dvoch pieso nato-hlinitych péd so
7 % SOM (avé strana) a 2 % SOM (pravé strana).

Vplyv na biologické vlastnosti:

Poédna organickd hmota nie je iba miestom pre Zivot
poédnych mikrébov a vacsich organizmov v pdde, ale pre
ne tiez potravou. Cim vyssia je Urovert SOM, tym rozma-
nitejsi a bohatsi je Zivot v pode. To ma za nasledok nie-
len dynamickejsiu mobilizaciu Zivin pre rastliny, ale tiez
lepsiu schopnost potlacat choroby prendsané pédou.

VSeobecne pddna organickd hmota vytvéra odolnejsie
pody, ktoré st schopné celit negativnym vplyvom zvon-
ku (napr.: sucho, nepriaznivé teploty, kompakcia pody,
tlak pesticidoy, ...)

AKO OCHRANIT EXISTUJUCU ORGANICKU
HMOTU V PODE

Ochrana poédnej organickej hmoty je pre kazdého
polnohospodéara a pestovatela zasadna. Hlavnymi
opatreniami pre udrzanie hladiny SOM je obmedzené
obrabanie pédy, obmedzenie erézie a opatovné zapra-
covanie pozberovych zvyskov (Obr. 2). Orba hra zvlast
dolezitt ulohu, pretoze otvéra pddu. Mikréby reagu-
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ju na vysSiu dostupnost kyslika a spotrebovavaju cast
pddnej organickej hmoty, ¢o vedie k uvolfovaniu oxidu
uhli¢itého. Oxid uhlicity je v pode najddlezitejsou Zivi-
nou rastlin (fotosyntéza), v tomto pripade vsak zvysené
hladiny oxidu uhli¢itého nepomahaji a si uvolnené do
atmosféry.
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Obr. 2: Minimalizacia pripravy pody a pozberové zvysky pomahaju
obmedzi straty podnej organickej hmoty.

MOZNOSTI ZVYSOVANIA OBSAHU PODNEJ
ORGANICKEJ HMOTY

Pretoze SOM je stracand polnohospodarskou ¢innostou,
zvy$ovanie Urovne je nielen mozné, ale tiez nevyhnutné.
Existuje niekol'ko spésobov, ako tito pracu vykonat:

Osevny postup
Pestovanie rozmanitej skaly plodin s jarnym a jesennym
vysevom zarucuje celoro¢né pokrytie pody, a tym vyrov-
néava Grovne SOM.

Medziplodiny a zelené hnojenie

Medziplodiny a zelené hnojenie sa medzi dvoma
hlavnymi trhovymi plodinami nepestuju za Gc¢elom pro-
dukcie pre polnohospodérov, ale ako prinos pre podu.
Tieto plodiny nie su zberané, ale zapravené spat do
pody, a preto zvysuju obsah SOM (Obr. 3).

Obr. 3: Daz ovky Ziviace sa pozberovymi zvyskami zvy$uju podiel organi-

ckej hmoty v péde.

Projekt Best4Soil ziskal finan né prostriedky z programu Eurépskej tnie
Horizont 2020 ako koordina na a podporna akcia v ramci GA . 817696

Viacroéné plodiny

Viacroéné plodiny sa ¢asto pouzivajd pri striedani plodin
ekologickymi podnikmi zameranymi ako na rastlinnd, tak
na zivocisnu vyrobu. Datelina, lucerna a datelinotravne
zmesi su perfektné plodiny pre zvysenie poédnej orga-
nickej hmoty z dvoch dévodov. Celoroéne sekvestruji
zna¢né mnozstvo uhlika a polia na ktorych st pestované
nie su orané pocas pestovania plodiny.

Komposty, hnoj, organické hnojiva a organické

pripravky

Zvysovanie obsahu SOM na péde je jednou z prileZitosti
pridavania uhlika prostrednictvom kompostu a pridava-
nie organickych pripravkov je dalsia prilezitost k zvySeniu

SOM.

Biouhlie

Aplikacia biouhlia, ¢asto v zmesi s kompostom alebo
organickymi pripravkami, je novd metéda zvySovania
SOM v péde. Bio-uhlie je uhlie, vyrobené z organickych
zvyskov pyrolyzou. Je bohaté na uhlik, a vyuzivané pé-
dou,kde zostava po starocia nedotknuté.

Hospodarske zvierata a pasenie?

Dalou metdédou, ktora ziskava stéle vacsiu pozornost, je
~pasenie zvierat” (z ang. mob grazing) (Obr. 4). Vysoké
zatazenie dobyt¢imi jednotkami sa pouziva k spaseniu,
zosliapaniu a ponechaniu rastlin na zemi. Tato metdda
napodobriuje velké stadda byvolov a antilop, ktoré pri-
spievaju k vytvoreniu trodnej pody v prérii.

Obr. 4: Dobytok pasuci sa na pastvinach ateliny.

" EIP-AGRI Focus Group Moving from source to sink in arable farming:
Final report https://ec.europa.eu/eip/agriculture/en/publications/eip-
agri-focus-group-moving-source-sink-arable

2 EIP-AGRI Focus Group Grazing for carbon: Final report https://ec.euro-

pa.eu/eip/agriculture/en/publications/eip-agri-focus-group-grazing-
carbon-final-report
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Mnozstvo pddnej organickej hmoty (SOM) nachadza-
jucej sa v péde 1 rok po aplikacii sa nazyva efektivna
organickd hmota (EOM). V Tab. 1,2,3 je mnozstvo EOM

z réznych zdrojov SOM.

PLODINA RASTL. ZVYSKY
Péenica oz. 1600/2600 (+ slama)
Repa cukrova 1200-1300
Zemiaky 800-900
Cibula 300
Mrkva 700
Repka olejna 900-100

Tabu ka 1. Predpokladany input organickej hmoty z rastlinnych

zvyskov v kg EOM/ha

ZDROJ

KG EOM/TONU

Hnojovica.HD
Hnojov.oSipan.
Hnoj kravy
Hnoj hydina
Kompost

50
26
109
137
218

Tabu ka 2. Predpokladany input organickej hmoty

z hospodarskych hnojiv v kg EOM/tonu

ZELENE HNOJENIE KG EOM/HA
Horcica 850

Redkev - listy 850

Matonoh trvaci 1100

Facélia 650

Datelina plaziva 850

Datelina lG¢na 1100

Tabu ka 3. Predpokladany input organickej

hmoty zo zeleného hnojenia v kg EOM/ha
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Dalsie informacie o organickej hmote s zverejnené
ako miniprehlad EIP-AGRI:

https://ec.europa.eu/eip/agriculture/sites/agri-eip/
files/2_eip_sbd_mp_organic_matter_compost_final.
pdf
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