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Tento prakticky prehlad obsahuje dodatocné informécie k

Best4Soil videu Kompost: Praktické informacie
https://bestdsoil.eu/videos/4/sk

Kompost je stcastou prirodzeného cyklu. Je vysledkom
mikrobialneho rozkladu odumretej organickej hmoty za
pritomnosti kyslika (aerébne podmienky). Opakované
pouzitie kompostu na ornej péde a pri produkcii zele-
niny zvysSuje obsah organickych latok v pode, ako aj mi-
krobidlnu rozmanitost a trodnost pody. Komposty mézu
tiez zvysit schopnost potladit choroby prenasané v péde
a vSeobecne zvysit zdravie pod.

Komposty mozno rozdelit do niekolkych skupin:

Ak st velké mnozstvéd organickych latok alebo iného
vstupného materialu so spravnym pomerom uhlika, du-
sika a vlhkosti umiestnené na hromadu, baktérie a huby
zacnu rozkladat organicky material v kratkom casovom
obdobi aktivita mikrébov zvysi teplotu na 65 °C a viac.
V dosledku tychto vysokych teplot st semena burin,
[udské a rastlinné patogény usmrtené alebo deaktivo-
vané. Termofilny kompost sa musi ¢asto kontrolovat,
aby bolo mozné posudit, kedy je treba previest délezité
opatrenia, ako je obracanie, zalievanie alebo pokryvanie
(obr. 1).

Obr. 1: Homogenizaéné nastroje pre vyrobu termofilného kompostu s

obracacom kompostu
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Autor: Alfred Grand (Landwirtschaft Grand, Rakusko)

Kompostovanie pri teplotach okolitého prostredia je
prirodzeny proces, a preto je sucastou prirodzeného
cyklu. Epigeické dazdovky hraju hlavnu dlohu pri vermi-
kompostovani (obr. 2). Absencia vysokych teplét vedie k
vysSej rozmanitosti v komposte. Ak semena burin st pro-
blém v kone¢nom produkte, tak je moznd kombinacia
procesu termofilného kompostu a vernikompostu.
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Obr. 2: Epigeické dazdovky vo vermikomposte

Alternativne metddy st tiez mozné, ako je aplikacia ma-
teridlu vhodného na kompostovanie priamo na pddu
bez predchadzajiceho kompostovania alebo ukladania
(pouZivaju sa pri obmedzenej kapacite skladovania). Ak
je proces anaerdbny (bez pristupu kyslika), nejedna sa o
kompostovanie, ale o kvasenie.

Pouzitie kompostu je jednoduchy spésob, ako zvysit
obsah pédnych organickych latok, pédnu mikrobialnu
rozmanitost, pédnu Urodnost a zdravie pédy. Organické
latky st rozhodujlce pre vacsinu pddnych funkcii, ako je
Struktira pody, Cistenie a regulacia vody, sekvestracia,
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regulacia uhlika a biologickd rozmanitost a cyklus Zivin.
Pre rastliny je doélezité zvysit rozmanitost a pocetnost
mikrébov. Komunikuji s nimi, poskytuju im potravu,
umoznuju ich vyvoj, napr. na mobilizaciu Zivin alebo na
potlacenie choréb prenasanych v poéde (Bonanomi et
al., 2007; Nobel a Coventry, 2005). Kompost obsahuje
stopové prvky a véetky ostatné Ziviny, zatial ¢o u synte-
tickych hnojiv sa ¢asto dodava iba dusik, fosfor a draslik.
To je dolezité pre udrzanie zdravych porastov a znizeni
nachylnosti rastlin voéi skodcom a chorobam.

So vsetkymi vyhodami vyroby kompostu a jeho aplikacii
je potrebné zvazit aj niektoré vyzvy. V niektorych pripa-
doch nie je k dispozicii kvalitny materidl v dostato¢nom
mnozstve alebo nie je k dispozicii technolégia a ve-
domosti o vyrobe a aplikacii kompostu. Okrem toho
je treba vziat do Gvahy narodné a regionalne predpisy
pre vyrobu a aplikiciu kompostov. Taktiez by sa mala
zohladnit kvalita kompostov, obsah tazkych kovov, kon-
taminujucich plastov alebo iné odpadové latky, ako aj
zvysky pesticidov a dalsie kvalitativne faktory, a preto je
délezité poznat pévod vstupného materialu.
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