Krduter

Von der Kunst des Krdauteranbaus

Der Anbau von Schweizer Biokridutern
ist arbeitsintensiv, die Konkurrenz
gross. Wer Wurzeln schlagen will, setzt
auf Qualitit und Regionalitit — wie die
Toggenburger Krauterfrauen.

Am Ende des Hofrundgangs fiihrt Birgit Kratt zu einem un-
scheinbaren Holzschopf, 6ffnet die beiden Fliigeltiiren, zeigt
in den dimmerigen Raum, in dem es nach Staub und Benzin
riecht, und sagt: «Ohne dieses Gerdt konnten wir das alles fast
nicht bewiltigen.» Im Innern der Garage steht ein Rapid-Ein-
achser, der mit einem handelsiiblichen Modell nicht mehr viel
gemeinsam hat. Die Achse ist verlidngert, tiber der Motorhau-
be thront ein Gestidnge, das zu einem komplexen Aufbau mit
Pflughacken, Beschwerungsbldcken, schwenkbaren Vorderri-
dern und vielen Drahtziigen fiihrt. «Mein Mann hat diese Ma-
schine ausgettiftelt. Sie erleichtert uns das Lockern der steilen
Boden enorm und senkt damit auch den Unkrautdrucky, sagt
Birgit Kratt.

Dann wendet sie sich wieder der frisch geernteten Min-
ze zu, die sie und ihre Helferinnen an diesem Vormittag auf
dem Tisch vor dem Haus aufgeschichtet haben. Von Hand be-
freien die Frauen die Blitter von den Stingeln. Diese Arbeit
(«Réblen») kénnte zwar auch weitgehend maschinell erledigt
werden, sagt Birgit Kratt, doch verliere das Produkt dadurch
etwas von seiner Qualitit. Zudem brauchen die Blitter viel
weniger Platz in der Trocknungsanlage, und es braucht weni-
ger Energie, bis diese getrocknet sind.
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Ausgetiiftelt: Bodenbearbeitung mit einer

Maschine der Marke Eigenbau. Bild: zVg
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Auf dem Biohof von Krauterfrau Birgit Kratt in Ebnat-Kappel SG gedeihen bereits seit 20 Jahren rund
50 Pflanzenarten. Damit verbunden ist viel Handarbeit. Bild: Beat Grossrieder

Birgit Kratt ist eine der Initiantinnen der Toggenburger
Kriuterfrauen und bewirtschaftet an den Hingen von Ebnat-
Kappel einen Biobetrieb zur Herstellung von Tee- und K-
chenkriutern. Seit bald 20 Jahren produziert sie mit ihrem
Team rund 50 Pflanzensorten, von Apfelminze bis Lavendel,
von Malve bis Zitronenthymian. Mehr und mehr gibt sie den
Anbau an ihre Geschéftspartnerin Nathalie Graf ab, die den Be-
trieb dereinst tibernehmen wird. Ebendiese schaut ihre zwei-
jahrige Tochter Hannah an und meint scherzhaft: «Und hier
wichst schon die dritte Generation heran - zum Gliick weiss
die Kleine noch nichts davon.» Drei weitere Hofe mit Kriu-
tergirten produzieren ebenfalls fiir die Kooperative, womit
die Anbaufliche total etwa 50 Aren betrigt. Die Produktion
umfasst von Aussaat und Pflanzung, Ernte und Trocknung bis
zum Onlineshop praktisch die gesamte Wertschopfungskette.

Mechanisierung begrenzt, Aufwand gross
Unterstiitzung erhalten die Toggenburgerinnen von der Verei-
nigung fir biologischen Kriuteranbau im Schweizer Bergge-
biet (VBKB), bei der rund ein Dutzend kleinere und mittlere
Betriebe Mitglied sind. VBKB-Prasident Georg Dubacher ortet
die Hauptherausforderungen fiir sein Metier einerseits in «der
nur begrenzt moglichen Mechanisierung». Andererseits sei
«die Bekdmpfung von Krankheiten und Schidlingen aufwen-
dig». Birgit Kratt bestétigt: «In der Herstellung der Krauter
steckt viel Fleissarbeit und Idealismus.» Das Jiten, das Ern-
ten, das Aussortieren vor dem Trocknen nehme viel Zeit in
Anspruch, was sich auch auf den Stundenlohn auswirke.

«Der Biokrduteranbau ist sehr arbeitsintensivy, sagt auch
Samuel Hauenstein, Leiter der Gruppe Anbautechnik Gemii-




se- und Krauteranbau beim FiBL. Viele der Betriebe befin-
den sich in einer Bergzone, viele Felder seien an Hanglagen,
was den Einsatz von Maschinen stark limitiere. «In die Liicke
springen Tiiftler, die Maschinen umbauen oder eigene Gerite
erfindeny, sagt der FiBL-Berater mit Blick auf die Eigenkon-
struktion der Toggenburger Kriuterfrauen. Ahnliche Gerite
sind jeweils an den (Bio-)Kriutertagen zu bestaunen, die seit
2019 einmal jihrlich die Fachwelt zusammenfiihren und ne-
ben Maschinen weitere Innovationen sowie die neuesten Er-
kenntnisse der Forschung prisentieren.

Besonders wertvolle Forschung auf dem Gebiet kommt
vom FiBL sowie von der Gruppe Gewtiirz- und Medizinalpflan-
zen bei Agroscope in Conthey im Wallis. Dort sieht Gruppen-
leiter Bastien Christ in der Qualitit und in der Regionalitit
den zentralen Schliissel zum Erfolg. Vor allem, um sich von
der Billigkonkurrenz aus dem Ausland zu differenzieren. Der
Agroscope-Fachmann sieht zudem eine weitere Herausforde-
rung auf die Branche zukommen: «In Zukunft wird es darum
gehen, die Ertrige trotz Klimaverinderungen stabil zu hal-
ten.» Vor allem die Hitze und Trockenheit im Sommer werde
dazu fihren, dass die Produzenten ihre Sorten noch sorgfilti-
ger auswihlen und ihre Anbaumethoden verfeinern miissten.

Strategien fiir die Schidlingsprivention

Befinden sich die geeigneten Pflanzen im Feld oder im Folien-
tunnel, sollten sie wenn immer moglich mit vorbeugenden
Massnahmen geschiitzt werden, sagt FiBL-Experte Samuel
Hauenstein. Das Forschungsinstitut hat hierzu kirzlich das
aktualisierte Merkblatt «Schidlingsregulierung im Biokrauter-
anbau» publiziert (siehe Kasten). Eine erfolgreiche Strategie

Toggenburger Krauterfrau Birgit Kratt (r.) mit Geschaftspartnerin Nathalie
Graf (I.), deren Tochter Marie und Helferin (M.). Bild: Beat Grossrieder
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umfasst zunichst vorbeugende Massnahmen wie Standort-
und Sortenwahl, die Einhaltung der Fruchtfolge oder die Kli-
mafiihrung, etwa durch angepasste Bewdsserung oder Pflanz-
abstinde. Ebenfalls eine wichtige Rolle spielt die Forderung
von Niitzlingen, unter anderem durch das Pflanzen von Bunt-
brachen, Bliithstreifen oder Beipflanzen. An dritter Stelle ste-
hen direkte physikalische Massnahmen wie der Einsatz von
Schidlingsfallen, Schutznetzen oder Vlies sowie das Ablesen
der Schadlinge, wo es Sinn macht, etwa bei Schnecken oder
Minzenkifern. Erst wenn dies alles nicht gentigt, kommen zu-
gelassene Betriebsmittel wie Kaliseife, Neemol oder Quassia-
Extrakt zum Einsatz. Samuel Hauenstein betont: «Pflanzen-
schutzmittel diirfen nur in den bewilligten Kulturen und nur
gegen die spezifischen Schidlinge eingesetzt werden. Dabei
ist die Warteftist, also die Zeit von der letzten Behandlung bis
zur Ernte, zwingend einzuhalten.»

Fir Birgit Kratt und Nathalie Graf ist es so oder so eine
Selbstverstindlichkeit, den Einsatz von biologischen Pflan-
zenschutzmitteln auf ein Minimum zu begrenzen. Ob Minze,
Salbei, Verveine oder Zitronenmelisse: «Wenn sich jemand
einen Schweizer Biotee kauft», sagt Birgit Kratt, «dann will er
beim Aufgiessen zu Hause sicher sein, dass da wirklich keine
Riickstinde oder Zusatzstoffe drin sind.» Beat Grossrieder .

O kraeuterfrauen.com
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Merkblatt zur Schadlingsregulierung
Das FiBL-Merkblatt «Schadlingsregulierung im Biokrauter-
anbau» vermittelt die Grundséatze der Schadlingsregulierung
von den vorbeugenden Massnahmen tiber die Nitzlings-
forderung bis zur direkten Bekdmpfung. Es richtet sich an
Produzenten von Gewiirz- und Medizinalkrautern aus natur-
naher und Bioproduktion. Es ist in Druckform oder gratis als
PDF verfiigbar:
 shop.fibl.org > Best.-Nr. 1627
—> Samuel Hauenstein, Leiter Gruppe Anbautechnik
Gemise- und Krduteranbau, FiBL
samuel.hauenstein@fibl.org
Tel.062 86572 34

Weitere Informationen und Kontakte

—> Georg Dubacher, Président Vereinigung fiir biologischen
Krguteranbau im Berggebiet (VBKB)
g.dubacher@bluewin.ch
Tel.041 85563 50

@ www.biobergkraeuter.ch

—> Bastien Christ, Gruppe Gewiirz- und Medizinalpflanzen,
Agroscope Conthey VS
bastien.christ@agroscope.admin.ch
Tel.058 466 77 83
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