


Regenerative Landwirtschaft ist in aller Munde.
Doch den Begriff zu definieren, ist nicht ganz einfach.
Ein zentrales Element ist die Bodenfruchtbarkeit.

Begriffe wie «Humusaufbau» und «regenerative Landwirtschaft» sind seit geraumer
Zeit Thema an landwirtschaftlichen Tagungen und in der Fachpresse. Seit einigen
Jahren werden Kurse zum Thema angeboten. Doch was die regenerative Landwirt-
schaft genau ist, ist schwierig zu greifen. Bei der Suche nach einer Definition stosst
man zum Beispiel auf diesen Satz der australischen Bodenbiologin Christine Jones:
«Landwirtschaft ist regenerativ, wenn Boden, Wasserkreisliufe, Vegetation und Pro-
duktivitit kontinuierlich besser werden, statt nur gleich zu bleiben oder langsam
schlechter zu werden.»

Humusaufbau ist zentraler Grundsatz

In der regenerativen Landwirtschaft gilt dem Boden ein besonderes Augenmerk.
Denn er ist die Grundlage fiir sauberes Wasser, gesunde Nahrungsmittel und somit
fiir die Gesundheit von Mensch und Tier. Zentraler Grundsatz ist dabei, durch den
Humusaufbau die Bodenfruchtbarkeit zu verbessern. Um dies zu erreichen, werden
unterschiedliche Ansitze verfolgt. Dazu kénnen zum Beispiel die pfluglose Boden-
bearbeitung, die stindige Bodenbedeckung, aerobe Kompostierung oder der Einsatz
von effektiven Mikroorganismen (EM) oder Komposttee gehoren.

Regenerative Methoden sind bisher an keine Richtlinien gebunden und werden
von biologisch wie auch konventionell wirtschaftenden Landwirten praktiziert.
Trotzdem stehen sie dem Biolandbau sehr nahe. So entspricht beispielsweise fol-
gender Auszug aus den Richtlinien von Bio Suisse beziiglich Bodenfruchtbarkeit in
vielen Teilen Ansitzen der regenerativen Landwirtschaft: «Die Pflege eines lebendi-
gen Bodens und damit die Erhaltung und Steigerung der natiirlichen Bodenfrucht-
barkeit steht im Zentrum aller Massnahmen. Ein vielseitiger Bewuchs und eine
maoglichst liickenlose Bodenbedeckung bieten dazu die besten Voraussetzungen. Im
biologischen Landbau wird eine gezielte Humuswirtschaft betrieben.» Die regene-
rative Landwirtschaft kann also auch eine Chance sein, diese Grundsitze der Bio-
landwirtschaft wieder mehr in den Vordergrund zu stellen. Die Prisenz des Themas
zeigt zudem, dass das Bediirfnis nach einem besseren Verstindnis der vielfiltigen
Zusammenhinge im Boden, in der Pflanze und im gesamten System der Land- und
Erndhrungswirtschaft gross ist.

Bislang kaum wissenschaftliche Untersuchungen

Die Umsetzung regenerativer Methoden geht jedoch nicht mit einer einfachen
Schritt-fiir-Schritt-Anleitung. Vielmehr gilt es, Prozesse zu beobachten und Verin-
derungen zu verstehen. Das an Kursen oder durch Selbststudium erworbene Wis-
sen kann beim Einstieg helfen. Um die fiir den eigenen Betrieb und die dortigen
Boden- und Klimaverhiltnisse geeigneten Losungsansitze zu finden, muss jedoch
ausprobiert werden. Hilfreich kann zudem sein, sich tiber die eigenen Erfahrungen,
ob positiv oder negativ, mit Berufskolleginnen und -kollegen auszutauschen. Eine
gute Plattform dazu bieten Arbeitskreise oder Flurginge.

Die Ansitze der regenerativen Landwirtschaft wurden bisher kaum wissenschaft-
lich untersucht. Viele regenerativ wirtschaftende Landwirte berichten jedoch, dass
die Verinderungen auf dem eigenen Betrieb bei Boden und Pflanzen augenfillig sei-
en. Um die Anbaumethoden weiterzuentwickeln und zu untersuchen, startet das
FiBL zwei Forschungsprojekte, in denen die Ansitze der regenerativen Landwirt-
schaft untersucht werden (siehe Kasten). jJeremias Niggli, FiBL .
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Flurgange

Flurgdnge zum Thema werden auf
www.bioaktuell.ch bekannt gegeben.
@ www.bioaktuell.ch >Agenda

Arbeitskreise

Einige kantonale Beratungsstellen bieten
Arbeitskreise zur regenerativen Landwirt-
schaftan.

Verein Agricultura Regeneratio
DerVerein wurde im Herbst 2019 gegriin-
det, mit dem Ziel, regenerative Methoden
zu fordern.

(4 agricultura-regeneratio.org

Betriebe fiir Versuche gesucht
Das FiBL fiihrt in den Jahren 2020 bis
2023 auf Praxisbetrieben Versuche zur
regenerativen Landwirtschaft durch. Dabei
soll unter anderem in Streifenversuchen
die Wirkung regenerativer Methoden
im Vergleich zu einem nicht regenerativen
Verfahren untersucht werden. Fiir die
Versuchsdurchfiihrung sucht das FiBL
Landwirtinnen und Landwirte, die Interesse
an den Streifenversuchen haben, ver-
schiedene Bewirtschaftungsansatze auf
ihrem Betrieb ausprobieren méchten und /
oder mit regenerativer Landwirtschaft
beginnen wollen. Die teilnehmenden
Betriebe werden wéhrend der Versuchs-
dauer vom FiBL wissenschaftlich begleitet
und fiir die entstehenden Unkosten
entschadigt.
—> Jeremias Niggli, Departement

fiir Bodenwissenschaften, FiBL

jeremias.niggli@fibl.org
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