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1 Baggrund og formal

Dette interne notat udger deliverable D3.1 for Organic RDD2.2 projektet OrgHealth.

OrgHealth er en del af Organic RDD 2.2 programmet, som koordineres af ICROFS (Internationalt
Center for Forskning i @kologisk Jordbrug og Fgdevaresystemer). Det har faet tilskud fra Grgnt
Udviklings- og Demonstrationsprogram (GUDP) under Miljg- og fédevareministeriet.

Formalet med notatet er at preesentere de fgrste resultater fra spgrgeskemaundersggelsen i WP3
baseret pa beskrivende statistik samt preliminary statistiske analyser af data fra valgeksperimentet.
De mere komplekse statistiske analyser afrapporteres i artikelform.

Formalet med spgrgeskemaet har vaeret at undersgge, hvor udbredte forskellige opfattelser af
sammenhangen mellem gkologi og sundhed er blandt danske forbrugere — samt i hvilken grad der er
sammenhang mellem disse opfattelser, selvrapporteret gkologiforbrug og kostsammensatning.

For at kunne besvare disse forskningsspgrgsmal, er der formuleret en raekke underliggende og mere
operationelle forskningssp@rgsmal som spgrgeskemaet kan give svar pa:

@kologi og kostrad
- Hvor godt fglger folk kostradene (ift. grent og ked)?
- Hvordan er sammenhang mellem kostrad og gkologi? (ikke afrapporteret her)

@kologi og sundhed
- Hvor vigtig er sundhed for kgb af gkologiske madvarer?
- Hvad er de vigtigste sundhedsdimensioner ved gkologiske madvarer?

Ked og gkologi
- Hvorfor spiser nogle forbrugere mindre k@éd nu end fgr?
- Hvordan prioriterer forbrugerne ked/gregnt i en forudbestemt middagsret?
- Hvordan prioriteres sammensatning af kgd og grgnsager, pris og gkologi?

Notatet er bygget op som fglger: | afsnit 2 beskrives selve spgrgeskemaundersggelsen. | afsnit 3
opsummeres de vigtigste resultater. Hele spgrgeskemaet er vist i bilag 1 og udskriftstabeller med
beskrivende statistik for alle spgrgsmal er vist i bilag 2. Udskriftstabeller over praeliminaere statistiske
analyser af valgeksperimentdata er vist i bilag 3.



2 Selve spgrgeskemaundersggelsen

Undersggelsen er foretaget via et internetbaseret spgrgeskema. Undersggelsen er foretaget blandt
medlemmer af Userneeds’ Danmarkspanel.

Der blev gennemfgrt en pilottest af spgrgeskemaet 23.-27. juni 2017 med 127 svar. Dataindsamling
for hovedundersggelsen er foregdet 15.-28. august 2017.

Den gennemsnitlige svartid var 9,35 minutter. Undersggelsen er gennemfgrt blandt danskere 18-70
ar. Respondenterne fordeler sig saledes™:

- Antal inviterede i Userneeds’ panel: 6.940

- Antal besvarede spgrgeskemaer: | alt 1.519 (1.487 (98 %) i Userneeds’ panel og 32 (2 %) i et
eksternt panel)

- Antal startede, men ikke feerdiggjorte besvarelser: 174

- Frafaldsprocent efter pabegyndelse af spgrgeskema i Userneeds panel: 10,5 %
(=174/(1487+174))
- Svarprocent i Userneeds’ panel: 21,4 % (1487/6940)

Svarprocent og frafald er beregnet alene pa Userneeds’ andel af samplet (98 % af samlet sample), da
antallet af inviterede hos Userneeds’ samarbejdspartner ikke er kendt.

Data er indsamlet efter nationalt repraesentative kvoter ift. Danmarks Statistik pa ken, region og alder
(18-34, 35-49, 50-70) interlocked og uddannelse non-interlocked. | tabel 1-3 er dokumenteret
fordelingen i samplet (oplysninger fra Userneeds). Det er tilstreebt at indkomne besvarelser er fordelt
repraesentativt, ikke antal inviterede.

Tabel 1. Fordeling af respondenter pa region og alder (maend)

Mand
Region Region Region Region Region
Hovedstaden Sjeelland Syddanmark | Midtjylland | Nordjylland
18-34 ar 5% 2% 3% 4% 2%
35-49 ar 5% 2% 3% 3% 1%
50-70 ar 6% 3% 5% 5% 2%

! Information om respondenter kan ses i hhv. metodebeskrivelse fra Userneeds (modtaget 1/9 2017 pa mail fra Anna
Dinesen, Userneeds) og personlig oplysning ( modtaget 25/9 2017 pa mail fra Steffen Pedersen, Userneeds).




Tabel 2. Fordeling af respondenter pa region og alder (kvinder)

Kvinde
Region Region Region Region Region
Hovedstaden Sjeelland Syddanmark | Midtjylland | Nordjylland
18-34 ar 5% 2% 3% 3% 1%
35-49 ar 5% 2% 3% 3% 1%
50-70 ar 6% 3% 5% 5% 2%

Tabel 3. Fordeling af respondenter pa uddannelse

UDDANNELSE

Kort 24%
Mellem 46%
Lang 28%
Andet 2%

3 Resultater

| alt 1519 respondenter deltog spgrgeskemaundersggelsen.
Indkgbssted

Heraf var 49,8 kvinder og 50,2 maend. | forhold til det indkgbssted, der oftest blev brugt, var der flest,
der kgbte ind i Rema 1000 og Netto:

- Rema 1000 og Netto ( ca. 22 % hver)

- Fakta og Superbrugsen (ca. 10 % hver)

- Fogtex, Kvickly og Lidl (ca. 6 % hver)

- Bilka, DagliBrugsen/LokalBrugsen, Irma, Online, Spar (under 5 % hver)

Kost og kostradene

| alt angav 6 % af respondenterne, at de spiser over 600 gram frugt eller grent om dagen, mens 17 %
angav, at de spiser 400-600 gram frugt og grgnt om dagen, og er saledes teet pa at efterleve
kostradene.

Endvidere angav 44 %, at de spiser lidt eller meget mere frugt og grgnt end de gjorde for 2 ar siden,
mens 47 % mener, at deres forbrug er uandret.



Samtidig angav 27 %, at de spiser lidt eller meget mindre kgd fra firebenede dyr (ko, kalv, svin og lam)
i dag end for 2 ar siden, mens 64 % mener, at dette forbrug er usendret. Der er ikke spurgt ind til
forbrug af kylling og fisk. De 27 % af respondenterne, der angav at de spiser mindre kgd end for to ar
siden, blev spurgt om arsager hertil. Svarene fordelte sig saledes:

- 16 % (dvs. over halvdelen af dem der angav at de spiser mindre kgd) var helt eller delvist enige
i at, det er ‘fordi jeg gar mere op i sund mad’,

- 12 % var helt eller delvist enige i at, det er 'fordi jeg er blevet mere opmaerksom pa
dyrevelfaerd i kedproduktion’,

- 12 % var helt eller delvist enige i at, det er ‘fordi jeg er blevet mere opmarksom pa
klimaeffekterne af kgdproduktion’,

- 10 % var helt eller delvist enige i at, det er "fordi jeg er begyndt at gd mere op i gkologi’

- 9% var helt eller delvist enige i at, det er ‘for at holde udgifterne nede’

- 4 %var helt eller delvist enige i at, det er ‘fordi pakkestgrrelserne pa gkologisk ked er mindre’.

Adspurgt om hvor ofte de i deres husstand spiste pglser til aftensmad det seneste dr, svarede 7 % at de
spiste pglser en til flere gange om ugen mens 31 % spiser pglser ca. en gang om mdneden.

Dkologisk forbrug

| alt angav 35 %, at de kgber gkologisk maelk oftere end halvdelen af gangene (heraf angav 27 % at de
keber gkologisk maelk stort set hver gang). Til sammenligning angav ca. 30 % af respondenterne, at de
keber gkologisk frugt eller grgnt oftere end halvdelen af gangene (heraf angav 12 %, at de kgber
pkologisk frugt stort set hver gang). Endelig angav 17 %, at de oftere end halvdelen af gangene kgber
gkologisk kad (heraf angav 6 %, at de kgber gkologisk kad stort set hver gang).

En stor gruppe af forbrugere mente, at de har aendret deres gkologiske forbrug i Igbet af de sidste 2
ar, sdledes at 11 % spiser ‘'meget mere’ gkologisk nu, og 30 % spiser ’lidt mere’ gkologisk nu, mens 52
% har et uendret gkologiforbrug. Adspurgt om arsager til, hvorfor de er begyndt at spise mere
gkologi fordelte svarene sig pa:

- 35% (ud af de 41 % der angav at de spiser mere gkologisk) var helt eller delvist enige i at, det
er ‘fordi der er kommet et stgrre udvalg af gkologiske varer’,

- 28 % var helt eller delvist enige i at, det er ‘fordi gkologi er blevet billigere’,

- 27 % helt eller delvist enige i at, det er "fordi jeg gar mere op i sund mad’,

- 26 % var helt eller delvist enige i at, det er 'fordi jeg er blevet mere opmaerksom pa de gode
egenskaber i pkologiske varer’,

- 16 % var helt eller delvist enige i at, det er ’andre grunde til at jeg spiser mere gkologiske
varer’.



Respondenterne blev spurgt om sammenhangen mellem sendringer i deres gkologiforbrug og
a&ndringer i kgdforbrug, velvidende at det var et lidt sveert spgrgsmal. Svarene var fordelt som fglger:

- 11 % svarede, at de fgrst begyndte at spise mere gkologisk og derefter begyndte at spise
mindre kgd,

- 8 % svarede, at de begyndte at spise mindre k@d nogenlunde samtidig med at de begyndte at
spise mere gkologisk,

- 8 % svarede, at de fgrst begyndte at spise mindre kgd og derefter begyndte at kgbe mere
gkologisk,

- 72 % svarede, at de ikke passede pa nogen af kategorierne.

Opfattelser af gkologiske varer

Adspurgt om egenskaber ved gkologiske varer, var flest forbrugere enige i et udsagn om, at
dyrevelfaerden er bedre hos gkologiske dyr, det var 65 % helt eller delvist enige i. Skarpt efterfulgt af
at 61 % var helt eller delvist enige i at gkologiske pavirker miljget mindre. | alt var 51 % helt eller
delvist enige i, at gkologiske varer er sundere, og 34 % var helt eller delvist enige i, at gkologiske varer
er sikrere at spise end ikke-gkologiske ift. bakterier. Herudover var 38 % helt eller delvist enige i, at
gkologiske madvarer smager bedre og 42 % har stegrre tillid til en gkologisk producent. Endelig var 39
% helt eller delvist enige i, at merprisen afspejler en mervaerdi.

Respondenterne blev om hvilke udsagn, der maske kunne forbindes med sundhed, som de forbandt
med gkologiske madvarer. | alt var 75 % af respondenterne helt eller delvist enige i, at gkologiske
produkter er sundere, fordi de indeholder faerre rester af sprgjtegifte end ikke-gkologiske; 66 % var
helt eller delvist enige i, at pkologiske madvarer indeholder faerre tilsaetningsstoffer; og 31 % var helt
eller delvist enige, i at gkologiske madvarer indeholder flere gavnlige stoffer (vitaminer mv.).
Herudover varl5 % helt eller delvist enige i, at gkologiske produkter indeholder feerre mattede
fedtsyrer end ikke-gkologiske, og 18 % var helt eller delvist enige i, at gkologiske produkter er sundere
fordi der er et stgrre udvalg af sunde gkologiske varer.

Middagsretter

Vi forsggte en helt ny made at spgrge ind til prioriteringer mellem pris, gkologi og sammensatning af
ked og grent i en situation svarende til den, man star i, nar man skal veelge menu til aftensmaden.
Respondenterne fik fglgende tekst:

"Forestil dig nu, at du skal kgbe ind til aftensmad en helt almindelig hverdag. Du skal lave pasta med
forskellige varianter af tomat- og kgdsovs. Sovsen tilseettes forskellige mangder hakket oksekgd og
grentsager (fx gulergdder, majs, squash, selleri, mv).



Du skal lave mad svarende til 4 portioner. | tabellen er der en oversigt over, hvordan opskrifterne kan

variere.’

Ingrediens i opskrift

Hvordan varierer ingrediensen?

Beskrivelse

Pasta

Passende maengde

Tomatsovs med lgg og
Krydderier

Passende maengde

Tomatsovsen bestar af flaede tomater, lgg og
de krydderier, du kan lide.

750 g fyld
(kpd og grensager)

750 g kggd og ingen gr@gnsager
500 g ked og 250 g gronsager
250 g kegd og 500 g gronsager
750 g gronsager og intet kgd

Kgdet er hakket oksekgd.

Veaelg de grgnsager du kan lide fx gulergdder,
peberfrugt, majs, courgette, mv.

Brug gerne frosne grgnsager.

@kologisk eller ikke-
gkologisk

Ingenting er gkologisk
Alle ingredienser er gkologiske

De gkologiske varer i opskrifterne er maerket
med &=

Pris for 4 portioner

Varierer fra 25 kr. til 90 kr.

Respondenterne blev bedt om at svare pa hver 8 spgrgsmal om valg af opskrift pa pasta med tomat-

og kgdsovs. Et eksempel pa et valgspgrgsmal ses nedenfor i boks 1:

Boks 1. Valgspgrgsmal: Hvilken opskrift ville du veelge?

OPSKRIFT A OPSKRIFT B
Intet kad 750 g kad
750 g grontsager - Ingen grontsager
95 hr. 25 k.

o opskrift A

e opskrift B

e Ingen af dem

Udskriftstabeller fra de praeliminzere statistiske analyser (bilag 3) viser fglgende gennemsnitlige

rangordning af middagsretterne:

P wnNhe

500 g kad og 250 g grgnsager
250 g kad og 500 g grgnsager
750 g k@d og ingen grgnsager
750 g grensager og intet kgd




Derudover havde respondenterne i gennemsnit en betalingsvilje for, at ingredienserne var gkologiske.
Her skal det papeges, at de mere anvancerede statistiske analyser kan afdeekke andre mgnstrer og
tendenser.

Efterfglgende blev respondenterne bedt om at rangordne vigtigheden af fglgende aspekter af et
middagsmaltid: Kombinationen af kgd og grensager, om ingredienserne var gkologiske og prisen. Her
svarede 49 %, at sammensatningen mellem grgnsager og ked var vigtigst for deres valg; 35 %
svarede, at prisen var vigtigst; og 8 % svarede, at det var vigtigst om retten var gkologisk eller ej.

Herudover prioriterede de fglgende fordeling af kod og gr@nsager:

- 51 % havde kombinationen '500 gram k@d og 250 gram grgnsager’ som 1. prioritet
- 37 % havde kombinationen "250 gram k@d og 500 gram grgnsager’ som 1. prioritet
- 7 % havde kombinationen ’intet ked og 750 gram gr@gnsager’ som 1. prioritet

- 5% havde kombinationen '750 gram k@d og ingen grgnsager’ som 1. prioritet

Endelig skulle respondenterne forholde sig til felgende udsagn om middagsretten ‘Bare den er
gkologisk, sa er jeg ligeglad med fordelingen mellem k@d og grentsager’. Herivar 9 % helt eller delvist
enige, 18 % var hverken enige eller uenige og resten mere eller mindre uenige.



Bilag 1

Sporgeskemaundersggelse om valg af fodevarer

DEL 1. BAGGRUND

1. Hvad er dit kgn?
e mand
e kvinde

2. Hvad er din alder?

3. Hvilken region bor du i?
e Region Syddanmark
e Region Midtjylland
e Region Nordjylland
e Region Sjeelland
e Region Hovedstaden

4. Hvad er din senest afsluttede uddannelse?
e Grundskole 8.-10. klasse (inkl. realskole)
e Almengymnasial uddannelse (inkl. HF)
e Erhvervsgymnasial uddannelse (inkl. HHX og HTX)
e Erhvervsfaglig uddannelse (fx EUD, handvaerksuddannelse, kontoruddannelse, butiksuddannelse)
e Videregaende uddannelse (op til 2 ar - Kraever forudgaende gymnasial eller erhvervsgymnasial
uddannelse)
e Videregaende uddannelse (2-4% ar)
e Videregaende uddannelse (5 ar eller lengere)
e Andet/Ved ikke

INFO SIDE

Sp@rgeskemaet her er en del af et forskningsprojekt, som gennemfgres af en forskergruppe pa Kgbenhavns
Universitet.

Dine svar har stor betydning for undersggelsens resultater - uanset hvad du kender til og mener om emnet.



DEL 2. INDK@B

Hvor kgber du og din husstand oftest ind? (Userneeds: Randomiser liste)

Dagli'Brugsen eller LokalBrugsen

Fotex

Lidl

Aldi

Remal000

MENY

Fakta

Online

Bilka

Irma

Kvickly

SuperBrugsen

Netto

Spar

Andet

5. Hvor ofte har du og din husstand spist pglser til aftensmad i Igbet af det sidste ar (ikke under grill-
sasonen)?
e stort set aldrig
e sjeldnere end 1 gang om maneden
e ca.1gang om maneden

1 eller flere gange om ugen
ved ikke

6. Teenk pa en typisk dag. Hvor mange gram frugt og gr@ntsager spiser du ca. dagligt?
OBS. 100 g frugt svarer til 1 eble og 100 gram grgntsager svarer til en stor gulerod.
Husk grgntsager i retter, fx fliede tomater/lgg i gryderetter osv.

e jeg spiser aldrig frugt eller grgnt
e under 100 gram per dag

e 100-200 gram per dag

e 201 -400 gram per dag

e 401-600 gram per dag

e over 600 gram per dag

e ved ikke
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7. Taenk pa en typisk uge (evt. den seneste uge). Hvor meget kgd fra ko, kalv, svin, lam (fire-benede dyr) har

du spist? (husk palaeg)

OBS: 125 gram svarer til en lille bgf, og en standard skive k@dpalaeg svarer til 20 g

e jeg spiser aldrig kegd

e under 200 gram per uge
e 200-400 gram per uge

e 400-600 gram per uge

e over 600 gram per uge
o ved ikke

8. Har du &ndret dine spisevaner de seneste 2 ar?

Meget Lidt
mere mere

Ueendret

Lidt
mindre

Meget
mindre ikke

Ved

Hvor meget frugt og grent spiser du i dag i
forhold til for 2 ar siden?

Hvor meget kgd (ko, kalv, svin og lam) spiser

duidagiforhold til for 2 ar siden (palaeg tzeller

0gsa med)?

9. Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn om mulige grunde til, hvorfor du er begyndt at spise mindre

kgd? (Userneeds: Spgrgsmal gives kun til dem der har svaret at de spiser mindre kgd.)

Udsagn

Jeg er begyndt at spise mindre kgd...

Helt Delvist
enig | enig

Hverken
enig
eller
uenig

Delvist
uenig

Helt uenig
(tveertimod)

Ved ikke

... fordi jeg gar mere op i sund mad

... for at holde udgifterne nede

... fordi pakkestgrrelserne pa gkologisk kgd
er mindre

... fordi jeg er blevet mere opmarksom pa
klimaeffekterne af kgdproduktion

... fordi jeg er begyndt at ga mere op i
gkologi

... fordi jeg er blevet mere opmaerksom pa
dyrevelfaerd i kgdproduktion

Der er andre grunde til at jeg spiser mindre
ked

11




DEL 3. @KOLOGI |

10. Hvor ofte kgber du og din husstand den gkologiske variant af fglgende madvarer? (Userneeds:
randomiser liste)

Aldrig | Sjeeldent En gangi Ofte Stort set Kgber
(1 ud af 10 gange | mellem (5-8 ud af hver gang aldrig den
jeg k@ber varen) (2-4 ud af 10 gange) (9-10 ud af | vare
10 gange) 10 gange)

gkologisk frugt

gkologisk grent

gkologisk kgd

gkologisk maelk

Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn om gkologiske madvarer i forhold til ikke-gkologiske?
(Userneeds: Randomiser liste)

Helt Delvist | Ingen Delvist Helt uenig Ved
enig enig forskel uenig (tveertimod) ikke

@kologiske madvarer smager bedre end
ikke-gkologiske

@kologiske madvarer er sikrere at spise
end ikke-gkologiske (dvs. feerre
bakterier, fx Salmonella)

@kologiske madvarer er sundere end
ikke-gkologiske

Dyr i den gkologiske
madvareproduktion har bedre
dyrevelfeerd end i den ikke-gkologiske

@kologiske madvarer pavirker miljg
mindre end ikke-gkologiske

Jeg har stgrre tillid til en gkologisk
producent end ikke-gkologisk
producent

De hgjere priser pa gkologiske afspejler
deres merveerdi

11. Taenk pa dit forbrug af gkologisk mad de seneste 2 ar. Spiser du i dag mere eller mindre gkologisk end for
2 ar siden?
e Meget mindre gkologisk
e Lidt mindre gkologisk
e Uaendret
e Lidt mere gkologisk
o  Meget mere gkologisk

12




12. Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn om mulige grunde til, hvorfor du er begyndt at spise mere
gkologisk. (Userneeds: Randomiser liste) Userneeds: Spgrgsmal gives kun til dem der har svaret at de
kgber mere gkologi (se under spm 13)

Jeg er begyndt at spise mere gkologisk, fordi...

Udsagn Helt Delvist | Hverken enig | Delvist Helt uenig Ved
enig enig eller uenig uenig (tveertimod) ikke

... jeg gar mere op i sund mad

... fordi gkologi er blevet billigere

... fordi der er kommet et st@rre
udvalg af gkologiske varer

... fordi jeg er blevet mere
opmaerksom pa de gode egenskaber
i pkologiske varer

Der er andre grunde til at jeg spiser
mere gkologisk

Del 4. @kologi Il

13. Hvor enig eller uenig er du med nedenstaende udsagn, som maske kan forbindes med sundhed ved
okologiske madvarer? (Userneeds: Randomiser liste) Kun de respondenter, der ikke svarede "helt uenig” i
ved sp 14 "@kologiske madvarer er sundere end ikke-gkologiske” skal have dette spgrgsmal.

Jeg mener, at gkologiske produkter er sundere, fordi ...

Udsagn Helt | Delvist | Ingen Delvist Helt uenig Det har ikke
enig | enig forskel uenig (tveertimod) | noget med
sundhed at

gore

... de indeholder feerre maettede
fedtsyrer end ikke-gkologiske

... de indeholder feerre rester af
sprojtegifte end ikke-gkologiske

... de indeholder faerre
tilseetningsstoffer end ikke-
gkologiske

... de indeholder flere gavnlige
stoffer (vitaminer, mineraler mv)
end ikke-gkologiske

... der er stgrre udvalg af sunde
gkologiske varer end af sunde
ikke-gkologiske

13




14. Nogle folk har sendret spisevaner over arene - andre har ikke. Vi vil bede dig om at forsgge at huske om
du har aendret dine vaner — og hvilket udsagn der passer bedst pa dig? Angiv et svar

e Jeg begyndte fgrst at spise mere gkologisk, og senere begyndte jeg at kgbe mindre kgd
e Jeg begyndte fgrst at spise mindre kgd, og senere begyndte jeg at kgbe mere gkologisk
e Jeg begyndte at spise mindre kgd nogenlunde samtidig med, at jeg kgbte mere gkologi
e Jeg passer ikke pa nogen af ovenstaende

DEL 4. SP@RGSMAL OM OPSKRIFT PA PASTA MED TOMAT- OG K@DSOVS

Forestil dig nu, at du skal kgbe ind til aftensmad en helt almindelig hverdag. Du skal lave pasta med forskellige
varianter af tomat- og kgdsovs. Sovsen tilsaettes forskellige maengder hakket oksekgd og grentsager (fx
gulergdder, majs, squash, selleri, mv). Du skal lave mad svarende til 4 portioner. Hvis du ikke selv spiser pasta
med tomat- og k@dsovs, vil vi bede dig om at forestille dig, at du laver det til nogle venner eller din familie. | alt
skal du svare pa 8 spgrgsmal, hvor du hver gang skal veelge mellem to forskellige opskrifter. Opskrifterne vil
variere i forhold til

- fordelingen af hakket oksekgd og grgntsager der er i tomatsovsen
- om ked og grentsager er gkologiske
- pris

Hvis du synes, at begge opskriftsforslag i et spgrgsmal er for dyre i forhold til, hvad du synes de er vaerd, har du
mulighed for at vaelge ingen af disse. | tabellen er der en oversigt over, hvordan opskrifterne kan variere.

Ingrediens i opskrift Hvordan varierer ingrediensen? | Beskrivelse
Pasta Passende mangde
Tomatsovs med lpg og | Passende maengde Tomatsovsen bestar af fliede tomater, lgg og de

krydderier krydderier, du kan lide.

750 gram ked og/eller | 750 g kgd og ingen grgntsager Kgdet er hakket oksekgd.

grontsager 500 g ked og 250 g grentsager Vaelg de grgntsager du kan lide fx gulergdder,

250 g kad 0g 500 g grontsager peberfrugt, majs, courgette, mv.

750 g grontsager og intet kgd Brug gerne frosne grgntsager.

Pkologisk eller ikke- Ingenting er gkologisk De gkologiske varer i opskrifterne er maerket

okologisk Alle ingredienser er gkologiske med det danske g-maerke &=

Pris for 4 portioner Varierer fra 25 kr. til 95 kr.

14




Du har det samme belgb til radighed som normalt, nar du handler. Dvs. hvis du bruger flere penge pa denne
middagsret, sa har du faerre penge til andre dage.

Veer realistisk! Erfaringer fra lignende undersggelser har vist, at mange vaelger anderledes i et spgrgeskema,
end de vil ggre i en almindelig indkgbssituation. Inden du saetter kryds ved dit foretrukne valg, beder vi dig
derfor om endnu en gang at taenke over, om du ville betale det angivne belgb, hvis det var en virkelig situation.

Du er nu klar til at svare pa de 8 spgrgsmal om valg af opskrift pa pasta med tomat- og k@dsovs.

God forngjelse!

Nedenfor vises et enkelt eksempel pa valgspgrgsmal som respondenterne skulle forholde sig til (i alt 8
spgrgsmal af denne type blev stillet til respondenterne):

Hvilken opskrift vil du vaelge?

OPSKRIFT A OPSKRIFT B
Intet kod 750 g ked
750 g grontsager &= Ingen grgntsager
95 kr. 25 kr.
e Opskrift A
e Opskrift B

e Ingen af dem

DEL 5. AFSLUTTENDE SP@RGSMAL

15. Hvad var vigtigst for dine valg af opskrifter pa pasta med tomat- og kedsovs? Vi vil bede dig rangordne
egenskaberne fra valgspgrgsmalene fra 1-4, hvor 1 er det vigtigste, 2 det naest-vigtigste osv.

Prioritet

Pris

Sammenseaetning af kod og grentsager

@kologi

Der var ikke en egenskab der var vigtigst — det skiftede fra
spgrgsmal til spgrgsmal
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16. Vi vil nu bede dig om at taenke pa middagsretten med tomat- og ke@dsovs. Hvordan vil du prioritere de
forskellige kombinationer af k¢d og grgntsager?

Til middagsretten vil jeg helst have ...

Prioritet

Intet ke¢d og 750 g gr@ntsager

250 g kad og 500 g gr@ntsager

500 g kpd og 250 g grgntsager

750 g kpd og ingen grgntsager

17. Vi har et sidste spgrgsmal til dig vedrgrende middagsretten med pasta med tomat- og kgdsovs. Hvor enig
eller uenig er du fglgende udsagn?

Udsagn Helt Delvist | Hverken enig | Delvist Helt uenig Ved
enig enig eller uenig uenig (tveertimod) ikke

Bare det er gkologisk, sa er jeg
ligeglad med fordelingen mellem
k@d og grentsager
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Bilag 2

Tid anvendt pa at besvare interview (minutter)

Analysis Variable : durintl

N Mean Std Dev| Minimum Maximum
1519 9.5997476 | 4.0337754 | 1.1500000| 30.6833333
kon
GENDER COUNT| PERCENT
Kvinde 756 49.7696
Mand 763 50.2304
Alder
AGEDUMMY COUNT| PERCENT
18-34 ar 449 29.5589
35-49 ar 441 29.0323
50-70 ar 629 41.4088
Region
REGIONDK COUNT| PERCENT
Region Hovedstaden 468 30.8097
Region Midtjylland 353 23.2390
Region Nordjylland 156 10.2699
Region Sjzlland 219 14.4174
Region Syddanmark 323 21.2640
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Angiv venligst din senest afsluttede uddannelse.

UDDANNELSE COUNT| PERCENT
Grundskole 8.-10. klasse (inkl. realskole) 371 24.4240
Almengymnasial uddannelse (inkl. HF) 182 11.9816
Erhvervsgymnasial uddannelse (inkl. HHX og HTX) 70 4.6083
Erhvervsfaglig uddannelse (fx EUD, handvarksuddannelse, kontoruddannelse, 447 29.4273
butiksuddannelse)

Videregaende uddannelse (2-4% ar) 235 15.4707
Videregaende uddannelse (5 ar eller laengere) 119 7.8341
Videregaende uddannelse (max 2 ar - kraever gymnasial/erhvervsgymnasial uddannelse) 66 4.3450
Andet/Ved ikke 29 1.9092

Hvad er den samlede husstandsindkomst fg@r skat, der hvor du bor?

INDKOMST COUNT| PERCENT
Under 100.000 kr. 55 3.6208
100.000 — 199.999 kr. 138 9.0849
200.000 —299.999 kr. 180 11.8499
300.000 —399.999 kr. 195 12.8374
400.000 —499.999 kr. 140 9.2166
500.000 — 599.999 kr. 130 8.5583
600.000 — 699.999 kr. 150 9.8749
700.000 — 799.999 kr. 99 6.5174
800.000 — 899.999 kr. 69 4.5425
900.000 —999.999 kr. 41 2.6991
1 million — 1% millioner kr. 38 2.5016
1% millioner — 2 millioner kr. 5 0.3292
2 millioner — 3 millioner kr. 1 0.0658
Ved ikke 80 5.2666
@nsker ikke at svare 198 13.0349




Hvor mange hjemmeboende bgrn har du?

ANTALBORN COUNT PERCENT
1 barn 180 11.8499
2 bgrn 227 14.9440
3 bgrn eller flere 64 4.2133
Ingen 1048 68.9928

Hvor bor du (stgrrelse pa by)

QBY COUNT| PERCENT
Jeg bor i Storkgbenhavn 281 18.4990
Jeg bor i en stor by (mere end 100.000 indbyggere) 240 15.7999
Jeg bor i en mindre by (mellem 20.000 og 100.000 indbyggere) 373 24.5556
Jeg bor i en provinsby (mellem 500 og 20.000 indbyggere) 441 29.0323
Jeg bor pa landet/ikke i en by 174 11.4549
Ved ikke 10 0.6583

Hvor kgber du og din husstand oftest ind?

Qs COUNT PERCENT
Aldi 30 1.9750
Andet 46 3.0283
Bilka 62 4.0816
Dagli'Brugsen eller LokalBrugsen 25 1.6458
Fakta 166 10.9282
Fotex 94 6.1883
Irma 15 0.9875
Kvickly 93 6.1224
Lidl 101 6.6491
MENY 49 3.2258




Q5 COUNT PERCENT
Netto 324 21.3298
Online 16 1.0533
Remal000 335 22.0540
Spar 18 1.1850
SuperBrugsen 145 9.5458

Hvor ofte har du og din husstand spist palser til aftensmad i Igbet af det sidste ar (ikke
under grill-saesonen)?

Q6 COUNT| PERCENT
1 eller flere gange om ugen 106 6.9783
Ca. 1 gang om maneden 474 31.2047
Sjeeldnere end 1 gang om maneden 534 35.1547
Stort set aldrig 382 25.1481
Ved ikke 23 1.5142

Hvor mange gram frugt og grgntsager spiser du ca. dagligt?

Q7 COUNT| PERCENT
Jeg spiser aldrig frugt eller grgnt 19 1.2508
Under 100 gram per dag 205 13.4957
100-200 gram per dag 419 27.5839
201-400 gram per dag 496 32.6531
401-600 gram per dag 251 16.5240
Over 600 gram per dag 92 6.0566
Ved ikke 37 2.4358




Hvor meget kad fra ko, kalv, svin og lam (fire-benede dyr) har du spist den seneste uge?

Q8 COUNT PERCENT
Jeg spiser aldrig ked 39 2.57
Under 200 gram per uge 125 8.23
200-400 gram per uge 377 24.82
401-600 gram per uge 411 27.06
Over 600 gram per uge 520 34.23
Ved ikke 47 3.09

Har du aendret dine spisevaner de seneste 2 dar?

Meget Lidt Meget
navn _NAME_ mere | Lidt mere| Uzendret mindre| mindre| Ved ikke
Hvor meget frugt og grént spiser | COUNT 169 494 717 92 29 18
du'i dag i forhold til for 2 ar PERCENT | 11.126| 32.521| 47.202 6.057] 1.9092]  1.1850
siden
Hvor meget kgd (ko, kalv, svin COUNT 29 101 971 308 96 14
og lam) spiserduidagiforhold fpeecenr ' 1909] 6649 63.924| 20276 63199 09217
til for 2 ar siden (palaeg taeller
ogsa med)?

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn om mulige grunde til, hvorfor du er begyndt at

spise mindre k@gd? Jeg er begyndt at spise mindre kad...

Helt| Delvist | Hverken enig| Delvistl Helt uenig

Navn _NAME_ enig enig| eller uenig uenig| (Tvaertimod)| Ved ikke
... fordi jeg gar mere opisund | COUNT 90 156 96 28 25 9
mad PERCENT | 5.9250| 10.270 6.320| 1.8433 1.646 0.5925

COUNT 34 96 111 69 88 6
... for at holde udgifterne nede

PERCENT | 2.2383 6.320 7.307| 4.5425 5.793 0.3950
... fordi pakkestgrrelserne pa COUNT 17 46 132 68 112 29
gkologisk kgd er mindre PERCENT | 1.1192| 3.028 8.690| 4.4766 7.373|  1.9092




Helt | Delvist| Hverken enig| Delvist Helt uenig
Navn _NAME_ enig enig| eller uenig uenig| (Tveertimod)| Ved ikke
... fordi jeg er blevet mere COUNT 87 90 99 61 58 9
opmaerksom pd PERCENT | 5.7275| 5.925 6.517| 4.0158 3.818  0.5925
klimaeffekterne af
kedproduktion
... fordi jeg er begyndt at ga COUNT 63 87 105 57 86 6
mere op i gkologi PERCENT | 4.1475 5.727 6.912| 3.7525 5.662 0.3950
... fordi jeg er blevet mere COUNT 70 110 110 45 61 8
opmerksom pd dyrevelfeerd i | pep enr | 46083 7.242 7.242| 2.9625 4.016] 0.5267
kedproduktion
Der er andre grunde til atjeg | COUNT 26 94 112 17 19 66
spiser mindre kgd PERCENT | 6.3199| 6.188 7.373| 1.1192 1.251]  4.3450
Ikke besvaret af 1115 respondenter (svarende til 73 %)
Hvor ofte kgber du og din husstand den gkologiske variant af félgende mad-kategorier?
Stort set
hver gang En gangi
(9 til 10 af Ofte mellem Sjeldent Kgber aldrig

Navn _NAME_ 10) | (5til 8 af10)| (2 til 4 af 10) (1 af 10) Aldrig den vare
@Bkologisk COUNT 175 277 381 394 217 75
frugt PERCENT 11.521 18.236 25.082 25.938 14.286 4,937
@Bkologisk COUNT 189 328 410 341 188 63
gront PERCENT 12.442 21.593 26.991 22.449] 12.377 4.147

COUNT 99 160 320 496 343 101
@kologisk ked

PERCENT 6.517 10.533 21.066 32.653] 22.581 6.649
@Bkologisk COUNT 404 130 184 323 360 118
maelk PERCENT 26.596 8.558 12.113 21.264)  23.700 7.768




Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn om gkologiske madvarer i forhold til ikke-

okologiske madvarer?

Helt| Delvist Ingen| Delvist Helt uenig

Navn _NAME_ enig enig| forskel| uenig|(Tvaertimod) Ved_ikke
@kologiske madvarer smager bedre | COUNT 160 417 565 143 129 105
end ikke-gkologiske PERCENT | 10.533| 27.452| 37.196| 9.414 8.492|  6.912
@kologiske madvarer er sikrere at COUNT 158 366 448 207 141 199
:z:feeb”ait":::';z';’agli;kjn(j‘l’:' PERCENT | 10.402| 24.095 29.493| 13.627 9.282| 13.101
Pkologiske madvarer er sundere COUNT 276 501 390 139 98 115
end ikke-gkologiske PERCENT | 18.170| 32.982 25.675| 9.151 6.452  7.571
Dyr i den gkologiske madvare- COUNT 425 564 231 110 51 138
produktion har bedre dyrevelfeerd — peccent | 27.979] 37.130] 15.207| 7.242 3.357  9.085
end dyr i den ikke-gkologiske

Pkologiske madvarer pavirker COUNT 371 560 250 98 64 176
miljget mindre end ikke-gkologiske | pERCENT | 24.424| 36.866| 16.458| 6.452 4.213| 11.587
Jeg har stgrre tillid til en gkologisk | COUNT 239 407 485 148 141 99
producent end til en ikke-gkologisk | pepeeny 15734 26704 31.929| 9743 0.282|  6.517
producent

De hgjere priser pa gkologiske COUNT 121 465 301 299 184 149
madvarer afspejler deres mervaerdi | pgrcENT 7.966 30.612| 19.816| 19.684 12.113]  9.809

Taenk pa dit forbrug af skologisk mad de seneste 2 dr. Spiser du i dag mere eller mindre

okologisk end for 2 Gr siden?

Q13 COUNT PERCENT
Meget mere gkologisk 162 10.6649
Lidt mere gkologisk 462 30.4147
Lidt mindre gkologisk 64 4.2133
Meget mindre gkologisk 41 2.6991
Uzaendret 790 52.0079




Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn om mulige grunde til, hvorfor du er begyndt at

spise mere gkologisk. Jeg er begyndt at spise mere gkologisk, fordi...

Hverken
Helt| Delvist enig eller| Delvist| Helt uenig

Navn _NAME_ enig enig uenig| uenig|(Tvaertimod)| Ved ikke
.. fordi jeg gar mere opisund | COUNT 118 285 172 30 9 10
mad PERCENT 7.768| 18.762 11.323| 1.9750 0.5925 0.658

COUNT 139 281 130 35 18 21
... pkologi er blevet billigere

PERCENT 9.151| 18.499 8.558| 2.3041 1.1850, 1.382
... der er kommet et stgrre COUNT 276 261 59 16 6 6
udvalg af gkologiske varer PERCENT | 18.170| 17.182 3.884| 1.0533 0.3950,  0.395
... jeg er blevet mere COUNT 132 267 169 32 14 10
opmarksom pd de gode PERCENT | 8.690| 17.577 11.126| 2.1066 0.9217|  0.658
egenskaber i gkologiske vare
Der er andre grunde til at jeg COUNT 101 151 212 22 18 120
spiser mere gkologisk PERCENT 6.649| 9.941 13.957| 1.4483 1.1850|  7.900

Ikke besvaret af 895 respondenter (svarende til 59 %)

Hvor enig eller uenig er du med nedenstdende udsagn, som mdske kan forbindes med

sundhed ved gkologiske madvarer?

Ikke

Helt | Delvist Ingen | Delvist| Helt uenig| relateret
Navn _NAME_ enig enig| forskel| uenig|(Tvaertimod)itil sundhed
Jeg mener, at gkologiske produkter er |COUNT 72 170 823 116 83 157
sundere, fordi de indeholder feerre  [pppeent! 4740| 11,192 54180 7.637 5.464]  10.336
maettede fedtsyrer end ikke-gkologiske
Jeg mener, at gkologiske produkter er | COUNT 666 480 180 34 9 52
sundere, fordi de indeholder feerre  peppnTl 43 845| 31,600 11.850) 2.238 0592  3.423
rester af sprgjtegifte end ikke-
gkologiske
Jeg mener, at gkologiske produkter er |COUNT 452 550 272 64 15 68
sundere, fordi de indeholder feerre  pppenTl 59 756 | 36.208| 17.907| 4.213 0987  4.477
tilseetningsstoffer end ikke-gkologiske




lkke

Helt | Delvist Ingen | Delvist| Helt uenig| relateret
Navn _NAME_ enig enig| forskel| uenig|(Tveertimod)til sundhed
Jeg mener, at gkologiske produkter er |COUNT 129 342 690 116 54 90
sundere, fordi de indeholder flere PERCENT| 8.492 22.515| 45.425| 7.637 3.555 5.925
gavnlige stoffer (vitaminer mv) end
ikke-gkologiske
Jeg mener, at gkologiske produkter er | COUNT 66 214 551 318 144 128
sundere, fordi der er storre udvalg af - [peo enr| 4345 14.088) 36.274) 20.935 9.480  8.427
sunde gkologiske varer end af sunde
ikke-gkologiske

Ikke besvaret af 98 respondenter (svarende til 6,5 %)

Nogle folk har zendret spisevaner over drene - andre har ikke. Vi vil bede dig om at forsgge
at huske om du har aendret dine vaner — og hvilket udsagn der passer bedst pa dig?

Q16 COUNT| PERCENT
Jeg begyndte at spise mindre kgd nogenlunde samtidig med, at jeg kgbte mere gkologi 129 8.4924
Jeg begyndte f@rst at spise mere gkologisk, og senere begyndte jeg at kgbe mindre kgd 174 11.4549
Jeg begyndte fg@rst at spise mindre k@d, og senere begyndte jeg at kebe mere gkologisk 124 8.1633
Jeg passer ikke pa nogen af ovenstaende 1092 71.8894

Gruppe
SELECTGROUP COUNT| PERCENT
Gruppe 1 506 33.3114
Gruppe 2 506 33.3114
Gruppe 3 507 33.3772




GR1: Hvad var vigtigst for dine valg af opskrifter pa pasta og k@dsovs? Vi vil bede dig rang-
ordne egenskaberne fra valgsp@grgsmadlene fra 1-3, hvor 1 er vigtigst, 2 naest-vigtigst osv.

navn _NAME_ Vigtigst Naest vigtigst Mindst vigtigt Ingen af dem
COUNT 179 173 113 41
Pris
PERCENT 35.375 34.190 22.332 8.1028
Sammensaetning af ked og COUNT 248 191 26 41
gronsager PERCENT 49.012 37.747 5.138 8.1028
COUNT 38 101 326 41
@kologi
PERCENT 7.510 19.960 64.427 8.1028

GR1: Vi vil igen bede dig om at taenke pa middagsretten med tomat- og kadsovs. Hvordan
vil du prioritere de forskellige kombinationer af kad og gr@ntsager? Til middagsretten vil jeg

helst have ...
Navn _NAME_ Bedst| Naest bedst| Tredje bedst| Darligst
COUNT 36 41 132 297
Intet ked og 750 g grensager
PERCENT | 7.115 8.103 26.087 58.696
COUNT 185 223 96 2
250 g k@d og 500 g grgnsager
PERCENT | 36.561 44.071 18.972 0.395
COUNT 260 177 66 3
500 g kgd og 250 g grgnsager
PERCENT | 51.383 34.980 13.043 0.593
COUNT 25 65 212 204
750 g kgd og ingen grgnsager
PERCENT 4,941 12.846 41.897 40.316




GR 1 Vi har et sidste spgrgsmal til dig vedrgrende middagsretten med pasta med tomat- og
ka@dsovs. Hvor enig eller uenig er du falgende udsagn? Bare det er gkologisk, sa er jeg
ligeglad med fordelingen mellem kgd og grontsager

Q19 1 COUNT PERCENT
Helt enig 9 1.7787
Delvist enig 38 7.5099
Hverken enig eller uenig 92 18.1818
Delvist uenig 114 22.5296
Helt uenig (tvaertimod) 239 47.2332
Ved ikke 14 2.7668




GRUPPE 1

Discrete choice (multinomial logit) model
Dependent variable Choice
Log likelihood function -3584.84354
Estimation based on N = 4048, K = 7
Inf.Cr.AIC = 7183.7 AIC/N = 1.775

Log likelihood R-sgrd R2Adj
Constants only -4281.9277 .1628 .1621
Note: R-sqrd = 1 - logL/Logl (constants)

Chi-squared[ 5] = 1394.16836
Prob [ chi squared > value ] = .00000
Response data are given as ind. choices
Number of obs.= 4048, skipped 0 obs
________ +____________________________________________________________________
\ Standard Prob. 95% Confidence
CHOICE| Coefficient Error z |z |>2%* Interval
________ o
PRIS| -.02431**x* .00106 -23.03 .0000 -.02638 -.02224
KO _G750] -.39188**x* .07294 -5.37 .0000 -.53483 -.24893
K250 _G50| .94315%** .07288 12.94 .0000 .80030 1.08600
K500 _G25| 1.63338**%* .07662 21.32 .0000 1.48320 1.78355
OKO | .56169**% .05167 10.87 .0000 .46042 .66297
A 1] 1.22610%*** .09046 13.55 .0000 1.04880 1.40340
A 2| 1.03196%*** .08132 12.69 .0000 .87258 1.19135
________ o
AAkx, x4k Kk ==> Significance at 1%, 5%, 10% level.

Model was estimated on Sep 22, 2017 at 00:28:52 PM




