Eine neue Beziehung zw

Schulergarten, Schnippeldisko und Solawi: Kann urbane Agrikultur tatsachlich unser

problembeladenes Erndhrungssystem verandern? Ja, meint Heidrun Moschitz. Namlich

dann, wenn Verwaltung und Politik die neuen Impulse aus der Gesellschaft aufnehmen

und die urbane Agrikultur mit all ihren Moglichkeiten aktiv gestalten.

ahezu drei Viertel der Bevolkerung leben in der

industrialisierten Welt in Stiadten. Das bedeutet

auch, dass drei Viertel der Verbraucher in Stidten
leben und tiber ihre Konsumgewohnheiten mitbestimmen,
wie unser Erndhrungssystem ausgestaltet ist: welche Lebens-
mittel erzeugt werden, ob bio, fairtrade oder konventionell,
moglichst lokal oder global produziert, ob wir uns fiir Roh-
waren entscheiden oder es bequemer haben wollen und zu
vorgefertigten Produkten greifen. Wir entscheiden auch tég-
lich, wo wir einkaufen, und damit iiber ein ganzes System an
Logistik, die im Laufe der Jahre immer effizienter geworden
ist und sicherstellt, dass wir zu beinahe jeder Zeit frische und
hygienisch einwandfreie Lebensmittel kaufen konnen. Ent-
scheidungen tiber unsere Erndhrung werden also von einer
stadtischen Bevolkerung bestimmt. Und dennoch ist in den
Kopfen der Gesellschaft und in der politischen Praxis vor
allem ,,die Landwirtschaft“ beziehungsweise die Agrarpolitik
fir unsere Ernahrung zustindig.
Die Rohstoffproduktion wird tatsichlich stark von der Ag-
rarpolitik gesteuert, aber es ist doch verbliiffend, wie unsere
Lebensmittel vom Feld scheinbar in einer ,Blackbox® ver-
schwinden und dann auf mehr oder weniger wundersame
Weise in den Supermarktregalen wiederauftauchen. Wenig
wissen wir Uiber die Prozesse dazwischen, wollen es auch nicht
immer wissen und nehmen es als selbstverstandlich hin, dass
der Supermarkt an der Ecke auch um 21 Uhr noch die volle
Palette an Lebensmitteln zur Verfiigung hat. Die Architektin
und Autorin des Buches Hungry City, Carolyn Steel, bringt
es auf den Punkt: ,Wenn man bedenkt, dass fiir eine Stadt
in der GrofSe von London jeden Tag genug Essen fiir 30 Mil-
lionen Mahlzeiten produziert, importiert, verkauft, gekocht,
gegessen und wieder entsorgt werden und Ahnliches jeden
Tag fiir jede Stadt auf dieser Erde geschehen muss, dann ist es
bemerkenswert, dass diejenigen von uns, die in diesen Stad-
ten leben, tiberhaupt etwas zu essen bekommen. Stadte zu er-
néhren, erfordert eine gewaltige Anstrengung [...]. Dennoch
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ist nur wenigen von uns [...] der Prozess bewusst. Das Essen
landet wie von Zauberhand auf unseren Tellern, und wir hal-
ten selten inne, um uns zu fragen, wie es dorthin gelangt ist®
(Steel, 2008, Ubers. d. Autorin).

Angesichts dieser Bedeutung der stidtischen Perspektive
auf das Erndhrungssystem stellt sich die Frage, welche Rol-
le urbane Agrikultur spielen kann. Welchen Beitrag kann sie
leisten zur grofien gesellschaftlichen Debatte um die Zukunft
und Transformation unserer Erndhrung, die zunehmend eine
Frage nach der Erndhrung einer stadtischen Bevolkerung
ist? Dabei wihle ich den Begriff ,,urbane Agrikultur® ganz
bewusst, um darauf hinzuweisen, dass die vielfaltigen Ak-
tionsfelder und Tiétigkeiten der urbanen Landwirtschaft eine
Vielzahl soziokultureller Aspekte beinhalten, die in verschie-
dene gesellschaftliche Lebensbereiche eingreifen (siehe Arti-
kel Frithschiitz, S.121f.). Es geht also um mehr als die reine
Anbautechnik und Lebensmittelproduktion, die ohne grofSen
technischen Aufwand in Gemeinschaftsgirten oder mobilen
Pflanzboxen stattfinden kann, ebenso wie hochtechnolo-
gisiert in Hochhaus-Gewéchshdusern. Der Begriff urbane
Agrikultur legt den Fokus auf die Fragen, die die spezifischen
Techniken und Praktiken in unterschiedlichen gesellschaft-
lichen Bereichen aufwerfen.

Lebensmittelproduktion begreifen

Gemeinschaftsgirten bringen Menschen aus einem Quartier
oder Wohnblock wieder zusammen, die sich sonst wenig be-
gegnen, und bieten ein Angebot, iiber die praktische Lebens-
mittelproduktion den sozialen Zusammenhalt einer Stadt zu
fordern. In interkulturellen Géarten liegt der Schwerpunkt des
Austausches auf dem Vermitteln zwischen unterschiedlichen
Kulturen - auch dies ein immer wichtiger werdender Baustein
fir eine soziale Entwicklung in Stddten. Teilhabe an der Ge-
sellschaft fordert schliefllich nicht nur das individuelle Wohl-
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ischen Stadt und Land?
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befinden, sondern ist ein wichtiger Schritt fiir die Integration
und ein dauerhaft friedliches Zusammenleben.

Aber auch bildungspolitisch leistet urbane Agrikultur einen
Beitrag. Sei es durch das praktische Lernen der Aktiven in
gemeinsamen Gérten oder ganz gezielt in Schulgérten, wo
Kinder unterschiedlicher Altersstufen durch den praktischen
Anbau einen neuen Zugang zu Lebensmitteln erhalten. Ne-
ben dem Lernen iiber praktische Fragen des Anbaus und der
Saisonalitdt bieten sich hier auch weiterfiihrende Bildungsin-
halte tiber wirtschaftliche, 6kologische, soziale und politische
Dimensionen der Erndhrung an. Neuere kreative Formen des
Gemiiseanbaus wie bewegliche Container, Permakultur, oder
auch essbare Fassadenbegriinungen laden als kreative Expe-
rimente ein, Essen und Erndhrung auch kulturell und lustvoll
zu begreifen. Ebenso ermdglichen Kochevents mit saisonalen
Produkten oder solchen, die fiir die industrielle Verarbeitung
aussortiert wurden, eine genussvolle Auseinandersetzung mit
den Hintergriinden verschiedener Esskulturen und unserem
Einfluss auf das Erndahrungssystem. Aber auch landwirt-
schaftliche Betriebe, die ihre Produkte auf einem Stadtmarkt
oder auf dem Hof direkt vermarkten, bieten eine Plattform,
um {ber unser Verhiltnis zwischen Produktion und Konsum
nachzudenken und an alternativen regionalen Wirtschafts-
formen teilzuhaben.

Urbane Agrikultur spricht Elemente des Erndhrungssystems
also auf sehr vielschichtige Weise an und macht dadurch Er-
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néhrung wieder sichtbar. Sie wird zum Gesprachsstoff, wenn
sich Passanten tiber die wild (vielleicht durch ,,Guerilla-Gar-
dening-Aktionen) gewachsenen Tomaten auf der Verkehrs-
insel unterhalten, wenn in der Stadtbibliothek auf einmal gan-
ze Regale zum Thema Gértnern und Lebensmittelproduktion
gestaltet werden oder eine Schatherde an einem Bauernmarkt
in der Stadt weidet.

Im Dialog bleiben

Urbane Agrikultur kann somit den Dialog zwischen Pro-
duktion und Gesellschaft wieder befeuern. Sie ist nicht nur
eine Spielwiese kleinerer kreativer Kreise der Stadtbevolke-
rung, sondern bietet auch den landwirtschaftlichen Betrie-
ben im stadtnahen Umland viele Gestaltungsmoglichkeiten.
Spannend wird urbane Agrikultur in diesem Zusammen-
hang vor allem dort, wo traditionell organisierte Landwirt-
schaftsbetriebe und neue Formen der Agrikultur Partner-
schaften eingehen und die in modernen Zeiten aufgebauten
Grenzen zwischen Stadt und Land, Produktion und Konsum
tiberschreiten. So stellt ein landwirtschaftlicher Betrieb in
Basel zum Beispiel einen Teil seiner Flichen fiir den neuen
Schulgarten des Gymnasiums auf der anderen Straflenseite
zur Verfiigung, sodass dort Bildungs- und Erlebnisprojek-
te von Aktivisten stddtischer Landwirtschaft fiir Schiiler [>
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stattfinden konnen. Die Stadt Lausanne in der Westschweiz
wiederum hat beschlossen, einen stadtischen Betrieb an eine
Arbeitsgemeinschaft zu tibergeben, die diesen nun nach Per-
makultur-Grundsitzen bewirtschaftet, mit anderen Bewirt-
schaftungssystemen und -organisationen experimentiert und
gleichzeitig Gemiise an 6ffentliche Kantinen der Stadt liefert.
In beiden Fillen entstanden neue Partnerschaften zwischen
Akteuren, die bisher wenig miteinander zu tun hatten. Viel-
faltige Herangehensweisen an das Thema Erndhrung treffen
aufeinander, vermischen sich und befruchten so die Debatte
iiber die Zukunft unserer Erndhrung.

Individuelle Umstande
bertcksichtigen

Ein betrichtlicher Anteil landwirtschaftlicher Betriebe liegt
in Stadtnihe: Beispielsweise befinden sich 28 Prozent aller
Betriebe in der Schweiz in Agglomerationsgebieten; knapp
40 Prozent der Metropole Ruhr sind landwirtschaftliche Fla-
chen und etwa 15 Prozent der Flache der Stadt Miinchen (sie-
he SOL-Grafik, S.33). Diese Betriebe kimen damit fiir einen
engeren Austausch mit einer Stadt insbesondere infrage.
Dennoch ist es nicht fiir jeden Landwirtschaftsbetrieb eine
Perspektive, Konsumenten sehr aktiv in den Betrieb einzube-
ziehen. Nicht alle moéchten den unmittelbaren Austausch, der
ja auch ein hohes Mafl an Kommunikation bedeutet, und die
nicht immer einfache Auseinandersetzung iiber Lebenswel-
ten und Denkkulturen hinweg. Auflerdem ist es nicht fiir alle
tatsichlich eine sinnvolle Option aus betriebswirtschaftlicher
Sicht. Auch nicht jeder Konsument spiirt das Bediirfnis oder
hat die Zeit, selbst Gemiise anzubauen. Auch wenn ein Man-
gel an Erndhrungsbildung von unterschiedlicher Seite beklagt
wird, sollte es zu guter Letzt in einer freiheitlichen Gesell-
schaft doch auch jedem Einzelnen tiberlassen bleiben, wie
viele Gedanken er sich beim tdglichen Lebensmitteleinkauf
machen mochte. Die gewachsenen Handels- und Vertriebs-
strukturen fiir Nahrungsmittel haben ihre Berechtigung, sie
sind nicht einfach in einem Vakuum entstanden, sondern ein
Abbild unserer Lebenswirklichkeit, die ein unterschiedliches
Maf3 an Moglichkeiten, Interesse, finanziellen und zeitlichen
Ressourcen fiir den Lebensmitteleinkauf einschlief3t. Nichts-
destotrotz sollten Konsumenten dazu ermichtigt werden,
mehr tiber ihre Nahrungsmittel und Erndhrung zu erfahren,
wenn sie das mochten.

Eine bewusste Ausgestaltung urbaner Agrikultur bildet einen
wichtigen Baustein in einer ganzheitlichen Ernahrungspoli-
tik, in der etwa Erndhrungsrite (siehe Kasten, S.23) instal-
liert sind, um die Moglichkeiten einer Stadt auszuloten, die
Erndhrung ihrer Biirger nachhaltiger zu gestalten. Wichtig
ist hierbei das Zusammenspiel von Verwaltung und Politik,
den Wirtschaftsakteuren und der Zivilgesellschaft. Das be-
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ginnt bereits innerhalb der Verwaltung, wenn sich Vertreter
unterschiedlicher Verwaltungsbereiche zusammensetzen, um
ernidhrungsrelevante Themen gemeinsam zu diskutieren und
neue Ansitze zu entwickeln, etwa die Bereiche Bildung und
Erziehung (Schule) auf der einen und Umwelt oder Gesund-
heit auf der anderen Seite. Koordinierte Programme kénn-
ten dann Elemente urbaner Agrikultur beziehungsweise des
Lebensmittelanbaus und der -verarbeitung in die Ausbildung
der Schiiler einbringen und gleichzeitig gesundheits- und
umweltrelevante Aspekte tiber Erndhrung und landwirt-
schaftliche Produktion und die Auswirkungen unseres Le-
bensmittelkonsums thematisieren.

Ob das aktuelle Aufblithen urbaner Agrikultur langfristig
einen Einfluss und positiven Effekt fiir eine nachhaltigere
Erndhrung in den Stddten haben wird, hangt also nicht zu-
letzt davon ab, inwieweit die Impulse aus der Gesellschaft in
den Verwaltungen und der Politik jetzt erkannt und aufge-
nommen und iiber sinnvolle Institutionalisierungen dauer-
haft in einer zukunftsfahigen Stadtpolitik verankert werden.
Es geht dabei nicht in erster Linie um eine moglichst lokale
Versorgung einer Stadt mit Lebensmitteln aus dem unmittel-
baren Umland - dafiir sind Stadte schon seit Langem viel zu
grof3 (siehe Kasten, S.19). Aber die Belieferung 6ffentlicher
Kantinen mit Gemiise aus landwirtschaftlichen Betrieben in
Stadtnidhe, auf Betrieben integrierte Schulgérten oder zentrale
Verkaufsstellen im Stadtzentrum fiir direktvermarktende Be-
triebe bieten Méglichkeiten, neu zu verhandeln, welche Land-
wirtschaft wir wollen und welche Konsummuster. Stadte kon-
nen in diesen Prozessen eine Vorreiterrolle einnehmen; hier
kann auf einem begrenzten (und damit leicht erreichbaren)
Raum vieles versucht und diirfen neue Wege getestet werden.
Dies schlief3t auch einen Aufruf an die stadtnahe Landwirt-
schaft ein, die Erneuerung des Dialogs zwischen Stadt und
Land als Chance zu begreifen fiir neue Wirtschaftsmoglich-
keiten, Betatigungsfelder und Mitgestaltung der Transforma-
tion des Erndhrungssystems. Sowohl in der Stadt wie auf dem
Land ist ein neues Verstindnis fir Lebensmittelproduktion
und -konsum notwendig, wenn unser Erndhrungssystem
zukunftsfihig sein soll. []
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Stadte als Selbstversorger?

Lebensmittel aus regionalem Anbau genie3en in weiten Tei-
len der Bevolkerung einen hohen Stellenwert. Gleichzeitig
wohnen immer mehr Menschen in (Grof3)Stadten. Lassen
sich diese Giberhaupt regional versorgen? Dazu gibt es bereits
einige Studien und Projekte.

[> Berlin: Erndhrungs- und Agrarwissenschaftler der Martin-
Luther-Universitat Halle-Wittenberg (MLU) sind der Frage
nachgegangen, ob sich Berlin regional erndhren kénnte. Da-
fir haben sie Angebot und Nachfrage von regionalen Lebens-
mitteln verglichen (Honle, 2017). Ergebnis: Produzenten miss-
ten ihr Angebot starker an die Bedirfnisse der Bevolkerung
anpassen, letztere selbst mehr regionale Produkte einkaufen.
Fur ihre Studie verwendeten die Wissenschaftler Daten aus
der letzten Nationalen Verzehrsstudie, sowie aus der nationa-
len und internationalen Agrarstatistik. Auf dieser Grundlage
berechneten sie die Flachenbilanz verschiedener Lebensmit-
tel. Demnach sind zum Beispiel tierische Produkte besonders
ressourcenintensiv, aber weniger von ausldandischen Flachen
abhangig als Obst, Gemiise und Genussmittel wie Kakao oder
Kaffee. Der Selbstversorgungsanteil der Berliner Bevolkerung
konnte bei 72 Prozent liegen. In ihrer Studie analysierten die
Forscher weiter, dass Brandenburg ausreichend landwirt-
schaftliche Flachen zur Verfligung hatte, um eine weitge-
hend regionale Versorgung der Stadt Berlin zu ermoglichen.
Allerdings mussten dafiir die Versorgungsnetze dezentraler
aufgestellt und die Transportwege verkiirzt werden.

[> Hamburg: Eine Studie an der HafenCity Universitat in
Hamburg hat untersucht, ob die Hansestadt und ihr Um-
land sich theoretisch aus einem 100-Kilometer-Radius um
die Stadt vollstandig 6kologisch erndhren konnten (Joseph,
2016). Daflr wurde der FlachenfuBabdruck (Land Footprint)
fur verschiedene Erndhrungsstile ermittelt. Er zeigt auf, wel-
che landwirtschaftliche Flache nétig ist, um einen Einwohner
regional zu erndhren. Die Ergebnisse zeigen: Wenn sich die
Hamburger nach Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft
fur Erndhrung (DGE) erndhren wirden, kénnten sie zu 100
Prozent mit regionalen Biolebensmitteln versorgt werden.
Im Vergleich zu heute missten sie daflr ihren Fleischkonsum
um rund 72 Prozent verringern, beziehungsweise rund vier
fleischfreie Tage pro Woche einlegen.

[> Basel (Schweiz): Von 2014 bis 2016 hat das Forschungsin-
stitut fr biologischen Landbau (FiBL) im Rahmen eines For-

schungsprojekts das stadtische Erndhrungssystem Basels im
Detail analysiert und dessen Nachhaltigkeit bewertet. Dabei
zeigten die Wissenschaftler auf, dass meisten Hofe in Basel
haben unterschiedliche Beziehungen zur Bevélkerung auf-
gebaut: einige vermarkten ihre Produkte direkt, andere sind
stark in der Pflege und im Schutz von Landschaft und Natur
engagiert, wieder andere bieten Méglichkeiten fur die Frei-
zeitgestaltung oder fir Bildungsveranstaltungen (,Schule
am Bauernhof”). Wahrend der Beitrag der regionalen Land-
wirtschaft zur Versorgungssicherheit der Bevolkerung mit Le-
bensmitteln lediglich als,gering bis mittel” eingeschatzt wird,
erbringen die Betriebe und Projekte vielfaltige gesellschaftli-
che Leistungen. Ein deutlicher Unterschied zwischen den un-
tersuchten Landwirtschaftsbetrieben und den urbanen Gar-
tenprojekten ist, dass erstere bezahlte Arbeitsplatze schaffen,
Letztere hingegen ,nur” Moglichkeiten flur ehrenamtliches
Engagement bieten. Gemeinsam ist den untersuchten Pro-
jekten und Betrieben, dass Informations- und Bildungsta-
tigkeit von allen als hochrelevantes Ziel genannt wurde.

> Albi (Frankreich): 2016 verkiindete der Burgermeister der
stdfranzosischen Stadt Albi, dass die Kommune bis 2020 die
Selbstversorgung mit regionalen Lebensmitteln erreichen
will. Diese sollen in einem Umkreis von 60 Kilometern rund
um die Stadt produziert werden. Albi ist die erste Stadt, die
einen entsprechenden Vorsatz fasst. Die Idee dahinter: die
Kohlenstoffbilanz zu verbessern und die Versorgung der
Stadt im Falle einer Lebensmittelkrise sicherzustellen. Als
erstes Projekt wurde eine riesige, nicht baureife Brachflache
von 73 Hektar in Gartenland umgewandelt. Die Gemeinde
verpachtet darauf nun kleine Parzellen bis zu einem Hektar
an freiwillige Neu-Gemusebauern.
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