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Hestebgnner - sortsvalg og etablering

af Anders Schou

Skal gkologer dyrke hestebgnner? Det er der
delte meninger om, seerligt blandt de avlere
der har forsggt sig med afgrgden. Risikoen
ved dyrkning er stgrre end ved korn, men
hvis handveerket er i orden kan en rakke
af udfordringerne afhjeelpes. Tarke, lus og
chokoladeplet er desvaerre ikke noget gko-
loger er herre over, og derfor er hestebgnner
en afgrgde der i veerste fald mislykkes helt,
men i de bedste ar giver hestebgnner mel-
lem 4-5 tons pr. ha. Usikkerheden i udbvt-
te opvejes i nogen grad af de fordele, som
dyrkning af hestebgnner giver i ssedskiftet.

Hestebgnne kan dyrkes til modenhed eller
til helsaed. Frgene indeholder ca. 25 -30 pct.
protein og kan delvist erstatte brug af soja
som proteinkilde i foderblandinger, og he-
stebgnner er seerligt velegnet til kveeg.

Hestebgnne er en god vekselafgrgde med
stor forfrugtsveerdi for den efterfglgende af-
grgde, derfor bgr hestebgnne placeres, hvor
der er mindst kvaelstof til radighed.
Hestebgnner har en kraftig paelerod, men
roddybden er mindre (80-90 cm) end for
korn (120-200 cm). Derfor skal hestebgn-
ner dyrkes pa arealer med en god vandfor-
syning, eller hvor der kan vandes.

Sorter af hestebgnner

12013 blev 7 forskellige sorter af hestebgn-
ner afprgvet, seaerligt sorten Taifun adskilte
sig ved et hgjere udbytte end de restende

sorter. I den anden ende af udbytteskalaen
I8 Banquise og Colombo med de laveste ud-
bytter. I 2013 var der kun begreensede an-
greb af Chokoladeplet og Hestebgnneblad-
plet, hvorfor forsgget ikke siger noget om
sorternes modtagelighed.

I 2014 anbefaler vi at veelge Taifun, Fuego
eller Divine, hvis hestebgnner inddrages i
seedskiftet.

Etablering

Sats pa tidlig etablering! Hvis det er muligt,
skal sdning foretages fra medio marts. Sas
hestebgnne i et veltilberedt sabed sikres en
ensartet fremspiring pa hele arealet, hvor-
ved en effektiv ukrudtsbekeempelse kan
udfgres. Blindstrigling inden fremspiring er
ngdvendig, og efterfglgende ukrudtsharv-
ning bgr gennemfgres efter fremspiring.
Hestebgnner skal sas ensartet i 8 cm dybde.
Det kraever ud over en dyb opharvning, at
der holdes en lav hastighed med sdmaski-
nen (ca. 5 km i timen), og at sdskaer m.v.
er i orden. Dyb sdning opnas lettest med en
harvesamaskine eller ved saning med ski-
veskeer. Der skal gennemfgres en dyb jord-
behandling i forbindelse med tilberedningen
af s3bedet.

Hestebgnner kan bestgve sig selv, men un-
dersggelser har vist, at udbyttet bliver ca.
30 pct. hgjere, hvis god bestgvning af bier
sikres. Bade honning- og humlebier traek-

Tabel 1. Resultater af 6 landsforspg gennemfort i 2013. Syv sorter af hestebgnner blev
testet ved to forskellige hgsttidspunkter: slutning august (A) og start september (B). Re-
sultaterne er forelobige, og de endelige resultater kan variere.

Sort Vandindhold (%) Udbytte, hkg/ha (korr. til 15 % vand)
A B A B
Taifun 16,44 19,86 34,66 33,15
Fuego 16,62 18,86 32,64 32,34
Divine 15,70 19,14 31,69 31,9
Columbo 16,04 19,38 28,88 28,19
Banquise 21,70 20,98 26,03 28,28
Obelisk 16,54 18,60 32,33 32,3
Bioro 17,42 24,58 33,74 30,06
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ker pa hestebgnner, men det anbefales at
opseette 2-3 aktive honningbistader pr. ha.

Frget er lagerfast ved 15 pct. vand, og det
bgr nedtgrres langsomt, da det tager nogen
tid for fugtigheden i frgets indre at traenge
ud til overfladen af frget. For hurtig terring
ved hgj temperatur kan ikke tgrre frgene
igennem og risikoen for at frgskallen spreen-
ger gges. Det anbefales at tgrre ad flere om-
gange og med max. 40 ©° eller i leengere pe-
rioder med lav temperatur, ca. 25 °.

I forsgget blev tre forskellige metoder til sa-
ning af hestebgnner afprgvet, saning med
kombisaet i 8 og 13 cm. samt i 8 cm sadyb-
de, hvor jorden blev Igsnet i 35 cm dybde i
forbindelse med sdningen. Denne behand-
ling blev foretaget med en Horsch TD 6 sa-
maskine (billede 1).

Forsgget viste, at ndr sddybden blev gget
fra 8 til 13 cm steg udbyttet med 2,5 hkg/
ha. Jordlgsning i 35 cm dybde og saning i 8
cm gav et merudbytte pa 1,8 hkg/ha. Umid-
delbart m& det pa baggrund af ovenstaende
forsgg fortsat anbefales, at sa hestebgnner i
mindst 8 cm dybde og gerne dybere.

Udsaedsmeaengden blev heevet fra 40 til 60
planter pr. kvadratmeter, hvilket gav et mer-
udbytte pa 3 hkg pr. ha. Denne stigning
vurderes at veere for begreenset til at det ge-
nerelt kan anbefales at haeve udssedsmaeng-
den fra 40 - 60 planter/m2. Hvis udseeds-
mangden haeves med 20 planter svarer det
til ca. 120 kg/ha og ved den nuveerende pris
pa 250 kr. for hestebgnner og en pris pa ud-
saed pa ca. 500 kg/hkg vil de ggede omkost-
ninger til udseed neesten overstige prisen af

Tabel 2. Resultater fra 3 landsforsgg, hvor
forskellige s8dybder og udsaedsmeengder
blev afprovet. Resultaterne er forelgbige, og
det endelige resultat kan variere.

Sametode Udbytte
hkg/ha

8 cm, 40 planter pr m? 34,1
13 cm, 40 planter pr m? 36,7
8 cm, 40 planter pr m?

+ jordlgsning i 35 cm 35,8
8 cm 50 planter pr m? 355
8 cm 60 planter pr m? 37,1

Billede 1. Hestebonne kreever en s8maski-
ne, der kan s§ dybt fx en Horsch TD 6.
Foto: Arne Gejl, Stroco-Agro

merudbyttet ved gget plantetal.

Hosttidspunkt

I forsgget blev der afprgvet 2 forskellige
hosttidspunkter, den tidlige hgst 13 i sidste
del af august og den sene i starten af sep-
tember. Af vandprocenten ses at det i 2013
ikke var nogen fordel at udseette hgsten,
fordi vandprocenten i de fleste sorter steg
med 3-5%. Stigningen skyldes, at der kom
regn i starten af september, som bevirkede
af hestebgnnerne optog vand.

Forste hgst var planlagt til et vandindhold pa
30 %, men ingen af forsggene blev hgstet
med over 25 % vand. Dette skyldes sand-
synligvis, at det kan veere seaerdeles sveert at
vurdere vandprocent i hestebgnner.

Hestebgnner indeholder meget protein i for-
hold til f.eks. korn, og derfor er det sveert
at vurdere vandindholdet i hestebgnner.
Et vandindhold pd 20 % i hestebgnne kan
sammenlignes med korn med vandprocent
pa ca. 30-35 %. Ved dette vandindhold har
hestebgnnen og kornet samme konsistens.

Hestebgnner modner sent, og det ma nor-
malt forventes, at de fagrst er klar til hgst i
september. Men &rets forsgg viste, at man
kan blive overrasket. Fglg derfor altid udvik-
lingen og hgst hestebgnnerne, nar lejlighe-
den byder sig.
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