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Ekologické péstovani zeleniny ma v zapad-
ni Evrop¢ dlouholetou tradici (né¢ktera biody-
namicka zahradnictvi vznikla uz v 50. letech
20. stoleti a usp&sné funguji dodnes), v Ceské
republice vSak stalo na okraji zajmu ekologic-
kych zemédéleu. V 90. letech minulého stoleti
vzniklo nékolik ekologickych zahradnickych
podnikid se Sirokou paletou péstovanych dru-
h; polnimu zelinafstvi s omezenym sortimen-
tem vétSinou kofenové zeleniny se vénoval
mensi pocet ekologickych zemédélcn, celkové
vSak nebyla poptavka spotiebiteld po biozele-
niné uspokojovana. Ani v roce 2003 dosud ne-
existovala velkoobchodni struktura prodeje
biozeleniny a odbytové cesty byly mnohdy ne-
standardni, napiiklad posilani baliki pomoci
Ceskych drah. V EU naopak existuje silné
konkuren¢ni prostfedi; vzacnosti nejsou podni-
ky, které maji nékolik hektarti pod sklem a fo-
lii, biozelenina je dilezitou soucasti sortimen-
tu prodejen biopotravin a zdravé vyzivy a ve
veétsing velkomést plsobi jedna nebo vice za-
vazkovych sluzeb.

Ekologické péstovani zeleniny se v CR ¥idi
platnymi pfedpisy, tj. zakonem ¢&. 242/2000
Sb., o ekologickém zemédélstvi a vyhlaskou
MZe CR ¢&. 53/2001 Sb. (novelizované znéni
¢. 263 ze dne 31. Cervence 2003). Od kon-
venéniho péstovani se 1isi zejména nepouziva-
nim syntetickych hnojiv a prostfedk ochrany
rostlin. Pravni fad dale omezuje pouzivani
konvenénich organickych hnojiv, klade poza-
davky na pivod osiva a sadby a vyzaduje pfi-
slusnou registraci, evidenci, kontrolu a certifi-
kaci. Péstitel, ktery splni pozadavky vyse uve-
deného zakona, je opravnén oznacovat své vy-
péstky jako ,,bioprodukty a pouzivat ochran-
nou znacku BIO.

Zelinarstvi

11.1 Podnikové

a osobni predpoklady

Pro uspésné péstovani biozeleniny je dule-
zité splnit nebo alespon zakalkulovat nasledu-
jici ptedpoklady:

Klima, stanovisté

® Zecleninu Ize s ispéchem péstovat piede-
v§im v niz§ich, teplejsich polohach;
ve vys$Sich polohach je kratsi vegetaéni
obdobi, coz podstatné snizuje vybér
vhodnych druht.

® Rozhodujici je mikroklima stanovisté.

® Polohy s ¢astym vyskytem no¢nich mrazika
na jafe nebo na podzim (tzv. mrazové kotli-
ny) znaéné omezuji moznosti zelinafeni.

® Vegetacni obdobi 1ze prodlouzit pouzitim
skleniki, foliovnikd nebo zakryvanim za-
hont netkanou textilii.

® Pro péstovani listové, kostalové, plodové
zeleniny, poru a celeru je nezbytna zavlaha.

Piada

® Urodna, strukturni pada je dilezitym pied-
pokladem pro péstovani zeleniny.

® Hlinita, stfedné tézka pida vyhovuje Siro-
kému spektru zelenin, pudy lehké nebo
naopak t€zké vybér omezuji.

® [.chka, piscita ptda je obecné vhodna pro
kotfenovou zeleninu. Nesmi byt pfili§ vy-
sychava (vyska hladiny pozdemni vody).
T&zka, jilovita puda je vhodna pro kosta-
loviny.

® Kamenita puda neni pro péstovani zeleni-
ny prili§ vhodna.

Organizace, pracovni sily

® Zclenina je velmi naro¢na na ruéni i stro-
jovou praci, poskytuje vSak zaroven velky
ekonomicky vynos z jednotky plochy.

® Pé&stitel musi mit nezbytné znalosti o agro-
technice kazdého péstovaného druhu, piip.
odrady.

Biozelenina je na
€eském trhu dosud
popelkou
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Biocentrum Albio

v Praze je jednim z méla
mist, kde je v CR
biozelenina

v pravidelném prodeji

RozliSujeme dva
zdkladni systémy
péstovdni zeleniny:
- zahradnicky a

- polni produkci

® Je nutné dodrzovat osevni postup, ktery

muze byt pfi vétsim poctu péstovanych
druhti znaéné slozity.

® Je tieba poditat se sezonnosti uréitych pra-

ci a se zvySenou potiebou prace v nékte-
rych obdobich, kterou je nékdy nutné po-
kryt brigadniky.

® Musi byt k dispozici natadi a vhodné me-

chanizaéni prostiedky k potlaceni pleveld
a ke sklizni.

Stroje a zafizeni

® Vybaveni mechanizaci musi odpovidat plo-

Se a péstovanym plodinam. Pied potizenim
drahych stroju je tieba ovéfit moznosti
provedeni prislusnych praci ve sluzbé.

® U mnoha druht zeleniny je nutné zavlazo-

vaci zafizeni.

® K predpéstovani sazenic a péstovani

nékterych plodin (rajéata, okurky, papriky
apod.) je nutny sklenik nebo foliovnik,
pripadné patenisté.

® Dulezita je manipulaéni mistnost k ¢isténi

a tfidéni zeleniny.

® Pii produkci zeleniny na uskladnéni jsou

nezbytné skladovaci prostory s vhodnymi
mikroklimatickymi parametry.

® Pro kratkodobé uskladnéni Cerstvé zeleniny

je vhodna mistnost s chladicim zafizenim.

Prodej

® Prodej je stejné dulezity jako péstovani.
® Odbyt je tfeba zajistit jesté pied vysevem

¢i vysadbou.

® Kazda forma odbytu je jina a do znaéné

miry urcujici pro cely podnik nebo jeho
zelinatskou cast.

® Profesionalita prodeje je stejné nezbytna
jako profesionalita péstovani.

11.2 Volba systemu
pestovani

Z podnikového hlediska rozliSujeme dva
zékladni druhy péstovani zeleniny:

a) zahradnicka produkce $iroké palety zelenin,

b) polni produkce zejména kofenové a kosta-
lové zeleniny, cibule a okurkd v zemédél-
ském podniku.

Kazdy z téchto zpusobu vyzaduje jiny vy-
bér druhu, pfip. odrid, jiné vybaveni mechani-
zaci, je jinak pracovné naro¢ny a ¢asto zname-
na i jiny zpusob odbytu zeleniny. Zahradnicka
produkce vyzaduje kvalifikovaného zahradni-
ka, ktery ma nejen znalosti agrotechniky zele-
niny, ale i organiza¢ni a fidici schopnosti,
zejména v zahradnictvi s vymérou nékolika
hektart, se skleniky, pafenisti apod. Polni pro-
dukce muze byt vedlej$im odvétvim zemédél-
ského podniku, da se provadét v klimaticky
a pudné méné pfiznivych podminkach a nevy-
zaduje takovou kvalifikaci. VétSinou se takto
péstuje omezeny pocet druhti. V praxi lze
ovSem zaznamenat vyvoj podniku, kdy se po-
stupné s rozsifujici se klientelou rozsifuje sor-
timent péstovanych plodin, producent si zvy-
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Suje kvalifikaci, dopliiuje mechanizaéni vyba-
veni a ze zemé&délského podniku se stava pod-
nik spiSe zahradnického razu.

V nékterych zemich béznym, u nas proza-
tim nevzitym zpusobem je péstovani v zaho-
nech a obdélavani tzv. nosi¢i nafadi, které je
napt. v pfipadé pleéek, secich stroju apod. u-
misténo mezi napravami traktoru. Tento
systém je vhodny pro vétsi zahradnictvi,
umoznuje snaz§i pristup k radktum pti pleti,
pouziti specialni mechanizace (poloautomatic-
kych sazect, traktorovych plecek, sklizecich
strojut), u nas v8ak pro jeho aplikaci zatim chy-
bi mechanizace.

Zpusobem v nasich podminkach praktiko- i : : ; =
vanym Castéji je péstovani v Fadcich se stej- e 5 o il sk s S
nou mezifadkovou vzdalenosti u vétSiny listo- V ekologickém zelinafstvi se provadéji éasté kultivace naroéné na pfesnost -
vych, kostalovych i kofenovych zelenin, a to vhodné jsou samojizdné nosice naradi
0,45 m, piip. 0,50 m (vysazované plodiny)
a 0,40 m (vysévané plodiny). Rozdilna je pak
napt. vzdalenost sazenic v fadku. Pfi tomto
zpusobu je zakladem kultivace pouziti ru¢ni
neboli tzv. Martinkovy plecky.

© BLE, Bonn/Foto: Thomas Stephan

Volba druhi

Pii volbé péstovanych druhd zeleniny se
vychézi z:
pudnich a klimatickych podminek,
moznosti za¢lenéni do osevniho postupu,
znalosti a dovednosti péstitele,
vybaveni mechanizaci a zafizenimi,
zpusobu odbytu a poptavky,
vhodného sortimentu odrud. Prototyp nosi¢e naradi pro zahonovy systém péstovani; vzadu termicka

plecka, mezi napravami mechanicka plecka

Mensi mnozstvi druhti péstovanych na vét-
$i ploSe umoznuje pouziti mechanizace a vyssi
produktivitu prace; je vhodné pti dodavkach
jednomu vétsimu odbérateli (velkoobchod, ob-
chodni fetézec). Péstovani Siroké palety zele-
nin na men$ich plochach vyZzaduje vysokou
kvalifikaci zahradnika, dobrou organizaci
a planovani; je vhodné a nutné pii pfimém pro-
deji v trznici apod. Vétsi pocet péstovanych
druht zvysSuje ekonomickou stabilitu podniku;
niz$i vynos nebo netrodu jednoho druhu kom-
penzuji ostatni druhy.

Volba odridy je zalezitosti individualni, je
zavisla na klimatickych a pudnich podmin-
kach. Zalezi na stejnych faktorech jako volba
druhd, navic na ucelu, pro jaky ji péstujeme
(rané odrudy pro piimy prodej, pozdni na
uskladnéni apod.). V zavislosti na roéniku se
mohou vydafit rizné odrudy, proto je vhodné
rozlozit péstitelské riziko na vice odrud dané-
ho druhu. Dulezité jsou osobni zkusenosti
s jednotlivymi odridami v piislusnych klima-
tickych a padnich podminkach. Zkousime-li
novou odrudu, vychazime z délky vegetacniho

© BLE, Bonn/Foto: Thomas Stephan

Zahradnicka produkce je vhodna pro péstovani pestrého sortimentu zeleniny
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Polni zelinarstvi umoz-
nuje specializaci a vySsi
produktivitu prace a je
vhodné i pro podnik bez
chovu zvirat

obdobi (pocet dni od vysevu do sklizné), kte-
rou udava distributor osiva. Vhodnou kombi-
naci odrud ve spojeni s postupnymi vysevy lze
rozlozit sklizen nékterych druhti zelenin na
mnoho tydnd a dosadhnout tak kontinualniho
zasobovani trhu.

V ekologickém péstovani je zatim vybér
odrudy ponékud omezen nabidkou ekologické-
ho osiva.

Osevni postup

Stiidani plodin a dodrZzovani osevniho po-
stupu je nezbytnou prevenci tzv. pidni tnavy,
ktera vznika pfi péstovani ptibuznych plodin
(stejna Celed) ptili§ Casto po sobé. Padni ina-
va vznikd jednostrannym od¢erpanim Zivin
z pudy, zatizenim pudy vymésky metabolismu
daného druhu rostlin a pidnich organismu,
které tento rostlinny druh doprovazeji, a také
namnoZenim specifickych patogent. V zeli-
nafské praxi se tento problém mize vyskyt-
nout napiiklad ptfi vysokém podilu kostalovin
a dalSich brukvovitych rostlin (fedkvicky,
fedkve apod.). Vhodné je proto zaiazeni tzv.
prerusujici plodiny (mezidobi odpoéinku pu-
dy), kterou muze byt i meziplodina, napf.
sméska na zelené hnojeni, pfitom se vSak radé-

Nemoci a skidci zeleniny rozsirené nevhodnym

nadorovitost kost'alovin
sklerotiniova hniloba

alternariova skvrnitost mrkve

had’atka

padani kliénich rostlin, vadnuti

stfidanim plodin:

kostaloviny

fazole, mrkev, okurky, rajcata, salat
mrkev, petrzel, fenykl

mrkev, celer, fazole, cibule, Cesnek,
cervena fepa

téméf vSechny druhy zeleniny

ji vyhybame hoi¢ici, fepce a fepici (brukvovi-
té). Bliz8i informace o vhodnych pferusujicich
plodinach viz kapitola 11.3 Kultivace pudy
a hnojeni, oddil ,,Zelené hnojeni‘.

Osevni postup podle typu podniku:

a) Zahradnictvi: Pii zahonovém zpisobu
péstovani dbame na to, abychom v pribéhu let
stfidali zahony s kofenovou, listovou a plodo-
vou zeleninou. Nejlepsi je vytvoftit i zde, po-
kud mozno, jasné oddélené bloky se zahony se
stejnym typem zeleniny. Nezbytna je dukladna
evidence zahonu. Pfi péstovani v blocich plati
totéz pro celé bloky. Pokud ma péstitel k dis-
pozici dostateénou plochu, ponecha se polovi-
na nebo tfetina plochy bez zeleniny a oseje se
zelenym hnojenim, které lze na pozemku bé-
hem roku né€kolikrat vystiidat.

b) Zemédélské podniky: Vhodné je piesu-
nout pfinejmensim jednou za nékolik let zeli-
nafsky hon na jiné pole, na némz byly dosud
péstovany jiné plodiny. Mnohdy vSak byvaji
podminky vhodné pro péstovani zeleniny jen
na vybraném pozemku. Navic je ¢asto nutné o-
plotit tento pozemek alespon proti zajictim,
pfipadné i vys$Sim plotem proti srn¢i zvéfi
a zlod&jim. Preruseni zelinafského osevniho
sledu dvouletou jetelovinou ¢i jetelotravou je
presto vybornym opatifenim pro ozdraveni pi-
dy a potlaceni plevelt, nevyhodou je ovSem
moznost vétsiho vyskytu dratovei (larvy kova-
fikl) v prvnim roce po zapraveni drnu porostu
(zejména vojtésky).

Pii planovani osevniho postupu je dobré

vzit v uvahu nasledujici skute¢nosti:

® polni zelenina se zatazuje do osevniho po-
stupu podobné jako okopaniny;

® minimalni pfestavka v péstovani stejného
druhu jsou u vétsiny zelenin Ctyfi roky;

® zelenina s vysokymi naroky na ziviny pro-
spiva dobfe na zaorané jetelotrave;

® po zeleném hnojeni a jetelotraveé je nizsi
tlak plevelt;

® zelené hnojeni anebo krmné meziplodiny
jsou dobrou pfedplodinou pro v§echny
druhy zeleniny;

® iu osevnich postupt s dirazem na polni
produkci by mélo byt vyhrazeno alespon
20 % viceletym picninam;

® v polaiském osevnim postupu s viceletou pic-
ninou by se méla zelenina na jednom nebo
dvou honech stiidat s ostatnimi plodinami.

Stiidani trati

Tradiéni je stfidani plodin podle narokt na
ziviny. Hovofime o rostlinach prvni, druhé
a tfeti trati; v prvni trati hnojime (kompostova-



nym) hnojem: kost'aloviny, plodova zelenina,
pfip. 1 celer a por; ve druhé trati péstujeme
rostliny méné naroéné, ptip. rostliny, které ne-
snaseji pfimé hnojeni: salat, kedlubny, fed-
kvicka, fedkev, mrkev, petrzel, pastinak, Cer-
vena fepa, piip. i cibule a ¢esnek; do tieti trati
fadime pak rostliny tzv. dob&érné: hrach, fazo-
le, bob zahradni.

11.3 Kultivace pudy
a hnojeni

11.3.1 Zdrava pida

V cekologickém zemédélstvi plati zasada:
zdrava pida = zdravé rostliny. Zdravi pudy je
dano pfedev§im organismy, které v pudé ziji.
Cim vétsi je druhova pestrost padnich organis-
mu, tim mensi je pravdépodobnost, Ze se zde
udrzi a namnozi patogenni houby, had’atka
apod. Pudni organismy také puisobi na tvorbu
humusu, tvorbu struktury pudy a zpfistupiuji
ziviny pro rostliny. Proto je dal$i zasadou eko-
zemé&délstvi nehnojit rostliny, ale pudu, tzn.
pudni organismy.

Co to je zdrava puda, shrnuje Neuerburg
(1994): ,, Zdrava puda — to znamenda predevsim
zijict piida. Zivot v piidé zabezpecuje optimal-
ni rust rostlin, udrzeni vihkosti v pudnich cas-
ticich a jeji predani rostlinam ve vhodnou do-
bu, omezeni nemoci rostlin spravnou vyzivou. “

11.3.2 Zpracovani pudy

Zpusob zpracovani pudy se fidi druhem, ty-
pem a stavem pudy. Tézsi pudy, vhodné pro
kost'aloviny, jsou citlivéjsi na obdélavani v ne-
vhodnou dobu. Rozhodujici je vlhkost pudy.
Zpracovanim pldy za neptiznivého vlhkostni-
ho stavu muzeme vyrazné¢ poskodit pudni
strukturu (mokro — zamazani, utuzeni; sucho —
rozpraseni) s naslednym zvySenym vyskytem
plevelt apod.

® Zakladni zpracovani

Na nezbytnost orby existuji rozdilné nazo-
ry. Zalezi na druhu a typu pudy a zahradnik si
muze sam ovéfit, ktery zpusob je pro dané
podminky nejvhodnéjsi. Celkové se dava pred-
nost hlubokému kypieni a mél¢imu obraceni.
Osvédcila se podzimni orba s pfedsetovou pfi-
pravou pudy. Jarni orbu nelze doporudit (,,pod-
zimni orba zlato, jarni olovo®).

® Piedset’ova priprava puady

Cilem je pfipravit padu tak, aby semena ne-
bo sazenice mély idealni podminky pro klice-
ni, resp. rust. To znamena, Ze set'ové nebo sad-
bové lizko by mélo byt dostateéné utuzené,
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Priklady osevnich postupt pro zemédélsky podnik s polni zeleninou (A a B)
a pro zahradnicky podnik s produkci zeleniny pro prfimy prodej (C)

aby voda mohla pfirozené vzlinat k semenim
a sazenicim, horni vrstva pidy musi byt nao-
pak pifiméfené kypra, aby vysev a vysadba
mohly prob&éhnout hladce a rostliny mohly
dobfe prorustat na povrch pidy. Kypra vrstva
pudy se navic chova jako nastylka, ktera brani
vyparu vody z pady. Stara zahradnicka zasada
tika, Ze rostliny potiebuji mékouckou pefinku,
ale tvrdou matraci. Ov§em horni vrstva pudy
by neméla byt ptili§ jemna, aby nehrozilo roz-
plaveni pudy pii desti nebo zavlaze.

Na plochach ur¢enych k vysevu ma byt se-
tové luzko mél¢i, ptida nad nim jemné&jsi (pod-
le velikosti vysévanych semen), u ploch urce-
nych k vysadbé je sadbové luzko hloubéji, pa-
da nemusi byt tak jemné zpracovana; kost'alo-
viny, rajéata, papriky nebo por pritom snesou
hrubsi strukturu pudy nez naptiklad salat.

Pozemek zorany na podzim a ponechany

Zelenina chce
,,mékkou pefinu,
ale turdou matraci“
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Zdkladem v{Zivy
zeleniny jsou statkova
hnojiva

Povolend mineralni
hnojiva lze pouZit jen
v piipadé prokdzané
potieby

Ekologicke zemedelstvi

pfes zimu v hrubé brazdé na jafe urovname
smykovanim a pfipravime ho vla¢enim pro vy-
sevy, hlubSim kypfenim pak pro vysadby.
Pfiprava pro seti musi probéhnout asi 2 az 4
dny pied setim, aby pudy ,,sedla*.

Volba naradi: Rotacni kypfice s aktivnim
pohonem (nozového) kypficiho Ustroji nejsou
idealni, i kdyz jsou praktické; jejich nevyho-
dou je, ze rozbijeji a rozprasuji pudu. Jako per-
spektivni se jevi pouziti ryCovych rota¢nich
kyprict, které pudu nekrajeji, ale drobi.

11.3.3 Hnojeni

Dostate¢né zasobeni rostlin zivinami nedo-
sahujeme jednotlivymi opatfenimi, ale celym
systémem péce o pudu, jehoZ soucasti je osev-
ni postup, zpracovani pidy a dodavani orga-
nické hmoty. Dulezité je dosahnout velké akti-
vity mikroorganismd v pudé; ty pak mohou
uvolfiovat ziviny pro potieby rostlin.

Hnojiva

Zakladem vyzivy jsou statkova hnojiva.
Pouzivani syntetickych hnojiv zakon o ekolo-
gickém zemédélstvi nepovoluje. Doplikoveé
1ze pouzit hnojiva mineralni, a to ,,jen v pripa-
de, ze agrochemickeé zkouseni piid prokadze po-
kles obsahu zivin do oblasti vyhovujici nebo
nizké zasoby zZivin“ (vyhlaska ¢. 53/2001 Sb.,
§ 4). Dulezitym doplnkem hnojeni a vibec pé-
¢e o ptdu je zelené hnojeni.

a) Statkova hnojiva: Jsou definovana za-
konem ¢. 156/1998 Sb. o hnojivech. V zelinai-
ské praxi pfipada v uvahu zejména hovézi ne-
bo jiny hndj a kompost zhotoveny piedevs§im
z'tostlinnych zbytkd. Pouzivani Cerstvé chlév-
skémrvy se nedoporucuje, protoze lehce roz-
pustnésslouceniny dusiku plsobi na rostliny
podobné jako uméla hnojiva s dusikem v led-
kové form¢: bujny rust, zvySené napadani cho-
robami - a-Skudci, nevyzralost pletiv, Spatna
skladovatélnost. Proto mrvu nechavame uzrat,
nebo. ji- dekonce kompostujeme. Pii pouziti
kvalitniho;, vyzralého kompostu, ktery ma té-
mer charakter zeminy, nemusime mit obavy
z prehnojeni. Avsak pfi pouziti statkovych
hnojiv, ktera nepochazeji z ekofarmy nebo pte-
chodného obdobi, je jejich kompostovani nebo
fermentovani podminkou vyplyvajici ze zako-
na o EZ (§ 12). Za zkompostované se piitom
podle komentare zakona povazuje pevné stat-
kove hnojivo, které proslo celym objemem ae-
robnim rozkladnym procesem (hmota je roz-
padla, tmava, s typickou kompostovou vuni).

V ekologickém zemédé€lstvi je zakazano
pouzivat chemické startéry do kompostu
(§ 13). Proces kompostovani Ize ovSem stejné

dobfe podpofit napf. zalivkou kompostové
hromady mocuvkou, bylinnym zakvasem,
kompostovym vyluhem apod.

Zasady kompostovani

1. Vlhkost: V suchém materidlu upadaji
mikroorganismy do klidu a zastavuji se proce-
sy premény. Nékdy se objevuji plisné produ-
kujici antibiotika. V mokrém materialu je ma-
lo vzduchu a pfevazuje anaerobni hniloba.
Idealni je vlhky, nepfemokieny material.

2. Vzduch: Bakterie potiebuji hodné kysli-
ku. Je-li v pofadku vlhkost materialu, byva
v poradku i obsah vzduchu. Béhem zrani vS§ak
kompost seda, vzduch se vytésiiuje a v hroma-
dé vznikd anaerobni jadro. Proto je vhodné
hromadu ptekopat; vyrazné se tim také urychli
zrani kompostu.

3. SloZeni materialu: Rozhodujici pro
spravny prabéh kompostovani je pomér uhliku
k dusiku (C: N). Ten by mél byt asi 20-30: 1.
Pti nadbytku uhliku (mnoho slamy, papir, pili-
ny) se pochody zpomaluji, unika oxid uhlicity
(CO, ). Pii nadbytku dusiku (trava, kuchyiisky
odpad) dochazi ke hniti a unika ¢pavek (NH;).

4. Primés zeminy: Do kompostu je vhodné
primisit asi 10 % zeminy, aby se kompost na-
ockoval mikroorganismy a aby se umoznil
vznik humusojilového sorpéniho komplexu
(zemina obsahuje ¢astecky jilu).

5. Promiseni: Aby jadro hromady netrpélo
nedostatkem vzduchu a vrchni vrstva nepiesy-
chala, je vhodné kompost piekopat. Prekope-
me alespon jedenkrat v pribéhu zrani, metoda
rychlokompostovani vSak pracuje s nékolike-
rym piekopanim za tyden! Jiz pii ukladani na
kompostovou hromadu se vyplati material pie-
dem promisit, resp. neukladat pfili§ silné vrst-
vy jednoho druhu materialu.

6. Temnota a vlhko: Slunce kompost de-
zinfikuje a brani tak procestim premény, nehle-
dé na vysychani. Proto je vhodné kompost
zakryt napt. specialni textilii (geotextilie).

b) Mineralni hnojiva: Za vyse uvedené
podminky je povoleno pouzit tato mineralni
hnojiva: pfirodni mékky fosforit, surova dra-
selna sil, siran draselny, siran draselny s hot-
¢ikem, siran hotfe¢naty, vapenata a hofecnato-
vapenata hnojiva (vyhlaska ¢. 53/2001 Sb.,
priloha €. 3). V zahrani¢i se jako dopliikové
hnojivo pouzivaji horninové moucky. Moucky
z kyselych hornin jsou pouzivany zejména na
pudach bohatych vapnikem, moucky ze zasa-
ditych hornin, pfedevsim z ¢edice, se pouziva-
ji na pudach chudych vapnikem. Na naSem tr-
hu zatim horninové moucky dostupné nebyva-
ji a ani vyhlaska ¢. 53/2001 Sb. je neuvadi
v seznamu hnojiv a pomocnych ptudnich latek,



které 1ze pouzivat v EZ (pfiloha ¢. 3 této vy-
hlasky).

¢) Zelené hnojeni: Zelené hnojeni neboli
péstovani rostlin na pud¢ a jejich nasledné za-
praveni ma fadu piednosti: zakryti pudy a jeji
ochranu pfed vysychanim, potlaceni pleveld,
zurodnéni pady kofeny rostoucich rostlin, do-
dani organické hmoty do pudy, a to nejen ze
zapravenych nadzemnich c¢asti, ale i z kofeno-
vé soustavy, zpfistupnéni zivin. Rostliny na
zelené hnojeni, pfipadné i krmné meziplodiny
jsou dulezitym prerusovadem, ktery brani
vzniku pudni tnavy. Vikvovité rostliny (legu-
mindzy) pidu obohacuji o dusik, nékteré dalsi
rostliny, jako napf. pohanka, svazenka, chrpa
atd., aktivuji v pad¢ fosfor a draslik, mésicek
a aksamitnik zbavuji ptidu had’atek (fytosani-
tarni ucinek).

Vybér rostlin na zelené hnojeni:

— ozima meziplodina: na podzim muZeme
vysévat zito (1,2—-1,8 kg.100 m2), ozimou vikev
(1,5 kg.100 m™2) nebo jejich smés (0,8-1,0 kg +
+0,5 kg.100 m™2), kdysi osvédéenou picni smési
byla landsberska sméska (jilek mnohokvéty,
ozima vikev a jetel inkarnat). Je mozno pouzit
i fepku nebo fepici, ale vzhledem k moznosti
unavy pudy se ji radéji vyhneme. Ozimé mezi-
plodiny péstujeme pouze ve vysSich polohach
nebo mame-li moznost zavlahy, aby nasledna
plodina netrpéla nedostatkem vlahy.

— letni meziplodina: vhodna je svazenka
(0,15kg.100 m™2), ktera neni piibuzna s zadnou
zeleninou a je medonosna, stejné tak pohanka
(1kg.100 m2), nebo smés pelusky, bobu (piip.
i vikve seté) a ovsa (0,6 + 0,5 + 0,7kg.100 m™2).

Smésku pied zapravenim rozdrtime; zapra-
vujeme ji napf. podmitaCem. Zapraveni zele-
ného hnojiva mizeme spojit s aplikaci mocuv-
ky, hnoje nebo kompostu. Po zapraveni zelené
rostlinné hmoty probihaji v pudé rozkladné
procesy, které mohou mit nepfiznivy vliv na
kli¢eni a vzchazeni rostlin. Proto pocitame
s dostateénou dobou na pfeménu zelené hmoty
v pudé pred zasetim nasledné plodiny (zalezi
na vlhkosti a teploté).

Zajisténi dusiku

Podniky, které nemaji vlastni ZivoéiSnou
produkci ani moznost ziskat hndj hospodai-
skych zvirat, mohou mit problémy se zajisté-
nim dostatku dusiku pro nékteré druhy zeleni-
ny, zejména u ranych kostalovin, kdy byva
v dusledku niz$ich teplot mala aktivita mikro-
organismu v pudé. Kompost z rostlinnych
zbytkt obsahuje velké mnozstvi fosforu, dras-
liku a hoi¢iku; obsah dusiku je niz$i. Proto je
tfeba vyuzivat zelené hnojeni, a diraz pfitom

Zakryvani kompostu je dilezité pro vytvoreni spravného mikroklimatu zrani,
zabrariuje také vymyvani Zivin, zplisobené srazkami

© BLE, Bonn/Foto: Thomas Stephan
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Svazenka se vyuziva k zelenému hnojeni

klast na vikvovité rostliny, které maji pomoci
hlizkovych bakterii schopnost poutat vzdusny
dusik.

Jako rychly zdroj Zivin lze pouzit vyluh
z kompostu nebo zakvas z bylin (kopfiva, kos-
tival, smetanka, ptacinec apod.), drubeziho
trusu atd.

V nékterych zemich se jako pomaleji puso-
bici zdroj dusiku pouziva rohova moucka nebo
drt, ricinovy Srot a dal$i hnojiva, ktera vSak
u nas nejsou vyhlaskou ¢. 53/2001 Sb. (ptiloha
¢. 3) povolena.

Opatieni podporujici mineralizaci
dusiku:

® optimalni zpracovani pudy pied setim
a vysadbou: utuzené pudy mineralizuji jen
40 az 50 % mozného mnozstvi dusiku;

® pravidelné kypteni pidy béhem vegetacni-
ho obdobi: kazda okopavka nebo plecko-
vani podnécuji mineralizaci a zabranuji
vyparu; v pudach s 2 az 3 % humusu muze
byt jednou okopavkou uvolnéno az
20kg N.hal;

® vyrovnany vodni rezim: pfemokiené pudy

DiileZitgm opatienim
pro zvySovani
Grodnosti piidy je
zelené hnojeni

Rychlgm zdrojem
dusiku je bylinng
zdkvas
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11.4 Regulace plevell

Pouziti herbicidi neni v ekologickém pé-

stovani mozné. Plevele regulujeme preventiv-
né (osevni postup, zpracovani pudy) a pfimo,

e i ol pfimych opatieni je rozhodujici ple¢kovani,

okopavka a pleti. Cilem regulace plevelt neni
< ziskat zcela bezplevelny porost zeleniny, ale

Cilem regulace plevelii
neni zcela bezplevelng
porost

Pleckovani zeleniny

poskytuji malo dusiku, suché pidy nepo-
skytuji rostlinam Zzadny dusik; vysoké dav-
ky zavlahy vedou ke zbyteénému vymyva-
ni dusiku;

pouziti folie a netkané textilie na jafe a na
podzim k prodlouZeni vegetace napomaha
zahtati pidy a rastu kofenu; rostlina mize
dusik uvolnovany ve zvySené mife 1épe
prijimat;

zapraveni zeleného hnojeni a poskliziio-
vych zbytkti: 10 t.ha! zelené hmoty je
zdrojem 30 az 40 kg N.ha'!; z toho 50 %
je rostlinam k dispozici v prab&hu

4 tydni a 80 % béhem 8§ tydni;

zeleniny prvni trati je vhodné péstovat na
zaorané jetelotrave: dobra struktura pudy
a velké mnozstvi mineralizovatelného
dusiku jsou optimalnim pfedpokladem pro
plodiny s vysokou potiebou dusiku béhem
pomérné kratké doby, napf. pro kvétak
nebo brokolici;

aplikovat snadno mineralizovatelna dusi-
kata hnojiva, ktera podniti mikrobialni
aktivitu v pudé a dojde k uvolnéni dusiku
z humusu;

pouzivat odridy s dobrou schopnosti pfi-
jmu dusiku: vybirame odrady s rychlym
vyvojem bohatého kofenového systému,
ktery pronika hloubéji do pudy; tyto odri-
dy 1épe vyuzivaji dusik v pade;
naplanovat dostate¢né dlouhou dobu pés-
tovani: zelenina na uskladnéni potfebuje
pro dosazeni stejného vynosu 2 az 3 tydny
déle nez zelenina konvenéné hnojena.

|5 omezit vyskyt doprovodné fléry tak, aby nega-

“ tivné neovliviiovala rist a vyvoj kulturni rost-

<

to.

£ liny. Nekteré vyzkumy naznaluji, Ze uréita
= mira pfitomnosti doprovodnych rostlin ma po-
s zitivni vliv na uvolfiovani nékterych zivin
£z pudni zasoby a na jejich zpfistupnéni pro
‘% jiné rostliny a dale na strukturu pady. Dal$im
ﬁpozitivnim dusledkem vyskytu plevelnych

© rostlin je zvySeni potravni nabidky pro uzitec-
né organismy a vyS§$i rovnovaha ekosystému.

11.4.1 Preventivni opati‘eni

Osevni postup
— do osevniho postupu zaclenit 20 %
picnin nebo zeleného hnojeni,
— usilovat o dostate¢nou pestrost
péstovanych plodin,
— pii volbé plodin vzit v Givahu tlak
plevele na jednotlivych pozemcich.

Vybér odriud
Volit konkurenceschopné odridy s rychlym
pocate¢nim rustem.

Zpracovani pudy
Orbou potlacovat plevele.

Potladeni plevele pfed setim
— pozemek se povlaéi a podle pocasi
a prabéhu vyvoje plevele se necha
7 az 12 dni v klidu,
— mélkym vlacenim se zni¢i klicici
plevele,
— opakované zpracovani pudy pred
setim usSetfi dodate¢nou praci
vynaloZenou na regulaci pleveld.

Vysadba misto vysevi
Sazenice jsou konkurenceschopnéjsi nez
kliéni rostliny.

Zakryti pudy
— u vysazovanych plodin, jako jsou
tykve, cukety, okurky, rajcata, kost'a-
loviny apod., muzeme plevel potlacit
vrstvou nastylky.

Zabranit vysemenéni pleveld
— zamezit dozrani plevelt
na pozemku,
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- omezit rozsifeni pleveld statkovymi
hnojivy a kompostem,

- vyvarovat se zavleceni ¢asti odden-
kt apod. nafadim (vytrvalé plevele).

11.4.2 Pfima regulace

Pouziti herbicidu je v EZ zakazano. V za-
hranic¢i se Casto pouzivaji také termické piistro-
je, které u nas zatim nejsou dostupné a jejich
ptimé regulace spociva v opatfenich mechanic-
kych.

a) Termicka regulace: Vhodna zejména
k odplevelovani pomalu vzchazejicich plodin
(mrkev, cibule) tésné pied vzejitim, kdy se
omezi plevele vzeslé pfed kulturni plodinou.
Pouzijeme-li zafizeni vlastni konstrukce, ne-
smime zapominat na to, ze plynové lahve se pfi
uvoliiovani plynu znaéné ochlazuji a pfi umisté-
ni ldhve na zadech hrozi az nebezpeéi omrzlin.
Termicka regulace pleveld ma nejvétsi ucinek,
pokud jsou plevele ve stadiu déloznich listku.

b) Mechanicka regulace pied vegetaci se
zaméfuje na dukladnou jarni pfipravu pudy,
u pozdé setych nebo sazenych plodin ptipadné
i opakovanou. Béhem vegetace jde zejména
o mezitadkové ple¢kovani strojovou nebo ruc-
ni pleckou, ruéni okopavku a pleti. Strojové
pleckovani lze provadét nesenou traktorovou
pleckou nebo ruénim kultivatorem; pokud to-
mu napi. u vysadeb kostalovin pfizptsobime
spon, muzeme pleckovat pidu v obou na sebe
kolmych smérech. Okopavkou zaroven rozru-
Sujeme pudni Skraloup, pudu prokypfujeme
a tim také zpfistupnujeme ziviny. Okopavka
ma tak 1 nepfimy hnojivy ucinek. Vétsina plo-
din pottebuje nekolikeré pleckovani, okopav-
ku, ptip. pleti. V ptipadé potieby spojime oko-
pavku nebo pleti s jednocenim (jednoceni je
dnes pfi moznosti pouziti pfesnych vysevi mé-
n¢ aktualni).

Zasady spravného pleckovani:

® pleckujeme za teplého, slune¢ného pocasi,
aby plevele rychle zaschly;

® pleckujeme co nejblize k fadkim zeleniny,
vyrazng si tim uSetfime praci s naslednym
pletim;

® pleckujeme spiSe mélce, na odfiznuti té€sné
pod kofenovym krékem jsou rostliny nej-
citlivéjsi;

® pleckujeme véas, mladé rostliny s délozni-
mi listky a pfipadné s jednim pravym lis-
tem jsou nejvice citlivé.

Vytrvalé plevele (pchaé, pyr) regulujeme
stiidavou intenzivni kultivaci a zatazenim
vhodnych meziplodin. Proti pchaci nékdy po-
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Prevenci vyskytu plisné bramborové je volba dostate¢né velké mezifadkové
vzdalenosti

muize teprve zarazeni nékolikaleté vojtésky
s Castéj$im kosenim. Oddenky pyru vyvla¢ime
pii zpracovani pudy.

11.5 Ochrana rostlin

V ekologickém zelinafstvi jsou velmi ome-
zené moznosti pfimé ochrany rostlin. Dllezita
jsou proto vSechna preventivni opatfeni, je-
jichz pomoci vypéstujeme zdravé, odolné rost-
liny. Ochrana rostlin v ekologickém zemédél-
stvi je kombinaci riznych opatfeni zejména ke
zvyseni pidni urodnosti, k posileni ekosysté-
mu a rostlin.

11.5.1 Skidci

V oblasti prevence je na prvnim misté péce
o ekosystém. Cim je ekosystém rozmanitéjsi, tim
je vyvazenéjsi. Dulezitou prevenci je také sprav-
na kultivace, pfiméfena a rovnomérna zavlaha
a podle moznosti volba odolnych odrid. Mezi ne-
piima opatieni patii pouziti specialnich siti a net-
kanych textilii. V oblasti pfimé ochrany nepovo-
luje pravni tad pro EZ pouziti syntetickych pesti-
cida a uvadi seznam povolenych pfiipravki a
ostatnich prostiedkd na ochranu rostlin (vyhlaska
¢. 53/2001 Sb., ptiloha ¢. 4).

Péce o ekosystém

Nepouzivani insekticidl, akaricidi apod.
vede ke zvyseni diverzity i popula¢ni hustoty
takovych druhti zivo¢isnych organismd, které
pomahaji udrzovat ekologickou rovnovéahu
v ekosystému a zabranuji pfemnozeni $kadca.
Sem patii napf. dravi rozto€i, pavouci, dravé
plostice, Skvofri, stievlici, drabdici, slunécka,

Zdkladem ochrany
rostlin je prevence

UZite¢né organismy
potiebuji potravu
a akryt
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pestienky, zlatoo¢ky, parazitické vosicky, Jak pouZivat sité proti hmyzu

ale i jeZci, zpévné ptactvo atd. Tyto druhy po- @ Sité musi doléhat k pudé, pfipadné se na-
tfebuji potravni nabidku, kterou u nékterych vzajem prekryvat (nesmime zapominat na
predstavuje téz kvétni pyl a nektar, a je proto to, ze rostliny porostou a budou sité po-
dulezité, abychom pamatovali na kvetouci stupné zvedat).

rostliny. Dale pottebuji kryt (néktefi jsou ak- @ Sit¢ musime polozit bezprostiedné po vy-
tivni v noci a pfes den se skryvaji), pfipadné sevu nebo vysadbé, abychom zabranili na-
misto k prezimovani nebo podminky k roz- letu skudct.

mnozovani. Vytvafenim biotopu, vysazovanim @ Po odkryti k okopavce nebo ple¢kovani
ketd a stromt zvySujeme nabidku vhodnych musime rostliny zase co nejrychleji zakryt.
ukryti a hnizdist. Popisem uzite¢nych orga- V zadném piipad¢ bychom je neméli ne-
nismt a moznostmi péée o né se zabyvaji né- chat nékolik dni odkryté.

které specialni publikace. ® Piisada nesmi byt napadena skudci a mu-

sime také dodrZovat osevni postup.
Sité a textilie
Netkané textilie a sité proti hmyzu jsou Pfima ochrana
vhodné zejména na ochranu kostalovin pred Vyhlaska ¢. 53/2001 Sb., § 6, umoznuje ta-
Skudci. Sité¢ brani k pfistupu nalétavajicimu to opatfeni: mechanicka regulace skidcl (sveé-
K ochrané néktergch hmyzu (bélasci, kvétilky); textilie navic upra- telné lapace, lepové pasy a desky, sbér skud-

druht zeleniny pred vuji mikroklima (vy$si vzdusna vlhkost) do té ca), termickd regulace Skudct, mechanicka
hmyzem se pouZivaji miry, Zze (&inné€ brani mnoZeni diepéiké. P¥i ochrana rostlin napt. netkanymi textiliemi, vy-
specidlni sité pouziti t&chto materiald je vSak tfeba zvazit uziti feromond a vyuZiti biologickych metod
naklady spojené s jejich pofizenim, pfip. ochrany rostlin.
i s pozdégjsi likvidaci, a rovnéz pomérné vyso- Co se ty¢e biologickych metod, je zde po-

kou pracnost: pfi okopavce nebo pleCkovani mérné Siroka nabidka bioagens (predatofi a pa-
musime sit’ odstranit, po kultivaci opét natah- raziti) do sklenikovych kultur. V polnich pod-
nout a zajistit proti vétru. minkéch pfipada v uvahu zejména pouziti pii-

11.5.2 MozZnosti regulace duleZitych chorob a Skiidci
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pravku Biobit na bazi mikroorganismu
Bacillus thuringiensis kmen kurstaki proti
housenkam motylt, dale Novodor (Bacillus
thuringiensis kmen tenebrionis) proti mande-
linkam. Pfipravek Biool na bazi oleji se pou-
ziva proti m$icim, molicim, puklicim, tfasnén-
kam, svilu§kam atd.

Ochrana ve sklenicich
Pro ochranu sklenikovych kultur se nabizi
sirokd paleta bioagens, vesmés povolenych

i v ekologickém zemédélstvi. Jde napt. o dravé-
ho roztoée Phytoseiulus persimilis proti svilus-
kam, parazitickou vosi¢ku Aphidius colemani
a dravou msicomorku Aphidoletes aphidimyza
proti m$icim, dravého roztoce Amblyseius cucu-
meris proti tfasnénkam a parazitickou vosicku
Encarsia formosa proti molicim.

K firmam nabizejicim u nas prostiedky bi-
ologické ochrany rostlin patii napt. Biocont la-
boratory, Biola ChelCice a Agro-Bio
Rokycany. Tyto firmy také podaji pfislusné in-

Pro ochranu
sklenﬂgoygch kultur

se nabizi Siroka paleta
bioagens




Pouziti sité na ochranu ¢inského zeli pfed napa-
denim bélasky a mirou zelnou

Pouziti sité proti pochmurnatce mrkvové

formace k pouziti téchto prostiedku, ptipadné
existuje odborna literatura.

11.5.3 Houbové choroby

Vyskyt houbovych chorob zavisi predev§im
na klimatickych podminkach na daném stano-
visti, dale na povétrnostnich podminkach v da-
ném roce a na odolnosti ¢i nachylnosti odrud.
Protoze v EZ neni povoleno pouZiti syntetic-
kych fungicidu, je dilezita predev§im prevence:
volime vétsi mezitadkové vzdalenosti, vyhyba-
me se uzavienym poloham s vysokou vlhkosti
vzduchu (napf. rajéata, okurky atd.), volime
odolné odridy; ochranou proti houbovému vad-
nuti salatovych okurek ve sklenicich a foliovni-
cich je roubovani na tykev fikolistou (Cucurbita
ficifolia). Preventivni ochranou proti pudnim
chorobam je péce o trodnost pudy, dodrzovani
osevniho postupu, hnojeni statkovymi hnojivy,
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zelené hnojeni atd. Pfimou ochranou je pouziti
pripravki Polyversum (Pythium oligandrum)
a Supresivit (Trichoderma harzianum).

Zakon o ekologickém zemédé&lstvi, resp. je-
ho provadéci vyhlaska piipousti rovnéz pouziti
nékterych chemickych piipravki na ochranu
rostlin — viz seznam ucinnych latek v pfiloze
¢. 4 k vyhlasce ¢. 53/2001 Sb. V praxi se to tyka
zejména pouziti pfipravkd na bazi médi a siry.
Konkrétné se v EZ pouziva ptipravek Kuprikol
(G¢. latka oxychlorid médi) napf. proti plisni
bramborové u brambor a u rajéat. Maximalni po-
volena davka mé&di na hektar a rok neni podle
soucasné platnych zakonnych norem stanovena.
Je ovSem tieba varovat pred pausalnim pouziva-
nim méd’natych pripravki, které maji negativni
vliv na pudni mikrofldru, a tim i na trodnost pa-
dy, jez je zakladnim piedpokladem uspé$ného
ekologického hospodareni.

Pfi péstovani biozeleniny na mensi rozloze
1ze vyzkouset prirodni prostiedky, napiiklad zte-
dény zakvas z ¢esneku nebo cibule ¢i jejich smé-
si, nefedény vyluh z ¢esneku nebo cibule ¢i je-
jich smési, fedény odvar z ptesli¢ky rolni, vyluh
z kompostu apod. Vhodné receptury lze najit
napf. v odbornych publikacich.

11.6 Peéstovani zeleniny

11.6.1 Osivo a sadba

V ekologickém zemé&d¢lstvi 1ze pouzit pou-
ze rozmnozovaci material pochazejici z rost-
lin, které byly péstovany v souladu se zakonem
¢. 242/2000 Sb. a vyhlaskou ¢. 53/20001 Sb.
nejméné jedno vegetacni obdobi, u vytrvalych
rostlin nejméné dvé vegetacni obdobi. Sazeni-
ce zeleniny musi vzdy pochazet z ekologické-
ho zeméd¢lstvi nebo z piechodného obdobi.

Neekologické osivo lze pouzit jen do dne
vstupu smlouvy o piistoupeni Ceské republiky
k EU v platnost, a to jen tehdy, neni-li bioosi-
vo dostupné. Nedostupnost je tieba prokazat
pisemnym vyjadfenim téi vyrobcl nebo distri-
butord takového rozmnozovaciho materialu.
Ani konvenéni osivo vSak nesmi byt mofené.
I zde ovSem plati podobna vyjimka: ,,V pripa-
de prokazané nedostupnosti nemoreného roz-
mnozZovaciho materialu (...) lze u zeleniny do
dne vstupu smlouvy o pristoupeni Ceské
republiky k Evropské unii v platnost pouzit mo-
Feny rozmnozZovaci material. (Vyhlaska
¢. 53/2001 Sb., § 5., novelizované znéni ¢. 263
z 31. Cervence 2003, ¢l. I, odst. 2.) Nedostup-
nost se prokazuje obdobné.

Dostupnost bioosiva a sadby: Na naSem
trhu je v dobé& vzniku této uéebnice dostupné bi-
oosivo fady odrid, zatim vSak nejde o sortiment



srovnatelny s odriidovou nabidkou konvenénich
osiv, vys$i je i cenova hladina bioosiva. K fir-
mam, které maji bioosivo v nabidce, patfi: Semo
Smrzice, Bejo Bohemia, Reprosam. Ekologic-
kou sadbu lze ziskat vlastni produkei nebo v ko-
operaci s dal§imi ekozelinafi, ktefi jsou pro
predpéstovani piisady 1épe vybaveni. Pro vlastni
produkci sadby je tieba opatfit si vytapény skle-
nik nebo alespon teplé pafenisté.

11.6.2 Predpéstovani sadby

Jak bylo uvedeno vyse, v ekologickém ze-
médélstvi musi byt pouzita sadba ekologické-
ho pivodu. Zatimco v zemich EU existuji dnes
jiz zahradnictvi specializujici se vyhradné na
produkci biosadby zeleniny, jsou u nas moz-
nosti nakupu sazenic od jiného ekozahradnika
velmi omezené a vétSinou je ekologicky pésti-
tel zeleniny odkéazan na vlastni moznosti. To je
ovSem v souladu s myslenkou podniku jako
maximalné uzavieného systému s vlastnimi
kolob&hy latek a produkta.

Zpusob predpéstovani: Piedpéstujeme ve
vytapéném skleniku, pfip. v teplém patenisti.
Vysévame do truhliki, po vzejiti piepichuje-
me do sadbovact, do hrnka (kelimkd), pfip.
opét do truhliki. V zahrani¢i je bézna nabid-
ka obalovaného bioosiva, které se seje speci-
alnim ru¢nim zafizenim pfimo do pfislusnych
sadbovacl, v nichz rostliny zustavaji az do
vysadby.

Substraty: Substraty pfipravujeme z kom-
postu (resp. zkompostovaného hnoje), raseliny
a zeminy. Pokud hospodafime na lehéich pu-
dach, méli bychom kvili soudrznosti balt dbat
na pfimés tézsi, jilovité zeminy. Substratova
raselina je vyhlaskou ¢. 53/2001 Sb. (Ptilo-
ha 3) povolena. Z ekologickych duvodd (de-
vastace raselinist) je vSak vhodné pouzivat ra-
Seliny co nejméné. V nékterych evropskych
zemich jsou k dispozici nahrazky raseliny zis-
kané kompostovanim drevité drté. Substrat je
mozno propafit.

11.6.3 Vysev a vysadba

Zpusob vysevu a vysadby zavisi na mnoha
podminkach. V kazdém pfipadé by pida méla
byt pfi vysevu na povrchu dostate¢né jemné
zpracovana, avSak setové luzko by nemélo byt
kypré, nesejeme proto do Cerstvé zpracované
pudy. Pro vysadbu muze byt puda zpracovana
méné jemné, pro dobré vzlinani vlahy ke kote-
num by ani v tomto pfipadé neméla byt kypra
prili§ hluboko a neméla by byt hrudovita.

Vysev na pole

P¥i zahonovém péstovani se pouzivaji se-
ci stroje nesené traktorovym nosi¢em nafadi
mezi napravami, které traktoristovi umoziuji
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Zakvas z cibule — preventivni opatreni proti houbovym chorobam i jako re-
pelentni postrik proti diepc¢ikim ¢i pochmurnatce mrkvové

Péstovani mrkve na hrubcich

vizualni kontrolu funkce seciho zafizeni bé-
hem seti.

Pfi péstovani v Fadcich Ize u nékterych
plodin (napf. fedkvic¢ka) pouzit i obilné seci
stroje, jinak sejeme vétSinou jednofadkovym
ruénim secim strojem, ktery nastavime podle
druhu zeleniny, tzn. podle tvaru a velikosti se-
men.

Vysadba na pole

Pred vysadbou sadbu nékolik dni otuzuje-
me, tzn. ze ji napt. vyndame z féliovniku nebo
odkryjeme pafenisté. Pfed vysadbou sadbova-
¢e, resp. podlozky s balickovanou sadbou,
truhliky, hrnky atd. dobfe zalijeme; vydatna
zalivka byva vétSinou nutnd i po vysadbé.
Sazime radéji za podmraceného, chladnéjsiho
pocasi, aby se sadba dobfe ujala — obzvlast
tehdy, nemame-li moZnost zavlahy. Pro vysad-

U ekologickém
zelindi'stui pouZjvdme
sadbu elologického
pivodu
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11.6.4 Zavlaha

Nazory na nutnost zavlahy pfi péstovani bio-
zeleniny se ruzni, stejné jako se rizni intenzita
vyuzivani zavlah jednotlivymi ekologickymi ze-
linafi. Nékteti zavlazuji ve velké mife, jini moz-
nost zavlahy nemaji viibec nebo jen v omezené
mite, dalsi zavlahu zamérné omezuji a jsou toho
nazoru, ze rostlina, ktera je zavlazovana, vytva-
i mélky kofenovy systém, nejde za vodou do
hloubky a je pak na zavlaze zavisla.

Zasady zavlaZovani:
® potieba zavlahy je tedy dana klimatem

(ro¢nim thrnem srazek atd.), povétrnosti

daného roku, druhem a typem pudy, dru-

hem péstovanych plodin a pfipadné i zpu-

sobem prodeje a naro¢nosti zakazniki na

vzhled produkti;
Predpéstovani sadby zeleniny - ekologické zelinafstvi rodiny Vymétalovy ® za nedostatku vody jsou rostliny ve zvySené
(Bfest u Kromérize) mife napadany Sktdci (mSice, dfepéici), pi

nadbytku vody zase houbovymi chorobami;
pro vyrovnany rast rostlin a jejich dobry
zdravotni stav je nutny vyvazeny vodni re-
zim v padé: nahly piisun vody po obdobi
sucha muze zapfti¢init praskani kedluben,
rajéat, fedkvicek atd.;

po vysadbé je zpravidla nutna vydatna za-
livka, aby se rostliny ujaly a dobfe zakofe-
nily, potom mizeme zalivku omezit, aby
koteny rostly do hloubky a nezistavaly
jen v horni vrstvé pudy;

nejvhodnéjsi je zavlaha v ¢asnych rannich
hodinach; pti odpoledni nebo veéerni za-
vlaze hrozi nebezpedi, Ze rostliny ztistanou
na povrchu pfes noc mokré a dojde k in-
fekei houbovymi chorobami (zalezi na
prub&hu pocasi a mistnich podminkach);
jakmile ptuda oschne, provedeme okopav-
ku nebo ple¢kovani; tim se nejen odstrani
plevele, ale také se zabrani vyparu vody

z pudy; takova okopavka ma kromé toho
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Zavlaha salatu bu cibule sazecky, sazenic poru, celeru a kos- hnojivy tcinek;
talovin lze pouzit poloautomatické sazeCe ze- ® povrchova voda je obecné lepsi nez voda
leniny. Salat, plodovou zeleninu atd. sazime podzemni, protoze je me&kéi a nebyva tak
ru¢né, vhodné je pfitom provést nejprve vy- studena; postfikovani studenou vodou za
znaceni sponu vysadby. Pfi zdhonovém pésto- horka muze rostlinam zpusobit tepelny
vani se pouziva valec s vystupky, které vytla- Sok, v jehoz disledku dojde k porucham
¢uji do povrchu zahonu otvory, do nichz se rustu a piip. i ke zvySenému vyskytu cho-
vkladaji sazenice salatu. Tento zpusob urych- rob nebo $kadci;
luje vysadbu a usnadiiuje dodrZzovani zadaného @ kvalita zavlahové vody neni zakonem
sponu. Pfi péstovani v fadcich muzeme fadky o ekologickém zemédélstvi ani jeho pro-
vyznacit prutovym nebo radlickovym kypfi- vadéci vyhlaskou nijak upravena; zavlaho-
¢em, pro vyznaceni vzdalenosti v fadku pouzi- va voda by ovSem méla byt nezavadna.
jeme piestavitelny ruéni znackovac. Naroc¢nost jednotlivych druhii zeleniny:
Hloubka: Ridi se polohou ,,srdé¢ka*: salat Velmi naro¢né na vodu jsou kost’aloviny

a celer sazime mélce, kedlubny (brukve) a pap- (v€. dalSich brukvovitych rostlin, jako jsou

riku jen o néco malo hloubéji, nez kam sahala fedkvicky), které lze bez zavlahy sotva dopés-

zemina v sadbovaci apod., ostatni koS§taloviny, tovat v takové kvalité, aby byly prodejné;

por a rajcata sazime hluboko. v men$im rozsahu lze zavlahu kompenzovat
nastylanim.



Také plodova zelenina vyzaduje znacné
mnozstvi vody, aplikace zavlahy postiikem
v8ak neni vhodna, protoze dochazi ke zvlh¢o-
vani listd a zvySenému vyskytu houbovych
chorob (plisen bramborova na rajéatech, plisen
okurkova). Ve sklenicich a foliovnicich lze
pouzit kapkovou zavlahu; na mirné svazitych
pozemcich lze vyuzit i zavlahu podmokem.

Naro¢né na vodu jsou dale por, celer, a ta-
ké salat se nam za dostatek vody odméni vét-
$imi a pevngj§imi hlavkami. Mrkev a petrzel
muzeme zavlazovat na plochach sklizenych na
svazkovy prodej; pii sklizni na uskladnéni ra-
déji nezavlazujeme, abychom nesnizili sklado-
vatelnost produktu.

11.7 Sklizen a skladovani
zeleniny

Zelenina se sklizi podle zptsobu odbytu
bud’ pribézné béhem sezony k prodeji, nebo
jednorazové na uskladnéni. Pokud ma byt ze-
lenina prodavana v trznici nebo pravidelné né-
kolikrat tydné dodavana odbératelim, je nutno
pocitat s tim, ze bude nezbytné sklizet za kaz-
dého pocasi. Dulezitou roli hraje denni doba.
Napt. salat sklizeny brzy rano vydrzi dlouho
Cerstvy; sklizen v polednich hodinach, kdy
jsou rostliny povadlé, je nevhodna.

Pfi pribézné sklizni kofenové zeleniny vét-
$inou vysta¢ime s ruénim nafadim (ryci vidle,
motyka, ry¢), brambory sklizime pfisluSnou
mechanizaci (TEK apod.). Listovou zeleninu

feZeme vétSinou nozem, ukladame do bedni-
¢ek a odnasime do stinu. Plodovou zeleninu
sklizime ru¢né.

Pro sklizen na uskladnéni je vhodné vyba-
vit se odpovidajici mechanizaci. Pfi sklizni
kotfenové zeleniny budeme potiebovat podle
zpusobu péstovani podryvaci naradi na Sifku
zahonu, nebo pfi péstovani v fadcich jednotad-
kovou radli¢ku. Prili§ neotalime s odfezanim
¢i odlamanim natg, protoze listy (obzvlast’ lis-
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Prani svazkové mrkve

v provizornich podmin-
kach - zelinarstvi rodiny
Weidenthalerovy

Kostaloviny jsou
naroc¢né na zaviahu

Listovou zeleninu
sklizime nejlépe brzy
Zrdna
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Prani péru v otoéné
(rotorové) pracce

Zelenina urcend

k prodeji musi mit
bezvadng a lakavyg
vzhled

tové Cepele) dale dychaji a ,,vytahuji* z kofend
vodu; zejména za teplejSiho pocasi mize rych-
le poklesnout kvalita kofend, které ,,zgumova-
ti* a stanou se neprodejnymi.

Uskladnéni: Pii péstovani zeleniny v men-
$im rozsahu ji lze skladovat ve sklepé (musi
byt dostate¢né chladny a vlhky) nebo v jinych
vhodnych prostorach, pfip. i v krechtech.
Uskladnéni v krechtech ma vSak nékteré nevy-
hody, pro které se od né&j prakticky upustilo: je
velmi pracné, nesnadna kontrola, $patna pii-
stupnost a regulovatelnost prostiedi a muze
dojit ke znaénym ztratam. Kofenovou zeleni-
nu, kosStaloviny atd. skladujeme nejlépe pii
teploté mirné nad nulou (do 5 °C) a pfi relativ-
ni vlhkosti vzduchu 90-95 %. Pfi péstovani
vét§iho mnozstvi zeleniny je vhodné vyclenit
ke skladovani zvlastni mistnost, kterou tepelné
izolujeme a vybavime chladicim agregatem.
Pfi ztizovani takového klimatizovaného skladu
nezapominame na snadny pfistup. Napiiklad
by mél byt mozny vjezd do skladu vysoko-
zdviznym vozikem a manipulace s paletovymi
bednami. Budovani tohoto typu skladu mize
byt ekonomicky naroéné a je tieba zvazit, pro
které druhy zeleniny se vyplati.

Pokud skladujeme zeleninu v promrzaji-
cich mistnostech, musime ji tepelné izolovat
napt. baliky slamy apod. Mtzeme tak vytvorit
cely ,,krecht* z paletovych beden se zeleninou,
ktery oblozime baliky slamy.

11.8 Uprava a prodej
zeleniny

11.8.1 TrZni iprava

Jak cCerstvé sklizenou, tak i uskladnénou
zeleninu je vétsinou tfeba pfed prodejem upra-
vit. Cilem trzni upravy je dosahnout bezvadné-
ho vzhledu zeleniny. Spoéiva v o€isténi od
zbytki zeminy, odstranéni Spinavych, posko-
zenych, nevzhlednych casti, kofinku atd.
Mohou se zarovnat fezné rany a prat ve vodé
(listova a kofenova zelenina).

Prani zeleniny lze provadét jednoduchymi
pomitickami (ostfikovani hadici, prani ve vang,
neckach apod.), pii vétSich objemech ztrzno-
vané zeleniny je mozné vybavit se specialnim
zafizenim: bubnovou prackou na kofenovou
zeleninu a brambory, kartacovou prackou na
fedkev a celer, tryskovou prackou (s bézicim
pasem nebo rotorem) na zeleninu s nati, napft.
por, svazkovou mrkev nebo salat. Pouzit lze
i jednoduché osttikovaci zafizeni na celé bed-
nic¢ky se salatem atd. Odtokova voda obsahuje
velké mnozstvi zeminy, proto pamatujeme na
zachycovani kalu.

11.8.2 Prodej

Zelenina se péstuje vétsinou na venkove, je
v8ak tfeba dostat ji k zakaznikovi Zijicimu ve
mésté. V EU se etablovaly predevsim tii zpu-
soby prodeje biozeleniny:

a) v trznicich, kde ji prodavaji pfimo pro-
ducentské podniky nebo jejich sdruzeni; kon-
venéni zelenina a biozelenina se pfitom nepro-
davaji v jednom stanku;

b) prostiednictvim velkoobchodt do spe-
cializovanych prodejen biopotravin, biosuper-
market a béznych obchodnich fetézcu;

¢) zasilkovou sluzbou, kterou je zelenina
v bedni¢kach rozvazena pfimo do domacnosti
spotiebiteld.

V CR se tyto tii zptsoby uplatituji také,
ovsem velkoobchod s biozeleninou zatim nefun-
guje, a proto dodavaji producenti pfimo do pro-
dejen, restauraci apod. Pro zasilani zeleniny se
pomémé dobie osvédéilo vyuziti sluzeb Ces-
kych drah; zejména v Praze a v Brné kromé to-
ho distribuuji zeleninu Kluby pratel biopotravin.

Kazdy ze zpusobu prodeje ma sva specifika
a to, jaky zpuisob nebo kombinaci zptsobt pro-
deje si podnik zvoli, uruje do zna¢né miry



podnikovou strukturu, péstovany sortiment,
rytmus prace atd. Pii prodeji v trznici se pro-
dejce musi vybavit nezbytnym zatizenim (sta-
nek, cejchovana vaha, oznaceni atd.) a musi
mit k dispozici vozidlo pro transport zeleniny.
Pfi tomto zpUsobu prodeje 1ze produkty reali-
zovat za nejvySsi cenu, jedna ¢i vice pracov-
nich sil jsou v8ak vazany n€kolik dni v tydnu
na prodej zeleniny a velmi naro¢na je i pravi-
delna sklizen a pfiprava zbozi. To musi byt
vzhledné, Cerstvé, v dostateéném sortimentu
a mnozstvi a na stanku hezky naaranzované.

Pti prodeji do velkoobchodti, obchodnim
fetézcim apod. odpadaji starosti, naklady
a prace spojené ptimo s prodavanim, avsak re-
nuje soustfedit se na uzsi sortiment péstova-
nych druhd (napiiklad polni zeleniny jako ci-
bule a mrkve), vybavit se mechanizaci a dosa-
hovat vyssi intenzity produkce. UZ§i sortiment
v8ak s sebou nese vyssi riziko vypadku v ne-
priznivém roce. Toto riziko lze ¢aste¢né elimi-
novat pravé specializaci, tzn. vybavenim se
prislu$nou mechanizaci, zavlahou, pouzivanim
siti proti hmyzu apod.

Rozesilani zeleniny je velmi naro¢né na ¢as
vénovany sklizni, pfipravé a baleni zeleniny,
prip. jejimu rozvozu. Vyzaduje Siroky sorti-
ment zbozi, umoznuje vsak realizovat ho za vy-
soké ceny a dostat ho i k zdkaznikim, ktefi do
trznice ani do prodejen biopotravin nechodi.

Vyznamné pro odbyt muze byt i vyuziti la-
zeniského a rekrea¢niho ruchu. Zahraniéni
hosté vyhledavaji mnohdy méné bézné druhy
zejména Cerstvé listové zeleniny (polniéek, ba-
tolka, roketa, sladky fenykl, salat k fezu, salat
dubacek apod.), které vsak byvaji naro¢né na
ruéni praci a méné transportovatelné.

Zasady odbytu biozeleniny:

Odbyt zeleniny by mél byt zajistén jiz
pred vlastnim péstovanim.

Odbyt je pfinejmensim stejné dalezity ja-
ko produkce, jeho profesionalnimu zajisté-
ni je tfeba vénovat stejnou nebo vEétsi péci
jako péstovani.

Forma odbytu je urcujici pro strukturu
podniku.

Spole¢ny odbyt umoziuje rozsifeni nabi-
zeného sortimentu, vét§i dodavky a posky-
tovani lepS$ich sluzeb.

Nejlepsi reklamou je, pokud je zelenina
Cerstva a sveézi; proto musi byt cesta z po-
le k zékaznikovi co nejrychlejsi a prodejce
musi mit patfiénou kvalifikaci v zachazeni
se zeleninou.
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Prodej biozeleniny
v trZnici

Zahrani¢ni zakaznici
vyhledavaji u nas méné
bézné druhy listové
zeleniny; napr. polni¢ek

0dbyt biozeleniny je
stejné dileZitg jako
produlice



