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Abstrakt

Skripta edkladaji problematiku gstovani hlavnich plodin na ornéigé a trvalych
travnich porosi v systému ekologického zeédglstvi. Réstovani rostlin je rozfleno do
skupin dle hospodékého vyznamu (obilniny, pseudoobilniny, luskovirgkopaniny,
olejniny, picniny a meziplodiny na orn&dg). U kazdé skupiny plodin student nalezne
informace o vyznamu gstovani plodiny a jeji vhodnosti pro ekologické zetstvi,
hlavni agrotechnické zasady (osevni postup, vydivenojeni, fiprava pozemku, 0sivo a
odnidy, predmstovani sadby, regulace plefielochrana rostlin, sklize a poskliziova

Gprava) a ekonomikasptovani.

Abstract

The publication put the subject of plant growirdge tmain crops on arable land and
graslands in organic farming. Part of plant growisglivided into groups according to
agriculture importance (cereals, pseudocerealsyeg, root crops, oil crops, fodder crops
on the arreble land). The student will get inforim@atabout importance of growing and
suitability for organic farming, the main agronoalipractices (crop rotation, soil nutrient
and preparation, seed and varieties, seedlingsyd wegulation, plant protection, harvest

and postharvest processing) and economics.



1. Uvod

Ekologicky hospodéci zengdélec nema k dispozidiadu podpgrnych prostedki
(pramyslova hnojiva, pesticidy, regulatoryistu...), metody chemické regulace
produlkéniho procesu proto nahrazuje racionalnimi a bialogni postupy. Proto je nutne,
aby znal dkladng biologické zakonitosti a vyuzival je. U @i péstovani jednotlivych
plodin do zn&né miry zavisi na obecném dodrzovani hlavnich zéssttinné produkce

v ekologickém podniku a respektovani specifik egalkého hospodani.

— Porosty jsou, zvla&tv doke konverze, pod &Sim tlakem Skodlivychéiniteld,
piedevsim plevél, jejich regulace je obti2fsi a zdlouhajSi, musi byt systematicka.

— Uvolnovani Zivin, zvlast dusiku, z pdy, resp. statkovych hnojiv, je pomalejsi a mén
regulovatelné.

— Pestitelsky proces je vice zavisly naipéhu paasi a vlivu biotickych faktd.

— Struktura plodin podniuje ekologickou i ekonomickou stabilitu podniku. dfo
legumin6z nad 25 %, podil obilnin do 60 %, rozsadziplodin 20 — 60 % v relaci
k typu podniku.

— Zarazeni viceletych jetelotravnich 8sek do osevniho postupu vyznahptispiva ke
zlepSeni drodnostitply (obsah humusu, Zivin, zlepSeni struktuligdy ...).
neproduktivniho vyparu, eroze, vyplaveni Zivin, ae@ plevel, bilanci Zivin i kwili
fytosanitarnimu efektu.

— Dodrzovani zasad igtlani plodin (Sirokolisté — uUzkolisté, hluboce -¢loe kaenici,
0zimé — jarni, pozdni — rané) v ramci osevnihoygmsi pouzitych meziplodin.

— Castjsi sklizei jetelotrav na ornédulé pro omezeni plevél Setrné zpracovaniagy
pro zlepSeni jeji struktury, oZivenosti, sorpceodhé stidani orby a minimalizaich
technologii podle stavuigy, zapleveleni a pozadavkestovanych plodin.

— Pelivé oSeteni statkovych hnojiv a co nejvy3Si omezeni ztratjgjich aplikaci
(sledovani bilance Zivin).

— Castjsi a cilené pouziti mensich davek organickych iknojhodre doplrgnych
povolenymi mineralnimi hnojivy.

— Volba vhodnych druln a odfid polnich plodin v relaci k g@inim i klimatickym
podminkdm stanovi&t prevladajicim plevéim i dalSim Skodlivymginitelam, jakoz



i vzhledem k zarreni podniku.

— Pouziti co nejsSirSi Skaly fpdevsim preventivnich) ogahi pro regulaci Skodlivych
¢initelu a podpora jejichifrozenych nefatel.

— Casté a tkladné sledovani porast

— Provaeni zasah v¢as a ve vhodnou dobu, v relaci ke staudypa porostu.

— ZvySena pozornostipsklizni a pelivé poskliziové oSeteni ¢isteni, tidéni produkce

a jeji ulozeni).

Nasledujici text fedklada stréné informace o agrotechnickych zasadach
v ekologickém pstovani rostlin. Jednotlivé plodiny jsouiaaeny do #&kolika skupin dle
hospodéského vyznamu (obilniny, pseudoobilniny, luskoviokopaniny, olejniny, trvalé

travni porosty).



2. Obilniny

2.1 Uvod

Jednodlozné plodiny jako jsou obilniny a kukioe poskytuji zakladni potraviny
pro lidskou populaci a hospad&a zvfata. V mirném pasmu jsoggiovany na 50 % orné
pudy. Jejich rozgeni je podmisno vybornou adaptai schopnosti kimne-klimatickym
podminkam. Naiiklad pSenice je gstovana mezi 40° jizni a 60° severni Zpmneé Siky,
jeémen muze byt §stovan dokonce na 70° severni zpmné dky a v nadméskych
vySkach pes 3500 m.

Obilniny poskytuji vice neZz polovinu energetick@tipby lidské populace
(FAO, 2006). Nevyuzivaji se pouze pro lidskou viZiale také pro krmeni hospdsdkych
zvitat a v ptmyslu (nap. Skrobérenstvi). Zrno ¢kterych obilnin je zpracovavano na

vyrobu ethanolu, nebo dokonce pro vyrobu bioethajako energetického zdroje.

Podil obilnin gstovanych ekologicky je v zahr&hirelativre vysoky v porovnani
se zeleninou a ovocem. V USA v roce 2003, 47 %ficetanych ekologickych ploch
bylo oseto obilninami v porovnani s 34 % luk a pimst 8 % ovoce a zeleniny. Veské
republice je situace opaa, v sodasné dob je pestovano piblizné 10 000 ha obilnin na
certifikovanych ekologickych plochach (obilniny taaujimaji pouze &kolik procent
z celkové vyniry EZ).

Plodiny se v pibéhu domestikace odliSili od divokychrgulki. V piipac obilnin
se jedna o auSeni velikosti obilek a li§t dokonce 20-ti ndsolén zpomalilo se starnuti
pletiv a prodlouzilo se obdobi generativniho vyvojplnéni zrna) (Petr, 1980).
Zredukovalo se nadkmé odnozovani a akumulace @ Zivin  wéoech
(Feldmanret al, 1995). Dynamika a distribuce Zivin se &ia ve prospch zrna (zvyseni
skliziového indexu) (Petr, 1980). Jednim Zidlechéni obilnin bylo zkraceni stébla jako
prevence fed poléhanim zZisobenym vysokou hladinou vyZivy dusikem v korirém
systému hospodani. Nicmég schopnost fiimu a vyuZziti Zivin a konkurenceschopnost
vici plevelim nebo plodinam ¢stovanych monokultugnpoklesla u mnoha modernich
odrad (Ericson, 2006).



Nejvy3Si konkurenceschopnosti¢v plevelim dosahuje zito, nizSi pak ozimy
jeémen, oves a tritikale, zatimco pSenice a jarfrngn jsou nejménkonkurenceschopné.
Pyr plazivy Elytrigia repensL.), oves hluchy Avena fatual.), chundelka metlice
(Apera spica— venti L.) a dalSi jednotloZné a dvoudloZné plevelné rostliny se snadno
roz8kuji v porostech obilnin  (Moudry, 1997). Teplomilnglodiny jsou mé#
konkurenceschopné neZasrt a hust seté obilniny, protoze maji pomaly vyvoj

v pacatetnich rastovych fazich.

V systému ekologického zedtelstvi je velmi obtizné az nemozné regekiefa
piihnojeni ozini rychle rozpustnymi formami dusikuiipoteweni jarni vegetace
(Zidek, 1992). To je také jeden évabda, prat v posledni dob mezi farmé stoupa zajem
o odfiidy jarnich obilnin.

Nekteré teplomilné jednadbzné plodiny, jako je kukice nebocirok vyZzaduji
velké mnozstvi fistupnych Zivin v pdé. Naproti tomu Zito nebo oves, jako zastupci &iust
setych obilnin jsou vicetjzpisobivé a proto vhodisi pro ekologické zesuélstvi. Druhy
a odhady obilnin, které vice odnoZuji a jsou osinaté, owhliépe vyuzivat dusik
Zz mineralizované organické hmoty pegdechem vegeténi doby, kdyz dochazi k pini
zrn asimilaty.Rada obilnin je ale #ce kaenicich (nap jeémen) a jejich vynosova

arovaei je silrg ovlivnéna dobrym vyzivnym stavenugy.



Obr. 1: Obilky obilnin

a — zita, b — pSenice, ¢ — jetmene, d — ovsa, e — kukufice, f — prosa, g — ryze,
h — pohanky, ¢ch — ¢iroku.
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2.2 Vhodnost pro ekologicky systém ¢§stovani a pozadavky na

prostiredi

Hlavni plodinou teplejSich a susSich oblasti jenjz& NejvhodajSimi padami pro
jeji péstovani jsoucernozend na sprasi, hlinité, vododrzné strukturnidg s neutralni
reakci (snasi i miknkyselé pH do 5,5). PSenice ma velmi slafizvinuty kdenovy systém
a pomaly jarni vyvoj. Diky tomu Spatrkonkuruje plevelm, je narén¢jSi na vyzivu
a dalSi agrotechnicka opani. Ri porovnani s ostatnimi obilnimi druhy v ekologioké

zentdélstvi reaguje pSenice naipnivé podminky progedi vysokym vynosem.

Pro ekologické zemuglstvi neni ozimy jémen (gstovany u nas &sSinou jako
vicetady pro krmné &ely) vhodny ziady divodi. Jehocasny vysev je ficinou wtSiho
zapleveleni. Zvlast brzo na j& je velmi nardny na pohoto¥ dostupné Ziviny,
které je obtizné v ekologickém systému zajistit.ndpadanradou chorob, vyZzadujicich
zasah pesticidy. Také jarnic¢men (@stovany u nas obvykle jako dv@dy pro
sladovnické a potraviiigké &ely) je pomérné malo vhodny pro ekologicky systém
hospodéeni. Poteba rychlé dodavky lehce rozpustnych Zivin v kradké: je jeSE vétsi

nez u ozimého jenene. Ma také slabvyvinuty karenovy systém.

Pro svou tolerantnost k horSfegdplodirg, k padé s horSim pH, obsahem Al idnt
a s mensim obsahem mikroelentes¢ s Usfchem gstuje triticale. Ma mensSi naroky na

hnojeni a ochranu proti chorobam @dsim nez pSenice.

Mezi nejmér nenargné obilnina paf Zito. Je z obilnin nejvice mrazuvzdorné,
snasi dote lehké, pi&té, kyselé jgdy i negiznivé klimatické podminky, které jsou pro

ostatni obiloviny nevhodné. Je citlivé ndignou vihkost dy.

Oves je nejméh narana obilnina na Ziviny, které déd prijima z pidy. Snasi
kyselé mdy, je vSak citlivy na nevyvazenou bilanci zivinét¥i pozadavky ma na obsah
drasliku a h#£iku v pidé. Naroky ovsa na teplo nejsou vysoke, zato nedastatvlahy

trpi. Proto je vyznamnou obilninou podhorskych askgch oblasti.
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Kukuiice je typickou plodinou konveéniho zenddélstvi, v nikterych zemich jako
je USA je také vyznamnou plodinou ekologickych a@deli postup. V naSich
podminkach neni z mnohaifn pro systém hospotlani se snizenymi vstupy vhodna.
Kukurice se v Evrop péstuje na zrno az k 52° zeépisné Siky a na silaz az k 60°.
Ceska republika je na okraji zény vhodnostidstovani. Ma porrné velké naroky na
teplo a vyZzaduje souhrn vegé&téch teplot cca 1700 az 3200 °C acklpii teplot
8 az 10 °C. Je natoa na teplo a vyZaduje souhrn vegetah teplot cca 1700 az 3200 °C
a klici pri teplo€ 8 — 10 °C. Je také nd&rma na vodu. V susSich podminkach vyzadujdyp
hluboké, humézni a hlinité (udrziagni viahu) a v chladijSich oblastech i viiich

oblastech snasiigy lehké. Optimalni pH je 6,5 - 7,0.

Proso pedstavuje teplomilnou a suchovzdornou obilninu &kau vegeténi
dobou, ke kideni potebuje pouze 25 % vody z hmotnosti obilek. V obdslbupkovani

a metani vSak naroky stoupaji.

Cirok je nejvyznamijsi plodinou aridnich oblasti schopnoist i v limitujicich
podminkach, kde se jiz ostatnim obilninam rfed&oznosti jeho vyuZiti jsou velmi

Siroké, od potravingké res krmivdské vyuZziti az po zpracovani vipmyslu.

2.3 Agrotechnika

Zaiazeni v osevnim postupu

Uspokojivy vynos obilnin v prvniad z4avisi na volb spravné fedplodiny, zviast
na még urodnych pdach. V konvetnim systému hospotkni je mozné vykompenzovat
meére vhodnou pedplodinu pouzitim vysSich davek mineralnich hnaogiv pesticid
(Zidek, 1992), ale v ekologickém zeddIstvi jsme odké&zani nar@dplodinovou hodnotu
a pirozenou Urodnostiay. Osevni postup je také hlavnim preventivnim iguam proti

chorobam a sidcim, zvlasé pak chorobam keni a pat stébel (Hamit al, 1993).

12



Tab. 1: Vhodnost listovychiedplodin pro ozimou pSenici (dle Molnar, 1999)

prizniva mozna ¥idka mozna nevhodna
fepka olejka, hrach, bob, pozdni brambory, mak, kukutice, tuin, lupina
polorané brambory, len, vojeéska setd, jetel lupina

stredre pozdni brambory | lué¢ni, jetelotravni
smes, cukrovaepa,

tutin

Na ekologickych farmach s rostlinou a Zi&mou produkci je nosnou stasti
osevniho postupu legumindza (jetel, jetelotravaeplych a susSich oblastech pak
vojtéska). Obilniny jsou gstovany jako prvni plodina a nebo jako druh& pladpo
zlepSujici pedplodirg, ktera je hnojena organickym hnojivem ma zatopezitivni roli
v osevnim postupu (napbrambory). Na farmach bez Ziigné produkce jsou vhodnymi
pieplodinami  luskoviny, luskovinoobilni  sisky, okopaniny nebo olejniny.
Ve vyjimetnych gipadech je moznéégptovat d¥¢ obilniny po sob, nag. ozima a jarni
forma. Vtomto pipact je nejhodijSi jako druhou volit méh nar@nou obilninu (Zito

nebo oves v chladjsich oblastech, proso v teplejSich oblastech).

V porovnani s konvemimi farmami maji zpravidla ekologické osevni potunzsi
podil obilnin, ktery zpravidla népsahuje 50 % (Z¥lovéa et al, 2006). Nekteré ekofarmy
ale tuto hranici fekrauji. Proto je nad touto Urovni vhodnésfovat pouze plodiny mén
narané na ziviny (Zito, oves) (Lanticast al, 2003). Pokud jefedplodinou legumin6za
jako je jetel nebo vajBka, fytoxicita rozkladajicich se poskimvych zbytkKi mize mit
negativni vliv na polni vzchéazivost. Z tohotédvddu je nezbytné dodrzet odstup mezi
zaoranim posklizovych zbytki a naslednym setim alespt#i tydny. Kukuice mé vysokeé
pozZadavky naifljem dusiku a je proto obvykle seta po legumin@edéeném hnojeni nebo
krmné plodig (Drinkwateret al, 1998).

Obilniny maji také pozitivni roli v ekologickém @im postupu, diky hustému

korenovému systému mohou v zavislosti na schopnosikréniho druhu uvolnit Ziviny
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z hloukgji uloZenych vrstev fdy (predevsim Zito a oves). Jedit@¥né obilniny nejsou
obecrg nachylné k chorobdm dvoéldZznych plodin a mohou poslouzit jakctigny
pieruSové v osevnim sledu.

Osevni postup je také hlavnim preventivnim tgy@m \aci plevelim. Je vhod§si
volit jarni obilniny v gipad, Ze na pozemkucekdvam vysoky tlak ozimych plevejako
je psarka polni Alopecurus myosuroides Huds.), hémankovec fmoisky
(Matricaria maritima L.), svizel pitula (Galuim aparine L.), chundelka metlice
(Apera spica — venti.) a mak wvti (Papaver rhoead..). Naproti tomu je vhodné volit
ozimé obilniny, pokud je pozemek zaplevelen jarniphévely jako je oves hluchy
(Avena fatud..) neboiedkev ohniceRaphanus raphanistrum.). Obec® plati, Ze ozimé
obilniny jsou konkurenceschogBi nez jarni, Zito vice nez pSenice, oves vice jagd
jeémen (Zidek, 1992). Konkurenceschopnost také paowitivovliviiuje podsev
(Moudry, 1997).

Osevni postup vyznamrprispiva k potléeni chorob a 3ldci. Choroby pat stébel
(Pseudocercosporela herpotrichoidd®hizoctonia cerealisGaeumannomyces gramijis
jsou dobrymi piklady vyznamnych chorob obilnin, které jsou &ilamezeny osevnim
postupem. V ekologickém zeuflstvi se proto voli jako preventivni opani zdazeni
jednoletych plodin, protoZe patogen mefva v @dé po dlouhou dobu. Vhodnymi
plodinami jsou pro tento ¢@l kukuice, brambory, luskoviny,fepka nebo len.
Velmi vyznamnou roli sehrava oves, kdy v polniclkymech byla jarni pSenice 8x ngén
napadena chorobami pat stébel po ovsu jaleadodirt nez po pSenici. Také vysoka
mikrobialni  aktivita a diversita fgpivA k potldeni chorob pat stébel
(Hiddink et al, 2005). Rstovani obilnin na témze pozemku je nezbytrérysit
po 2 — 3 roky z @vodu genosu vySe uvedenych chorob. Nejvhgdimi plodinami pro
tento &el jsou jetel nebo vajEka. Z divodu zabraéni prenosu siétim, jako je sit
zakrsla Tiletia controversanebo st kukuiicna Ustilago maydis je vhodny volit delSi
osevni postup (Hanet al, 1993). Zvlag to plati pro produkci ekologického osiva,
protoZze chemické o&eni (mdeni) neni povoleno. Vysoké procento obilnin v o$evn

postupu takéifispiva k roz&eni chorob list, jako je padli Erysiphe graminis

Rozstenym SkKidcem v obilninach je kiatko, napadajici keny. Protoze hifatka
jsou specializovana, jeubbzité stidat v osevnim postupu obilniny a jiné plodiny.
V Evropé a Zapadni Asii nize zpisobit zn&né Skody hrb& osenni Zabrus gibruj,
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zvlasg na pSenici (Anonym, 2006).i&tani obilnin, luskovin &epy je &inné proti tomuto
Skadci, jehoZ larvy poSkozuji vzchazejici rostliny. ié@m jara se kukli a brouci nové
generace se Zivi Kty obilnin a obilkami v mléné zralosti (Birovat al., 2006). Dratovci
(larvy kovaikta) mohou nabyvat na vyznamu zvi&st kombinaci velkého mnozZstvi
poskliziiovych zbytki, nagiklad v porostech vytrvalych krmnych plodin neboilwib
podsevem jetele. Populace kéké je hubena kultivaci quy. Proto okopaniny,

které jsou mechanicky kultivovanyagobi jako ozdravna plodina (Molnar, 1999).

Vybeér druhi a odnid

Prvni zdsadouipvybéru druhi a odid je ugeni vhodnosti pro dané stanowist
Z podminek stanovi§tlze odvodit patbu konkrétnich zndktvorby vynosu a schopnosti
odolat tlaku Skodlivycheinitela. Dakladna znalost pozZadaivkjednotlivych rostlinnych
druhi na prostedi (srdZzkové a teplotni paény, hloubka f@dy, pidni druh, pH, vyZivny
stav atd.), ale i vlastnosti (ranost, rychlodstu, odolnost proti chorobam, &kcim,
poléhani, konkurence proti plewel atd.) je nezbythou podminkou pro ¥ybdruhu
a odady. Vhodny vykr je predpokladem omezeni stiesa harmonického vyvoje

kulturnich rostlin.

LI

dostupna preventivni ogani k eliminaci stresu rostlin a eliminaci Skodttycinitela,

je vyvin kulturnich plodin harmoti¢jSi. Tak tomu vSak neni v obdobi konverze,
kdy preruSeni konvemmich metod pstovani a vyloteni podgrnych a regulénich
prostedki udrzujicich unile stabilitu produkniho systému five zpisobit snizeni jeho

produktivity nebo Uplné zhrouceni.

Mezi nar@néjsi druhy obilnin pai teplomilnd kukiice acirok, plastEtejsi je proso.
Z hust setych obilnin je mén nar@&né na dodatkové vstupy, vice flexibilni
a tedy vhodySi pro ekologické systémy hospdeai ozimé Zito a oves, na@rjSi

je tritikale a ozimy jémen a nejvice natoa pSenice a jarnigmen.

Hlavnimi kritérii pro volbu odid pati tvorba vynosu a rezistence i konkuten
schopnost &i plevelim, plasticita a stabilita vynosu. \fipad ozimych od#id jsou na
nezaplevelenych pozemcich vhodnéuogr s relativeé dlouhym vegeténim obdobim,

tj. takové, které setrvavaji dlouho ve fazi odnaitva jsou na j@ o 7 az 14 dni pozi
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(maji niz8i naroky na dodatek lehcéispupnych Zivin p oteweni jarni vegetace,
podminkou je ale nezapleveleny pozemek). Pomatgéizemni ist nevylkuje WwtSi
koncentraci asimilét jejich ukladani a rozvoj kenové hmoty, vyvazesi
fytohormonalni bilanci, a tim i po¥nmezi élivymi a dlouzivymi procesy v rostlif) lepsi
metabolickou vyvazenost a dobré zaloZeni kklasez regulace dusikatym hnojenim.
U jarnich odéid vzhledem k délce vegétd doby a skuténosti, Ze jarni odidy jsou méa
konkurenceschopné u¥ plevelim, je vhodgjSi volit odmdy s rychlym vyvojem
v patatenich tastovych fazich a s pozva@sim nistem ve fazi generativniho vyvoje
(plnéni zrna). Vhodné jsou oy s rozlozenym trsem, které rychleji pokryji pdvigidy

a inné tak brani rozvoji plevelnych spoénstev.

Obr. 2: Rizné tvary trsu pSenice
1 3 5 7 9

Konkurenceschopnost druki odrid vici plevelim je tedy ziskana rychlostistu,

tvarem a velikosti listové plochy, alelopatickymiinky i jinymi formami kompetice.
Velmi dulezita je tolerance ke stresovym fakior (sucho, zamdikni, extrémni teploty,
zasolené fdy aj.). V sodasné dob nejsou dostupné Udaje o konkurenceschopnosti
konkrétnich odid v systému ekologického zédglstvi ani toleranci ke stresovym

faktoram prostedi.

Pro ekologické zemuglstvi jsou zvla&t vhodné odidy s vysokou rezistenci
¢i toleranci k vyznamnym chorobdm id&lcim, predevSim fuzariozdm a septoriozéam
(dalezité je aby odrda dokéazala i vifjppact napadeni chorobou dosahnout uspokojivého
vynosu). Podklasové internodium ma dlouhé, coz&geuvyssi asimilaci v dabtvorby
zrna i [ poskozeni ligt houbovymi chorobami (zvl&Strzi). Vzdalenost praporcového
listu a klasu zasecinné brani roz&eni brantnatky plevové z list na klas. Ostatni
internodia jsou kratSkimz se zvySuje odolnost proti poléhani. Délka stéiSlak nemusi
byt vZzdy v souladu s jeho pevnosti. Mezi &Gmsnymi odiédami jsou znéné rozdily

v efektivnosti pijmu dusiku.
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Staré krajové odidy se vyznauji obvykle vy$Sim obsahem specifickych latek,
urcitymi parametry kvality, ale nizSim vynosem a fiepivou reakci, nap poléhanim p
vySSi intenzié hnojeni. V sotiasnych podminkach nejsou dostate odolné proti
chorobam a dldcim, coz plati pro odidy pSenice seté. dkteré dalSi pluchaté druhy
pSenic, jako je dvouzrnka se naopak vyziiavysokou odolnosti az rezistenciiév
houbovym chorobam a paikladném vykru odiid mohou zvla$t v aridnich nebo na
meére urodnych oblastech dosahnout uspokojivého vynasjich pgstovani ale lze
doporwit v ramci specifickych kontralitse zpracovateli, kdy vykupni cena vykompenzuje

nizSi vynos nebo v kombinaci s ochranou genovyebjazdormou on farm.

Priprava pidy

V hierarchii cili pti zpracovani fidy je na pednim mist omezeni plevéla regulace
uvoliovani Zivin @i mineraliz&nich pochodech, ale také optimalni porovitost pro
provzdugovani mdy, vodni rezim a snadny rozvoj flemové soustavy. Podle stavu
zapleveleni, druhu a stavuiqy, doby hnojeni, druhu a davky hnojiv jielia volit typ
mechanizace, dobu a hloubku zpracovérmiyp poset zasah a interval mezi nimi.Rada
kultivacnich zasah je vyznamna a ma 8yspecificky cil, napiklad podmitka obracitulu
a zaklapi posklizové zbytky, semena plevela rostlinnych patogeén orbou déale
piipravime mdu, aniz bychom narusily fytosanitarnicinek podmitky a viéenim

piipravime séové kizko.

Nevhodr zvoleny zasah e vést k nevhodnéigni struktite a anulovat pozitivni
efekt organické hmoty (Molnar, 1999). Tato skuomst byla ukazana
nag. na biodynamické fartnve Svycarsku, kde sdigha obdlavala filis vinka, coz vedlo
k rozmazani pdni struktury. Struktura guly na této farrd nebyla o nic lepSi nez na
sousedni konvemi farme a byl tak anulovan pozitivni efekt ekologickéhargdélstvi na

pudni arodnost.

Pti zakladani porostozimych obilnin je po strniskovychrgdplodindch je zakladnim
opatenim i zpracovani fdy wasna podmitka o§eha valeninti vlacenim podle stavu
pudy a podminek ptasi. Klasicka s®va orba se provadi do hloubky 16 — 24 cm
(v zavislosti na konkrétnichudne-klimatickych podminkach farmy). Obecnou zasadou

v ekologickém zerdélstvi je, Ze se ora #&ceji a hloulgji se kypi. Tradine se

17



doporwiuje orat k ozinim 4 - 6 tydri pied setim v relaci kipdplodirg. VétSi odstup mezi
podmitkou, séovou orbou a fedse&ovou gipravou mdy zlepSi mechanickou regulaci
pleveli. Prekyprenou mdu miZzeme utuzit posfchem ¢i valcem. U pozd sklizenych
piedplodin je vhodna minimalizace zpracovaitly Uselem geds@ové @ipravy midy
je pripravit dostaténé kypré a vihké stové kizko, které se rychle prolva a sotasre
je schopno zasobit uloZené obilky vlahou. Strukpiirdy nema byt pedsé&ovou gipravou
piilis naruSena. Odstup (1 az 2 tydny) mezi zasappmaha redukci semennych plavel

Hloubka séového tizka je 4 — 5 cm vzhledem k relativmélkému seti obilnin.

K jarnim obilninam se dopotuje po sklizni pedplodiny sotiasré s podmitkou
a jejim osSaenim zasit meziplodinu na zelené hnojerfedPnastupem zimy se provede
hluboka podzimni orba a dopduje se pouze hrubé urovnani brazdiefifena¥jSi povrch
pozemku na j@ |épe vysycha). Pokud to dovotisny nastup jara, tak je vhodné pozemek
pievi&et lehkymi branami, podpid tak vysychani a prafvani pidy a také podpit
vzchazeni plevele. S tydennim odstupem se patoppi k gipraw se&’ového tizka
(zlikviduji se nitkujici plevele) a naslednému zaseokud je obilnina zakladana po ozimé
meziplodiré (prichazi to v Gvahu vifpac kukuiice nebo prosa), pak je nezbytné zvolit
takovy zasah, ktery bude Bepudni viahu.

Vhodné zpracovanitply prispéje k dobrému vyvoji rostlin, zlepsi jeho zdravotni
stav a omezi vyskyt plevel Ffi minimalizované piprak k seti (séova kombinace)
se postupd rozSiuji vytrvalé plevele. Na utuzenéugq® s posSkozenou strukturou
se objevujetastji chundelka, hemankovité plevele, pyr a také pe¢hgezatka ki noha,
laskavec aj. Nezvladnutelnéretii plevel béhem konverze se ime objevit zvlast na
tézkych pidach s porusenou strukturou. Podmitkatie$et opakovahvlacenim po vzejiti
plevel prispiva k vyraznému omezeni jednoletych semennyehelil, orba k zaklopeni
pyru, podzimni orba pak k podniceni semen keekii rékterych plevel a jejich
naslednému zmrznuti. Odstup mezi mechanickymi 3krgsmykovani, vléeni,

pleckovani) vede ke snizovanagni zasoby semen.
VyZiva a hnojeni obilnin

Obilniny melce kaeni, oderpavaji ziviny a vlahu fedevsim z vrchni vrstvy

ornice. Pro sfj rast a vyvoj potebuji v jidé pohotové, lehceifstupné Ziviny. Z pdy
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odebiraji pedevsim fosfor a dusik. igé zanechavaji imérné mnozstvi poskligvych
zbytkd nizké kvality vzhledem k Sirokému pém C:N.

V ekologickém zergdélstvi je zakazano pouzivat rychle rozpustna syckéti
hnojiva. VyZziva obilnin dusikem je zavisla nadmi zasob dusiku dostupného v zavislosti
na mineralizaci organickych hnojiv nebo zaoranycbsktiziovych zbytki rostlin
piedevsim legumindz. Problémem dusikaté vyzivy teelyi celkovy nedostatek dusiku
ale jeho absence v ditych fazich fistu rostlin, pedevsim f regeneraci ozirin
To je v konvetnim zenkd¢lstvi ifeSeno aplikaci denych davek dusiku (regenénd,
produkeni, kvalitativni). ProtoZe regeneérd hnojeni dusikem kro&nobnovy a urychleni
rastu rostlin na jge ma za ukol hlavnhpodpdit odnozovani respektive tvorbu plodnych
odnozi. A jelikoz neni mozné pouZzit rychle rozpasthnojiva je v ekologickém
zemedélstvi obvykly jarni deficit dusiku. Proto je nutngbirat odfidy mére odnoZuijici,
tvorici vynos produkci klasu eventuélzakladat hustSi porosty. V obdobi diferenciace
a tvorby klasu a plni zrna je jiz pi dostaténé aplikaci organickych hnojiv a obvyklém

pribéhu paasi mineralizace a tim i zasobeni rostlin dusikestadujici.

V ekologickém zergdélstvi Ize obilniny hnojit zvld$t na chudych @dach
casgjSimi a nizSimi davkami hnoje 4 — 10 t/ha (ve vimkéoce hrozi nebezpiepoléhani).

Jsou mozné i kombinace organického a mineralnitogenin (povolenymi PK hnojivy).

Varianty organického zakladniho hnojeni jsou:

1. podmitka po obilnid a sodasné seti strniskové gsky (nag. hacice ¢i jiné
brukvovité), zaorani sésky s P a K hnojivem &tkou orbou.

2. rozdrceni obilni slamy, aplikace kejdy (25%hm) nebo chlévského hnoje
(15 t/ha) s mletym fosfatem (pokud nebyl apli&oyFimo na farnd do hnoje),
zaorani.

3. zaorani 20 t hnoje na podzim (na chudyédgeh, po obilovi&) nebo kompostu
40 nt/ha.

Pro regenermi a produkni prihnojeni Bhem vegetace je mozna aplikace jémn

rozptyleného chlévského hnoje (5 - 7 t/ha) nebaivioy (20 — 40 riYha). Zvy$ené

davky hnoje nebo midvky zpisobuji roz&eni ruderalnich plevél(Sirokolisté goviky,
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merlik) i svizele, hamankovce, jezatky, apod.). Harmonické hnojeni paodpo
konkurenceschopnost kulturnich plodin, rychlejistahi, lepSi zastini povrchu dy.

Volba osiva a zalozeni porostu
Od roku 2004 sii ekologicky hospodidci podniky pouZzit pouze osivo mnozené
v podminkach ekologického zédglstvi'. Tato smérnice stanovi, Ze rodbvské rostliny
jednoletych plodin, museji bytéptovany alespo v posledni generaci v podminkach
organickeho zemtélstvi (LAMERTS van BUEREN, 2000). Pokud neni k digfi
ekologicky rozmnoZovaci material, smi pak fafmguZzit osivo konvetni (nemdené),
u kterého dojde kipmnoZeni v podminkach ekologického 2dibstvi.
Podle Zakona o ekologickém zemilstvi a provadcich gedpisi musi ekologicky
farm& dodrzet nasledujici ustanoveni:
(1) V ekologickém zeddeélstvi Ize pouZit pouze rozmnoZovaci matenichazejici
z rostlin, které byly ¢stovany v souladu se zakonem a touto vyhlaskouén&jm
jedno vegeténi obdobi, u vytrvalych rostlin nejm&ndve vegetani obdobi.
Sazenice zeleniny musi vzdy pochazet z ekologickadmedelstvi nebo

prechodného obdobi.

Ekologkti farmé&i tak museji vyuZivat osivo z konwvamich Slechtitelskych
programii, protoZe dofe prizpisobené odidy pro hospod@&ni se snizenymi vstupy zatim
nejsou vysleckiny (KUNZ a KARUTZ, 1991). V souladu s fiaenim Komise 1452/2003
byl Odbor osiv a sadby UKZUZ byl psten MZe (odborem rozvoje venkova a ekologie)
vedenim databaze osiv pro ekologické edtstvi. UKZUZ eviduje mnozitelské plochy

a osivo pro ekologické zeftklstvi na strankactttp://www.ukzuz.czv sekci ekologické

0Sivo.

Seti ma za cil dosdhnout optimalni hustoty porogtukteré dojde k zastémi,
a tim potlgeni plevel. Casné seti neni z pohledu zapleveleifigpicinné (plevele kifi
rychleji), spiS je vhodfjSi seti po opakovanémigas&ovém kygeni a vi&eni pidy

(vyvlé&ceni Klicicich plevel). Zavigeni plevell ha pozemek se zabra&igténim osiva,

! EU Regulation 2092/91
2§ 2 pism. g) zakona 92/1996 Sb., o oddach, osivu a sadipsstovanych rostlin, ve 2mi zakona.
357/1999 Sbh. a zakora 153/2000 Sb.
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zniéenim klItivosti semen plevél (tepel&, mechanicky), provzdi®vanim kejdy

a kompostovanim.

Obr. 3: Vliv hloubky seti na vyvoj keni a odnozi

Hloubka seti: 2cm

Tab. 2: PoZadavky na vysev obilnin (sestaveno dinych autor)

obilni druh termin vysevek vysevek hloubka
(MKS/ha) (kg/ha) seti (cm)
pSenice ozima| prelom 9 - 10 400 - 450 180 - 220 3-4
pSenice jarni | brzy na ja@e (prvni z obilnin) 450 - 500 180 - 220 3-4
Spalda druha polovina 9 180 - 200
300 - 400 3-5
(300"
Zito druha polovina 9 350 - 460 120 - 180 2-3
tritikale prelom 9 - 10 400 - 500 200 3-4
jeémen ozimy | druha polovina 9 400 - 450 220 3-5
jeémen jarni | co nejdive 350 - 450 220 - 250 3-5
oves co nejdive 450 - 500 160 - 200
kukufice pielom 4/5 doporéeni dodavatele osiva 6-9
proso kvéten -cerven 350 - 400 20-25 2-3

Pozn.:'neloupané klaskypopulani odridy
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Tab. 3: Vliv doby seti na vynosové prvky pSenic@8er, 1989)

Termin seti Pdet vzeSlych | Poket klasia | Poget zrn |HTZv g | Vynos zrna
rostlin na m? na m? v klasu v t.ha?
gasny (19.9.) 377 427 22,7 75,1 43,7
stiredni (10.10.) 411 431 24,0 45,1 46,7
pozdni (31.10.) 238 302 26,8 41,7 33,7
Regulace pleva
Plevele jsou jednim z hlavnich probmpti piechodu z konvemiho

na ekologicky zfisob hospoda&ni. V porostech obilnin fpvladaji plevelné druhy,
které jsou doie prizpusobené stanovistnim podminkam navic s velkou eistimd
amplitudou a konkuremi schopnosti v rostlinnych spétnstvech. Redpokladem usigné
regulace plevél je znalost jejich biologie, spravné rozliSeni \&eeh fazichistu, snaha
0 vyvazeny systém hospddai, soustavné vyuZzivani vSech metod regulace lfleve
kombinace nefimych a pimych metod regulace.

Plevelna spolenstva se v konveénim zemdélstvi vyviji v zavislosti na strukte
pestovanych plodin, intenzitzpracovani fady, hnojeni, systému a urovni agrotechnickych
opateni. Se zrnami v systémech rostlinné produkce sénimi zastoupeni a vyznam
plevelnych druf. Plevele mini své biologické vlastnosti,figpasobuji se zrnénym
agrotechnickym podminkam, vznikaji odliSné biotypyamci oblasti i jednotlivych
stanovi§. Celkovy pdet plevelnych druln klesa. Postugn mizely druhy s@tlomilnég,
nenar@né na Ziviny, rozgujici se semeny a plevele s kratkou Zivotnosti serkgejich
redukci gispély zmeény v agrotechnice (vySSi hustota porostu, davkyjihindokonalejSi
¢isteni osiv atd.). Na druhé strase vlivem zminénych gistitelskych opaeni vyznamag

rozstily jiné plevelné druhy.

e ZvySenim podilu obilnin v osevnich postupech naéopiidé doslo k Sieni svizele
piituly, ovsa hluchého aj.
e ZvySenim podilu ozirn piibylo prezimujicich drufi plevefi (chundelka metlice,

hermankovec gimorsky, svizel pitula, pché oset a pyr plazivy).
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* Intenzivni hnojeni zvlast kejdou podptilo Siteni ruderalnich plevél (Sovik
Sirokolisty, jezatka, merlikovité, atd.).

* Minimalizace pi zpracovani pdy se podili na zvySeném zastoupeni vytrvalych
pleveli, zvlase pyru plazivého a pclié osetu.

* Malé zastoupeni jetelovin resp.¢smych ¢i spasanych picnin jefiginou nafistu

plevelnych drufi Siticich se semeny.

Vzhledem k tomu, Ze v ekologickém zé&wistvi je vyloweno pouzivani herbicig
je nutna regulace pleveljinymi zpasoby. Cilem neni GpIné zw@ni plevel, ale udrzeni

jejich vyskytu pod prahem Skodlivosti.

Velky duraz je kladen na preventivni a iigpa opaiteni zangiena na ochranuigy
pied zanaSenim novych rozmnoZovacich oigaleveli (semen, odderikap.), @isténi
pady od rozmnoZovacich orgénpleveli, vytvoreni giznivych podminek pro st
kulturnich rostlin a pro podporu jejich konkurencespnosti wci plevelim.

K preventivnim opaenim paii predevSim respektovani podminek stan@vetnarok
plodiny, pestry a vyvazeny osevni postugstpvani meziplodin a picnin, vhodné
zpracovani pdy, p&e o statkova hnojiva, harmonické hnojeni, volbadriyech druli

a odid, spravné seti, zabrana za&eei semen pleviélna pole, optimalni doba a igob
sklizn¢ a poskliziové Upravy i p& o ruderalni a lemova spoénstva v blizkosti poli.
V ekologickém obilngstvi ¢ini nejwtsi problémy v porostech obilnin vytrvalé plevele,

zvlase pyr plazivy a pchéoset.

Pokud jsou preventivni ogahi malo dinna, musi nastoupitimé zasahy: mezién

pati mechanické, fyzikalni a biologické metody regelatevet.

Vlaéeni raiznymi druhy bran (febové, glové, prutové) lze pouzivat u hlotjb
setych obilnin (kuktice, ¢irok) pired vzejitim, kdy plevele i (nitkuji). DalSi vi&eni
obilnin je mozné az po zakereni (2 — 3 listy). Prutovymi branami Ize dokoncevygesat"

svizel z jiz vymetaného obili.

Pleckovani (kart&ove, radlékové pleky) v Sirokaadkovych kulturach obilnin na
velmi ©zkych pidach fadky nad 15 cm) afpopozdnych zasazich (vlivem desapod.),
kdy brany jiz jsou vzhledem ki@rostlym plevalm ne&inné.
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Zvlastnim zpisobem nieni dvoudloznych plevel v porostu kukiice nebo

likvidace vSech plevélpied vzejitim jetermicka regulace (propanbutanové liaky).

Tab. 4: Hodnoceni dinkii riaznych néstrog k regulaci plevat v porostu obilnin i

¢asném, jednordzovém pouZiti na‘@

Plevele Hebenové Pleckovani a Plecka Karta ¢ova
brany lehké brany plecka
Veskere lehké mdy 1-2 1-2 2-3 1
Veskeré €zké pady 4 2-3 3-4 2-3
Rozrazil persky 2 1 1 1
Rozrazil bire¢tanolisty 3 2 2 1
Ptacinec bazinec 3 2 2 2
Hluchavka ¢ervena 4 2 3 2
Konopice polni 4 2 3 1
Svizel gritula 3 2 3 2
Heimanek pravy 4 2 3 2
Vikev chlupata 4 2 3 2
Pséarka polni 3 1 1 1
Psingtek 3 2 4 1
Pch& oset 5 4 4 4
Stovik 5 4 4 4
Svlaec 5 4 4 4
Pyr plazivy 5 4 4 4

Pozn.: 1 = velmi dobrydinek (pes 80 % snizZeni)
2 = dobry &inek (60 — 80 %)
3 = stredni &inek (40 — 60 %)
4 = nepatrny dinek (20 — 40 %)
5 = Spatny dinek (0 — 20 %)
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Obr. 4: Casové intervaly pro mechanickou regulaci plesel obili

3

A

Regulace pleveld:
mozna Skodliva

opét mozna

Tab. 5: Prahové hodnoty mnoZstvi plevelnych rostia nf v ekologickém obilnéstvi ve

srovnani s integrovanym zeafdélstvim (sestaveno dle Gruel, 1988).

Druh plevele ekologické zerédélstvi | integrované zenddélstvi
Stoviky 1

Pch& oset jednotlivé rostliny

Svizel pritula 1 0,5
Rozrazil / ptacinec zabinec 20 40 - 60
Violka rolni 5
Konopice rolni 5 3-5
Rdesno svl#&covité, vikev ptati 2-3 2
Psarka polni 20 -100 30
Chundelka metlice 20 -50 20
Oves hluchy 10 10

Regulace chorob a idai

V piipact pSenice ochrana proti chorobam @di&im spaiva v dodrzovani dade

sestaveného osevniho postupu a zasad agrotechid@izk& Dulezita je volba odolnych

odrid. Napadeni bra#ématkou plevovou $eptoria nodorum Ize omezit pé&ivym

zapravenim poskliovych zbytki, ¢imz dojde k omezeni primarni infekce. Vyskyt rzi

(Pucciniaspp.) lze krora preventivnich opaéni jako je pozgSi vysev na podzim pouzit
postik roztokem vodniho skla (10 I/ha). Vyskyt SkodlneCinitele Ize ale skdy omezit

i peclivou likvidaci plevele, protoze dkteré druhy trav (nap chundelka metlice) jim

byvaji ¢asto silg napadeny.
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Spalda je napadéna stejnymi chorobami jako p3esaitée ale celkavje proti nim
odolrgjSi. Mezi nejvazyjSi choroby Spaldy p#t choroby pat stébelGaeumennomyces

graminig a v hustSich porostech padli travfi§yphe graminis

Zito je zvla3¢ pod dlouhotrvajici sthovou pokryvkou napadano plisniggnou.
Jiné choroby nemaji prakticky vyznam. Zito je ciz@sné, destv doks kveteni mohou
zpasobit zubatost klasu (neopylené kvitky). VIhke, toés patasi v dok dozravani
zpisobuje poistani zita jiz v klasu a tim zhorSeni pishad i osivéské kvality. Ta mize
byt negativié ovlivnéna zvIast u hybridnich odid i vyskytem sklerocii ndmele.

Proti chorobam je tritikale relati¢nodolné,¢asto je ale napadano plisnignou,

chorobami pat stébel, eventugkeptoriézami.

Ochrana proti chorobam a&lcim jecmene ozimého sgova v osevnim postupu.
Stiidani plodin je Ginné jak i potlaceni listovych chorob, tak i 8kci (hrb& osenni).
V porostech se ffe u citlivych odid vyskytnout padli Erysiphe graminis
Pri pirehnojeni moéavkou a kejdou se objevuje s#igi napadeni. ifmé prostedky regulace
neexistuji, je proto nezbytné volit odéjsi odiidy a redukovat hnojeni.

NejcastjSi choroby jémene jarniho jsou: padli travniErysiphe graminis
(v hustych porostech) Bda skvrnitost a pruhovitost tigDrechslera teresa Zluta virova
zakrslost (barley yellow dwarf virus). Zlutd zaksi je penaSena msicemi,
takze je dlezité pelivé zaorat posklizové zbytky (strni&) napadenych hdn
a podporovat ifirozené nefatele msSic. Ze $idci v teplejSich oblastech bejlomorka
(jeemen nesejeme do blizkosti ligrkde byl gstovan v pedeslém roce). &innou ochranu
pied chorobami a $kici poskytne osevni postup, Whodolnych odiid a dodrzeni zasad
spravné agrotechnické praxe.

Oves neni tégt vabec napadan houbamDphiobolus graminisCercosporella
herpotrichoides Fusarium ssp., Rhizoctoniassp.) aj. Ochrana proti #iatku ovesnému
spaiiva v dodrzovani osevniho postupu. Na jeho petia Fiznivé pasobi zapravena

slama a zelené hnojeni.
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Ochrana kuktice proti chorobam a §klcim sp@iva v osevnim postupu a dodrzeni
zasad spravné agrotechnické praxe.

Z chorob nejvice posSkozuje prosoésrprosova $phaerotheca panici miliagei
a spéla rostlin. Ze §klch se na prosu vyskytuje zauwj&ukuii¢ny (Ostrinia nubilalis,
zavijg prosovy Pyralis silicealiy, dieptik obilny (Phyllotreta vittulg, trasrénky
(Thysanopterp dratovci Elateridag a mSice Aphidea)

Sklizei, poskliziova Uprava a skladovani

Pri sklizni semennych plodin je zakladninfedpoklademcisty vymlat (spravné
sdizeni sklizeci mlatky) a grectisteéni obili (odstragni co nej¢tSiho podilu plevelnych
semen, zelenyckasti rostlin, zlomi zrn i dalSich n&@stot. Redisteéni sniZzuje energeticke
naroky a tim i néklady na suSenie&isténé obili je mozno skladovat jerfi vlhkosti
15 % a nizsi, nepdisténé obili musi byt dosuseno na 13,5 — 14 %. Susghise provadi
postupr (opakovas podle vihkosti). Z obili s vihkosti nad 20 % Iz&8 gdnom pfibéhu
suseni fi jednom cyklu odebrat nejvyse 2 % vody. V EZ su&ipopkud mozno veskeré
obili tak jako s€ové, protoZze mnozi spebitelé konzumuji obili nakieéné, resp. neni
Zadouci vysokymi teplotami z#é#vu @i suSeni snizovat jeho biologickou hodnotu.
Nenasleduje-li po suSeni vysSimi teplotami ochlgzemiZze na povrchu obilek
kondenzovat voda. Provzdigy/ani je vhodné jentpnizSi vihkosti sklizené obiloviny
(do 18 %), vhodném technickém vybaveni (roSty stil&ary) a @i priznivém pdéasi
(vy3Si teplota a nizka relativni vihkost vzduch@im vy33i je vihkost a teplota
skladovaného obili, tim intenzign obilni masa dycha.irom dochazi ke ztratam vlivem
odbouravani bilkovin a Skrobu. Je wm@yana vnitni voda, teplota obili nasta a vytvéeji
se vhodné podminky pro rozvoj bakterii a plisnér&tse vyZivuji obilni masou (je citit
zatuchly a kysely zéapach). Obilni masa ma malowelhepu vodivost; zvySeni teplot
se projevi az v poktilém stadiu, kdy jiz mZe dojit ke zkazeni celé partie.

Nekteré houby tvii jedovaté mykotoxiny, které mohowzte poskodit zdravi
¢loveéka a zviat. Plesnivé obili je proto pro krmeni neZzadouctodo divodu musi byt
pravidelrg kontrolovana teplota, vihkostimé (pach) obili a napadeni &dci a podle
potteby musi byt obilni masa provzdie&¥ana. Obili smi byt praégravano venkovnim

vzduchem teprve tehdy, je-li jeho teplota nejgerb °C nizsi nez teplota obili.

27



viv s

nesmi byt pekrateny. Bihem skliz i pti skladovani je nutné zabranit kontaminaci

konvereni produkci

Proti skladistnim Skdcim (pilous ¢erny, mol obilni, roztéi), ktefi Skodi gevazre

pozerky, a zn&Sténim trusem je mozné bojovat v rozsahu povolenégrraagemi

Prirodni pyretriny lze pouZzit k dezinsekci pakthdném pedchozim vyisténi sila
(skladovaciho prostoru). Tyto latky maji na hmyznpmeé kratkodoby dinek
(5 — 6 hodin), proto musi byt dezinsekce zpravaakovana. Na teplokrevné Ziiiohy
piirodni pyretriny nefisobi Skodli¢. Jsou-li dodrzeny uvedené zasady, lredpokladat
omezenou moznost vyskytutglci. Stane-li se festo, Ze je skladované obili napadeno, je
vhodné urychle# projednat s odivatelem dalSi postup a obili zuZzitkovat.
Ekonomika p‘stovani a odbyt obilnin

Absence rychle {sobicich mineralnich hnojiv ma za nasledek sniZg®bnu

porostu o 15 — 30 %, tj. nejvice ze vSech intekaifiich faktofi (Maderet al, 2002;
Lammert van Buereret al, 2002). Naklady na jednotku produkce v ekologickém
zemedelstvi jsou 0 10 — 30 % vySSi. Racionalizaci prashiko procesu je lze sniZit
0 10 — 20 %. Satasny dvojnasobek cen bioprodukce oproti kokméfe mozno az o 50 %

snizit.

V ekologickém zergdélstvi odpadaji nédklady na pesticidy, morforegulgtor
a synteticka hnojiva. Regulace Skodlivyihitelt a podpora vyndsvSak vyZaduje vysSi
naklady na manualni (respektive mechanizované)epréasSsi spdebu pohonnych hmot,
zvySené naklady na o$evani a aplikaci statkovych hnojiv a substitich opaiteni

(preventivnich i pimych) pro podporu tvorby vynosu a kvality.

V ekologickém zergdélstvi je mozné dosahnout i nizSich nakiada plochu.
Naklady na jednotku produkce jsou vSak vysSi vanedk nizSim vynosm (bEhem
konverze az o 50 %, po stabilizaci agroekosystérhib e 30 %). Ceny obilnin jsou proto
v ekologickém zerdélstvi o 15 — 50 % vySSi neZ z konveih produkce. Jejich variabilita

je dana druhem obili, stugm zpracovani, zZisobem prodeje a trznim predim obecé
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Graf 1: Porovnani gimych nékladi pii péstovani pSenice ozimé v konuémm
a ekologickém systému hospa@ai
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Také je velmi obtiznégstovat kukiici a dalSi cerealie jako produkt ekologického
zemedelstvi v disledku gisnych jakostnich standdrdFrerichs, 2003). Jakariflad mize

poslouzit niz8i obsah hrubého proteinu v zrnu EEeritery je fitom jednim z hlavnich

Kritérii pii zatazovani pSenice do jakostnich skupin.

V zavislosti na kvalt mize byt zrno obilnin vyuzito pro lidskou vyzivu nebo
krmeni hospodékych zvfat, gicemz standarty pro hodnoceni kvality potrayvakdgch
obilnin jsou mnohem nado¢jSi nez pro krmivéeské vyuziti (Stearnagt al, 1993).
Na farmach s rostlinou i Zi¢@nou produkci je produkcegdnosts vyuzivana pro vyzivu
hospodé&skych zvfat. Samoejme také krmné obiloviny mohou byt prodany na mistnim
nebo mezindrodnim trhu, nicme&by nengly byt transportovany na dlouhé vzdalenosti,

protozZe to odporuje principn EZ.

Farmy mohou vyuZivat ceredlie pro samozasobenileprpe dvora v surovém
i zpracovaném stavu. Prawzpracovanim zrna ziska fariménoznost doséhnout vysSi
rentability a prodavat své produktyimo jako regionalni specialit¢jmz pispiva také ke

zvySeni ekonomické stability regionu.
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2.4  Zawr

Obilniny jsou v celém s&¢ s&Zejnimi potravinéskymi i krmnymi plodinami.
| v ekologickém podniku tv® vyznamnouwast rostlinné produkce, Ekterych podnicich
¢ini jejich zastoupeni v osevnim postupu &80 %. Vzhledem k tomu, Ze pat hlediska
arodnosti fidy ke zhorSujicim plodindm, #fo by byt roz&ieni agrobiodiverzity na orné
pudé provadno na ukor obilnin. Optimalizace struktury plodirsystematické vyuzivani
dalSich preventivnich afipnych opaiteni @ispéje ke stabilizaci vynas obilnin ve vysi

zhruba 80 % oproti konvénimu.
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3. Pseudoobilniny

3.1 Uvod

Do této skupiny plodin jsotitazeny dvoudoZzné rostliny z botanicky odliSnych
celedi jako pohankaFagopyrum vulgarelL.) zceledi Polygonancae,merlik chilsky
(Quinoa ssp zceledi Chenopodiace a Laskavec Amaranthus ssp.) =Zeledi

Amaranthaceae

Pseudoceredlie vzhledem k nizkému stupni pro&etiitosahuji nizSich vynas
a proto nejsou aniiflis rozsfeny. Na druhé str&mmaji nizké naroky na dodatkové vstupy
(hnojiva, pesticidy) a jsou proto vhodné do ekatgch i low input systérn

a pro environmenta#ncitliva stanovi&t (Anonym, 1999).

Pres botanickou odliSnost maji semena pseudoobilbitioloné slozeni (zvIast
vySSi obsah Skrobu) jako obilninggmuz odpovida i podobny &gob zpracovani a vyuZziti
(Moudry, Vevreinova, 1998).

Tab. 6: Chemické sloZzeni semen pseudocerealii anipgeseté (% v susi) (upraveno dle
Aufhammer 2000)

Pohanka Amaranth Quinoa PSenice
NL 17 17 14 13
BNLV 11 1 7 11
Skrob 63 62 57 68
Tuk 9 8
Vldknina 4 11 4
Mineral.latky 3

Pseudoceredlie nahrazuiji, radafii a dophuji sortiment BZnych obilnin a fispivaji

tak k rozsteni agrobiodiverzity a spektra rostlinné produkd&eobect se vyznauji

specifickymi kvalitativnimi vlastnostmi (cliavé, nutréni, zdravotni aj.), jsou soasti
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raciondlni vyzivy, léebnych diet itzv. funknich potravin a mohou se debuplatnit

i v piirodni farmaciiéi kosmetice (Moudry, StraSil, 2000).

Pseudoceredlie jsou oproti obilovinam vyrakepsi z hlediska kvalitativniho sloZzeni
bilkovin. Obsahuji az 2 — 3x vice lyzinu nez pSengetd. Tuky pseudocerealii maji
porékud vysSi obsah nenasycenych vySSich mastnych ikygghma 3) pedevSim

kys. olejové.

Kromé vySSiho obsahu kvalitnich z&kladnich ntritich latek se vyzraji
i specifickymi, zdravotéh vyznamnymi latkami fedevsSim flavonoidy u amarantu
a pohankyci tokotrienol a squalen u amarantu. Tanin (polyfgh® semenech pohanky
a amaranth a saponiny u quinoi s antimikrobialninardioxid&nim pisobenim maji
i ochrannou funkci fed abiotickymi a biotickymi stresory, aléi yysSich koncentracich

se objevuje hikka chu’ a antinutréni efekty (Aufhammeet al, 1995).

Vzhledem Kk vySSimu obsahucianych latek a absenci lepkovych bilkovin
se pseudocerealie vyuZzivaji preigravu specifickych diet ip celiakii, ateroskleréze,
cukrovce aj.), jako funini potraviny¢i souwiast cerealnich vyrolik Laskavec i pohanka
jsou vyuzitelné i jako zeleninyi krmivo a vzfistné formy laskavce i pro energetické

acely.

3.2 Vhodnost pro ekologicky systém ¢§stovani a pozadavky na

prostredi

Pseudoobilniny pro svou nendnmst ffedstavuji plodiny vhodné pro ekologické
a low input systémy hospoigai. Nejsou nakmeé na fidni podminky, vyhovuji jim fdy
stredre t¢Zké az lehi s neutrdini reakci. Vzhledem k dobré schopnosjimmat Ziviny
z pady rostou i na chudychupach, snasi iy zasolené. Pseudoobilniny Ize vyuZzivat

jako melior&ni rostliny.

Amarant jako G rostlina z hlediska fotosyntetického systému jeord|Si

na teplo, ale ma nizSi pozadavky na vlahu. Pohajmkavzhledem k rychlejSimu
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pocateinimu 1ristu i alelopatickému gsobeni z pseudoobilnin nejkonkurencesck@En

vaci plevelim.

Tab. 7: Vlastnosti a pozadavky pseudoobilnin na gifedi (upraveno dle Aufhammera,

2000)

Pohanka Quinoa Amaranth
vegetani doba (dny) 100 140 150
min. teploty kli¢eni (°C) 7 5 12
odolnost proti mrazu do (°C) -1 -4 0
zastaveni fistu (°C) 10 8 15
transp. koeficient (I/kg) 540 400 230

Zaiazeni v osevnim postupu

Pseudoobilniny nejsou nameé na pedplodinu. V osevnim postupu je Izéspvat
témet po kazdé plodit Vhodné pedplodiny jsou obiloviny, luskovinyepkaci jednoleté
legumindzy. Po (hnojem) hnojenych plodinidch (brampb&ukuice) je gstujeme pouze
na chudych fpdach, protoze jinak vyt¥épiilis mnoho zelené hmoty na ukor semen, jsou
vice napadany houbovymi chorobami, pfzd méré rovnonerné dozravaji. Nevhodnou
piedplodinou pro amaranth a merlikigpa (zapleveleni merlikovitymi plevely). Pohanka
i quinoa misobi v osevnim postupu fytosanit&r hlediska vysoké konkurenceschopnosti
vici pyru i dvoudloZznym plevelm je pohanka v ekologickém zeédglstvi vhodnou
piedplodinou pro fadny len. Vzhledem ke kratSi vegatadol® ji 1ze péstovat i jako
druhou plodinu v roce pdéasré sklizené pedplodirt (rané brambory, luskovinoobilni

smésky na zelené krmeni aj.).

3.3 Agrotechnika

Vybeér druha a odnid
Pro produkci semen &ste&ne pro sklizéi veSkeré nadzemni fytomasy je vhedn
pohanka obecn@ragopyrum vulgard..). Tetraploidni odikdy maji &tSi nazky, ale vynos

jahel neni vyrazivyssi. Pohanka tatarska je vigsfovana pro ziskavani rutinu z nati.
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Rod laskavec(Amaranthu¥ zahrnuje vice nez 60 dnwh Pro produkci semen
je nejvice vyuzivan druhA. hypochondriacusL., A. cruentusL. a A. hybrid
Druhy A. tricolor L. a A. lividusL. aj. jsou vyuzivany jako listova zelenina. Amaren
je velmi variabilni z hlediska vysky, habitu, barkyétenstvi i semen a tim i moZnosti

vyuziti. Odiidy quinoi jsou méairozdilné.

Zpracovani a piprava pidy

Preprava fdy je zn&né odliSna v relaci k velikosti semen a rozdilné tgsh ristu
pocatkem vegetace. Velké nazky rychle rostouci pohankyyZaduji filis petlivou
piipravu midy. Vzhledem k jejimu relativhpozdnimu seti Ize mechanickymi zasahy na

jare pidu dol¥e odplevelit. Je vSak nutné udrzet vlahuiddgp(Putnam, 1990).

Laskavec a quinoa naopak pro velmi mald semenadujizeelmi pe&livou pripravu
pudy. Pro pomaly p&ateni nist jsou tyto rostliny citlivé na ffsusek a plevele
(Safarov, 1997). Po igdre hluboké ork na podzim (zapraveni strniSta plevet,
prokypreni pidy) sestava jarniifprava ze smykovani (urovnani povrchu) a opakovanéh
vlaceni (regulace plevéela uchovani viahy vime).

Vyziva a hnojeni

Pseudoobilniny jsou nename na vyzivu a hnojeni. Zvl&ipohanka se gstuje
vétSinou jako dobrna plodina, protoZze ma schopnost ziskatidypi t€Zko pistupné
Ziviny, predevSim fosfor (3 — 4x efektigh nez pSenice setd). Jeho distribuce
do generativnich orgénje vSak 3x nizSi. Také efektivnost vyuziti dusipro tvorbu
generativnich orgdnje u pohanky oproti pSenici horSi. Amaranth i @aingijimaji Ziviny
v relaci k fistu zprvu pomalu, v déhtvorby kwtenstvi nejintenzivgji (Kaul et al, 1994).
Pohanka i amaranth maji vysokou schopnost poufaidy tZké kovy a ukladat
je predevSim do kieni, zvlast na kyselych pdach. Rimé hnojeni k pseudoobilninam
se nevyuzivid. Postaje pida ve staré sile se zasobou Zivin po hnojefe@ghodire

V rotaci.
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Volba osiva a zalozZeni porostu

Vysev pohanky se provadfiglosazeni teplotiuy 7 — 8 °C ddadka 12,5 az 25 cm,
do hloubky 3 — 5 cm, vysevkem 1,0 — 1,5 mil¢ikdych semen, tj. 40 — 60 kg osiva na
hektar. Bi pozdnich terminech setifipadré na zaplevelenych pozemcich se dopojel
seti do uzSichkadki se zvySenym vysevkem na 70 — 80 kg osiva na heRtarzaseti
je dobré pole uvalet ryhovanym valcentisan k&ovnych elstev k porostu medonosné

pohanky nize zvysit vynos nazek az o 30 — 40 %.

Quinoa se vysevéaipteplotach fidy 5 — 7 °C, amaranthtipteplotach 10 — 12 °C.
PriliS ¢asné seti iive negativa ovlivnit kli¢ivost a pozdji konkureréni schopnost Wi
pleveiim (JamriSka, 1991). Vysevek je 1,5 kg/haiipack nedostatku vlahy jereba
zvySit normu vysevu az o 30 %. ZkouSi se hustotpgtu od 30 do 100 rostlin.m-2ip
vzdalenostitadki 150 az 500 mm. Obeérize dopordit pro nizSi mén vétvici genotypy
a horsi podminky uz$adky a vysSi vysev.iPvysevu do SirSichiadki jsou rostliny vySsi,
vice se wtvi a urychluji vyvoj (Henderson, Schneider, Riviela1993). Kompenzai

schopnost pseudoobilnin je velka.

Regulace pleve

Béhem vegetace nevyzaduji pseudoobilniny Zadnér@patRi vysevu do uzSich
obilnich radki se reguluji plevele vt&nim (pozor na ilehké rostliny pohanky)
nebo se neprovadi oBeni proti nim wibec. Porosty v SirSickadcich se ) vysokém

zapleveleni pkkuji.

Regulace chorob a idai

Porosty minoritnich plodin detrg¢ pseudoobilnin jsou mé&nnapadany chorobami
a Skidci. Pohanka rive byt poSkozovana #atky (Ortylenhus ssp u amarantu a quinoi
je ¢asgjSi vyskyt hmyzu Phyhotretha sspaj.) pisobiciho pozerky lift posati kétenstvi
(Aphis sp. Mysus spnebo pozerky semen. Vyskyt chorob @&di& je ojedirgly, Ize jim

proto gedchazet vhodnou organizaci porostu, osevnim pest@pdobrou agrotechnikou.

Sklizei, poskliziova Uprava a skladovani
VSechny pseudoobilniny kvetou a dozravaji velmi onepnerné. Sklizen

provadime fi plné zralosti 3/4 semen v &enstvich, kdy jsou stonky j&SEive. Idealni
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je sklizea rostlin ,desikovanych* mrazem, ale co néj po prvnim mrazu. O vySi
skut&né sklizre znané rozhoduje podasi v dob dozravani a sklizh U dostaténé
dozralych, por&rné suchych porost se doportuje pima sklizéa Zaci mlatékou.
U porosti s vysSim obsahem vody dvoufazova sHKiz@seeni a fadkovani a sby
a vymilat), je-li vhodné ptasi. Os¥dcilo se doplgni sklizecich mlatiek o vybaveni
pouzivané ke sklizni semen w&gky nebo jetele. Po sklizni je nutné okamaiitgtenti,
dosouseni na 10 — 12 % vlhkosti a uloZeni na re$typznosti prastravani neupravenym

nebo oltatym vzduchem.

Ekonomika pfstovani a odbyt pseudoobilnin

Pseudoceredlie gaimezi low input plodiny. Na intenzifikai vstupy reaguji malo,
proto rozdily ve vynosu mezi organickym a kont@m systémem jsou maléiime
néklady jsou vSeobe&mizsi nez u obilnin. Vzhledem k nizkym vyiios je pistovani
pseudoobilnin dopotiovano spiSe do ekologickych systéfmyssi vykupni cena a mozné
nizsi @imé naklady), ale i zde je rentabilita zavisk&egevsim na vysi vykupni ceny.
Produkci amarantu zdrazuji také nakladyis&ni a poskliaovou Upravu, ty jsou wtehto
druhi pongrné drahé. V pipadt amarantu je navic nutnac¢ni probirka plevelnych
amarani jinak je v postat neprodejny.

Tab. 8: Struktura nepimych nakladi v K¢

_ Podil spravni a org. vyrobni

Dai z nemovitosti 480 _ 500
rezie

Najem z 1ha 420 | Podil arbk Gwera a pajcek 540
Odpisy z mech prostdki 1200 | Odvody zdrav. a soc. po§ist 260
Odpisy z ceny staveb 500, Podil silmidarg 120
Udrzba a opravy staveb 26Q  Pagjidtbudov 100
Odpisy z melioraci a naklady na
Adrsb 90 | Nepiimé naklady celkem 4470
adrzbu
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Tab. 9: Naklady na produkci vybranych plodin

Pohanka Amarant
Primé naklady
Podmitka 620 620
Orba 960 960
Predsé€ova fiprava 350 350
Seti + osivo 450 + 600 450 + 10
Organické hnojeni (aplikace atjn 2067 2067
Mineralni hnojeni (apl. a hnojivo) 2420 2620
Sklizer zrna 1660 1992
Sklizen slamy (lisovani a odvoz) 0 0
Celkem 9627 9159
Neprimé naklady 4470 4470
Naklady celkem 13597 13629

Tab. 10: Rentabilita gstovani vybranych plodin v

konven‘nim systému hospodani

Pohanka Amarant
Vynos zrna v t/ha 15 0,9
Cenazalt 7000 20000
Vynos slamy
Cenazalt
Piijem K¢ z ha 10500 18000
Celkové naklady 13597 13629
Zisk - 3097 +4371
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Tab. 11: Rentabilita pstovani vybranych plodin

ekologickém systému hospatiani

Pohanka Amarant
Vynos zrna v t/ha 2 1
Cenazalt 7000 20000
Vynos slamy
Cenazalt
Prijem K¢ z ha 14000 20000
Celkové néklady 13597 13629
Zisk +403 +6371

Pseudoceredlie jsou minoritnimi plodinami, rézgcimi vhodré agrobiodiverzitu
a sortiment bioprodulit se specifickou (resp. vyssi) kvalitou. Poddlhjako cereélie

a bioprodukty obechjsou ugeny gedevSim pro mistni trh.

3.4 Zawr

Pseudocerealie jsou velmi vhodnymi plodinami pkolegické zemidélstvi. Maji
nizsi naroky na chemické vstupy, jejickspovani i v méa priznivych stanovistnich
podminkach rozi agrobiodiverzitu, snizi negativni tlak na predi a roz&i sortiment

bioprodukce. Jejich nevyhodou jsou nizké vynosygSiynaroky na sklize poskliziové

oSeteni, skladovani a zpracovani (loupani).
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4. Luskoviny

4.1 Uvod

Do rozsahlé botanickéeledi bobovité pdt fada kulturnich rostlin, které lze
z hospodgského hlediska roztit na dw velké skupiny:
a) jeteloviny (jetele, vopSka, tolice, Stirovnik aj.), které jsou zpravidléceleté
az vytrvalé a jsougstovany na produkci pice,
b) jednoleté (ozimé i jarni druhy) vyuZivané na zralg i jako picniny jsou hrach,

bob, lupiny,cocka, soja, cizrna a fazol.

Rostliny z tétoceledi se vyznéuji, pro ekologické zewuélstvi zvla¥ vyznamnou
vlastnosti a to schopnosti poutat vzdudny dusik WK, 1987). Jejich odplevelujici
i hnojivy efekt je vyborny. Maji ale také vlastnipskteré jejich gstovani v systému
ekologického zewdélstvi z&Zuji. Pati sem pedevSim nerovno#énné dozravanigimz
dochazi ke kolisani vyndss disledku vynosovych ztrat. Leguminozy také citlneaguji
na vykyvy prostedi.

Presto jsou luskoviny nezbytnou s@sti ekologicky hospodi@iho podniku,
kde mohou byt vyuZity pro:
a) produkci semen s vysokym obsahem bilkovin pro trh,
b) zajis€ni jadrnych (bilkovinnych) krmiv pro podnik (i trh)
c) produkci nadzemni biomasy — pice pro krmeni nanpelé konzervaci,
d) na zelené hnojeri uhor.

Hrach sety Pisum sativum je pro ekologické zewdélstvi zajimavy vzhledem
k dobré bilkovinné hodndt zvlase v krmivech pro prasata atudrez. Rstuje se ve dvou
poddruzich:
a) subsp. qativum) ktery ma 3 convariety: k vylupovansativun) — kulata semena
obsahuijici Skrob, na ¥eni; denovy (medullarg — svraskla semena obsahujici cukr
a cukrovy éxiphium — ji se cely lusk.
b) subs. &rvensel.) Celak. — uplaiuje se stej&jako bob Vicia fabal.) ve sngskach

jako picnina, jak na zeleno, tak pro naslednou &oraci. Zrno bobu ma také vysokou
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krmivéarskou hodnotu, a to nejen pro vysoky obsah hrubyithovin (32 — 34 %),
ale i pro jejich skladbu (VONDRYS, 1980).

Mezi nejhodnotyjSi luséniny svym vyznamem pétsoja. Rstuje se fedevsim
na semeno, které obsahuje 38 % bilkovin, 19,2 %, tRR % glycidi. Séja je také bohata
na lecitin (FLOHROVA, 2001).

Jako kulturni rostliny maji dgity vyznam takeé lupina bila_(pinus albu¥ lupina
Gzkolistd (modra) (L.angustifoliu3 a lupina Zlutd (L.luteug. Lupiny jsou malo
proSlechéné kulturni rostliny, které se v minulosti vyziogaly vysokym obsahem (1 %)
hotkych chinolizidinovych alkaloidl, ktery se pod@o Slech&nim snizit (0,05 %).
Perspektivy pstovani lupiny a jejiho vyuziti jako zdroje velkémonoZstvi bilkovin
a vysokym obsahem esencialnich aminokyselin pravuylidi i zvifat jsou limitovany

délkou vegeténi doby a zdravotnim stavem gasnych odid.

Vyznamnou luskovinou pro lidskou vyzivu je takéro@ berani Cicer aritinum
L.), kterd vzhledem kvysokému obsahu esencidlmuhstnych kyselin — linilové
a linoleové pispivd ke snizovani hladiny cholesterolu. MnoZstuubé vidkniny
se pohybuje v rozmezi 5,2 - 19 %. Jako v jedingskdvin se u cizrny vyskytuje mensi

mnozZstvi vitaminu C a je bohaté na vitamin A.

Fazol obecny Fhaseolus vulgarid..) stejré jako ¢ocka jedla [ens culinariy
se v naSich podminkachégiuje pouze pro potraviteké &ely. Fazol se vyuziva pro
produkci suchych semen a jako zelenina pro nedbzhasky). Cotka predstavuje

z potravinéského hlediska nejzadgai luskovinu.

4.2 Vhodnost pro ekologicky systém ¢gstovani a pozadavky na

prostredi

Luskoviny jsou vyznamnou skupinou plodin, kter4 swé nezastupitelné misto
v osevnim postupu. Obecplati, Ze vSechnydiné péstované druhy je mozné sit také na
ekologicky obhospodavanych pozemcich. Je aldileité zohlednit konkrétni tainé

klimatické podminky a volit také dalSi opomijenélaviny jako je lupina, cizrna apod.
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Hrach vyZaduje stdre tézké, nezamaiené fidy. Naproti tomu bob vyZaduje spiSe
stredre t¢Zké az &Zké pdy v nevysusnych oblastech kukiné, fepaské a bramboraké
oblasti. Na vlahu je natogjSi nez hrach. Séja je velmi néra na vidhu a teplo. Pro jeji
péstovani jsou optimalni kukitné a teplé&epdské oblasti. Nesnasiagy ©zké, kyselé
a zamokené. Lupina spot@¢ s cizrnou berani, fazolem obecnym ¢ackou pati
k nar@énym plodinam na fdu. VyZaduji propustne, gisohlinité a hlinité mdy zasobené
vapnikem, nesnasSeji zanteki. Pro optimalni tvorbu hlizkovych bakterii a @ksu
symbiotickou fixaci vzduSného dusiku je nezbytnBy ae pH fidy pohybovalo nad
hranici 6.

4.3 Agrotechnika

Zaiazeni v osevnim postupu

V osevnim postupu jsou jednoleté luskoviny velniledité & uz jako hlavni
plodiny, komponenty luskovinoobilnych ssek (ozimychci jarnich), nebo meziplodin.
U veétSich podnik, ve kterych pechazi do konverze pouzast hospodétvi, se os&dcilo
Vytvoiit na tétocasti gechodny picnin&gky osevni postup igtlajici na orné {dé ozimé

a jarni luskovinoobilni sisky na zelené krmeni a zelené hnojeni.

Odplevelujici i hnojivy efekt je vyborny. Pro ekglioky hospodgci podnik ma velky
vyznam i gstovani luskovirti luskovinoobilnych srmsek na zrno. Jsou stasti krmnych
davek gedevsim pro prasata ale ez a skot. Fevladaji-li vSak vzhledem k p@bam
ZivociSné produkce (za#eni podniku na dibez, prasata) v osevnim postupu luskoviny
na zrno (bob, hrach), chybi humusotvorgingk jetelovin, zanou se projevovat problémy
s vytrvalymi plevely (pch® a pi vétSim prodeji (jedly, krmny hrackei zivocisSne
produkty) se objevi nedostatek dusiku td$ Podil leguminéz v osevnim postupu
i zastoupeni jetelovin a luskovin zavisi na typamu. tento podil by ne#h poklesnout
pod 25 %, optimalni zastoupeni leguminoz je 30 Yg@doporduje se dodrzet alespo
v obdobi konverze) (MOUDRY, 1997).
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Luskoviny se obeachzaazuji po zhorSujicichipdplodinach tj. ogerpavajicich z jdy
vétSi mnoZstvi Zivin bez protidodavkyiipadreé pied plodinami s vysokymi poZadavky na

Ziviny. Po sob se jednotlivé luskoviny Zazuji s 4-5ti letym odstupem.

Tab. 12: Vhodnost hrachu a bobu jako
pi‘edplodiny pro hlavni polni plodiny (upraveno
dle Demo, Bielek et al. 2000)

Nasledna plodina Redplodina
Hrach sety Bob
PSenice ozima 9 9
Zito seté 9 9
Je¢men ozimy 9 9
Je¢men jarni 7 7
Kuku ¥ice na zrno 9 9
Hrach sety 0 3
Bob 7 7
Cukrovka 8 8
Brambory 8 8
Repa 9 9
Mak 8 8
Slunefnice 6 6
Len 0 0
Vojt éSka 1 1
Jetel luéni 1 1

Legenda: 0 — nevhodnargdplodina, 1 — 9
stoupajici vhodnost/pdplodiny

Vybeér druha a odnid
rozhodnuti ped zaloZenim porostu.fiPvolbé¢ vhodnych odid, ale i rozhodnuti dalSich
agrotechnickych ops&ni zvazujemeéadu hledisek, mezidd pati pozadavky na prosdi

jednotlivych plodin.
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Na zaplevelenych pozemcich jsou diky vysSi konktmeschopnosti vhodijsi
odrady hrachu setého listového charakteru. Naopak k&oH podminkach a néstSich
pudach jsou vhod¥si bezlisté, nebo mérplisttné odiidy. Sokasné pevladajici stedni
az vysoké odrdy bobu se z hlediska potkni plevel jevi jako vhodné. Ostatni vlastnosti
neovliviwyji jejich z&azeni do pstovani v organickém zemlstvi. Odiidy soji je vhodné

e

lupina bila.

Zpracovani a piprava pidy

Po sklizni gedplodiny je teba provést podmitku a na podzim kvalitni hlubokou
orbu. DulezitéjSi nez termin vysevu je optimalni vihkost a stunét pidy, resp. jeji
provzdusgni (péistup kysliku) v obdobifpds&ové @ipravy. Ri jarni preds€ové gipraw
pady je nutno se vyvarovat utuzenidy, jeZ vede k rozvoji Kenovych chorobCastji
dochéazi k napadeni rostlin hrachu msSicemi a houtmowhorobami, zvlasgtv obdobi
intenzivniho @stu. Bezprosedre pied vysevem prokyime pidu do hloubky séovéeho

lazka, tj. do 8 — 10 cm.

VyZiva a hnojeni

Luskoviny vyZaduji pdu ve staré fni sile. V ekologickém zetdélstvi
se doportuje hnojit organickymi hnojivy¢asgji, tj. vintervalu 3 (2) let a menSimi
davkami. V pipact nedostatku Zivin je vhodné pouzit kvalitni kompopbgipad
chlévsky hiij. Zatimco hrach nesnasiipnojeni chlévskym hnojem, bob je z& mdécny.
Je zapdebi davat pozor na obsah dusikutddy jelikoz jeho vysoky obsah negativn
ovliviiuje ¢innost hlizkovych bakterii. Vykon fixace dusiku mwiuje rada faktoi
(pH, vzdusny rezimijoly, obsah dusiku, fosforu a draslikuidp, atd.), mize vSak u bobu
dosahnout 100 — 400 kg N:haVetsi ¢ast fixovaného dusiku jeigsunuta do zrna
a zbyvajicich 60 — 80 kg N.Haje k dispozici (po rozkladu) nasledné plagirDsivo
n¢kterych luskovin (nap fazolu), g@stuji-li se na pozemcich poprvé se dogaje atkovat
hlizkovitymi bakteriemi (Rizobin) (SKRDLETA, NASINE, 1982).
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Volba osiva a zalozZeni porostu

Na internetovych strankach UKZUnttp://www.ukzuz.c} v sekci databaze osiv

pro ekologickeé zegtlstvi je pgistupna evidence mnozitelskych ploch a nabidkyyogro

ekologické zer&delstvi weetné dodavatele.

Bezprostedre pired vysevem prokyiime pidu do hloubky s#ového fizka.

Nasledujici tabulka uvadi poZzadavky na zalozenbgtarjednotlivych plodin.

Tab. 13: PoZadavky na zaloZeni porostu jednotliviicskovin

plodina
Hrach Bob Soja Lupina | Cizrna | Fazol Cotka
sety
Termin seti 1.-2. pielom pielom
co konec co co
breznova o o brezna- o brezna-
nejdive dubna nejdive nejdive
dekada dubna dubna
Hloubka
. 4-6 6 -10 4-5 3 4-6 4-6 3-4
seti (cm)
Vzdalenost
] 12 -18 30-50 25-37% 15 - 3@ 30-50 30-45 5-25
radkia (cm)
Vysevek
L 90 - 110 40 - 55 60 - 80 70 - 80 35 35-50 2500
(zrn.m™)
Vysevek 260"
220-280| 220-300 90-120 80-120 | 80-120 70-90
(kg.ha™) 120 - 156

Pozn.: ¥ Lupina bila

2) Lupina Uzkolista a zluta

Regulace pleva

Luskoviny maji velmi slabou az slabou konkuiin schopnost &i plevel.

Regulace plevél by mela byt provadna jak nepima (osevni postup, zpracovanidy)
(SALONEN et al, 2005), tak pima. Nej&inngsi opateni gimé regulace plevel

piedstavuje viéeni a plékovani, které je vhodné prov&idza slunéného pdasi,

odpoledne, kdy je nizsi bagny turgor.
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Vzhledem k hlubokému seti hrachu ma plevel ndapu vegetace dost&tey
naskok viastu, takze 1. regulaci Ize provddviacenim naslepo @ed vzejitim).
Od okamziku, kdy ktiek hrachu prorazi povrchagy (paiatek vzchazeni) az do faze 4
listkii se nevlai. Hrach Ize opt vlacet od vysSky porostu 5 cm. V tomto stadiuiza byt
vlacenim poSkozené znicena (vyvi&ena) pouze maléast listki ¢i rostlin. S porosty nad
25 cm je nutno pracovat olieme, protoze Uponky jiz jsou vzajemdpropojeny a pruty
bran vytrhavajicasti nebo celé rostliny. Na mistech s velkym zagEvim neni vhodné

hrach gstovat.

Bob je  netastji zaplevelovan jednoletymi dvodlbznymi plevely
a jednodloznymi travami. Az do zapojeni porostu je moZnevele regulovat pomoci
vlacenim naslepo od faze 3. listu je mozno opatacet az do vysky porostu 25 — 30 cm.
U bobu giichazi také v avahu pouziti klasick®,rotacni pletky. V nasledujici tabulce je
uvedena &innost plecich bran ip sméru jizdy po fadcich, nastaveni hiotna tupo,

pojezdové rychlosti 5 km.hdda po jednom fdijezdu porostem.

Tab. 14: Winnost plecich bran (upraveno dle Kohout, Kohoutqu993).

Plodina Uginnost na plevele v % Poskozeni kulturnich rostlins %
Hrach 60 pod 1

Bob 50 pod 1

Séja 40 5

Regulace plevél u lupiny bilé a cizrny berani je obdobna jako ubunoLupiny
setrvavaji dlouho ve fazi fizemni fZice, proto p eventualnim pl&ovéani hrozi

nebezpéi zahrnuti a jsou proto citl§Si vici konkurenci pleval.

Porost fazolu a sdji se v ddlvegetace plikuje. Posledni pl&kovani se provadi
v dok& kveteni nebo je8tdiive pred zapojenim porostu. V porostacky jedlé se Bhem
vegetace rozruSujeadni Skraloup a reguluji plevele.u®zité je odstragni plevelnych

vikvi v dobks kveteni.
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Regulace chorob a sidai

Ochrana proti chorobam sfiga pedevSim v pouziti zdravého osiva.
Aby se redeslo rozgeni chorob a Sldci luskovin, je nezbytné dodrZovat osevni postup
a minimalni odstupy mezi opakovanymeésgpvanim luskovin na témze pozemku
(HRADIL, 1995).

Hrachy jsou velmi citlivé na kenovou spalu. Kritické stadium je kveteni, kdy
kultura mize byt poskozen&etnymi Skidci, nedostatkem vody nebo vysokymi teplotami.
Ozimé odiédy bobu byvaji sil8 napadany hidou skvrnitosti Botrytis),
jakoz i antrakn6zou. Mezi hlavni &k#ce bobu pdt mSice bobova a listopasrkovany
(HANI et al, 1993). Bhem vegetace se u lupiny projevuje zvySena citliyodumirani
rostlin v pfibéhu celé vegetace) na komplex i&oovych a ktkovych chorob
(Botrytis-Fusarium-Phonja Mezi nejtSi Skidce hrachu pét zrnokaz hrachovy, ktery
v nékterych regionech je limitujicim faktorem jehé&spovani.

Sklizei, poskliziova Uprava a skladovani

Sklizei luskovin na zrno (krogh ¢ocky jedlé) probiha po dosazeni plné zralosti,
pii vihkosti zrna pod 14 %, kdy listy Zloutnou a usgfi. Semena jsou aittowe zbarvena
a tvrda. B opozdné sklizni se oteviraji lusky a zvysSuji se sktizé ztraty. Nutné
je spravné sézeni Zzaci mlatky (pripevreni zvedak polehlych rostlin na Zaciigf snizeni
ot&ek bubnu, z¥tSeni mezery mezi bubnem a ko3e@cka se obvykle sklizi denou
sklizni. Zahajuje se po zeZloutnuti dolnich lus&k listi. Frimy skér se provadi po
zezloutnuti i hornich lusk Po sklizni je nezbytné semengefistit a dosusit na vlihkost
pod 14 %. Skladovani se provadii yihkosti 14 % (u osiva 16 %).

U porosti urcenych k vyrol pice je najastji vyuzivana metoda sklizncelych
rostlin systémem sildzovani &rttzv. metoda GPS. Optimalni doba skéizje tehdy,
kdyZ suSina d& dosadhne 35 - 40 %, monokultdrpéstovany porost je na patku Zluté

zralosti, semena jsou pevna a lusky ve spaeting jiz odridow zabarvene.
Ekonomika pfstovani a odbyt luskovin

U luskovin jsou velmi malé rozdily mezi konvenm a organickym zjsobem

péstovani (hluboky kienovy systém, fixace dusiku). V organickém zedtstvi
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N 1

je obtizrejSi regulace plevéla sklizei. Vy3Si ztraty jsou ficinou nizSich realnych vynas
Ceny luskovin v kvalit bio by mely byt 0 20 — 50 % vySSi nez konven.

Odbyt je zavisly na moznostech poskbzé Upravy a skladovacich kapacitach
farm&e. Ri dodrZeni vSech poZzadovanych norem resp. sousiclejiedpigi jsou mozné
nasledujici formy prodeje:

a) prodej luskovin bez dalSi Upraviimpo zprostedkovateli nebo zpracovateli,

b) prodej jiz pecisténych, dosusSenych a napytlovanych luskovin velk@oatieim,

c) dodavka do maloobchodni&itebo pimo ze dvora § ¢isteni a vhodném zabaleni
luskovin,

d) vlastni zpracovani a vyroba potravisia/ch vyrobk.

Graf 2: Porovnani @iimych naklad: pii péstovani hrachu v konvetnim a ekologickém
systéemu hospodeni

O Sklizen a posklizhnova
100%

Uprava
90% - m Chemické oSetfeni
80% - rostlin béhem vegetace
70% - @ Mechanické oSetieni

béhem vegetace
60% | g

50% -
40% -
30%
20% O Primyslové hnojiva

m Osivo a seti

O Pfiprava pudy

10% -

m Organicka hnojiva
0%

konvenéni ekologické f e
@ Vapnéni

4.4 Zawkr

Luskoviny maji pro systémy ekologického z&feistvi velky vyznam i pes utité

nevyhody jako je nizSi konkur&mi schopnost&i plevelim, nerovnhomirnému dozravani

a vynosove nejistot
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Jsou vybornymi feruSovéi obilnich sled, pri péstovani na pici maji odplevelujici
acinek. Diky své schopnosti poutat vzdusny dusik,haloaji pidu o tuto Zivinu, aniz by
muselo byt pouzito dodatkové energie. Jejich pes&lié zbytky jsou diky svému
piiznivému pondru C:N snadno rozlozitelné vigé po zaorani aifznivé pasobi na rozvoj

pudniho edafonu.

Luskoviny maji velky vyznam v lidské vyaiv Diky vysoké koncentraci bilkovin,
s6ja ma vysoky obsah lecitinu, cizrna obsahuje memdZzstvi vitaminu C a je bohata na
vitamin A. Obecs plati, Ze luskoviny fedstavuji potraviny pro moderni zdravou vyZivu.
Zmo luskovin se stava diky jiz zmgmym skuténostem hodnotnym krmivem pro

hospodéska zviata, které si riive vygstovat kazdy farm@asam.

48



5. Okopaniny

5.1 Uvod

Okopaniny jsodazeny ke zlepSujicim plodinam osevniho postupuj{ts@ok nim
statkovymi hnojivy). V srovnani s ostatnimi druhysgytuji nadpimérné vynosy. Nkteré
z nich, nap. cukrovka, pedstavuji maximum mozné produkce zuZitkovatelnénbmy

na jednotku plochy.

Produkty okopanin se vyz&igi nizkou koncentraci suSiny. Ta se pohybuje
v rozsahu od cca 9 % (vodnice) do 26 &k@nka). V susin pievazuji latky glycidové
povahy, které jsou jako rezervni ukladany do zdteheh stonki, preménénych stonk,

koreni a oddenk. Jsou téZ vyznamnym zdroje, vitariia mineralnich latek.

Okopaniny poskytuji produkty pro vyzivu lidi i kemi hospod&kych zvfat a jsou

surovinou pro pimysloveé zpracovani.

5.2 Vhodnost pro ekologicky systém ¢§stovani a pozadavky na

prostiredi

Brambory Solanum tuberosurh.) pati mezi nejdlezit¢jSi plodiny ekologického
zemsdéIstvi. Cast nebo celd produkce se zgare v zemddélském podniku (Fmo
ze dvora). Jsougstovany ve wtSiné ekologickych podnik a steji jako ostatni okopaniny
tvori zaklad:

osevniho postupu,

- reguluji a sniZuji zaplevelenost pozamk
- priznivé pasobi na pdu,

- podileji se na ekonomické stakilggodniku.

Repa obecnéaBeta vulgarisL.), zahrnuje plodiny, uZivané jako potravinu, krm

pro dobytek a surovinu k vyrélcukru. Beta vulgaris) var. altissimaDOELL se gstuje

Mriviw s
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nadzemnicasti (listy a hlava bulvy) se uZivaji jako krmiveaopdobytek. Cukernatost
Slechtnych odiid dosahuje az 20 %. VarrassaKOCH se gstuje ke krmnym &elam.
Vzhledem k omezenym moznostem zpracovani cukrey @ichazi v nasSi oblasti

v Gvahu vyhradé péstovani krmnych odid.

Cekanka obecnaCfchorium intybusL. ssp. radicosum Schicht) je trading
vyuZivana pro svou barvici schopnost, cryaobsah inulinu (14 i vice %) daigmnou
nahdklou chu’ v pramyslu kavovin. Inulin je fedevsim vyznamnym zdrojem dietetické
vlakniny s giznivymi (€inky nacinnost traviciho traktu. SniZuje také hladinu clstéeolu
v krvi. Inulin se v plibéhu prazeni rni na karamel. Z obsazenych tulpryskyic a olefi
vznikaji latky, které podmiuji specifické chtiové vlastnosti prazen&ekanky.

V sowasnosti se Zdnacekanka vyuZzivat také jako zelenina, zejménaedjarnim obdobi

k vyrobe salafi z etiolovanych list — ¢ekankovych puk.

Prednosti topinamburuHglianthus tuberosuk.) je jeho vSestranna vyuzitelnost -
k lidské vyziw, ke krmeni hospodskych zviat i jako energetické plodiny. Pro svou
nenargnost je vhodny pro gstovani v ekologickém zefdélstvi. Mezi hlavni pic¢iny
malého roz§eni pati Spatna skladovatelnost ¥4mych podminkach (tenk& slupka, rychlé
vysychani), nefiznivy tvar hliz s hrbolky a vyistky, dosti pevné spojeni stank hlizami
(znemo#auje mechanizovanou sklize Poptavka po topinamburech se vSak zvySuje

v souvislosti s poZadavky na raciondlni vyzivu.

Jakon Bmallanthus sonchifoligPoepp. et Endl.) H. Robinson] ma Siroké upiatn
jak v potravindském, tak nepotravitigkém ptimyslu. Hlizy jakonu z hlediska slozeni
vykazuji velkou shodu shlizy bramboru a topinamburs vyjimkou zasobnich
polysacharid a suSiny. Hlizy obsahuji s® polysachari@l nazvanou inulin. Inulin
je chemickou povahou polyfrukt6zan neboli fruktam,je zasobnim polysacharidem
rozSitenym v giirodé obdobr jako Skrob. Jeho velkourgdnosti je to, Ze je v organismu
v mnozstvi 30 — 80 g spebovano bez naroku na inzulin. Proto je jakon vbadn

potravinou pro diabetiky.

Z okopanin je nejnatméjSi na podminky progedi cukrovka. VyZzaduje hlubsi
hlinité, jilovito-hlinité nebo pi&to-hlinité pady, s neutralni reakci (pH 6,8 — 7,3)

a s vySSim obsahem humusu a podnebi s dostatkéar(pepnérné rani teploty 7 — 9 °C)
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a srdzek (500 - 900 mmjiekanka stej jako krmnéaiepa je skrom¥jsi, neZ cukrovka.
Jeji pednosti je, Ze feruSuje vyvojovy cyklus hatka repného. Proto je ji vhodné

péstovat v osevnim postupu spéie s cukrovkou.

Pro gstovani brambor jsou vhodné hlubokédp s vysSim obsahem humusu.
NevysSi vynosy poskytuji v oblastech, kde v neggiin nésici negesahuje pimérné
teplota 18,5 °C a kde jsoudm srazky 700 — 800 mm. VysSich vyfolliz dosahuji
v oblastech s minimalnimi rozdily mezidmmi a dennimi teplotami. f&tdre t¢zké pmdy
jsou vynoso¥ jisté. Vlhké p@asi snesou Iépe na vlhkychidach. Brambory jsou
z hlediska tvorby k&tu rostlinou dlouhodenni, kdezto z hlediska nasamowliz rostlinou

kratkodenni.

Topinambur stejf jako jakon je velmi plasticky a povazuje se zadpia
zUrodhovaci a strukturotvornou. Prosperuji prakticky \&ech gstitelskych oblastech.
VyZzaduji rovnongrny prisun srazek v obdobi vegetace a dostetemnozstvi sluri@iho
svitu. Nevhodné jsoutaly ©€Zké a zamoiené. Optimalni jsouguly bohaté na humus,

dostateéng propustné, s pH 5,5 — 8.

5.3 Agrotechnika

Zaiazeni v osevnim postupu

Okopaniny jsou skupinou plodin s dlouhou vegetadobou, pomalym ifjmem
Zivin, vySSi patebou drasliku, obvykle jsou hnojeny vysSimi davkatatkovych hnojiv,
péstovany jako Sirokiddkové kultury s moznosti meéadkové mechanické Kkultivace.
Ta ma piznivy &inek na omezeni pleviel provzdusani pady, rozklad organickych

hnojiv a rychlé uvalovani Zivin, ale i odbouravani humusu.
Vyskyt chorob a Skdci (mandelinka bramborova, didtko bramborové, plige

bramboru)cini péstovani brambor v ekologickém zeéddIstvi obtiznym az nemoznym

(rakovina bramboru rozhoduje i o intervalu jejicdifazeni v osevnim postupu.
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Okopaniny se ¢stuji obvykle po zhorSujicich f@dplodinach (obilniny, trzni
plodiny). Jejich zgazeni po jetelici jetelotraw nevyZzaduje hnojeni hnojem a zvySuje

antifytopatogenni potencial osevniho postupu.

P¥i fazeni brambor do osevniho postupu je nutny ohles/azitost pozemku (max.
do 8 %), na podil kamene v ornici a na vhodnadnp reakci (pH 5,5 — 6,5). Opakované
péstovani brambor po s8bmiZze @inést zaméeni ornice hdatkem bramborovym
(Globodera rostochiensia Globoderapallia), plisre bramborové Rhytophtora infestans
vlioc¢kovitosti bramboru Rhizoctonia solania dalSich. Ze $kdci predevSim vySSi vyskyt

mandelinky bramborové_éptinotarsa decemlineata

Brambory jsou fevazr peéstovany po obilninach, proto je mozno jejich
predplodinovou hodnotu zlepSitgtovanim meziplodin. Zelenému hnojeni d®ipuje
vliv na snizZeni strupovitosti hliz. Brambory jakiegplodina zanechavaji ornici v dobrém
strukturnim stavu po mechanickém intenzivnim i@et Zapojené porosty zastji padu

a [ispivaji tak k fdni zralosti.

Cukrovka je po sabnesnésSenlivd, nem4 se protdazavat na stejny pozemek
diive nez zactyii roky. Zpravidla sefadi po krmnych plodinach (jedno i viceletych
picnindch nebo ozimych meziplodinach). Je moZné&azemi po luskovinach nebo
luskovinoobilnych sréskach. Vhodnou néslednou plodinou je jarminen, nebt pati

mezi tzv. rostliny neutralni, sniZzuje vyskytdatkaiepného.

Cekanka je nenatna na pedplodinu. V osevnim postupuifidime jako organicky
hnojenou okopaninu, ngsgji mezi dw obilniny anebo do druhé trati. Vhodnou
piedplodinou jsou také brambory, zejména hnojené dmpjale hrozi zde nebezpe
zapleveleni porostdekanky podrostem brambor. Neni vhodné ¢elkanku po higici
a fepce (problémy s vydrolemfekanka je velmi dobrouiedplodinou pro obilniny.

Také gerusuje vyvojovy cyklus hitatkaiepného eterodera schachjii
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Tab. 15: Vhodnost cukrovky a brambor jakoigdplodiny pro hlavni polni plodiny
(upraveno dle Demo, Bielek et al. 2000)

Nasledna plodina Redplodina
Cukrovka Ranné brambory Brambory

PSenice ozima 8 9 7
Zito seté 7 9 9
Je¢men ozimy 5 9 6
Je¢men jarni 9 9 9
Kuku Fice na zrno 6 6 6
Hrach sety 7 7 7
Bob 7 7 7
Cukrovka 0 6 6
Brambory 6 3 3
Repa 0 9 5
Mak 7 0 0
Slunetnice 5 7 7
Len 8 8 8
Vojtéska 9 8 8
Jetel luéni 9 8 8

Legenda: 0 — nevhodna&gdplodina, 1 — 9 stoupajici vhodnosgegdplodiny

Topinambur neklade velké naroky nge@plodinu. Lze ho ¢stovat bd’ v ramci
sttidani plodin v osevnim postupu (jeden rok na statipynebo extenziwji (n¢kolik let
po sokk mimo osevni postup). Nevyhodou jednoletélistgvani je nutnost skliznpouze
na podzim, aby mohl byt pozemekasg gFipraven pro naslednou plodinu, a zapleveleni
naslednych plodin rostlinami topinamburu. K likvidana& a hliz obifistajicich rostlin
topinambui Ize pouzit po nich gstovat krmné plodiny, okopaniny nebo brzy sklizené
jarni snesky. Vyhodou viceletéhogptovani je samoobnova porostu z hliz, kidrgtay na
pozemku po sklizni. Hlizy Ize sklizet i na'gatopinambur tak négobi na stanovisti jako

plevelna rostlina.
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V piipadt jakonu je idealni Zazeni v osevnim postupu jako u brambor, tj. po
organickém hnojeni. Obvykle sestuje po zhorSujicichipdplodinach (obilniny, trzni

plodiny). Neni vhodné Zazeni po kukiici. Jina omezeni nejsou.

Vybeér druha a odnid

Jedt vice nez v konvefmim pEstovani brambor je nutno brat v Gvahu kvalitu
(u konzumnich odid brambor se jednargdevSim o stolni hodnoty). Mezi s@snymi
odridami jsou malé rozdily v odolnosti proti chorobamitujicim vynos, zvlast plisni
bramborové. Odidy rezistentni proti plisni bramboru zatim neejistNemér dalezitym
kriteriem volby odiéidy brambor je nasazeni hliz. Rannétolgr nasazuji nizsi pet hliz.
pii ztratach zpsobenych plisni bramborovowtsi vynosovou jistotu, protoze obvykle
v doke jejiho vyskytu je jiz do mensiho o hliz uloZeno vice asimiléta hlizy jsou ¥tsi

a rovnongrngjsi.

Odrady cukrovky lze dle vynosu a cukernatosti réligdna odiidy vynosove
(vysoky vynos kéene o nizsi cukernatosti 16 — 17 %), normalniha tggfedni vynos
bulev se stdni cukernatosti) a cukernaté wdly (s nizSim vynosem, ale vysokou
cukernatosti). Odidy krmnétepy roz@lujeme do tech kategorii:

1. Odridy objemového typu (vysoky vynos bulewi mizSim obsahu suSiny),
které se hodi do chlag8ich a viitich podhorskych oblasti sadimi padami.
2. Odnidy prechodného typu (poskytujitetini vynos bulev s obsahem susiny 14 az

16%) jsou vhodné dotsiny pidnich a klimatickych podminek.

3. Odrnidy obsahového typu (mé&wynosné s vysokym obsahem susSiny) jsou vhodné

~ s

do bohatSich a hlubSiclig nizSich poloh.

Zakladnim parametrem pro volbu ady éekanky je del pEstovani, zpravidla
vynos a obsah inulinu. Obdabrako u cukrovky jsou vysSlectity odiidy vynosové
a cukernaté, ale také salatove, hlavkove a k rpch@diidy ¢ekanky nejsou uvedeny ve
Spoleném katalogu odid druhi zemédglskych rostlin. VCR je registrovana 1 otida
¢ekanky pro pouziti v @imyslu (u dalSich 2 probiha registrace) 9uoldfekanky salatové
(http://odrudy.zeus.cz/igo
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Také v gipact topinamburu fichdzi v Uvahu volba of@idy v zavislosti na
uzitkovém smiru péstovani (viz. nasledujici tabulka).

Tab. 16: Uzitkové sery podle Gelu péstovani topinamburu (upraveno di€epl, 1997)

Topinambury Uré&eni Zpasob péstovani a sklizré

Sadbové Zajiseni sadby Jednoleté nebo viceleté, sklina jae

Potravinarské| Piimy konzum, produkcéJednoleté nebo viceleté, skiize0 dm po
dia vyrobki, vyrobky zmrznuti nat na podzim, kdy hlizy obsahuji

racionalni vyzivy. nejvice inulinu ve vysoké kvalit

Krmiva ¥ské | Krmivo pro hospodiéska | Viceleté, sklizé nat 1-2 krat za vegetaci,

zvirata. sklizen hliz na jae.

Ve Statni odkdové knizeCR ani Spoléném katalogu odd druhi zerédélskych
plodin EU neni zapsana zadné iati topinamburu a jakonu. Seské republice byla ale
v roce 2005 podana zadost o registraciidgrjakonu ,Fiorella“. K vysadb se pouZzivaji
kaudexy odid, které jsou zpravidla distribuované zahradnickyfimnami. Pro jejich
vysokou cenu je vhodné si dale sadbu rozmnaiih@ na farmd. V sowasnosti se tak
sazeji w®které krajové odrdy pochazejici z Peru (a z dalSi¢hsti seta), které jsou
casténe proSlechiné.

Zpracovani a piprava pidy

Po sklizni gedplodiny je teba provést podmitku a na podzim kvalitni hlubokou
orbu. Soudasti kvalitni orby je spolehlivé zaklopeni nejengarickych zbytk,
ale také chlévského hnoje nebo zeleného hnojejarrk piiprav pady je teba gistoupit
véas — nikoliv vSak fedtasre. lhned po oschnuti brazd smykovanim acetdm
podpdime klicenic¢asnych jarnich plevél Pro brambory vysté na lehkych pdach jedno
kypteni do hloubky 15 — 18 cm, pro jakon a topinamimadst 8 — 10 cm. Na stanovistich
s nedostataou vyhevnosti je vhodné provéd postupné prokyovani pidy. Fi jarni
piedsé&ove @ipraw je nezbytné vytvist se’ove hizko v hloubce 0,5 — 1,5 cm péekanku
a 3 —4cm préepu
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VyZiva a hnojeni

V ekologickém zerdglstvi jsou zakladnimi hnojivy pro okopaniny ijnzelené
hnojeni a kompost. Vhodna je niz&i davka (20 —.B&" uleZelého hnoje pro brambory
a vy3si davka (30 — 40 thapro fepu. V literatiie se gkdy doporéuje na Grodnych
pozemcichfazeni brambor do druhé trati (kvatifsi hlizy, rostliny jsou mé&hnapadeny
plisni). Hnij zapravujeme na podzim. Také zelené hnojeni jedmfim organickym
hnojivem. Zaoravku slamy je nezbytné spojit s hnioje mativkou, kejdou nebo mensi

davkou hnoje, aby doslo k zGzeni ppmC:N.
Pri bilancovani planu hnojeni a stanoveni celkovékgiéarganickych (pofipact
povolenych pimyslovych) hnojiv je fieba zohlednit to, Zéekanka odebere Zigy na

10 t.ha' vynosu kdeni.

Tab. 17: Piimérna potieba Zivin na 10 t.ha vynosudekankovych kéeni

Zivina Potieba Zivin na ha (kg)
N 45
P,0s5 25
K-.0 60
MgO 20

Volba osiva/sadby a zaloZeni porostu

Na internetovych strankach UKZUatfp://www.ukzuz.c} v sekci databaze osiv

a sadby pro ekologické zenglstvi je gistupna evidence mnozitelskych ploch a nabidky

osiv a sadby pro ekologické zedlstvi v¢etne dodavatele.

Zakladni podminkou pro U&gné pstovani brambor, topinamburu a jakonu
je velmi dilezité pouziti zdravé, nevirozni sadby a mechanicleposkozené sadby.
Zvlast pripraw sadby brambor se vyplati¢movat nalezitou pozornost. Mechanicka
piiprava sadby brambor sfigé v tidéni hliz. Nasledna biologickéatiprava (naraSovani
a predkliceni) mé za cil urychlit (zkratit) vegetaci, kterézaa byt rozhodujici i sniZzeni
poSkozeni plisni bramborovou. Dojde kwdjSimu dozravani porostu, slupka je p&gn

a porosty poskytuji &Si vynosy. Cilem naraSovani je vyiitol — 2 mm dlouhé kéky
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velikosti Spendlikové hlavky. Predklicovanim se maji dosdhnout 1,5 — 2 cm dlouhé
a pevné, ale pruzné ddlow zbarvené kiiky bez tvorby keéeni. NaraSovani se provadi
zvySenim teploty ve skladu na 8 °@ tydny ped sazenim. iedklicovani speéiva

v postupném zvySovani teploty a éevani sadbovych hliz ve skladu.

Z davodu lepSiho provzdugni porosti brambor, které vede k nizsi vihkosti tist
a menSimu vyskytu plignbramborové je ib jejich ekologickém pstovani vhodna Sirsi
rozte radki (75 cm). Diky vysSim libkam se snizi vyskyt zelenych hliz a dalSich Skod.
Optimalni hustota porostu je asi 40 tisic rostla h ha neb® vyhodrgjSi mikroklima
porostu snizuje nejen vyskyt plisroramborové, ale i naklady na sadbu jsou niZsi.
Na vyznam dostat@ého prokati pidy pred sdzenim (nad 8°C) poukazuje stariekadlo

"Zasal’ m¢ brzo vzejdu az budu chtit, zdse¢ v pravycas, vzejdu brzo".

Tab. 18: PoZadavky na zaloZeni porostu jednotlivipglopanin

plodina
Repa | .
Brambory | Cukrovka | Cekanka| Jakon | Topinambur
krmna
Teplota
. nad 8 nad 5 10 4-5
pidy (°C)
Hloubka
seti/sazeni 15-18 25-35| 25-35 05-1 6-9 6-10
(cm)
Vzdalenost 50
75 50 45 70 50-70
radka (cm)
Pocet
jedinca (tis. 40 - 45 90 80 160 20 15
ks.ha')

PriliS pozdni setitepy vzhledem k poebe véasné podzimni sklizn (technické
dozrani) neni vhodné. Mimoto jgeba zohlednit citlivost vzchazejiciébpnych rostlinek
vaci mrazu. Vysev se provadigsnymi secimi stroji s odstupei@dki 50cm do hloubky
25 — 35 mm. Optimalni porost ma 80 — 100 tisiclimbia. Geneticky jednokikovy
material je vyhodgsi z hlediska jednoceni. Semena bylanbyt ukladana doduly na
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polovicni kon&nou vzdalenost nebo do Spetekadcich. Pebyte&né rostliny Ize odstranit
pleckovanim. Rezerva rostlin jefgdpokladem vy3SSiho zapojeni porostu i porsi

vzchazivosti, resp. poskozeniddich rostlintepy Skidci.

Cekanku sejeme ve druhé polo¥idubna po cukrovéeps, kdy je mida vyhata na
7 - 10 °C. Hlis casné seti Zfsobuje vybihanéekanky do kétu. Rostlina je takeé citliva na
mraziky. Hloubka seti je do 10 mm (obalované osigovyséva hloufpi, 10 — 20 mm).
Mezitadkova vzdalenost se dopouje 450 mm. Cilem je dosahnout minimalb60 000
jedinai na hektar. Vysevek na jeden hektar je 4 — 6 Kgpipsném seti obalovaného osiva
25 - 4 kg. Doportuje se pouziti fesnych secich stiidj (vzdalenost wadku
100 — 200 mm) neboébné mechanické seci stroje (seje se djuat porost se musi
dojednotit na vzdalenost 100 — 200 mm). Sejefseipké pojezdové rychlosti (3 — 4 km za
hodinu). Vysev na komeou vzdélenost (nad 120 mmiddku) je, vzhledem Kk nizSi
klicivosti osiva a vysokym nardékn na geds&ovou gipravu mdy i citlivé reakci na fdni
Skraloup pi vzchazeni riskantni. Pro zapsi technologie gstovani ¢ekanky bez

jednoceni jeitba dosahnout polni vzchazivosti kolem 70 %.

Topinambur sadzime sagena brambory na podzim nebo brzy n&ejédo tZSich
vih¢ich pad, nebo kde hrozi Skody hlodavci a&#y jenom na jée) do hloubky 6 — 10 cm.
Sitka tadki je 50 — 75 cm, vzdalenostiédku 30 — 50 cm podle ddty a &elu pistovani
(uzsi spon P péstovani na zelenou hmotu) s cilem zaloZit porogtotu 15 000
(na zelenou hmotu vice) jedinoa 1ha. Optimalni sadbové hlizy maji hmotnost 40 g.
Poteba sadby je 1,8 — 2,5 tha

V podminkach sedni Evropy sazime kaudexy jakonu posledni dubnalekadu.
DulezZité je, aby teplotatuly doséhla 4 - 5 °C. Vysazuji se mnozivé hlizkymnsazenice
do bramborovychiadki. Sadbu sazime do sponu 0,75 x 0,7 m nebo 0,623 xm0
a hloubky 60 - 90 mm. Cilem je zaloZit porgaskonu s celkovym ptiem
20 000 ks.ha.

Regulace pleve
Dulezitym preventivhim op#&tnim je dobra jgdplodina a zpracovaniugy.

Je velmi dlezité, aby se plevel potlh Po zasazeni brambor, se provadi prooravka
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naslepo a néasledrvlaceni (sfovimi branami). Sfdani prooravky a vigeni se provadi
az do vzejiti porostu (vyhony jsou velmiekké). V dob, kdy rostliny dosahuji vysky
5— 10 cm Ize oft vlacet a to az do vysky 20 — 25 cm. Kratdeg zapojenim porostu je
dobré pozdni zformovani dibki. Vzhledem k poSkozeni kenové soustavy platitim
vétSi je bramborovy trs, tim opatjn pleckujeme. Mechanické o&eni jakonu

a topinamburu je obdobné.

Obr. 5: Schématické zobrazenéstitelskych opateni u brambor (dle Dierauer —

Stoppler, 1994)

1) po zasazeni

3) vlaceni (stazeni naspu)
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4) vlaceni (hlubsi)

5) pleckovani

Cukrovku a krmnouepu je po zaseti vhodné ¥ naslepo (&nnost plecich bran
dosahuje az 60 %), jéeba mit naizeteli melké uloZzeni osiva. Po seti na lehkyaidpach
je vhodné valeni. ied vzchazenintepy je vhodné pouzit plamenovy agregat, abychom
zmirnili tlak plevet viadkové kultie. Pozdji, kdyZz nehrozi zasypani rostlirepy

acekanky mohou byt pouzityeliné pl€ky (na p@atku s ochrannymi kmimi disky).
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Obr. 6: Metody mechanickeé likvidace plevele v z&s$ na vyvinu porostu (dle Dierauer
— Stoppler, 1994)

Pted Vzchéazeni | Zarodek 2 - listé 4 - listé 6 - listé 8-10 - listé
setim listu I I

- » pleckovani

- > Viaceni

Regulace chorob a idai

a vytvareni dobrych podminek pro vzchazeni rostlin. Ochmorastu brambor proti plisni
bramborové spfiva ve vollg fidSich porost, SirSichfadki, odrid s vySSi odolnosti
a likvidaci napadené nati. Obecnou strupovitostomezit vyldrem pozemi bez silného
vyskytu tohoto onemoemi. Ochrana proti virozdm spioa v pouziti zdravé bezvirdzni
sadby. K potléeni mandelinky bramborové vyzna#npiispiva stidani brambor v rdmci
osevniho postupu, tie se aplikovat i NovodorB@cillus Thuringiensis a rweni sker
brouki

P¥i vzchazeni porostiepy poSkozuje porost§asto spalaepna. Ochrana spiva
v dostaténém provzdusni piady a likvidaci midniho Skraloupu. #nosem virovych
Zloutenek Skodi mSice makova a brosiowd. Vyznamnou chorobou je také skvriiedi
fepna a padlitepné. Regulace Hatka fepného v porostechiepy sp@iva v osevnim
postupu, ve vyuZiti hifatku nepatelskych rostlin (jeteloviny, kukice, cekanka, bob),
omezeni hdiatku gatelskych brukvovitych druha hubeni merlikovitych pleviel

Ze SkKidai je ¢ekanka nejastji napadena hiatky, prvni generaci msic a nosatci.
V podminkachCR ale tito $kdci nezgisobuji vyznamné Skody. Z houbovych patagém
pak nefastji je (Sclerotinia sclerotiorum Rhizoctonia solania Puccinia cichorii)

ktefi ale v podminkackR nezfisobuji vyznamné skody.

61



Znanou rednosti jakonu a topinamburu je vysoka odolnosti skidcim
a chorobam. V podminkachR nedochéazi k vyraznému poklesu jejich vynosuisiedku

napadeni chorobami atici.

Sklizei, poskliziova Uprava a skladovani

V ekologickém pstovani brambor je izzpravidla zniena plisni. Vhod¥)Si je na
zni¢it mechanicky, aby pligebramborova ndgsla na hlizy za destiveho gasi. Vyzrani
hliz zajistime dodrzenifasového odstupu 2 — 3 tydnu po rozbiti a zaschaiti Slupka
brambor se zpevni a hlizy jsou mténechanicky poskozované. Vyorani hliz by se ¢lem
provadt za nizkych teplot pod 5 °C difeplotach nad 20 °C. Hlizy nevyoravame také
za dest a kratce po &m.

Cukrovku za&indme sklizet v prvni dekddtijna 1 az 6iadkovymi sklizei
jednorazo¥ (ofezani a vyorani bulevcetn® jejich nalozeni), dvoufazeév(dva stroje —
ofezani, vyorani a naloZzeni@mwi pracovnimi operacemd tiifazow (ofezani — vyorani —
sbirani a nakladani bulev). Hlavni zdsadou sklizrmné fepy je co nejmén poskodit
bulvu tak, aby bylo mozné ji dlouhodbkkladovat, bez &Sich ztrat. K jeji sklizni stefh
jako ke sklizni¢ekanky je mozné vyuzit upravené skdizecukrovky.Cekanka se sklizi

koncemtijna a zaatkem listopadu.

Pred sklizni topinamburu a jakonu je nezbytné oddtramat’. Posekana ia
na podzim slouzi jako hodnotné krmivo, nebo dozZsildhmoty. Pokud se topinambur
sklizi na ja@e, postai vymrzlou n& rozbit rozbijéem. Sklizé se provadi rEnim skgrem

za vyoravaem.

Po sklizni je vhodné brambory nechat oschnout 4236 hodin), pak nasleduje
hojeni a vydychani hliz (10 — 14 Wrpii 14 - 16 °C). FPed vlastnim uskladmim
je nezbytné hlizy vytdit. Teplota hliz by a byt postupé snizena &tranim vrgjSim
vzduchem o 2 — 5 °C chlagigim nez je teplota hliz. Pro dlouhodobé skladovani
je optimalni teplota 4 — 5 °C.

Jakon i topinambur se vzhledem ke snadnému meziteanu poskozeni Spaitn

skladuji. Cukrovka se ipchodi skladuje na ficestnych skladkach iged dodanim
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do cukrovaru. Uskladmi krmnéiepy navazuje imo na sklizé. Skladuje se zpravidla

v krechtech.

Kvalita okopanin pstovanych v ekologickém zewklstvi je vysSi, ale za cenu

snizeni vynos. Primérné hodnoty kvalitativnich ukazatejsou uvedeny v nasledujici

tabulce.

Tab. 19: Puimérné hodnoty kvalitativnich parameifr a vynos brambor gstovanych

ekologickym a konveinim zpisobem v pokusech VURYV Praha 1994 - 1998

Ukazatel Ekologicky Konvertné
Susina (%) 21,5 22,3
Skrobnatost (%) 15,2 13,8
Dusi¢nany NOs (mg.kg?) 150,4 233,1
Vynos hliz (t.ha") 35,6 47,6

V nésleduijici tabulce jsou uvedeny jakostni parayraikrovky.

Tab. 20: Jakost cukrovky ifd konvernim a ekologickém zpsobu hospodéeni — puimérné
hodnoty 1991 - 1993, pokusy VURV

Varianta |Cukernatost | Draslik Sodik Vytéznost |Vynos Vynos
(%) (mmol.100 ") |(mmol.100 ¢Y) | (%) bulev rafinady
(tha') |[(thad
Konvereni 18,25 5,74 0,93 15,05 41,9 6,3
Ekologicka 19,35 4,83 0,74 16,70 40,0 6,7

Vynos zelené hmoty topinamburu dosahuje 40 — &0 ttiiz 15 - 30 t.hd. Pomr

zelené hmoty z celkové produkémi 65 — 75 %. Hektarovy vynos jakonu se pohybuje

mezi 38 — 50 tun hliz a seasré 28 - 35 tunterstvé nadzemni hmoty.

Ekonomika pfstovani a odbyt okopanin

Ekologicky zpisob gstovani brambor je blizky tragiimu systému, kdy Ziviny

jsou dodavany ievazre statkovymi hnojivy a plevele jsou regulovanyeypazri

mechanickym zfisobem. Zakladani a sklizeporosti je v konvegnim a ekologickém
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systému obdobné. Chemickd regulace chorob wddikje v ekologickém systému
nahrazena vysem vhodnych odid a systematickym pouzivanim dalSich preventivnich
opateni a biologickymi a mechanickymi préstiky. Tomu odpovida i struktura
variabilnich naklad. Rozdily ve vynosu brambor z hledisk&stebniho systémdini asi

30% v neprosfrh ekologického gstovani.

Graf 3: Porovnani gimych naklad: pi péstovani brambor v konvamim a

ekologickém systému hospatiani

O Sklizeh a poskliziiova
100%

Uprava
90% m Chemické oSetfeni
80% rostlin béhem vegetace

70% 17 B Mechanické oSetfeni
60% - bé&hem vegetace

50% -
40% -
30% -
20% - O Pramyslova hnojiva

® Osivo a seti

O Pfiprava pudy

10% -
0% -

m Organicka hnojiva

konvenéni ekologicky B Vapnéni

Tab. 21: Pokeba prace na regulaci plewelu #epy cukrové (hodiny/sezdna) (upraveno
dle Borkhorst, 1989).

rok konvenéni integrované ekologické
1980 28 35 133
1981 35 49 227
1982 18 26 55
1983 31 32 43
1984 19 24 18

Mechanickd regulace plevelcukrovky &elné nekompenzuje chyfici Ucinky
herbicidh. U ostatnich okopanin je efekti&gi, ale obtiza kvantifikovatelna. Obeanhjsou

vynosy okopanin v ekologickém zédelstvi o 50 — 100 % nizSi nez v konweim.
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Rozhodujici je ale substituce materialnich vatuglhostejno zda chemickych
¢i nechemickych) racionalnimi. Na jejich @Spost poukazuje nasledujici tabulka.

s

Brambory pat mezi nejdlezitéjSi plodiny ekologického ze#dglstvi,
protoZze se cela, neli@st produkce zpeéauje v zenddélském podniku (imo u dvora).
Cena bio-brambor se na evropském trhu pohybujemeai 0,33 € — 1 € za kg. Sgem

mezklanki obchodnihdetézce roste sicedba prace, ale s@asre stoupa prodejni cena.

Prodej cukrovky a stefn tak ¢ekanky je smluvé vazan mezi farniém
a zpracovatelem. Jakon, topinambur a krn@@a slouzi zpravidla jako picnina. Tyto
plodiny jsou bd’ spotebovany pro vlastni ptebu, nebo dale prodany jako krmivo ¢lié
cast produkce, fiedevsim topinamburu a jakonu je také prodavanaredptgiim, bud’

piimo ,ze dvora“, neboigs zprosedkovatele.

54 Zawr

Okopaniny jsou velmi iezité plodiny ekologického zemklstvi vzhledem
k ptiznivému misobeni na fdu, zlepSujici funkci v osevnim postupu, k omezeni
zapleveleni vlivem kultivace i k moznosti ekologicktabilizace podniku. Podileji se na

ekonomické stabilé podniku.

Okopaniny nachazeji Siroké uplati v lidské vyzi, v primyslu a ve vyzig
hospodé&skych zvfat. Brambory jsou zakladni surovinou pro vyrdgady potravinékych
vyrobki i pro pfimy konzum. Cukrovkaiedstavuje jednu z nejvyznagjsich plodin na

vyrobu cukru.
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6. Olejniny

6.1 Uvod

Olejniny jsou jednoleté plodiny &ledi brukvovitych Brassicaceae Ziskava se
z nich kvalitni potravingky olej a jsou vhodné jako surovina pro vyuZziti
v oleochemickém gimyslu. Vylisky a Srot Zepkovych semen jsou velmi dobrou sloZkou
krmiv pro Zivaisnou vyrobu. Do skupiny olejnin gatvelka Skala tradn¢ péstovanych
(fepka, slunénice, hdcice) a alternativnich plodiriépice, roketa seta, katran,dka seta,

apod.).

6.2 Vhodnost pro ekologicky systém §stovani a pozadavky na

prostredi

Dle dostupnych udaj z roku 2004 byly v zemich ®dni a Vychodni evrap
technické plodiny (do kterych gatskupina olejnin) gstovany na 7,2 % z vy orné
pady. V Ceské republice jegstovanitepky spise ve fazi vyzkumu a zpracovatstipelské
metodiky. Jako problematické se jevi potrayhé& zpracovani, protoZzeGR je absence
malych zpracovatelskych kapacit. Na menSi ploSe jsgstovany také dalSi olejniny
(slunenice, svtlice, hacice) s celkovou -certifikovanou produkci vroce 200ges
400 tun. Pro systém hospddai se snizenymi vstupy jsou vhe@i mére naraneé
(alternativni) druhy olejnin. Jejich éptovani mé& vSak pouze vyznanti zajiseni
smluvniho odbytu.

V systému hospodani se snizenymi vstupy se doptuje iepku @rassica napus
var.oleraceg péstovat v chladné,ifpadre teplé @stitelské oblasti. NejlepSi podminky ma
na stanovistich s &im piimérem teplot kolem 8°C a #&im dhrnem srazek
500 — 750 mm. Vzhledem kétsimu riziku sucha, pomalého vzchazeni a poSkozeni
diepciky jsou velmi teplé oblasti je pro etepku nevhodné. Zde je moztepku doportit
jen, pokud se zaseje do 20. srpna (obdobi prawideldes$d). Pokud vzejde je zde vSak
nebezpei prermistani. Nejvhod§si jsou provzdudme, hluboké, kapildgnaktivni hlinité,

66



piitohlinité aZ hlinitopigité pidy, s obsahem humusu nad 1,5 %, s dobrou zasobou Mg
P, K, s vysokym obsahem B a s neutralni azéstgbelou idni reakci.

Pro gstovani slunénice Heliantus anuus je nejvhodsjsi kukuicna vyrobni
oblast. Nejlépe se ji dlapraw v téch oblastech, v nichz dozraji ddy kukurice na zrno,
s ¢islem FAO 280 — 300. VyZaduje sumu teplot nad 5v@zpsti 1600 — 1700 °C.
Pro rovnondrné a rychlé kbieni potebuje mdu vyhratou na 8 — 9 °C. fezity je take
dostatek sgtla, coz Ize ovlivnit hustotou porostu. Slgne&i fadime k rostlinam kratkého
dne, je pordrné suchovzdornd, ipsto ma vysoky transpifai koeficient (nad 550).
Za svou suchovzdornost & nejen rozétvenému a hluboko pronikajicimu ilemovému
systému, ale hlavntomu, Ze fotosyntéza pokige i @i vysoké urovni vodniho stresu.
Kratké obdobi sucha tedy néae podstaté snizit Grodu nazek. Nejvhogsi jsou hlinito-
piité a pisito-hlinité pady, pidni typcernozem nebo Rdozem , dote zdsobené vidhou
ve staré pdni sile. VyZaduje dostatek vapniku a draslikuikp S asgchem ji je mozné
péstovat na urodnych luznich a nivnictddch s hladinou spodni vody 1,5 — 2 m.dlpi
reakci je tolerantni (optimum je 6 — 7,2), nesné&sik pH pod 5,5. Zcela nevhodné jsou
mélké nebo vodonepropustnéqy a pozemky v blizkosti lesnich célkremizki a sad,
kde je nebezpg Skod zfisobenych ptactvem a &v.

Hor¢ice se hodi do poloh ¢ptovani cukrovky na hlinité goly spH 6 — 7.
Ve vysSich polohach nelze stabilizovat kvalitu tslédku vyskytu Sedych, plismi
napadenych zrn. Minimalni zdsoba Zivin dadp ¢ini 60 mg P, 130 mg Ka 60 mg Mg
na i kg mdy. Maku se nejlépe diana dostattné hlubokych a kyprych, hlinitych,
piitohlinitych a hlinitopigitych pidach zasobenych humusem. Na vlahu je ¢méred
vzejiti do rozketu. Zpaatku snasi nizké teploty, s nastupem rychlélsbur se odolnost
silné snizuje. Swtlici se da&i predevSim v suchych a teplych oblastech. Naupje
nenargny, nengla by se vSak zazovat na zamdkné a kyseléguly (Baranyk, 1996).
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6.3 Agrotechnika

Zaiazeni v osevnim postupu

Predplodinaiepky by ntla zanechat pozemek v nezapleveleném stavila by
byt was sklizena. Vzhledem k agresivnimu vydrolu, kteeyv ekologickém ze#délstvi
téZko reguluje jsou obilniny nevhodné. Jako nejvyhigginse jevi ¥as sklizené a zaorané
jeteloviny. Ty, mimo odplevelovacihatiku, poutaji vzdusny dusik a mohou vyzna&mn
zvySit zasobu dusiku vipgé po mineralizaci posklimvych zbytki béhem vegetace
a pokryt tak paebyiepky.

Tab. 22: Vhodnost listovychigdplodin profepku olejku (dle Molnéar, 1999)

prizniva mozna Zidka mozna nevhodna
hrach, rané brambory, | je¢émen ozimy, ozimé | vojtéSka seta, cukrova a krmn3@
krmna smis Zito, oves, jetel leni, | fepka olejka, repa, hiice
jetelotravni smis pSenice ozimd, | bila, len, mak,
jeémen jarni slunenice

Na dodrzeni zasadi&tani plodin slungnice velmi citliw reaguje. Slun#ice by
nentla nasledovat na pozemkiivke nez za 8 letip maximalnim zastoupeni v osevnim
postupu 12%. NedodrZzeniéchto zasad se projeviiqdevsim vyskytem chorob.
NejvhodrgjSi predplodinou je ozim& pSenice nebo jiné Buseté obilniny a kukice.
Nevhodné pedplodiny jsou naopak zelenin&pka, konopiifepa a soOja. Slugrice

je povazovana za zhorsuijici rostlinu.

Tab. 23: Vhodnost listovychigedplodin pro slunénici (dle Molnéar, 1999)

piizniva mozna Zidka mozna nevhodna
husgseté obilniny, | brambory, cukrova | luskoviny slunénice, sdja,
ozimé krmné sisi | fepa, kukiice repka olejka, len,
haicice
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Hoicice sefadi po obilnig, i kdyZz vhodwjSi by bylo jeji z&éazeni po okopanin

viv s

hnojenych hnojem (do druhé trati), které zanechdi@u v dobrém strukturnim stavu.

Olejniny jsou po sab nesndSenlivé a je vhodné dodrzet nejentavodu
fytosanitarniho odstup alespat roky. Jako fedplodiny jsou spiSe zlepSujici (zviast
pokud jsou hnojenyifimo hnojem). Znénym problémem je ale vydrotgpka, hécice),
ktery se v ekologickémgstovani obtizé potlatuje. Nezbytnym op&enim po jejich sklizni

je proto podmitka.

Vybeér druha a odnid

Informace o odidach Ize nalézt na internetovych strankachadstiho kontrolniho
a zkuSebniho Ustavu zeéd¢lského Gttp://www.ukzuz.c¥ nebo v listig doporienych
odrad.

Pri volb¢ tfepky plati nasledujici dopafeni. Diky vysSi vitalit a konkurefni
schopnosti jsou pro EZ vhogai hybridni odédy fepky. S naistem cen osiva a jeho vysSi
potrebou budou vSak ekolagi zentdelci ziejmé volit levrgjSi liniové odiady. Bylo
prokazano, vyssi vysevek liniové @dy spolu se SirSimiadky poskytuje vynos téfh
srovnatelny s hybridni odldou. Pouziti hybridnich odd je také v rozporu se zakladnimi
principy ekologického zesdélstvi, dochazi k feruSeni schopnosti rostliny se opakavan
rozmnozovat v podminkéch ekologické farmy (Lammeats Bueren, 2002).

Zpracovani a piprava pidy

Priprava midy je odliSna v zavislosti na tom zda zakladameogioozimé olejniny
(fepka) nebo zakladame porost n&jéslunénice, hdcice, mak, swtlice). Fiprava mdy
pro zaloZeni porosttepky z&ina jiz volbou vhodnéiedplodiny (podminkou je abyas
uvolnila pozemek a bylo dostatésu na firozené slehnutigay mezi orbou aifpravou
se’ového ftizka). Z hlediska prevence regulace pléyeskodlivého hmyzu, slimak
i poskliziovych zbytki je nutné pi péstovaniiepky v ekologickém systému pouZivat
orebni systém. $eva orba se provadi 2 -3 tydnyep setim do hloubky 16 — 22 cm.

Vhodné je sotasné hrubé urovnani povrchuidy. Kratce ped setim se ifstoupi
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k ptipraw se’ového fizka do hloubky 3 cm. Na vysuSnych pozemcich nebbysin letech

stoji za Gvahu vyuziti minimalizaich vlahu Seéfcich operaci.

Pro zjara zakladané olejniny je po mezipl@ddilezita podzimni orba provedena
za vhodné vlhkosti (nezamazat). Vzhledem Ke$dtvlidhou a pro podporu vzchazeni
pleveli je dilezité casné jarni vi&eni. Séové kizko by n€lo byt 4 — 5 cm hluboké,
negepracované (nebezfiezamazani). K jeho ifpraw je nezbytné pstoupit velmi
pelivé v pripact maku, ktery ma drobna semena (hrudovitost snipajai vzchazivost)

a rozpraseniqmni struktury zase vede k nasledné teophdniho Skraloupu na ktery je

mak také velmi citlivy.

VyZiva a hnojeni

Vyrovnany gijem Zivin je podminkou pro rychlyust fepky a podpteni jeji
konkurertni schopnosti proti plevén, chorobam a $kicim. Stej tak vapeni pri
nizkém pH je pedpokladem kvalityepky. Ri poklesu zasoby zakladnich Zivin podesini
arover a dodrzeni dalSich podminek je nutné dodat ty ypriteré jsou v nedostatku
a vyrovnat tak porr jednotlivych Zivin. Bi hnojenitepky v EZ musime dodrZzovat z4sady
spravné zeruelské praxe a nitrdtové simice. To znamendé nepouzivat organicka hnojiva
(hntj kejdu maavku) v obdobi kdy je to zakazano. Maximalni povalermavku — 170 kg
N i vorganickych hnojivech je také nutné dodrzéako nejlepSiteSeni bilance N
se v ekologickém zegdélstvi oswdcuje zvysSené gstovani luskovin a jetelovin v osevnim
postupu. Utepky, ktera je na intenzitinojeni velmi zavisla se v pokusech tioprojevilo

péstovani po vas zaoraném jeteli.

Slunenice nikoli neprdvem ma pést dravé rostliny, protoZze pomoci svého
rozwétveného keéenového systémderpa ziviny ze vSechugnich vrstev. Péeba dusiku
u slunénice je asi 80 kg/ha. Podabjeko u ostatnich olejnin, apobi vysoka a pozdni
davka dusiku oddaleni zralosti a snizeni obsahu yukemenech. Slutieice by n¢la byt
proto v osevnim postupu démou plodinou a od vySky porostu 30 cm by gEmbyt
hnojena dusikem. Dusikaté latky, ktetstaly v organické hmetz poskliziovych zbytk,
jsou ponmgrné pevreé vazany (zéevnatlé lodyhy). Pro nasledné plodiny je proto nutné

pocitat s nizSim uvoktnim dusiku z posklimvych zbytki slun&nice.
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Volba osiva a zalozZeni porostu

V roce 2006 bylo 'R dostupné certifikované osivo pro ekologické zesstvi
pouze v pipact odmid ha<ice bilé (2 odidy — Zlata a Veronika). U dalSich olejnin Ize
dopor«it volbu dostupné oddy na zaklad dohody s odératelem produkce.

Na internetovych strankach UKZUZntfp://www.ukzuz.c¥ v sekci databaze osiv pro

ekologické zerdélstvi je @istupna evidence mnozitelskych ploch a nabidkyyogio

ekologické zer&délstvi wéetne dodavatele.

Termin vysevu by ¥ byt ¢asny, podle gstitelské oblasti. # pozdnim seti v &
dochazi vzdy k jejimu silnému zapleveleni. Pokugerae fepku na pole s vyskytem
hlizenky je mozné aplikovatigd setim fipravek Contans. Na zakkadysledki pokusi
Ize dopordit zvySeni vysevku ekepky na dvojnasobekeébné doporgovaného mnozstvi
u hybridnich odid a trojnasobek u liniovych oihf. U niZSich vyseuk byl vzdy nizky
vynos a problém se zaplevelenim. Po zaloZeni potestky na pozemcich kde nehrozi
vytvoieni Skraloupu je po zaseti vhodn@v@leni ryhovanymi valci. To fispiva jak
k vySSi vzchazivostrepky, tak i plevel, které nizeme potom vk&enim redukovat.
Po vzejiti je vhodné ve fazi 4 — 6 liskdy je rostlina jiz zakienina provést pkkovani a
do zimy je podle paeby jes¢ minimalré jednou opakovat. Po dosaZeni 6uligg mozné
fepku jiz vi&et prutovymi branami. Vi&eni je vhodné jak pro regulaci pletretak i pro

provzdusgni pady pri utvoreni Skraloupu.

Optimalni termin vysevu slutieice je v prvni polovié dubna, p teplo& pady
minimalné 8 °C. Pozdni vysevy (polovina &wna) vedou k nizSimu vistu a opozéhému
dozravani. Slunmice je pondrné odolna proti mrazu (az do -4°C). Hloubka vysevage
4 cm, u lekich pid 5 cm, s metadkovou vzdalenosti 20 - 50 cm.. Optimalni je vydev
dvojradki. Slun€nice miZze byt vysévana secimi stroji na kiiku (s diskovym vysevnim
astrojim). Kazdopadhije nutné pesné (jednozrnkové) seti. Neni Zadouci husty vysev,
optimalni hustota porostu je 75 000 rostlin (5 kgoosiva/l ha). # zakladani porost
jedlé slunénice (dosahuje vyssi HTSJini vysevek asi 10 kg osiva/l hati Rzdalenosti
fadki 50 cm je vzdalenost rostlin siddku 26,6 cm, wadki 35 cm je to jiz 38 cm. Tyden
po vysevu provedeme W@ni naslepo. Dale tieme vi&et az pi vySce rostlin nad 15 cm.
Pii pleckovani v ranych fazichastu dopordujeme pouzivat kimi ochranné desky.

U wétSich rostlin jsou radiky upraveny tak, aby vice nahrnovaly ornici (mirné
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hribkovéni), picemz jsou intenziwji potlacovany plevele. Plkami s vysokym ramem

Ize oSetovat i vySSi porosty pozl.

Zakladem usfchu a kvality sklizené produkce iide je Casny vysev, nejlépe do
10. 4. Rostliny snasi mraziky do —7°C. V kony@m systému hospotkni se doportuji
vysevky s cilovym stavem 100 rostlin na metr, ctedptavuje 8 kg osiva. V zavislosti na
pudné-klimatickych podminkach se dop@umje vysevek zvysit. Mezadkova vzdalenost
by méla byt 25 — 45 cm.

Méak je vhodné gstovat v SirSichiadcich (45 cm), které umozZnicinou
mechanickou kultivaci plevéla gispivaji kde snadijSimu pros¥tleni porosi. Vysevek
se pohybuje v rozmezi 1,5-1,8 kg osiva/lhati®e se vyséva do SirSidladki ve druhé

polovingé dubna.

Regulace plevai

OSeteni porosi oziméiepky proti plevaim na ja&e spd@iva predevsim v plékovani
dle poteby nejlépe 4 krat po 14 dnech, do zapojeni porod&ieni je na jge vhodné
nejmeért jednou. Zvlast pri vyskytu svizele fituly je pongrné U¢inné. Mozné je plkkovat
a vl&et v podstat do uzaveni prorostu — &veni. V pokusech se o&xWkila pred sklizni
ru¢ni likvidace — vysekavani plevet toto je nutné zvlaStu pché&e osetu, ktery by #h
byt vysekan ve fazi poupat, kdy speiioval nejvice zasobnich latek. Likvidace pléyel

zejména nutnaipvlastni produkce farntdkého osiva.

Obr. 7: Pouziti vi&geni a pl&kovani uiepky v zavislosti na vyvinu porostu (dle Dierauer
— Stoppler, 1994)
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V porostech slunmice se prvni pkkovani provadi po vzejiti porostu (zpravidla po
6 - 8 dnech po zaseti). Naslédse doportiuje v zavislosti na zapleveleni pozemku
pleckovani je&t 2x. Porosty hifice je mozné plkkovat az do vysky porostu 20 cm.
P pleckovani méku je v ptateinich ristovych fazich postupovat velmi opatrprotoze
rostliny jsou velmi kehké. Také v porostech&hice pleckujeme 2 — 3x za vegetaci.

Regulace chorob a sidai

Moznosti ochrany proti chorobam aaglcim na j&e jsou velmi slabé. Biologické
piipravky nejsou &Sinou doiepky registrovany (krotpripravku Contans proti hlizence
a Polyversum proti fogf). Proto se musimeérovat preventivnhim opg&nim a podpie
predatoé. Jednou z moznosti jeripné rajonizace gstovani bisepky. Nap. v Némecku
v primorskych oblastech je neustaly vanek, ktery uinge i konverni fepky neoSé¢bvat

proti blysk&kiam a SeSulovym Sidciam.

Mezi nefastjSi choroby slungnice pati plisei Seda Botrytis cinered,
kterd napada nejprve listy a pakétv liZzka. V suchych letech jsou Skody zanedbatelné,
ve vlhkych leteclti nevhodnych polohach jsou &wni liZzka postizena vyraZnPosSkozeni
kotene a lodyhy zjfsobuje hlizenkaSclerotinig. ProtoZze zarodky choroby se drziudp
az 10 let, jej jeji regulace obtizna. MvSkodam zfisobenym ptactvem (holubi, sykory) by
nently byt plochy ilis malé. Také zajic a baZzant mohou poSkodit goros

Sklizei, poskliziova Uprava a skladovani

Nezaplevelené porostyepky ozimé sklizime ifmou kombajnovou sklizni.
Je ale patbné dat pozor na vySku Zaciho stolu —fegka je ¥tSinou nizsi, mén vétvi
a SeSule jsou&Sinou nize nez u konvémich porosi. Mezeru mlaticiho bubnu je mozné
ZVétsit, neni patbné vymlatit i nezralé SeSule a plevele, které pedobi problémy
poskliziovém zpracovani. Je nutné dat pozor ri&seri ventilatoru. Ek@pka miva mensi
HTS — lelki semena s&Sim rizikem odfouknuti na pole. Proud vzduchu vEaksi byt
takovy, aby se neucpavala sita. Je proto nutiiZesgcastji kontrolovat. U zaplevelenych
pozemKk je Zejm¢ nejvyhodrjSi dlena-dvoufazova sklize Na tu vSak #tSina
ekologickych podnik nema patbnou mechanizaci. lhned po sklizni se musi skéizen

semeno fedistit a uskladnit do nizké vrstvy tak aby se moldmhrnovat nebo
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prowtravat. Semena nezralych plevelle ifepky zmisobuji rychlé zapgani a zplesnigni
sklizené produkce. Proto je nutné po dosudepku jes jednou pecistit a potom

uskladnit.

Ke sklizni slunénice gistupujeme, pokud jsou listy oditelé, spodni strany tboru
(terdu) zbarvené do hila a vihkost zrna se pohybuje mezi 19 — 17 %. 4giavo je od
poloviny z& do pa&atku fijna. V Gvahu pipada také seseknuti po prvnich mrazicich
s brzkou néaslednou sklizni. N&lmansci sklizeci mlatéky je treba zredukovat @et list na
polovinu (vynechat kazdou druhou), prsty nahraditmgvou zastkou, Zaci st
koS je na vstupu rozten 35 mm na vystupu 30 mm. U standardnich sipta&ivat i vyssi
otaky ventilatoru. Je-li mlacena hmota ¥ih maji byt otvory vrchnich sit 18 mm
a spodnich 16 mm. 8eni provadime podle stavu porostu co mozno neji8esklizni
VétSi ¢asti stonk hrozi nebezpg ucpani mléticiho Gstroji, protoZze vldknité edté
stonky se Spatné lamou. Zbylé stonky jsou po skliamrezany na mdl a nebo nilce

zafrézovany.

Horcice nevypadava, ale je ji nutno sklizét dozrani, kdy ma semeno vihkost
12 — 18 %, nehbjinak v SeSuli Sedne — plesnivitilid vihké zrno se zase snadno spali
a je pro potravin&keé zpracovani i na seti nepouzitelné. Skliaarcice zpravidla uzavira
zr¢. Je velmi naréna na poskligové oSeteni. Mimaadre snadno Sedne - plesnivi. Proto
je nutné ji okamzit po sklizni vysusit na 10 % s odsusSkem 4 % s tienpav¥ev semen
na vstupu by nedh piekratit 40 °C a na vystupu ipd ochlazenim 45 — 50 °C
(Baranyk, 1996).

Méak sklizime v plné zralosti obilnimi sklizecimi &titkami upravenymi pro
bezztratovou sklize drobnych semen. Plati, Z28m jsou semena vyzralejSi, tim jsou

odolrgjSi proti mechanickému poskozeni.

Ekonomika p‘stovani a odbyt olejnin
Olejniny epka, slunénice) gedstavuji hlavni trzni plodiny konvémich podniki.
V ekologickém zergdélstvi je tomu jinak. Odrdy fepky vzhledem ke svémudippisobeni

se pstitelské technologie (vysoké davky lehce rozpustngivin, vyhradni pouziti
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herbicidi a insekticid) maji za pi¢cinu jeji obtizné az tési nemozné gstovani.
V ekologickém pstovani sice odpadaji naklady naimyslovd hnojiva a pesticidy.
Ty jsou ale vykompenzovany zvySenim naklath mechanickou kultivaci. Vyznamny je

také pozadavek na dobrotedplodinu pofipadt piéimé hnojeni chlévskym hnojem.

Olejniny neni mozné prodavatimo ze dvora korym spotebiteiim nebo pimo
zpracovavat. Farnige proto zavisly na @myslovych zpracovatelich, Kiev sowkasné
doke nedisponuji \Ceské republice kapacitou pro potravsié zpracovani semen
ekologicky certifikovanych olejnin. Velkou budousto ma bidepka na produkci
tzv. panenskych ol&j lisovanych za studenaepkové vylisky pak budou vitanym
bilkovinnym krmivem. Nepotravirtaké zpracovani oleje (vyroba bionafty) z plodin
péstovanych jako produkt ekologického z&itistvi by gredstavovalo plytvani, s vyjimkou
nékterych alternativnich olejnin, jejichZ olej by byyuZzit nag. pii vyrob¢ kosmetiky.
Porekud lepsSi situace fize byt v gipact maku, ktery nmize byt zpracovan ifmo

v pekarnach.

6.4 Zawr

Ekologické gstovani olejnin neni zatim@eské republice nijak masdvozsteno.
Vzhledem k pizpusobeni se hlavnich olejnin k intenzivnim posiuphospod#eni na orné
pudé je jejich mEstovani obtizné, v horSichagné-klimatickych podminkach taka
nemozné. Ufitou cestou je zvySeni podilu dalSich alternatikirdtejnin a rozvoj drobnych
zpracovatelskych kapacit s orientaci nejen na poidgské ale také nepotravirské
vyuziti nag. v kosmetice. Tim by doSlo k ro¥&ni trznich pilezitosti ekologickych
farm&d s pimym dopadem na udrzitelny rozvoj region
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7. Réstovani picnin a meziplodin na orné fidé

7.1 Uvod

Vyroba kvalitnich objemnych krmiv na orné&qg je spolu s trvalymi travnimi
porosty zakladem vyzZivy skotu. Picniny vSak nejéiodlnim vyrobkem, nehdk jejich
zpertZzeni dochazi aZ? prodejem Z&i@nych produki (Santficek et al, 2001).
Proto celkova struktura ploch picnin, jejichtgpb pstovani, sklizé a konzervace,

musi byt potizena krond ekologickych aspekttaké pozadawkn zvirat, hlavré skotu.

Jeteloviny jsou rozhodujicim zdrojem humusu Wi a sodasré i hlavnimi
dodavateli dusiku, ktery poutaji diky symbidze igkdvymi bakteriemi. Jetelovinyigobi
fytosanitarg, protoZe negativh ovliviiuji neékteré patogeny ndp pavodce chorob pat
stébel, fuzarioz Inu setého, vyskyidi#kaiepného aj. Diky hluboko zasahujicimidmaim
vynaseji na povrch i Ziviny, napoméahaji oZiviidp, zlepsit jeji strukturu a maji dalsi
kladné vlastnosti. Podil jetelovin (v EZ se viceupioaji jetelotravni sksky) zavisi na
zastoupeni trvalych travnich porbsfluk a pastvin) v zesdélském podniku. Trvalé
picniny a picniny na ornéugdé se vzajemé dophuji co do produkce pice a riémo
i co do produkce statkovych hnojiv. ProtoZze n&gbku konverze byva vugolé kriticky
nedostatek dusiku, je vhodné plochy legumindz,stvi@telotravnich srsekci vojteésSky
rozSkit vice, nez bude po#f potreba. Dvou aziilety porost vogSky ¢i dvoulety porost
jetelotravni snisky (astji seteny) vyrazg piispéje k omezeni plevél obohaceni iy
o dusik a o organickou hmotu. Vyznamny vliv jetétose projevuje i na pottani vyskytu
ovsa hluchého. Hon jetelovin byva prvnim honeth gostupném fechodu. Tak, jak
piechazi v rdmci rotace plodin v osevnim postupuledag plodiny za nim tistavaji
jiz v rezimu ekologického hospoidmi. V EZ secasto pouZziva jetel jako podsevova
meziplodina, ktera népchazi do uzitkového roku a na podzinma jae pred setim hlavni
plodiny se zaorava. Podniky bez chovuiavipouZivaji jetelotravni steku jako zeleny
Ghor (mutovani misto 1. se). V fadk zemi je zeleny Uhor subvencovan statem.

Vzhledem k ce&iosiva je vhodné siast ploch jetele wenit pro produkci vlastniho osiva.
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Prizniva gredplodinova hodnota jetelovintbe byt snizena, pokud #ielké porosty
zapleveli, utuzi-li se gmla za mokra (denni &mni zeleného krmeni) nebdegchne-li
do zn&né hloubky v suchém roce. Pro naslednou plodinu jeteloviny vhodgjSi nez

luskoviny na zrno.

Meziplodiny se pstuji v meziporostnim obdobi hlavnich plodin. Jejiyznam
stoupa v systému rostlinné produkce, kde se pogtapozstovanim jejich gstovani stale

zietelrgji potvrzuje jejich mnohostrannyiznivy vliv (Vachet al, 2005).

Vyznam meziplodin spva v lepSim vyuZziti vegetaiho obdobi, v imobilizaci
Zivin a v jejich lepSim vyuziti naslednymi plodineantim ke snizeni rizika vymyvani Zivin
z ornice a zlepSeni bilance zivin. Meziplodiny Zadaji povrch pozemku v débmimo
péstovani hlavnich plodin a snizuji vypar i vodni &@rmou erozi. ZvySenim biodiverzity
prispivaji k rozSieni aktivity predatar, omezeni chorob a 8&#ci (plni funkci
pierusovéu), vytvaeji predpoklady pro vysSi oziveniugy a stabilizacici zvySeni jeji

arodnosti. Meziplodiny Ize vyuzit na zelené hnojgako rezervu krmivové bilance.

O zaazeni meziplodin do osevniho postupu rozhodujeadédgetaniho obdobi
hlavnich plodin, resp. délka intervalu mezi nimi.ekKonomického hlediska pak je to
dostupnost a cena osiv a technické vybaveni podmgsti meziplodin. Us@nost
péstovani zavisi na fibéhu paasi (srazky, teplo) a naignich vlastnostech.

Meziplodiny c¢lime podle zfisobu seti a vyuZziti na ozimé, letni a strniskove,

podsevy.

Ozimé snésky jsou obvykle luskovinoobilni sésky nebo ozimdepka na zelenou hmotu.
Jejich krmivésky vyznam spgiva v zajiSéni zelené pice co ndjde na jée. Pra¢ ozimé
meziplodiny pIni nejvice vySe uvedené ekologickékfiie. RPedpokladem usiEného
péstovani ozimych meziplodin jasné seti, dostatek vlahy a Zivin, zwWaspatateini fazi
rastu (konec léta). Po ozimych meziplodinach sstuji teplomilné jény (kukuice,

pohanka, proso, ki¢ice, hrach na zelené lusky aj.).

Letni a strniskové meziplodiny se @stuji po sklizni ranych iedplodin (rané
brambory,fepka) nebo jako strniskové meziplodiny po obilnlnadsgsnost gstovani
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zavisi redevsSim na viaze v déhejich seti a na dabprichodu podzimnich mraz které
ukortuji jejich vegetaci. Vhodné letni meziplodiny sezmguji rychlym paatenim

rastem a tvorbou biomasy.

Podsevyjsou meziplodiny tvtici s hlavni plodinou po&sSi ¢ast vegeténi doby
smés. Obvykle se zakladaji stasre s vysevem hlavni plodiny @imy) nebo ve fazi
3 — 4 listi. Zkousi se i pozdni zakladani podsevdobks kvétu hlavni plodiny (i pozéi).
Pfinosem podsdv je vyuZiti prostoru, snizeni evaporace i erozejukee plevel
i ostatnich Skodlivyckiniteli. Po sklizni hlavni plodiny je podsev jiz zapojemyize
rychle fist. Vyloweni podmitky omezi ztraty viahy. Pro podsevy jstvodné plodiny

rostouci zpoatku pomalu.

Rostliny na zelené hnojenpredstavuji druh organického hnojenii kterém se do
puady zaordva biomasa rostlin wWgiovanych pro tento ¢@l s cilem obohatit jwlu
o organickou hmotu i rostlinné Ziviny a tim zvygitdni drodnost (Kohout, 1992; Meeht
al., 1994). llezitost gstovani meziplodin a zeleného hnojeni na ori e definovana
také zakonem o ekologickém zémilstvi a jeho provagti vyhldSkou. K zelenému hnojeni
je mozné vyuzit Sirokou Skélu rostlin. Jako rostlima zelené hnojeni Ize prakticky vyuZit
kazdou meziplodinu, vzdy je ale nezbytné zohledeji roli v osevnim postupu

a ekonomickou natmost.

7.2 Vhodnost pro ekologicky systém ¢stovani a pozadavky na

prostredi

Obecrt plati, Ze jeteloviny, meziplodiny (krmné nebo r&ehnojeni) jsou velmi
vyznamnymi komponenty osevnich postugetel a vopsSka jsou zakladnimi kameny
osevnich postup

Jetel se §stuje edevsSim ve vyrobnim typu brambisi&eém a podhorském,
v Fepdském se osidéuje na ¥zSich a viliich pidach. Optimalni Uhrn tmich srazekini
600 — 700 mm i vice. Nejvhodi pady jsou hlinité, pofipact jilovitohlinité
I pigitohlinité jsou-li humozni, pH 6,2 — 6,8. Végika se pstuje ve vyrobnim typu
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kukuticném aiepaském. Hladina podzemni vody ma byt nejghérb m pod povrchem,
jinak koreny zahnivaji. Nejvhodsi jsou mdy jilovitohlinité, hlinité az pi&tohlinite,
pH 6,5 -7,2.

Picni trdvy maji rozdilné pozadavky na podminkyospedi. V gipac
ekologického pstovani pichazi v avahu spiSe jejich vyuziti ve &fch. Proto volba
travniho druhu musi mit stejné pozadavky jako hl&kamponent sisky, tedy jetelovina.
Ve sntsich sjetelem se dopd@uje pestovat: jilek mnohoksty a kostava [&ni.

Ve snesich s vogskou jsou to pak nasledujici travy: bojinekny srhatiznatka a ovsik

vyvyseny.

V piipadt ostatnich meziplodin je p@bné zohlednit jejich pozadavky nadpe-
klimatické podminky a mit nareteli, Ze pro jejich Usgi$né gstovani je nezbytné mit
dostatén¢ dlouhé meziporostni obdobi s dostatkem srazekékterych suchych letech
muze byt @stovani letnich nebo strniskovych &uk prakticky znemozmo. Také plati,
Ze v horSich podminkach je pgi péstovani smisek (v gipadt jetele je to jetelotrava,
nebo pidavek vzéistrgjSich odid jetele plazivého typu holandicum, gopac jetele

zvrhlého).

7.3  Agrotechnika

Zaiazeni v osevnim postupu
Jak jiz bylo uvedeno, jetel a vé&§ka se zzuji na poatek osevniho sledu. Jejich

péstovani po sabneni mozné. Jetel vyZzaduje odstup 5 — 6 let, &jako vojeska. Ostatni
meziplodiny z#azujeme dle mozZnosti a peby. Nap. letni meziplodiny po idve
sklizenych hlavnich plodinach, jako jsou rané brampluskoviny,iepka atasreé sklizené
obilniny, nag. ozimy j&men (Humpalova-Blechtova, 1998). To znamena poimpdmth,
které uvohuji pozemek konceniervna a v prvni polovincervence (Hrabet al, 1995).
VZdy je nezbytné se vyvarovatgtovani pibuznych rostlin po hlavni plodin Rostliny
na zelené hnojeni se snazime vyuzivat co nejvigny vymrzajicich meziplodin ied

zakladanim porostjarnich plodin (hi&ice).
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Vybeér druha a odnid

Jeteloviny
Jetel luéni (Trifolium pratensel.) je vysoky druh vhodny pro koseni. Vzhledem

k vysokym narolm na vlahu mu nevyhovuiji lehké, vysuSriglyp V podsevu ize téngi
aplné vytlacit sowasré s nim vysévané travy, pouze jilek jednolety mutdobdolava.
K dispozici jsou diploidni a tetraploidni agty. Tetraploidni odrdy jsou vzfistrgjsi,
odolrgjSi vaci zimé¢ a maji vysSi rezistenci proti rakovinetele nez diploidni oddy.

V CR je dostupné ekologicky certifikované osivoiadiy Vitavin, Sart a Manuela.

Jetel plazivy (Trifolium repend..) je nizce rostouci, vhodny do vSech poldbtw
susSich stanowisa na lehké fdy. Diky zakdenujicim vybiZzkim ma schopnost zaplinit
prazdna mista i odolavat seSlapavanézri®@ typy dosahuji dobré vynosy v trvalych
travnich porostech i dasnych jetelotravach na ornédd. Typy Ladino maji vysSi vast,
jsou vice olistné a vynosgsSi. Nevyhodou je jejich nizSi zimovzdornost, prgsmu
vhodrgjsi spiSe do dmsnych smisek pro oblasti s migsi zimou. VCR je dostupné
ekologicky certifikované osivo oddy Hajek. Odida je typu hollandicum, vyztaje
se rychlejSim oliistanim. M& dobrou konkuréni schopnost ve s#si s travami, v praxi to
pusobi problémy na pastvinach. Travy, kdyZz se nehtaki ustupuji jeteli plazivému,

ktery se rozista az na 100 % ploch atigobuje potom nadymani skotu, koni atd.

Jetel Svédsky(Trifolium hybridumL.) je podobny jak jeteli knimu tak plazivému.
Ma nizké naroky nafulu a klima. VIhko a mokro snasi lepe nez jetéhiuJe vhodny také
pro ©zkeé - jilovité i lehké pdy ve sndskach s jetelem tinim nebo plazivym. Je citlysSi
na seSlapavani, ma pgwd hdakou chu. V CR je dostupné ekologicky certifikované

osivo odidy Sart.

VojtéSkase g@stuje v teplych a susich oblastech, kde poskytseksya jisty vynos
i v suchych létech. R je dostupné ekologicky certifikované osivo ity Vlasta, ktery
byla registrovana v roce 1995. Tato wdl se vyznéuje vysokym a vzfimenym tstem,
habitus listu rostliny je vzfmeného typu. Nema specifické pozadavky wgatqvani,

je plasticka, vhodna do podminek odpovidajiciéstgvani vojesky.
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Picni travy - vysokeé travy (vrchni patro)

Jilek mnohokvéty (Lolium multiflorum ssp. italicuinje vysoka, rychle rostouci
trava s dobrou konkuréni schopnosti, ma velky vyznam v krmistvi a i zeleném
hnojeni. Rstuje se 1-2 roky podle mezerovitosti porostu;eotny na zasobeni zivinami,

prizpusobitelny stanovisti, vhodny do gsek s jetelem knim.

Kostrava Iuéni (Festuca pratensisl.) je rozStena v ddasnych, viceletych
smesich; vSestrannvyuZitelna trava; velmi odolna proti zémproti seSlapavani, zvi&st
vhodné pro seené pastviny do vitich poloh i na rasSelinnéigy. Ma pomalejSi peateini
Vyvoj a proto je méh konkurenceschopna nez jilek vytrvaly. Je predontimian druhem

ve stedre ranych jetelovinotravnich sfekach na 2 — 3 roky.

Bojinek luéni (Phleum pratensé.) je vytrvaly, tvdi volné trsy, relativéh pozc
metd, neni citlivy na chlad a mokro; vhodny do gicénpodminek, velmi odolny proti

zimé, vhodny pro srgsky s vojtskou.

Srba riznatka (Dactylis glomeratal..) je vytrvald a velmi stanovistifzpusobiva
trava, je vhodna i pro lehké a vysusSnédy odolné proti suchu i proti konkurenci;

vyZzaduje ¥asnou sklizg&. Pro smisky jsou vhodné oddy pozdrjsi.

Ovsik vyvySeny (Arrhenatherum elatiud..) je vytrvala, velmi vzistna, viceleta
trdva pro teplejSi polohy, hlinitéady, vhodna do vo§Skotravnich smsek spoléng

se srhodiznakou.

Meziplodiny

Jako ozimé meziplodiny égtujeme ozimé Zzito, ozimou pSenici, ozimé vikve,
ozimou fepku, ozimourepici, tritikale a jejich sisky (Hrakd et al, 1995). Jako jarni
meziplodiny Ize pouzit oves, proso, luskoobilni¢sky (Hralg et al, 1995). Letni
meziplodiny maji co do rozsahuégtovani vramci meziplodin nejvyssi zastoupeni
(Pulkrabek, 1997). Ke strniskovym plodinamipdtoréice, jarni a ozim&epka, svazenka
ale i slunénice a ragjSi odiidy pelusky Ke vhodnym podsevovym meziplodindnipat
jilek jednolety, jilek italsky, krmna mrkev, $8ky jetele bilého s jilkem italskym, seradela

ptati noha aj. (Humpalova-Blechtova, 1998).
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Piiprava pidy

Jeteloviny i jetelotravni sésky zakladame vyhradnformou podsevu do kryci
plodiny. Ri zpracovani pdy vychazime proto z pozadavikkryci plodiny. V gipadc
péstovani jarnich, letnich nebo strniskovych mezipiqaipravujeme gdu v zavislosti na
¢asovych moZznostech. Nejgtji se voli minimalizéni zpisoby zpracovéani taly,
které umozni rychle zaloZit novy porostiggm Seti padni vidhou.

VyZiva a hnojeni

Jetel a vopSka vyZaduji pdy ve staré fdni sile s dostateym mnoZstvi
mikroprvki. Jetel m& zvySené naroky na Va, Ti, Mo, a Mn (S&ek et al, 2001).
Jetelotravy s nizSim zastoupenim jetele v druhéntka@m roce nizeme pihnojit
tekutym organickym hnojivem a tim podfpme odnozZovani trav, které &aaji tvait
dominantni sloZzku s#si. Pokud pstujeme strniskovou meziplodinu (faparici), kterou
sejeme po obilnk jejiz slamu chceme zaorat, tak vybornou kombinaeidstavuje
aplikace kejdy nebo ntdvky na rozdrcenou slamu, nasledné podmitnuti atizase
meziplodiny. Diky Sirokému poénu C:N a jeho zuZenim na dusik bohatym hnojivem
nedojde kjeho ztratam a je akumulovan ve fytomageijejici se rostlina, Ziviny
v biomase akumuluje, aby pagidooslouzila jako organické hnojivo.

Volba osiva a zalozeni porostu

V ekologickém zergdélstvi jsou jetel a travy vysévany térvyhradré ve snésich,
protoze se ddle dophuji. Husty a jemny ki®novy systém trav ifspiva vyznam#
ve spojeni s poutanim dusikui&ay legumindz (jetelovin) k vyt¥éni Urodné fdy.

Smesky snizuji nebez@é jetelové Unavy fdy, jsou bezproblémovétipkrmeni (més

viN s

Volba kryci plodiny vyznam ovliviiuje vyvoj podsevové plodiny. V minulosti
se pouzivali obilniny na zrno, dnes se od nich gl NejlepSimi krycimi plodinami
jsou oves nebo oves s peluskou sklizeny od slouppkiosto mléné zralosti, jarni pSenice

s hrachem apod.

Jetel a trava maji velmi drobnad semena s nizkoutiwst (HTS). ProtozZe travy

Klici prevazr na svtle, je vhodné rlké seti (do 1 cm). #e¢dpokladem dobrého vzejiti
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je melké, jemné pedse&ove zpracovani quy, umoujici péistup vldhy. To zlepSime

i nezbytnym valenim po seti.

Tab. 24. Vysevek jetelotravnich gaek (kg/ha) (Neuerburg, Padel, 1994)

Vyuziti komponenty zvlastnosti
15 kg jetel perskyi alexandrijsky mozny vysev do kryci
jednoleta 10 kg jilek jednolety plodiny. vhodné k sgni
5 kg jilek mnohoksty vhodné k s&eni
10 kg jetel lgni o
3 ] na pastvinach dodate:
1-2 lete 15 kg jilek mnohoksty

5 kg jilek vytrvaly

priset 4 kg jetele plazivéhc

viceleté - podzimn

vysev

8 kg jetel I&ni

4 kg jetel plazivy

5 kg jilek vytrvaly

10 kg jilek mnohoksty
4 kg kostava I&ni

4 kg bojinek lgni

pastva i sé

viceleté - jarni

10 kg jetel persky
6 kg jetel l&ni
2 kg jetel plazivy

vysev 5 kg jilek jednolety
10 kg jilek mnohoksty
5 kg jilek vytrvaly
15 kg vikev huata
Landsberska . ] o . . ) ] )
<k 10 kg jetel nachovy a ozimé meziplodinysméska jetelotravy a ozimg
sméska
o 15 kg jilek mnohoksty pro lehké idy | mezi plodiny pro lehké jaly
podzimni) _
6 kg jetel l¢ni
4 kg jetel plazivy
5 kg jetel plazivy
podsevy -

20 kg jilek vytrvaly nebo
20 kg jilek vytrvaly
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Tab. 25: Vysevek jetelovin (kg/ha) (upraveno dle XRP, 1971)

vysevek | vysevek ve| podsev do
Druh o _ o konkurenceschopnost
cisty SMesi obilovin
jetel lueni 15-18 4-10 + 1
jetel plazivy 8-10 2-6 + 3
jetel zvrhly 8-10 2-4 -- 3
jetel nachovy 25-30 10-20 .

nizka

s s

Tab. 26: Vysevek vajgkotravnich sndsek (kg/ha) (Neuerburg, Padel, 1994)

Sméska

Vysevek

Vhodnost pro:

Cisty vysev

30-35 kg vojtska

vojtéskotrava I. 25 kg vojeska - pro vikei polohy
4 kg kostava I&ni
4 kg bojinek lgni

vojtéskotrava ll. 25 kg vojeska

5 kg ovsik
vyvyseny

3 kg srkatiznatka

- pro susSi polohy

jetelovojtéSkotrava

20 kg vojeska
4 kg jetel l&ni
10 kg kostava Iini|

4 kg bojinek lani

- na stanovistich mérvhodnych pro voiSku
- na stanovistich velmiifznivych pro jetel

nebezpé potlateni vojesky
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Tab. 27: Vysevek trav (kg/ha) (podle KLAPP, 1971)

Konkurence- ) )
vysevek vysevek podsev poddsev
Druh schopnost o o _ o
minimalni disty 0zim jarina

jilek

. -- +
mnohohnéty 1 20 30-40
kostirava luéni 3 15 30 + +
bojinek luéni 3 20 20 + +
srha fiznatka 1 20 30 + +
ovsik vyvyseny 1 25 40 - 50 - -

Poznamka: vhodnost: ¥hodny;++ velmi vhodny; - malo vhodny; -- nevhodny;

konkurenceschopnost: 1 sflkonkurujici; 2 konkurujici; 3 malo konkurujici

Priklady meziplodin a meziplodinovych snisi (Vysevek jednotlivych komponeint

% kg.hai1 uvadji ¢isla v zavorkach)

Ozimé meziplodiny
1. Jilek mnohoksty (20), vikev haata (50), inkarnat (20)
2. Peluska (50), vikev liata (50), zito ozimé (80 — 100)
3.Repka ozima (5), zito (120)

Letni a strniskové meziplodiny

1. Slunénice rani (10 — 15), bob kitsky (70 —100)

2. Repice (6), pohanka (60)

3. Vikev seté (80), svazenka (6)
4. Peluska (80), vikev seta (50 — 60)idice bila (5)

Podsevy

1. Jilek mnohoksty (15), jetel plazivy nebo jetel zvrhly (10)

2. Tolice dtelova (3 — 4), urénik bolhoj (20)
3. Stirovnik (8), jilek mnohoksy (20) nebo drénik (12)
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Tab. 28: Sn#sky pro zelené hnojeni (ALVERMANN,1988)

varianta

smeéska (cca kg/ha)

zvlastnost

podsev

5 kg jetel plazivy
15 kg jilek vytrvaly

nizké naklady

podzimni smésky (od

5 kg vikev hutata
5 kg jetel nachovy

relativre jista, dolse vyuZzije

poloviny VII. do 6 kg jetel lEni _
] o zimni vlahu
pocéatku 1X.) 2 kg jetel plazivy
10 kg jilek vytrvaly nebo jednolety
5 kg jetel nachovy _ )
. . ] ] jednoduchy
jarni smésky 1. 15 kg jetel zvraceny .
jarni vysev

10 kg jilek vytrvalyci jednolety

jarni smésky 1.

100 kg bob nebo lupina modra
15 kg jetel zvraceny
10 kg jilek vytrvalyci jednolety

bob (&zké pidy), lupina (lehké
odckleny vysev JT a bobu,

vyborna smiska

jarni sméska .

60 kg peluska

40 kg jarni vikev

15 kg jilek jednolety
6 kg jetel I&ni

jarni sméska IV.

a) vysev (IV -V)

100 — 200 kg bob, lupina, hrach,

vikve

vysoké néklady

b) vysev (konec VII.)
po zaorani

piedplodiny

15 kgredkev olejna
3 kg svazenka pyru
10 kg jilek jednolety

moznost regulace pyru a pced

Regulace pleve

OSetovani porost jetelovin spgiva v paate&nich fazich vyvinu v udrZeni

bezplevelného porostu a Setrné sklizni kryci plgdsrohledem na podsev. Mechanické

oSeteni u mladého porostu v prvnim roce neprovadimst(&ek et al, 2001).
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Regulace chorob a sidai

Obrostlé jeteloviny v mimovegeataim obdobi s seboufipaseji pravidel& vyssi
vyskyt hrabo8g, hlavre v letech pemnoZeni (3 — 5leté viny). Ochrana &pé predevsim
v odstragni vSech zbytk rostlin, v dokonalém wSténi pozemku od poskliovych
zbytki. Vybornych vysledik je dosahovano vybornych vysledks biologickym
potlatovanim gradaci vyskytu drobnych hlodaya to undlym usazovanim mySovitych
draval a sov. Vyznamnym ffnosem této biologické ochrany je mimo jiné i to,
Ze ve viceletych picninach lovi poStolka a drobmé& s/ pribéhu celé vegetace, hla¥po
seiich. Tzv. ,berléky” (tj. uméle vytvorené posedy ve tvaru pismene T) se dofgeu
rozmistit po posledni 8ev poctu 1 kus na 4 — 5 ha (Saintek et al, 2001).

P¥i dodrZzovani osevniho postupu a zasad spravné emtpriky nezpsobuiji

choroby a dalSi Sidci vyznamné vynosové ztraty.

Sklizei, poskliziova Uprava a skladovani

Produkce vysoce kvalitnich statkovych krmiv ma \wlegickém zemdglském
podniku prioritni vyznam. S ohledem na poZadavelsokg uZitkovosti (dojivosti)
ze zakladni krmné davky (statkovych objemovych kjmile i vzhledem k péebs
optimalniho zhodnoceni drody pice je nezbytndliyée konzervace a uloZeni picnin.
Pritom mohou byt vyuZity praktické konvémi zkuSenosti ze suSeni sena, silaZovani

a senazovani.

Jeteloviny a jetelotravy

Vzhledem k rozenému zastoupeni (legumindz) v ekologickych poobsisou
Z&douci i Bkteré technologické odliSnosti, napiSty Zaciho stroje nestji byt nastaveny
prilis nizko (vySka strnigtvice nez 5 — 6 cm), aby bylo zafiSb rychlejSi obistani

jetelovin a tim i jejich konkurenceschopnost a@ageni v porostu.
Pti konzervaci pice suSenim (sendde vlivem vysSiho podilu jetelovin v sen

jetelotravnich s@sek se snadno zvySuje i odrol (25 — 40 %). Protobytaco nejvice

uprednosiiovano dosouseni sena. To ma vysSi energetickouohwdaz 6,4 MJ NEL/Kg
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susiny) nez seno dosuSené na pozemku (asi 5 — 3,WNBA/kg suSiny) a je vysoce
hodnotnym krmivem slouzicim k docileni vysoké zdhkiauzitkovosti.

Priprava sildZe z jetelotravnich sisek nedla pri peclivém silazovani zadné
problémy. Ty mohou nastatipvelmi vysokém podilu jetelovin (vysoky obsah loNkn)
a sowasrt nizkém obsahu suSiny.ré@lpokladem pro zdarny yeh konzervéniho
procesu je zavadnuti na 30 — 35 % susSiriklatiné rotezani sklizené hmotygzakami
nebo specialnimi sibacimi vozy stezacim Ustrojim s vySSim gem no#) stejre jako
dukladné vyg&sreni vzduchu stléenim nebo lisovanim.iPnegiznivych podminkach pro
sildzovani je mozné nasazeni povolenych pomocnyi@ingch prostedki (bakterie
mléného kvaSeni). Velké problémy mohou nastat udatvpo zkrmeni nahnilé nebo

plesnivé silaze. Pro malé objemy je alternativdiot@ baleni silaze do kulatych balik

O vysoké kvali sildZze rozhoduje nejen obsah vlakniny ve sklizpioé Vysoky
obsah hrubé vlakniny podmije sniZeni koncentrace energie, coZz ma za naskeidsk
piijem objemného krmiva dojnicemi. Také v ekologidkymodnicich Ize vysoké dojivosti
ze zakladni davky objemovéeho krmiva dosahnout @hdy, bude-li toto zimni krmivo
bohaté na energii (5,5 — 6,5 MJ /kg suSiny). PriwhodrjSim obdobim s& je z&atek
meténi trav. ProtoZze jetel ma mnohem vysSi elastici optimalni uzitkové hodnét
(nestarne tak rychleyjdi se doba e podle zralosti trav, zvlaSie-li jejich zastoupeni

ve snésce vyznamné.

Vojt éSka nesnasi hluboké sesmi nebo spaseni. Soustavnéesé nap. pro zelené
krmeni niZe jeji rezervy znaé vycerpat, nedostane-li sesliem roku alespo Ix ke
kveteni. Doba vyuZiti je ponejvice 2 — 3 roky, poteojteska rychle ubyva z pozemku.
Smesky vojksSky a trav Ize date v dolg kveteni vyuzit pro pastvu. Je mozna skiira
seno, sildZi zelené krmeni. SildZovani je (vzhledem k vysoké@hsahu bilkovin) mozné
jen ze smisek vojesky a trav. H suSeni na poli (s obracenim) dochézi k vysokym
(25 az 40 %) ztratdm odrolem nejkvadiich listki.

Jetelotrava jako zeleny thor

Na zaklad vySe popsanych vlastnosti je jetelotrava také mbadsngskou pro
osevni postupy podnikhospodécich bez chovu skotu. V takovyclfipadech nebudou
porosty zkrmeny nybrz rozdrceny a zapraveny ddyp(vhodné jsou cepové skliee

drtice, fezatky, rotasni kypric). Casté "sklizeni" porostu podporuje jeho vyvoj, iténi,
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ale je spojeno s vysSimi ndklady (vyznanpomaha i k regulaci pch@ osetu). R prilis
pozdnim drceni se vyt silnd vrstva rozdrcené zelené hmoty, kterdZzen zbrzdit
obristani porostu. Obeénnema byt porost drcen nize nez 5 cm od povrchdy.p
Prilezitostr® miZze byt jetelotravni porost vyuzit na produkci sesenazeii pastvy pro
trzni (Eely. V tomto gipact je treba mit naizteli, Ze podnik ztraci z koléhu asi 100 kg
K,O/ha. Tato ztrata fitze byt nahrazena &mé¢ dodavanym hnojem. Casfarni vysevy
jetelotrav do kryci plodiny jsou poprvé koseny airy na peatku kwtu kryci plodiny
(lupina, bob). Doténi programy pro zeleny dhor (veékterych zemich jiz zavedené)

obsahuji i porérné striktni metodiky (¢etns termini sklizng, sloZzeni srési ap.).

Meziplodiny

Smésky vhodné pro krmeni jsou vyuzivany ponejvice kasenebo pasenim.
Vzhledem k¢asto nizkému objemu pice, navic s vysokym obsahigkovin a nizkym
obsahem suSiny, neni "mladé" krmivo strniskovychések vhodné pro sildZovani,
ale pouzivd se na zelené krmeni. Jako strniskouwslkgmize uzit i plodiny jako je
slunenice ¢i fedkev olejna a dalSi. Slurece dava ve vhodnych polohachti pizkych
srdZkach, je-li vyseta do pdéitku srpna, dobré vynosy picRedkev olejna rive byt

zkrmovéna i po odiitu, coz je vyznamné zvlasSpii napjaté krmné bilanci.

Silaz z celych rostlin (obilovin, luskovin) tzv. &GP
Alternativou ke kuktici a feps, k doplréni krmné bilance jsou vhodné sildze
z obilovin resp. jejich sisek s luskovinami, sklizené&qu dosazenim zralosti. V Gvahu

prichazeji nejastji smeésky jarniho j€émene nebo ovsa s hrachem.

V osevnich postupech jsou &Ry pro GPS brany jako obiloviny. AniiprySSim
podilu hrachu nemohou svym vyznamem u OP nahradikolviny ¢i jeteloviny.
Pred plodinovou hodnotou stojékde mezi ozimymi podsevy a (letnimi) meziplodinami.

Je vyhodné jejichgstovani po jetelovinach.

Sklizeh nastavé asi 14 dnigd dosazenim plné zralosti, na konci voskové ztialos
Je nutné pouzit specielnidezaek s vicenoZzovymi bubny proto, aby byla rozdrcena
vSechna zrna (Kili lepSi stravitelnosti). # prenistani podseyje nutné (vzhledem k jejich

vySSimu obsahu vody) nechat doschnout fmseu hmotu na 25 % suSiny.
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Vzhledem k relativés kratké vegeténi dok®, od iezna docervna, nelze éekavat zadné
vysoké vynosy, Je mozné dosahnout az 35itaze na hektar.

Ekonomika pfstovani a odbyt picnin na ornéiplé a meziplodin

Od tradéni preds@€ové ipravy pidy se ustupuje, sdasné kombinatory
(kompaktory), roténi brany a kyfice s gicnym hrebovym rotorem # jednom grejezdu
povrchu mid urovnavaji, prokyf) do zvolené hloubky afpnérerg ji utuzi (Abraham,
Hula, 1997). U postupbez zakladniho zpracovaniqy je nizka spdeba nafty, giznivé
jsou néklady. Musime ale pitat se zvySenym tlakem plevel Minimalizaci tedy
vyuzivdme v suSich podminkach a na nezaplevelgngzémcich.

Vyznamnym nakladem, hlagrv piipad zeleného hnojeni je cena osiva, ktera se
dle niznych autoll pohybuje v rozmezi ockhkolika stokorun (hiice) az do #kolika tisic
(komonice bil4, vikev hitata, Stirovnik jednolety, bob obecny). Pokud jemozné,

tak velké Uspory nakladprinese vyuzivani farniékého osiva.

Primy prodej konzervované pice nenfilid obvykly. K ekonomickému zisku
dochazi prosednictvim zkrmovani a vyuziti hospadiymi zviaty, velky vyznam ma
vysoka jakost pice. Ekonomicky zisk Zizmivého misobeni v osevnim postupu neni
snadné wyislit. V nasledujicich tabulkach je uvedeno mnoiZzdiwsiku, které je fixovano

legumindézami a nasledrzistava pro vyuziti naslednou plodinou.

Tab. 29: Zisk dusiku z kieniz a zelené hmoty a jeho vyuziti naslednou plodin®eff,
Dlouhy, 1992)

Plodina Zisk dusiku (kg/ha) VyuZziti dusiku (%)
Jetel luéni 80 -120 15-30
Jetel bily 60 - 100 25 -40
Bob 80 - 140 40 - 50
Hrach, vikev 50 - 80 50 - 60
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Tab. 30: Hnojiva (¢innost dusiku ze zeleného hnojeni (Humpalova-Blechia, 1998)

Druh puady Vyuziti dusiku (%)

1. rok 2. rok
Lehké 80 15
Stiredni 65 25
Tézké 50 35

Péstovani meziplodin je predmétem dotace v ramci tituluégtovani meziplodin
je padni blok/dil s kulturou ornatmpla, na kterém ma bytyseta meziplodina ze seznamu
uvedeného v ifloze. Sazba dotace vroce 20@hi 2862,6 K/ha orné pdy oseté
meziplodinou podle iflohy. Zakladni podminkou je, Ze meziplodina mugi Wyseta ve
sjednaném rozsahu nejped do 10 fijna. Maze byt zvolena i@zimujici
i vymrzajici meziplodina. Celkovy rozsah takt@&smvanych meziplodin musi byt
minimalré 3 % z plochy orné gy podniku. VSechny podminky pro &dni dotace jsou
uvedeny v piloze, zdjemce je také nalezne v Metodice k prénachaizeni viady
¢. 79/2007 sh

7.4 Zawr

Farm& muZe volit Sirokou Skalu plodin, které jsou schopraskytnout vysoce
kvalitni pici i v mér ptiznivych oblastech s nizkym vstupem Zivin do agosgktému.
Je Zadouci roz&%vat pstovdni na méh znameé a netrathi plodiny a pispivat
tak ke zvySovani Urownagrobiodiversity v kraji&n Limitujicim faktorem niZe ale byt
nedostaténa nabidka ekologicky certifikovanych osiv nejepiipad® maloobjemovych
picnin. JistymieSenim by mohla byt vyroba vlastniho osiva, kteralg znéné pracovr
a ekonomicky narmé nebo vyuziti konvemiho osiva (za podminek danych legislativou).

Maximalni arové vyuZivani meziplodin a zeleného hnojeni vede lkbiktaci
rostlinné produkce a ifmo ovliviiuje ekonomiku gstovani trznich plodin. V ramci
JAgroenvironmentalnich  prograin Ceské republiky* je @stovani meziplodin
subvencovano a stava se tak pro faemi&ont ekologického efektu také ekonomickym

piinosem.

% http://www.szif.cz/irj/go/km/docs/apa_anon/cs/dolenty ke _stazeni/eafrd/osa2/1/13/1179729503996.pdf
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8. Trvalé travni porosty

8.1 Uvod

Spoleénost se stale ve ét8i mie zajima o ochranu Zivotniho priesdi
a nezavadnost potravin, coZz péduaje i rostouci zajem o bio produkty. Trvalé travni
porosty tvdi v zemich Evropské unie 51 milibrha pidy, tzn. 31 % zeguélské pidy
(Cop, 2006). VCeské republice, Rakousku, Velké Britanii, Irsku,nBiéu, Slovinsku, ve
Francii, na Slovensku a v Marsku zaujimaji ekologicky obhospddaané travni porosty
vice nez 3 % celkové rozlohy travnich potosa jejich plocha stale roste.
(Reidsmaet al, 2006) tvrdi, Ze se tento trend d&kekavat. Podleetnych scénd@ by
mohlo byt do roku 2030 ipvedeno na ekologické az 20 % stavajicich ko#rwen
obhospodi#vanych zatrawnych ploch. VCeské republiceinil podil TTP na celkové
vymeie pady v EZ v roce 2005 82,4% (209 956 ha).

Vymera TTP v ekologickém
zemeédeélstvi (2001-2005)
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Cile a vyhody ekologicky obhospa@eanych travnich porog

NejpresrgjSi definici ekologického hospoii je podle Newtona (2001) definice
vytvoiena IFOAM, sestavajici se z jedenacti lpollteré byly podle paéeby upraveny
na ekologicky obhospo#avané travni porosty:

1. zajistit dostatenou produkci kvalitni pice;

2. vyuZzivat TTP v souladu s jejich Zivotnim cyklem;

3. cinit kroky k podpde a obohaceni biodiverzity (mikroorganismpadni flory
a fauny, plevelnych rostlin a zigiohu);

4. udrZovat a zvySovat Urodnosiqy;

5. vyuZivat v co mozna nejvysSi faiobnovitelné zdroje v lokalnich zédglskych
systémech;

6. pracovat v co nejuzaensjSim systému s ohledem na organické slozky a zjviny

7. poskytovat vSem Zivym organism optimalni Zivotni podminky, jenZ jim umozni
pIné rozvinout veskeré aspekty jejich vrozeného chgvani

8. vyvarovat se jakymkoliv formédm z&i&téni pochéazejicich z agrotechnickych
zasalf;

9. udrZovat a zvySovat genetickou rozmanitost travpimtosti;

10. poskytnout zerdélcam navratnost vloZzenych prastki, dostaténou spokojenost
z vykonané prace a zdravé pracovni podminky;

11.bréat v Gvahu SirSi spalenské a ekologické aspekty travnich parost

Travni porosty vzdy hraly v zeftklstvi i ve spolénosti do uéité miry specifickou
roli. Kromé vyznamné role v produkci Zi¢@né maji téZ neopomenutelny vyznam pro
kdy se zakladaji tzv. multifutki travni porosty. AvSak ne vSechny typy travnichnogti
plni tyto multifunkeni role; jde pedevSim o trvalé travni porosty, a to jakrgdni,
tak i pologirodni. Tyto typy travnich porostjsou nesmiré dialezité pro celosstovou

ekologickou produkci.
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8.2 Trvalé travni porosty

Botanické sloZeni trvalych travnich potosie ovliviéno pidne-klimatickymi
podminkami progedi. Optimalni botanické sloZeni trvalého travnflomostu je piblizné
nasledujici: 50 — 70 % trav, 30 — 50 % legumingimych rostlin neleguminézoveého typu
(bylin) (Dietl, Lehman, 2004). VySe uvedeni autale uvadji nejvyznamujsi druhy trav
pro ekologické hospodi@ni s travnim porosty. Zde je jejich seznam; noséi druhy jsou
saazeny podle intenzity jejich vyuZiti:

* Pro extenzivni hospodeni: svéep vzgimeny (Promus erectus)snelek
jehlancovity (Koeleria pyrimidata),kostava owi (Festuca ovina)a teslice progtedni
(Briza media)

* Pro még intenzivni hospodani: ovsik vyvySeny(Arrhenatherum elatius),
kostava I&ni (Festuca pragensia)tomka vonna(Anthoxanthum odoratumpohaika
hiebenita (Cynosurus cristatus)kostava cervena (Festuca rubra), psingek veliky
(Agrostis giganthea)psingek obecny(Agrostis capillaries)y bojinek SvycarskyPhleum
rhaeticum)

* Pro polointenzivni hospo#éeni: trojStt Zlutavy (Trisetum flavescens)srha
lalocnata(Dactylic glomeratajp bojinek lg¢ni (Phleum pretensg)

* Pro intenzivni hospodeni: jilek vytrvaly (Lolium perence)jilek mnohokwty
(Lolium multiflorum),psarka ldéni (Alopecurus pragensia)ipnice lwini (Poa pragensia),

lipnice obecnaRoa trivialis), pyr plazivy Agropyron repensa lipnice jaraPoa annua)

Newton (2001) row¥ navrhuje pstovani kostiva rakosovita Hestuca
arundinacea) coz je vynosny druh travy vysoce odolny proti leuycktery ale neni

oblibeny hospod&kymi zviaty.

Legumindzy jsou schopny vazat vzdusny dusik dikyntsotické bakterii
Rhizobiumssp. Tento zdroj zZivin fize byt hlavnim vstupnim zdrojem dusikiiegevsim
na extenzivd obhospod@vanych travnich porostech (Taube a Potsch, 2001).
Houglandet al. (1976) zaznamenal v travnim porostu 2 — 7 kg mélza dusiku na podil
jedno procento legumindz. Dietl a Lehman (2004)amtilji 2 — 4 kg dusiku na jedno
procento legumindz. Trvaly travni porost bylnsestavat asi 10 — 30 % z leguminoz

(Buchgraber a Gindl, 2004). Kval#j$i legumin6zy majici vySSi prodémi hodnotu jsou
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tyto: jetel plazivy (Trifolium repens),jetel luni (Trifolium pretense),tolice voj&Ska
(Medicago  sativa), jetel zvrhly (Trifolium hybridum), Stirovnik 6Gzkaty
(Lotus corniculatus),tolice ctelova (Medicago lupulina),drocnik bolhoj (Anthyllis
vulneraria), vicenec vikolisty(Onobrychis viciifolia),hrachor I¢ni (Lathyrus pragensia),

vikev ptai (Vicia cracca)a vikev plotni(Vicia septum)

Byliny jsou velmi vyznamnou furdki skupinou rostlin pro ekologické hospoeiai
s travnimi porosty. Bkteré byliny jsou s obliboufpimany hospodié&kymi zviaty, jiné
maji zase vysoky obsah Zivin nebo stravitelndsada druli je také suchovzdorna
a pispiva tak k vyssi stabiitprodukeni funkce TTP. Travni porosty charakteristické §voj
bohatou botanickou skladbote{né druhy leguminoz a bylin) jsou biogenetickymanité
a maji multifunkni hodnotu. Buchgraber a Gindl (2004) dogoiu proto doplrk
10 — 30 % bylin v fipack trvalych travnich porost

NejhodnotijSimi druhy bylin jsou v ekologicky obhospddaanych travnich
porostech smetanka lék&a (Taraxacum officinale),pampeliSka srstnatéleontodon
hospodu), bolSevnik obecny (Heracleum sphondylium)kerblik lesni (Anthriscus
sylvestris), pryskynik plazivy (Ranunculus repens)kontryhel obecnyAlchemilla
vulgaris), felricek obecny(Achillea millefolium),jitrocel kopinaty(Plantago lanceolata),
rdesno hadi ken (Polygonum bistoratakarda dvoulet&Crepis biennis)stovik kysely
(Rumex acetosagmin karenny(Carum carvi)a kakost lesnfGeranium sylvaticum)

Rada bylin je &Zce ztravitelnych nebo jedovatych: toc jesenni Colchium
autumnale), preslicka bahenni(Equisetum balustre)tiezalka tékovana (Hypericum
perforatum), Pteridium agiulinunstatek (Senecicsp.), omgj (Aconitumsp.), kychavice

bila (Veratrum album)prySec(Euphorbiasp.), kapral’ (Dryopterissp.) apod.

Nekteré druhy s nizsi stravitelnosti nebo malo vyéose mohou velmi rychle
rozSkit nad optimalni Urovieéa stanou se tak plevelnymi rostlinami. Mezi takov@ipady
pati nag.: jetel horsky Trifolium montanum),valetka prapditd (Brachypodium
pinnatum),bezkolenec modryMolinia caerulea),smilka tuha Nardus stricta) kostava
owi (Festuca ovina), metlice Kivolaka (Deschampsia flexuosa)metlice trstnata
(Deschampsia caespitosajitina (Calamagrostissp.), rakos Phgragmitessp.), kostava

rakosovitd Festuca arundinacealdivoké druhy) raseliniky (Juncussp.), bika (Luzula
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sp.), bodlak (Carduussp.), svizel lesni(Galium molugo),tefiSnice Iwni (Cardamine
pragensia),silenka dvoudoméS(lene diocia)kohoutek l¢ni (Lychnis floscuculi),kakost
(Geraniumsp.), kostival lékasky (Symphitum officinale), vSedobr horsky (Peucedanum
ostruthium),chrastavec rolniKnautia arvensis)sal\wj lu¢ni (Salvia pragensia)skrobotec
(Rhinanthussp.), preslicka rolni Equisetum arvensekopretina bila (Leucanthemum
Bulhare), tiezalka teékovana (Hypericum maculatum),&ovik tupolisty (Rumex
obtusifolius),sporys pospolitfVerbena officinalDietl a Lehman, 2004).

Seznamy drul zastoupenych v jednotlivych kvalitativnictidach se mohou dle
auton liSit. Zafazeni bylin dotid podle jejich uzitné hodnoty, jenz bere v Uvalowze
jejich vyzivovou hodnotu, i¥e byt rkdy zna&né zavadjici, predevsSim v fipadt
ekologicky obhospodavanych TTP. Jakoifklad mohou poslouZitdktera vySe uvedené
byliny (Lychnis flos-cucu)i Knautia arvensis, Salvia pratensis, Leucanthemum
vulgare,..), které maji vysokou estetickou hodnotu, cozésdmliviuje jejich vyznam v

agroturistice na ekologickych farmach a posilujgakzmultifunieni roli travnich porost

8.3 Obnova travnich porost

Odpovidajici vynos s uspokojivou kvalitou je dawaz pouze v $pack,
Ze ho umozni jeho botanické slozeni. Pokud tomuniki, pak by o dojit k jeho
zmeénam. Slozeni porostu se¢m fadou metod jako je vapni apod. Pro zalozeni zcela
nového travniho porostu nebo vyrazné rfesidruhového spektra je nezbytri{spv nebo
jeho uplna obnova.

ZaloZeni nového travniho porostu

Z&kladni podminkou Ugphu je jemné, ale pevnéZko. Osivo by milo byt vyseto
do hloubky, ktery odpovida druhovému slozenésimvhodnou metodou zaloZeni porostu
je seti porostu secim strojem. K zaloZeni novéaeniho porostu five dojitcasre zjara

nebo v pozdnim létéasré na podzim, kdy jsou teplota a vihkost riéjodrejsi.
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V mistech, kde je vihkostéthem pozdniho jara a |éta omezena, iy Iyt porost
zaloZen co moZnéa néjde zjara (tento termin je jig&i). Casné jarni seti ro#t napoméha
travam a legumin6zam k vyssi konkurenceschopnastiletnim plevelim, jenz vzchazi
v dubnu a k¥tnu. Nicmeér v pripac, Ze vysejeme travyifis brzy, hrozi nebezge
zmrznuti osiva, coz fite negativd ovlivnit jeho polni vzchazivost nebo dokonce zcela
znicit mladé rostlinky (pedevSim leguminozy, které mohou zcela podlehntiueplotach
-6 az -7°C) (Meyer a Badaruddin, 2001). Pokuctsmbsahuje legumindzy, tak mezni
termin vysevu je do patku zdi. Travy se mohou sit az do¢Zdku fijna. Neni vhodné
je vysévat v poloviéi nebo dokonce na konéijna. Resné datum seti vSak zavisi na
mistnich @dné-klimatickych podminkéch.

Vhodnou otazkou je zda zakladat porost s a nebdkbei plodiny. Kryci plodina
ma za ukol zajistit chydjici produkci z pozemku v obdobi 2 — sl po vysevu, omezit
zapleveleni a vytuit piiznivé mikroklima nad povrchemigdy (Sarapatka, Urban, 2007).
V piipact ekologicky obhospodavanych travnich porostse mohou $ zakladani nového
porostu na jg pouzit rychle rostouci kryci plodiny. NejlepSikmycimi plodinami jsou
n¢které druhy obilnin, fedevSim oves na zeleno, pimac jecmen a pSenice (sklizené
v téstovité zralosti), luskoviny (bob sklizeny na se’@LPS v zelené az Zluté zralosti)
nebo jilek mnohoksty Rychle rostouci kryci plodiny velmi soupe podsevem o stio,
vlahu a Ziviny. Kvlli konkurenceschopnosti se proto dopaije vysévat nanejvys 40 %
obvyklého vysevku. Volba vySe vysevku se odviji odruhu rostliny
v travnaté/leguminézni sfei. Rychle rostouci travy/leguminézidlium ssp., Trifolium
pratensé nepotebuji Zzadné kryci plodiny. AvSak legumindzy jsoweott citlivejSi na stin
nezli travy. Pokud tedy stai dominuji legumindzy, volime nizSi vysevek krydodiny,
poipact ji brzy odstranime. Vifpadk smesek s vysSim podilem leguminézu se ale
nedoporduje @ilis brzké seéeni, které by mohlo negatigrovlivnit jejich vyvoj. Naopak
brzké posé&eni nog vysetych trav podgo jejich rist, proto se dopotuje nejen proto, ze
se kryci plodiny stavaji vice konkurenceschopnyatdg,také proto, Ze se mohou v porostu

objevit prvni Sirokolisté plevele.

Obnova travniho porostu (fisev)
Pr¥isev travnich porostje Setrny zpsob zlepSeni produkce i kvality picetidev
travnich porosi je pln¢ v souladu s pozadavky na ekologickéisaby hospoda&ni.

Podstata spidvd v omezeném naruSeniiodniho travniho drnuip provedeni pisevu
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vhodnych drubi trav a jetelovin, pop i dalSich bylin do travniho drnu s cilem, ktedjed
definuje Sarapatka, Urbaat al. (2007):
a) zvySeni produkce, tpvazr kratkodobych a d@msnych travnich porast
zakladanych na ornéige (3 — 6 let),
b) zlepSeni kvality pice z TTP zvySenym zastoupenitelgein a trav s vySSim
obsahem energie a bilkovin (itajetel Iweni a jilek vytrvaly),
c) zvysSeni druhové diverzity u extenzivnich travniabrgsti, zvl. u ,kwtnatych”

lu¢nich spoléenstev.

Poskozeny trvaly travni porostiiteme obnovit, je-li jeho konkurenceschopnost
snizena amni vihkost a teplota umaaji kliceni gisetych semen. NejlepSim obdobim
pro obnovu travnatych ploch je pozdni Iéesny podzim. Je mozno k niigioupit i casré
na jae, ale musime ji provést co mozna tijd. Stavajici travni porost musi bytas
pokosen nebo spasen, abyglynnowe se vyvijejici rostlinky dostatay prisun s¥tla.
PredevSim na j& je to velmi dlezité, jelikoz v tuto dobu jsoutjpodni podminky velmi

piiznivé pro rychly @ist vysetého osiva.

Obnova travnik je nezbytna v systému intenzivniho ekologickéhm&klstvi.
Travni snési vétSinou sestavaji z jilek vytrvalff.olium perence)kostava I&ni (Festuca
pragensia),srha lalénata (Dactylis glomerata)lipnice Iuni (Poa pragensia)bojinek
lu¢ni (Phleum pretensejetel plazivy {Trifolium repensh jetel I&ni (Trifolium pretense)

U trvalych druli ma nejetsi vyznam jilek vytrvalyl(olium perenne}¥ vysevkem 25 kg/ha
diploidni a 30 kg/ha tetraploidni adta, dale pro kratkodobé porosty mezirodovy hybrid
Bedva (Sarapatka, Urbagt al, 2007).

Prisev do stavajiciho travniho porostu je nefds§jSi za pouziti specialnich secich
stroji, které zajisti perfektni kontakt sementglpu. Zakryji semena a séima r¢ pritlaci
zeminu. Je mozné zvolit povrchovyigev ,na Siroko" s rflkym nakygenim mdniho
povrchu prutovymi branami, &ké naruSeni (raZzznuti ¢asti drnu diskovymi secimi
botkami nebo pasovyiisev s frézovanim drnovésti (Sarapatka, Urbaet al, 2007).

V literature je také Bkdy dopordovana moznostifdavku semen do kejdy a jeji nasledné

zapraveni do porostu.
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V piipadt ekologického systému hospddni je nutné sniZovat negativni vlivy
zentdélského hospodani na ornou jdu. Proto je obnova stavajiciho travniho porostu
lepSi metodou nez zakladani nového. Chceme-li caninmejvice omezit zsteni
prostedi tak se snazime minimalizovat vklady dodatkomérgie do agroekosystému,
zabranime tak rozkladu stavajici organické hmopgidé a tim i omezime mnoZstvi emisi
dusiku a CQ do ovzdusi (Suerback, 2001; Vellinga al, 2004; Grandy a Robertson,

2006) a absorpci dusiku dégniho podlozi (Daviest al, 2001; Berntsent al, 2006).

Piirozena obnova travniho porostu

V piipact ekologického hospodani s travnimi porosty je n&j&i diraz kladen na
uchovani a firozené zvySovani genetické diverzity travnich gira jejich okoli. P&e
o diverzitu travnich porostje vSak velmi nané a obtizna, ndjklad z divodu velké
pozemkK. Zda se, Ze rozmanity travni porost je mozno paifibu dobu udrzet pouzéip
nizkéci stredni mfe zatizeni pastvou (0,4-0,8 DJ/ha) nebo nepravdelsgenim. Silré
spasany pozemek nebetné séeni vytv&i pouze nepatrny zdroj semen (Planturetial,
2005), ktery je ale nezbytny pro dlouhodobou regariggeneticky rozmanitého travniho
porostu. Ve ¥tSing pripadi se zda byt intenzivni systém obhospodani polopirodnich

TTP neslditelny s udrzenim vysokého stuphiodiverzity (Plantureuet al, 2005).

Plantureuxet al (2005) hovéi o kompromisu mezi produkci kvalitni pice
a udrZzenim biodiverzity luk. Toho Ize dosahnoutfepMasnym pos&nim v ketnu. Tim
se zpozdi kveteni trav, ke kterémuzhé dochazi v polovié léta. Rostliny jsou tak
schopny do konce srpriado zaatku zdi, kdy vladnou optimalni podminky pro &ini,

vyprodukovat zrald semena.

V nizinach gedni Evropy niZe byt pozdni poseni trdvy vhodné pro samovolné
piirodni znovuoseti druhy rostlin, ale nikoliv travialkteré vyprodukuji ¥tSinu semen na
konci jara. Tato metoda se @sitila v Nizozemi (Bakkeret al, 1980). Z hlediska
produkce se obe¢npozdni séeni nedoportuje, protoZze v tuto dobu je jiz travaiie
stravitelnd. Navic podleérterych autoli (Buchgraber a Gindl, 2004) ithe opozéné
seeni zmsobit @ilis masivni rozvoj skterych druli rostlin natolik, Ze se z nich stavaji

plevelné rostliny. Hrodni znovuoseti travnich porasje proto podle mnoha farméa
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negativni, akoliv védci hovai o celéfadk vyhod vySe uvedeného postupu. Kkiad
Sarapatka, Urbaat al. (2007) hovéi o vyhodach metod posunu prvniegktera ma dy
varianty — posun se v podobk pasi (na louce se ponechaji nepéseé pasy) nebo posun
terminu sé&e na celé louce (prvni &se na celé ploSe louky provede tijd v polovirg
cervence). Kitaharat al (1989) uvadi, Zzeippozenou obnovu TTP je vhodné proad
piedevSim v horskych oblastech, jelikoz zde neni r@oabdlavat pidu za pouziti

mechanizace.

K tomu, aby byl nalezen kompromis meziigpbem hospodani, jehoZ cilem
je ziskat vysoce kvalitni pici, a metodami uchoyi@ii diverzitu pozemi, bude jest
zapotebi dalSich dlouhodobych poKus travnimi porosty. Pravideln&imzena obnova
stavajicich pozenikje jednim z nastr@j zaji¥ujicich vhodné botanické sloZeni pofost
Je obec& znamo, Ze hraje Kidvou roli v Steni rostlinnych drulh na bohatych,
extenzivnich, firodnich¢i polopiirodnich travnich porostech. Pokud jde o ptilaani
travni porosty, jenz jsou velmi bohaté na rostlindeuhy a jedt nikdy nebyly
intenzifikovany (ale mize se tak stat v budoucnu #egevSim ve sédni a vychodni
Evrops), pouziti metody pravideln&ipozené obnovy napomaha uchovat diverzitu pdrost
Nicmére chceme-li se vyvarovat ighi plevel, k prirozené obno¥ mize dojit pouze

tehdy, jsme-li pl& spokojeni s botanickym slozenim konkrétniho TTP.

8.4 Regulace plevdl

Travni porosty na rozdil od plodinéstovanych na ornéugé netrpi invazemi
béZnych chorob, Skdci a plevel, proti nimz by konvetné hospodéci zengdelci museli
pravidelr zasahovat pesticidy, alegsto je v gkterych gipadech nutno i u travnich
porosti nutno vyuZzit preventivni, pdpi prima opateni proti Skodlivym organisém.
NejvetSi problémy zde #edstavuje vyskyt Sirokolistycht@viki a pemnozeni hraboSe
polniho (Sarapatka, Urbaat al, 2006).

Nekteré plevelné druhy rostlin je mozné na ekologioklghospodivanych
travnich porostech v menSi i@itolerovat z @vodu snahy o zachovani biodiverzity

porosfi, ale také z d@vodu velmi giblizné definice terminu ,plevel“. Jejich mozné
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piemnoZeni fes povolenou mez je mozno velmi snadno reguloVepSenim hospodeni
s vodou v porostech; Upravou phdy ¢i nizSim gisunem Zivin; kontrolou affpadnou
zménou systému spasani aeei porostu. Bkteré rostlinné druhy jsou vSak v systému
ekologického hospodeani s travnimi porosty roé# povazovany za plevele, i kdyz se na
daném pozemku vyskytuji pouze v maléreniMezi takové druhy pé#tjiz zmingné

Sirokolisté $oviky (nag. Rumex obtusifolius)

Sirokolisté $oviky

Tato skupina plevél zahrnujici Sovik tupolisty Rumex obtusifoliys ovik
kadgavy (Rumex crispysa Fovik alpsky Rumex alpinus predstavuje pro ze&délce
neustaly problémiphospod&eni na TTP, ale vyskytuji se i v porostech jetalowijinych
plodin na orné fé (Sarapatka, Urbagt al, 2006).

Rumex obtusifoliuge vytrvald hluboko kienici bylina, ktera se jako plevel
vyskytuje v intenzivl obhospodéovanych, silg& hnojenych travnich porostech. V hustém
porostu je térf nekonkurenceschopnda, aleize se velmi snadno uchytit a rogr
v otewenych porostech (naruSené c#stj otewené cerstw pos€ené travni porosty,
nadn&rné spasané pozemky, atd.). Jakmile\dk jednou zakieni, stava se velmi vaznym
negitelem a konkurentem trav. BojujgeolevSim o sstlo, vodu a Ziviny. Podstatntak
shizuje vynos trav. Ke se vyskytovat na vSeclignich typech, s vyjimkou kyselych

pud.

Jednotlivé rostliny mohouigzivat po dobu dkolika desetileti. Semena dozravaji
v obdobi od konce jara do konce podzimucdRsemen, dozralych na jedné rostlise
znane liSi, mize vSak dosahnout vySe az 60 000 semen za roke(Za2004). Semena
obsahuji latku, jez zpomaluje rozklad mikroorganisen je schopnaipzivat i v sil@
narusené {dé az po dobu 50 let. Semena vychazi z travicihoturalobytka naprosto

neporusena a mohou takepit dalSich &kolik tydna v hnoji ¢i v neprovzduséné kejd.

Pice $ovika je odmitana ¥erstvém stavu skotem i ovcemi. kep nizkou
stravitelnost v porovnani s kulturnimi druhy picnwehledem k vysokému obsahu vody
(témet 90 %) jejich pice obtizna pomalu zavada a @obuje technologické problémyip

vyrobs sena a senazi (Sarapatka, Urbaal, 2006).
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Metody regulace goviku
Regulace plevelnych rostlin je zaloZena na preweith opatenich nebo fimych
opatenich. Preventivni opatreni dle Sarapatky, Urbaret al. (2006) zahrnuji nasledujici
kroky:
- pouziti osiva trav a jetelovin be¢ifpmnosti sement’®vika
- koseni porostu (jednotlivych rostlidayiku) v dol& kveteni
- napozemcich s vysSi zasobou Zivinkgba statkova hnojiva aplikovat rovneme,
v menSich davkach a bez poskozeni drnu
- vyvarovat se poSkozeni drnuigpezdy za zvySené vihkosti, vytehi velkych stad
nad 50 ks skotu).

NejiinngSim piimym (mechanickym) opafenim je pokoseni rostlin ve fazi
proristani ketniho stonku z listovétice (Sarapatka, Urbaet al, 2006). Efektivnim
ale zn&n¢ nara@nym opatenim je rdni vytrhavani rostlin (proveditelné a finad tnosné
je do p&tu 2000 rostlin/ha). Je nutno odstranittdm do hloubky alespol0 — 15 cm,
aby nedoSlo kregeneraci rostlin (Sarapatka, Urkanal, 2006). B vy33i Grovni
zapleveleni pak najdou své upkainspecialni stroje, které vyoraji az 600 rostinhodinu
(Potsch, 2003). Obnova orbou u potiositné zaplevelenych méa vyznam pouzefipac,
pokud v nasledujicich ékolika letech bude pozemek intenzévikultivovan. Po orb
zapleveleného porostu a nasledné kultivadizendojit k regeneraci jednotlivyctasti

kotene a rozmnoZzenfdviki vegetativni cestou (Sarapatka, Urleaml, 2006).

8.5 Hnojeni

Organicka hnojiva, jako je kompost, tiwka ¢i kejda, jsou nejpouzivasimi
a nejvhodgjSimi druhy hnojiv pi ekologickém hospodani s travnimi porosty.
Z mineralnich hnojiv jsou povoleny mleté fosfatyTAomasova matka, girodni soli
drasliku (kainit, karnalit, apod.)fipodni soli héciku (kieserit, kainit) a jako zdroj vapniku
pak mleté a dolomitické vapence. Hnojeni je nezbyirovadt na zaklad zpracovaného

planu hnojeni a ud&jz agrochemického zkousSertidp

102



Prednostni pouziti organickych hnojiv e zpisobit zneisteni Zivotniho
prostedi, proto je mozné je pouzit pouze tehdy, majbBtliny dostat&né vyvinuty
korenovy systém, jenz¢inné absorbuje #Sinu dostupného dusiku. Jeho mnozZstvi nesmi
piekratit miru, kterou jsou schopny w¥sbat samotné rostliny trav. PouZziti organickych
hnojiv je omezeno evropskou legislativou (Nitratemgrnice) a Zdkonem o ekologickém
zemsdgIstvi. V podminkachCR ¢ini nejvyssi roni davka dusiku na neobnovovanych

loukach a pastvinach 85 kg N/ha.

Hospod#ska zvfata se na ekologickych farmackitsinu roku, pedevsSim vSak
v dob: vegetace, volipasou na pastvinach. Zédlci jsou tak vice mé&nuceni omezit
mnozstvi aplikovanych organickych hnojiv, aby sgargvali rizikim zn&isténi zivotniho
prostedi a zajistili pitom spravnou absorpci Zivin, jeeba fidit se nasledujicimi

doporw&enimi:

a) Organickd hnojiva je mozno pouZzit pouze tehdy, phgedi to evropska
a mistni legislativa.

b) VeSkery hiij pouzity jako organické hnojivo musi byt vzdy debuleZely
(kompostovany).

c) V¢tSina dusiku obsazeného v debulezeléem hnoji je v organické foém
(Dietl a Lehman, 2004). Proto byehrbyt hnij na pozemek aplikovan na konci
zatatku jara se musi travni porosty &dé aby se odstranil zbyly i

d) Kejda a moiavka obsahuji vysoké procento dusiku v amonné d&orm
(Dietl a Lehman, 2004). Jde o snadno dostupnou dodosténani. Mize tak
velmi lehce unikat do ovzdusSi nebo se vsaknoutpdalisich vod (fedevsim po
nitrifikaci). Proto by n&lo k aplikaci kejdy a m&ivky dochazet pouze na
zatatku a v piibéhu vegetani doby.

e) Mnozstvi kejdy pouzité na jednocemici spaseni travy nesmfgkrctit 30 — 50
kg/ha snadno dostupného dusiku. 1 mazedsné kejdy obsahuje 5 kg dusiku.
52 — 70 % dusiku je obsaZzeno vamonné #&r(snadno dostupny)
(Dietl a Lehman, 2004).

f) Kejdu i maavku je nejlepsSi zapracovat ddagy. Pokud neni mozné takinit,
je treba drzet se nasledujicich dopni:

g) Kejdu je nejlepSi pouzit na pasmeé louky. Dobytek pasouci se na pastvinach
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h)

)

K)

by totiz mohl snadno travu, hnojenou kejdou, odmitn Negativnim efekin
aplikace kejdy mizeme pedejit pouzitim vhodnych aplikaich technik
(Laws a Pain, 2002) (napsmisit kejdu s vodou). TTP hnojeny kejdou zvysSuje
riziko nakazeni dobytkauenymi parazity (Moussavou-Boussouged al,
2005).

Pred samotnou aplikaci jéeba kejdu #edit vodou v poréru 1:2-3. Zedime-li
kejdu vodou, si&s se lépe vieba do idy. Naopak needina kejda se rozptyli
po povrchu pozemku, coZ sniZzuje emise amoniaku dwusi az o 80 %.
Zreknou kejdu je mozno pouzit nac¢Zéku jara. Po ni je pozemek ngén
narusSen nez po aplikaci reg&né kejdy (Wounters, 1995).

Zrednou kejdu je fieba aplikovat co mozna néjde zjara, nebo ihned po
piedchozim s&ni ¢i spasani podle ipdem sestaveného planu. Snizi se tak
stupea kontaminace travy, ktera pak dobytku ,vice chutna*

Béhem aplikace by o co moznd nejmenSi mnoZstvi kejdy moctvky
uniknout do ovzduSi. Zamezi se takipnému Uniku amoniaku.

Pri aplikaci kejdy ¢i mocavky by meély viadnout giznivé powtrnostni
podminky. Proto jeieba se vyvarovat jejimu pouZitifegglpovida-li se filis
horké, ¥trné nebo destivé pasi.

8.6 Vyuziti ekologicky obhospodiovanych travnich porosti a jejich

konzervace

Pod pojmem vyuzivani travnich ponbsbzumime — kdy (v jaké fenofazi), jakym

zpisobem (kosenim, spasanim, tmvanim) a jakéasto je pisluSny porost sklizen.
Sklizen travnich porost je obvykle kompromisem mezi vysokou produkci a&sjici se
kvalitou pice (Sarapatka, Urbast al, 2006). Ekologické a konveéni hospodgeni s
travnimi porosty maji sice mnoho spéigch zasad, ip ekologickém obhospodavani

TTP je ale nezbytné dodrzet zasady uvedené nize.

Spasani travnich pordasheni pouze nejekonoti¢jSim zpisobem vyuZiti travnich

prostedi.

porosti; ma roviéZz nezanedbatelnytimos pro ¢lovéka, hospodi&ka zvfata a Zivotni
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e Spaseni &Siny travniho porostu a usklagim pouze ¢asti konzervované pice
je jednim z hlavnich znakekologického hospodeni s travnimi porosty. Spaseni
tak zajifuje cast&n¢ selektivni odstraimi porostu, jeho uSlapani dobytkem,
podporuje kolobh Zivin a napomah& uchovat biodiverzitu travnatgtdcth (Rook
a Tallowin, 2003). Vyuziti smiSené metody spasas&ani travniho porostu ma
velky vyznam pro uchovani biodiverzity. Pozdni s&li totiz umozni travam
vyprodukovat velké mnoZzstvi semen (Plantureual, 2005).

e Pastva fznivé pasobi na zdravotni stav hospesiych zvfat, kterd diky
neustalému ifisunucerstvé pice ustavaji déle produktivni. Kravy se diky pohybu
na pastvid snadno socializuji a jsou m&rsoupdéivé. V atmosfée bez stresu
a soupéeni se téz snizii®ni infelnich choroby. Kravy se mohou otelitimo na
past¥. Mlada rychle rostouci zkdta maji diky moznosti volného pohybu silné
nohy a velmi tvrda kopyta. Do&lg kravy postihuje mé&npoporodnich problétn

e Koncentrace nenasycené mastné kyseliny linoleomdéku je vysSi diky fsisunu
cerstvych Zivin z pastvy (Kellet al, 1998; Dhimanet al, 1999; Valvoet al,
2005), mléko obsahuje téz vyssi podéch nejvyznamgSich mastnych kyselin
(Valvo et al, 2005). Dobytek ma diky pastypevrgjsi svalstvo (Neurbergt al.,
2002; Coulin a Priolo, 2002; Razminoviehal, 2006).

VySe uvedené klady podtrhuji zakladni strategiiolefického hospodani
s travnimi porosty, kter4 égdnostiuje spasani travnich poragakozto zakladni zjsob

jejich vyuziti.

Systém pastvy lze rozlit do dvou zakladnich skupin, a to na kontinuaninér
vyuZzivanou roténi, které pedstavuji protipély v pastevnim vyuziti porbgBantticek et
al., 2001). Volba systému pastvy je otdzkou preferdachde a zavisi tak na mnoha
faktorech, jeho je vy®ra a rozmisini pozemk, kvalita pracovnik a Urove fizeni,
velikost stada, systém obhosptmlani pozemk a dalSi specifika (Frame, 1992). Dnes
pievazuje pastva kontinudlni, cofedstavuje neajetrzité paseni ziat bkthem roku nebo
pastevni sezony na jedné pastoplitku).
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Tab. 31: Porovnani rot&ni a kontinualni pastvy, upraveno podle Pavét al. (2006) in
(Sarapatka, Urban et al., 2006)

Ukazatel Pastevni systém

Rotaéni Opliatkovy (kontinualni)

Produkce:

- vynos pastevni pice Stejny, pop. mirné vyssi | Stejny, pop. mirrg vyssi

- prirastky zviat Stejny, pop. mirng vyssi | Stejny, pop. mirne vyssi
Naklady na:

- pevné oploceni Stejné Stejné

- mobilni oplitky Vyrazne vysSi Vyrazré nizsi

- napajedla Vyrazne vysSi Vyrazré nizsi

Potieba prace na:

- preharni zviat Vyrazne vyssi Vyrazné nizsi
- sekani nedopagika| Stejna Stejna
piebytki pice

Hlavnimi zpisoby konzervace travnich porast

Produkce kvalitda konzervované pice jeubbzitou sodasti strategie podnik
zantienych na chov figzvykavd, neba@ pii pastevnim zfisobu chovu, resp.fipkrmeni
zelenou pici v pilbéhu vegetace, musime zajistit sildz a seno na mini#B0 — 200 dni
v roce. Navic musime pitat s rezervou na urovni min. 20 % priggad suchych let (roky
2000, 2003), kdy jsou vynosy nedostaite, nebo naopak praipad let velmi destivych,
kdy nastavaji velké ztraty zahnivanim a plesmimn pice pimo na polich a loukach
(Sarapatka, Urbaet al., 2006).

Na farmach fevladaji dva systémy konzervace pice. Prvni z ngcieni
je ekologicky piznivé, je vSak pracoennar@né a znané zavislé na prbéhu paasi.

Produktem je seno, kteréide tvailo zaklad krmnych davekipzvykava.

Druhou moznosti je konzervace pice silazovanim, labjde k okyseleni
a zakonzervovani pice kyselinou gnéu, ktera vznik&innosti bakterii mléného kvaseni

(Streptococcus, Lactobacillus .pjz vodorozpustnych cukr v prostedi bez pistupu
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vzduchu. Na zakladlegislativy upravujici ekologické hospddai je zakdzano vyréb
silazni gisady z geneticky modifikovanych organiznmebo vyrobk. Silazni pisady
mohou obsahovat pouze nasledujici latkyiskou sil, hrubou sl kamennou, kvasnice,
enzymy, syrovatku, cukr nebo cukerné produkty, jmkm melasa, med, bakterie kyseliny
mlé&né, octové, mravei a propionové neboifsodni produkty ¢chto kyselin (a to pouze
v pripad® pokud klimatické podminky neumidji optimélni proces fermentace). Podle
ekologickych standatdneni mozné #hem procesu silaZzovani pouzit zadné konzeriva
prostedky. Je protoieba pouZzit takové postupy, které samo¥ghodporuji silaZzovaci
proces. K sil&Zovani travniho vynosu dochézi tehdigsahne-li koncentrace
vodorozpustnych cultir nejvyssi mozné aroe¥n Pred samotnym silaZzovanim jéeba
nechat posgenou travu na pozemku zcela zvadnout, dokud nedesétovié 300 — 450 g

susiny na kg vynosu.
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Prilohy:

Metodika k provaéni naizeni viady  ¢. 79/2007 Sh.,

0 podminkach prov&ai agroenvironmentalnich opani

1.

1.1

1.2

Restovani meziplodin (8 11 NV AEO )

Rednet dotace

Predmétem dotace v rdmci tituluggtovani meziplodin jedaini blok/dil s kulturou
orna pida, na kterém ma byt vyseta meziplodina ze seznaradeného v tabulce
nize.

Pokud Zadatel hodla jako meziplodinu vysitésirkde ma byt v porostu stejnou
meérou zastoupen (50 %:50 %) rrajilek jednolety a jilek vytrvaly, pak sénito
procenty vynasobi vysevky jednotlivych demych druli. Tzn. 50% z 40 + 50% z
20 = 30 kg smssi/ha (slozené z 20 kg osiva jilku jednoletého0& g osiva jilku
vytrvalého). Vysledné zastoupeni veé&simosiv vyjde rozdilné (ne 1:1, ale 2:1}i P
osévané vyrire 10 ha, pak Zadatel pebuje 200 kg osiva jilku jednoletého a 100
kg osiva jilku vytrvalého — celkem tedy 300 kgésirobou osiv.

Podminky vstupu do titulu a kombinovatelroghymi AEO

Celkova vyngra orné fidy, na niz Zadatel hodl&siovat meziplodiny, musiinit
alespa 3 %, nejvySe vSak 10 z celkové vy orné midy Zadatele evidované v
LPIS. V op&ném gipact bude jeho Zadost oizeni zamitnuta.

Padni bloky/dily, na kterych ma byt vyseta meziplajimize Zadatel v fibéhu
pétiletého obdobi rénit.

Kombinovat gstovani meziplodin v rAmci AEO na jednoridpim bloku/dilu Ize s
titulem EZ, titulem IP, jde ogstovani zeleniny a titulem biopasy.

Kombinovat gstovani meziplodin v ramci AEO podleifieni viadye. 242/2004
Sb. na jednom fwinim bloku/dilu 1ze s podopganim EZ, podop&nim osevni
postup v ochrannych zdnach jeskyni a s titulemasgp

V piipad kombinovatelnosti gstovani meziplodin a biopasa jednom fpdnim
bloku/dilu neniiZze byt dotace na meziplodiny poskytnuta nacést mdniho
bloku/dilu, na které maji byt vysety biopasy.
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Tab. 32: Seznam meziplodin jejichZgiov

Zdroj: SZIF
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