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Nyt @kologisk dyrkningssystem

pavirker ikke tomaters kvalitet

Hvordan pavirkes frugtkvaliteten af dyrkning
direkte i jord, dyrkning i afgraenset
bed og dyrkning i et kombineret system?

fortalte Jorn Nygaard Seren-

sen og Kristian Thorup-Kri-
stensen om de fgrste resultater
med ekologiske dyrkningssy-
stemer til tomat. | dette' num-
mer vil vi beskrive, hvorledes
frugtkvaliteten pdvirkes af
dyrkning direkte i jord, dyrk-
ning i afgraenset bed og dyrk-
ning i et kombineret system.
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Tomatkvalitet
Smagen har en meget. stor
betydning for forbrugernes

wurdedng.af fnmaters kyglitat |

Tﬁgen mulighed for at vurdere’
smagen i kobsagjeblikket. De

Kvalitetsanalyser
Frugtkvaliteten blev vurderet i
begyndelsen af juni og i
begyndelsen af oktober. Alle
tomater blev sd vidt. muligt
hastet rade, for de endnu var
fuldmodne {modenhedstrin-5).
Tomaterne eftermadnede 2-3
dage ved 18°C, hvorefter de
blev analyseret for indholds-
stoffer, og bedamt sensorisk af
et treengt panel pd 8-10-dom-
mere pd Forskningscenter
Arslev.

Tomaterne blev bedemt for
redhed af . kadet, fasthed,
spradhed, sadhed, surhed og
tomatsmag pd en skala fra 0
(f.eks. meget lav fasthed) til 15
(meget hgj fasthed). Til sidst
afgav dommerne en subjektiv
vurdering af helhedsindtrykket
pd en skala fra 0 (kan slet ikke
fide) til 15 ‘(kan rigtig godt
lide).

Tomaterne blev ogsé analy-
seret for generel kvalitet. Ind-
holdet af flygtige stoffer blev
malt som et supplement til de
sensoriske analyser, fordi disse

sekundeere “stoffer sammen
med de ikke flygtige sukre og
syrer har betydning for den
smagsmasssige kvalitet af
tomat. | de senere &r har der
desuden veaeret en stigende
interesse for de sekundare
plantestoffers sundhedsmzessi-
ge betydning.

Generel tomatkvalitet

Ved hesten i juni og i oktober
var det muligt at ramme
nogenlunde samme tomatfar-
ve og dermed modenhed
indenfor de forskellige syste-

imer, mens det var meget van-

skeligt at ramme samme
modenhed mellem hgsttiderne
(tabel 1). Tomaternes radhed
blev mélt instrumentelt som et
supplement. til de " visuelle
bedgmmelser for kedets
radhed.

Resultaterne viste, at toma-
terne i juni generelt blev hastet
mere rade (hgjere a-vaerdi)
end tomaterne i oktober (lave-
re a-veerdi). Tomaterne i juni

havde ogsd et hgjere indhold
af oplgseligt tarstof; citronsyre,
total tarstof og total N end
tomaterne i oktober (tabel 1).
De sensoriske bedemmelser
viste, at kedets rodhed gene-
relt blev bedemt redere ved
hesten | juni (figur 1a) end i
oktober (figur 1b). | juni var
tomaterne desuden mindre
faste, mindre sprede, mere
spde og mindre sure end i
oktober. Generelt 13 karakte-
rerne for smag og helhedsind-
tryk lavt.

Selvom vi tilstreebte samme
tomatfarve i forseget, var det
altsd vanpskeligt at ramme sam-
me modenhed. Tomaterne var
mest modne i juni, formentlig
fordi indstralingen var hgjest i
den_tidlige dyrkningsperiode.
Ved hgsten i oktober var toma-
terne tildelt supplerende gad-
ning, signifikant mere rade
end tomaterne dyrket uden
supplerende gadning (figur 1b
og tabel 1).

Dyrkningssystem
og smagskvalitet
Ved hosten i juni var der

en meget lille effekt af

dyrkningssystem pd den

Indholdstoffer Host juni Hast oktober —’
Uden supplerende gedning Uden supplerende gedning Med supplerende gadning
Jord Afgrensetbed Kombineretbed| Jord Afgrensetbed Kombineretbed| Jord Afgrensetbed Kombineret bed

Rodhed (a-verdi) 282 213 285 22,5 235 23,8 25,7 2538 26,2
Oplaseligt tarstof, g/100 g v | 4,53 491 441 185 395 390 388 3,95 408
Citronsyre, g/100 g fv 043 046 043 0,35 0,34 0,35 0,35 0,38 0,37
Totalt tarstof, g/100 g fv 5,64 6,04 592 5,16 528 522 5,11 530 541
Total N, mg/100 g fv 128 119 121 95 90 91 97 98 98
C-vitamin, mg/100 g fv 12 150 133 15 149 158 13 13,1 15
(Z)-3-hexenal 87500 96700 92300 10200 11400 12100 10600 10900 93800
1-penten-3-on 6090 6470 6670 3880 5020 5410 5370 3500 3160
nonanal 650 590 710 408 429 503 442 430 433

v = frisk viegt

De fremhasvede tal angiver, at der var signifikant forskel pd 5%-niveauet mellem systemer ved hasten i juni og mellem gadningsniveauer ved hesten i oktober.
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Figur 1a. Sensorisk kvalitet af tomater hastet i juni 2002 og dyrket
i jord, i et afgreenset bed samt i et kombineret bed. * angiver
signifikante forskelle mellem dyrkningssystemerne.

kvalite (figur

Tomater dyrket i afgrensede
bede var lidt mere sure og hav-
de lidt mere tomatsmag, end
tomater dyrket direkte i jord
eller i et kombineret bed. Der
var en tendens til, at tomater
dyrket i afgreensede bede hav-
de mindre radt tomatkad, hvil-
ket som naevnt kan skyldes en
ganske lille forskel i tomater-
nes modenhed.

Ved hesten i oktober var

der heller ikke megen effekt af
dyrkningssystem pa den senso-
riske kvalitet (figur 1b). Dog
var der nogen” forskel pa
redheden af kadet, og igen var
tomater dyrket i de afgreensede
bede lidt mindre rade, hvilket
ogsé gav lidt forskel i spradhe-
den. Tomater dyrket med sup-
plerende gedning var signifi-
kant mere rede og mindre
sprede end tomater dyrket
uden.

Generelt var indholdet af
opleseligt tarstof, citronsyre,
total terstof og total N hgjere
ved hgsten i juni end i oktober,
hvilket igen md skyldes den
hajere indstrdling og moden-
hed af tomaterne i juni (tabel
1). Tomater dyrket i afgraense-
de bede havde et signifikant
lavere indhold af total N, i for-
hold til tomater dyrket direkte i
jord ved hgsten i juni, og den
samme tendens var at se i
oktober for tomater dyrket
uden supplerende gadning.

Det lavere indhold af total
N skyldes, at planterne dyrket i
afgraensede bede havde min-
dre N til rddighed end planter
dyrket direkte i jord. Der blev
dog ikke set symptomer pd N-
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mangel ved dyrkning i afgren-
sede bede. Der var en tendens
til, at tomater med et lavt N-
indhold havde et hgjt indhold
af vitamin C og total terstof.

Vigtige aromastoffer

Der blev opsamlet i alt 46 for-
skellige aromastoffer i tomat,
hvoraf de 14 menes at have
betydning for tomatkvaliteten.
Duften af hvert enkelt stof er
beskrevet i boksen. Stofferne
er opstillet i grupper, og inden-
for for hver gruppe efter betyd-
ning. For eksempel har (2)-3-
hexenal en langt sterre betyd-
ning for tomatsmagen end (Z)-
3-hexenol. Stoffer med en
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"grgn” duft udgjorde den
starste gruppe, efterfulgt af
stoffer med en “frugtagtig”
duft. Et stof, 1-octen-3-on, duf-
tede af champignon. Dette stof
findes i mange grensager i
meget lave koncentrationer, s
man kan groft sagt sige, at stof-
fet bidrager til en .generel
“grensagsduft”.

Aroma ikke pavirket

Generelt pdvirkede dyrknings-
systemerne ikke aromastofind-
holdet i tomat. Der var dog en
lille tendens til, at tomater dyr-
ket i afgreensede bede i juni
havde et hgjere indhold af (Z)-
3-hexenal end de andre toma-
ter. Forskellen var dog ikke sig-

Nogle vigtige aromastoffer 1 tomat.

Aromastof Gruppe Duftbeskrivelse
(Z)-3-hexenal gren frisk gren, sed
hexanal gron, grasaglig
I-penten-3-on gon
2-methyl-4-pentanal frisk gron
(E)-2-hexenal gron
2-methyi-2-butenal gron, skarp
(E)-2-heptenal gron
({Z)-3-hexenol gren
l-octen-3-on champignon champignon
linalool frugtagtig blomsteragtig
benzaldehyd sod, mandel
(E,E)-2,4-hexadienal frisk, frugtagtig
nonanal frisk, citronagtig
gerany lacetone andet skarp

r 1h. Sensorrsk kvalited al lownater hoste? | oktober 2002

W ket med

eraenset bed samit | et kom-

farskelle mellem dyrkningssysiomersne

nifikant (tabel 1). I juni havde
tomater dyrket i afgrensede
bede lidt mere tomatsmag end
de andre tomater (figur 1a),
hvilket maske kunne vaere
knyttet til forskellen i indhol-
det af (Z)-3-hexenal.

Nonanal, der beskrives som
"frugtagtig”, "frisk” og "citro-
nagtig”, blev i juni fundet i en
signifikant hgjere koncentrati-
on i tomater dyrket i det kom-
binerede bed. Der var ingen
effekt af dyrkningssystem pa
indholdet af nonanal i oktober,
men en effekt af supplerende
gadning p& indholdet af 1-
penten-3-on. Dette stof blev
fundet i hgjest koncentration i
tomater dyrket uden supple-
rende gadning.

Fakta

Resultaterne fra forsgget kan

opsummeres sdledes:

¢ Det er muligt at dyrke gko-
logiske tomater i et afgraen-
set eller kombineret bed, og
opnd den samme spisekva-
litet, som hvis tomaterne
dyrkes direkte i jord.

Nye forseg

For at forbedre den generelle
smag og helhedsindtrykket af
de akologiske tomater, vil
tomaterne i 2003 blive hestet
fuldmodne (modenhedstrin 6).
| Sverige har forskere formod-
ning om, at podning forringer
smagskvaliteten af gkologiske
tomater, men det er ikke
undersggt. Derfor planisegger
vi at undersgge, om podning
pavirker tomatkvaliteten.
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