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Volba druhu a odridy pSenice v ekologickém zemédélstvi

Abstrakt

Metodika piinasi informace o moznostech vyuziti $ir$i druhové diverzity rodu Triticum L.
Vv ekologickém zemédé€lstvi. Volba vhodného druhu nebo odridy pro konkrétni ptidné-
klimatické podminky farmy je stejné¢ jako volba osiva jednim ze zékladnich stéZejnich
opatieni, vedouci ke zvySeni efektivity hospodafeni na orné pid¢. Kromé obecnych zasad
ziské uzivatel metodiky také informaci o specificich volby odriidy pluchatych pSenic, s nimiz
nemaji ekologicti farmaii tolik zkuSenosti. Metodika by méla poslouzit ekologickym
zeméd€lcim, poradciim, studentim zemédé€lsky zaméfenych skol a Siroké odborné vetejnosti
jako jeden z rozhodovacich nastroja pii vybéru druhu psenice a volbé konkrétni odrudy.
Kliova slova: ekologické zemédélstvi, volba odridy, pSenice seta, Spalda, dvouzrnka,

jednozrnka

Choice of species and variety of wheat in organic farming

Abstract

The methodology provides information on possibilities to use the wide diversity of Triticum
L. species in the organic farming system. Selection of a suitable species and cultivar for the
farm's land-climatic conditions is one of the crucial factors contributing to a higher efficiency
of the arable land farming, the same as the selection of seeds. Beside the general principles,
the methodology's user also gains the information on specific characteristics of the hulled
wheat species, which are not usually grown by organic farmers. The methodology should
become a useful instrument for farmers, their consultants, students of agricultural schools and
for the professional general public. It should become one of the crucial instruments, used in
the decision-making process and it should be also used for the selection of wheat species and
cultivars.

Key words: organic farming, choice of variety, bread wheat, spelt, emmer, einkorn

Konvalina, P., Capouchova, I., Stehno, Z., Moudry, J. jr., Moudry, J. (2010): Volba druhu a
odridy psenice v ekologickém zemédé€lstvi (Choice of species and variety of wheat in organic
farming). Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&ovicich, Zemédélska fakulta, Ceské

Bud¢jovice, 41 s.



l. Cil metodiky

Cilem ptedkladané metodiky je podpora rozvoje ekologického zemédé€lstvi na orné
pud¢, diverzifikace péstovani obilnin prostfednictvim volby Sirokého druhového spektra rodu
Triticum L. Pfi aplikaci v metodice uvedenych doporuceni dojde ke zvySeni efektivity
pestovani psSenice v ekologickém zeméd¢€lstvi. Metodika je urCena primarn¢ ekologickym
farmaiim s cilem napomoci jim ke zvySeni efektivity jejich hospodafeni pomoci pienosu

poznatk ziskanych pfi vyzkumné préci autorti.



I1. Popis metodiky

1. Uvod

Mezi hlavni cile ekologického zemédélstvi patii ochrana ptirodnich zdroji a zaroven
produkce dostatecného mnozstvi vysoce jakostnich potravin. V certifikovaném ekologickém
systétmu zemédélského hospodaieni stanovuje aktudlné platnd legislativa fadu omezeni a
zakazu pouziti podpurnych prostiedkt (pesticidy, morforegulatory, rychle rozpustna hnojiva,
apod.). Pokud pomocné latky nejsou k dispozici, vynos a v nékterych piipadech i kvalita
produkce klesaji. Z tohoto divodu je jednim ze zakladnich ,,intenzifika¢nich* opatfeni volba
vhodného druhu, vnaSem piipadé pSenice a odridy pro konkrétni padné-klimatické
podminky farmy.

V posledni dobé& doslo v Ceské republice k vyraznému rozvoji ekologického zemédglstvi.
Prevazuje vSak hospodafeni na trvalych travnich porostech a podil ekologicky
obhospodafované orné pudy je nizky. Jednou z pfi¢in je nedostatek informaci o kritériich a
moznostech vyuziti Sir8§i druhové diverzity pSenice pro péstovani. V okolnich zemich, stejné
jako u nas, je stale rozsitenéjsi peéstovani pSenice Spaldy. V posledni dobé¢ stoupa také zajem
0 péstovani dalSich pluchatych pSenic, jako je pSenice jednozrnka nebo dvouzrnka. Metodika
predklada kone¢nému uzivateli (ekologickému farmafi, poradci, apod.) ucelené zpracovanou
problematiku volby vhodnych druhit a odrid rodu psenice (Triticum L.) pro ekologické

zemedélstvi.



2. Aktualni situace Vv oblasti péstovani riiznych druhii rodu pSenice

V souvislosti s orientaci na trvale udrzitelny rozvoj zemédé€lstvi zaujimaji vyznamné
misto ekologické systémy hospodateni. Rozvoj udrzitelného zemédé&lstvi probiha v Ceské
roku 1992 byla dle tdajii Ministerstva zemé&délstvi Ceské republiky vyméra zemddélské pudy
obhospodafovand témito metodami 15371 ha, coz predstavovalo asi 0,36 % vyméry
zemédélské pudy statu (Sarapatka, Kostkan, 1994). Za rok 2007 byl tento podil jiz 20krat
vy$§i a dosahl 7,35 %. Ke konci roku 2009 bylo v CR jiz 2689 ekologickych farem
s celkovou rozlohou 398 407 ha, coz ptedstavuje 9,38 % celkové vyméry zemédélské pudy
(Zprava CTPEZ, 2010).

Ptevaznou cast ekologicky obhospodatované pldy predstavuji trvalé travni porosty
(82 %) a podil orné pudy je na vétsin¢ farem nizky (v priméru 10 %). Zaroven stoupa
poptavka v obchodni siti po kvalitnich biopotravinach, jejichz velka c¢ast musi byt
importovana, ¢imz dochazi k poklesu jejich environmentalni hodnoty. Z téchto duvodu je
nezbytné podpofit produkéni funkei ekologického systému hospodafeni. Tento stav je
negativni také proto, Ze intenzivnim zemédélstvim je nejvice ohrozena ornd plida, na které se
ekologické zemédélstvi zatim dostateéné nerozvinulo.

Jednim z divodii pro¢ ekologicti zeméd¢€lci nemaji o hospodaieni na orné ptdé¢ takovy
zajem je nizka efektivita péstovani obilnin. Zajimavou alternativou k péstovani pSenice seté,
ktera je ne vzdy zcela vhodnd pro péstovani v méné ptiznivych oblastech pro zemédélské
hospodateni (tzv. Less Favoured Areas), je diverzifikace péstovani a vyuzivani $ir§i druhové
diverzity. Kromé& pSenice seté a pluchaté pSenice Spaldy mohou farmafi péstovat také dalsi
pluchaté druhy, jako je pSenice dvouzrnka nebo pSenice jednozrnka. Jak naznacuji zkuSenosti
ze zahraniCi, v pfipad¢ propracovan¢ho marketingu mohou opomijené¢ druhy pluchatych
pSenic pfedstavovat zajimavou alternativu k péstovani pSenice seté. Inspirativnim piikladem

je v tomto piipadé dolnorakouska ekologicka farma Meirhof (http://www.meierhof.at).
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2.1 Informace o vhodnych druzich a odridach

V Ceské republice az na vyjimky (viz niZe) nejsou k dispozici bud’ cilené vyslechténé,
nebo béhem Slechtitelského procesu selektované odridy pro péstovani v ekologickém
zemédelstvi. Ekologicti farmari tak péstuji bud’ konvecné mnozené a testované odrudy,
premnozené v podminkach ekologického zeméd¢€lstvi, nebo nemoiené osivo z konvencnich
mnozitelskych a Slechtitelskych programi. Dobfe ptizptisobené odridy pro hospodaieni se
snizenymi vstupy se zatim v dostatecné mife nemnozi a ani neSlechti. Podstatou nizsi
vhodnosti $pickovych modernich odriid pSenice seté je fakt, Ze jsou Slechtény tak, aby jejich
genetickd vybava byla co nejvhodnéjsi pro jejich péstovani intenzivnim zpiisobem, tj. pii
pouziti znanych davek praimyslovych hnojiv (zvlasté¢ lehce rozpustnych dusikatych),
herbicidd, fungicidt, insekticidl, ristovych regulatori a dalSich latek. Odridy jsou tak
prizptisobeny péstitelské, skliziové a zpracovatelské technologii, ktera je bézna v konvecnim
zemeédelstvi.

Odridy plodin uvedenych v ,,druhovém seznamu‘ zakona ¢. 316/2006 Sh. (pSenice
seta a pSenice $palda) musi byt fadnd registrovany Ustiednim zkusebnim a kontrolnim
Gistavem zemé&délskym (dale UKZUZ) a zapsany v odriidovém katalogu (Seznam odrad
zapsanych ve Statni odriidové knize). Nicméné v Ceské republice probiha proces registrace
(zkouSek uzitné hodnoty) a pravni ochrany odriid v konvencénich podminkach a nejsou tak
ziskany 100% relevantni udaje o vhodnosti té které odrudy pro ekologické zemédélstvi. Jako
pozitivni piiklad pro budouci feSeni miize poslouzit sousedni Rakousko, kde odridové
zkousky u vybranych odriid probihaji jak v konven¢nich, tak v ekologickych podminkéch a
vysledkem je pak Listina doporucenych odrid pro ekologické zeméd¢lstvi (rakousky piiklad
certifikace odrud pro ekologické zeméd¢€lstvi je uveden v kapitole ,,2.4 Systém certifikace
odrtid v Rakousku* této metodiky.

Odlisny od konvenc¢niho systému hospodaieni je ideotyp odridy, ktery zohlednuje
specifika ekologického zemédélstvi. Z jeho charakteristiky mtizeme vychazet pti volbé
vhodné odriidy. Pro efektivni pfijem Zivin je dileZitd dostatecné mohutna kotfenova soustava
S pozitivni interakci S ptidnim edafonem. Bylo zaznamenano, ze v ptidach s nizsi koncentraci
dostupného dusiku je rtst kofend upfednostiiovan pied ristem nadzemni fytomasy. Naproti
tomu tvar kofenové soustavy neni vysledkem pouze vlivu pudni struktury, obsahu zivin a
vody v pudé, ale je determinovan také dédicné. K jeho negativnimu ovlivnéni dochazi pti

selekci odrid na vysoky vynos v konvencnich podminkach. To naznauje, Ze by se vybér
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odrid vhodnych pro hospodafeni se snizenymi vstupy mél odehravat v podminkach
ekologického zemedélstvi.

Vv ekologickych systémech hospodareni. Vztah kulturni a plevelné rostliny by ale mél ptispét
k vytvofeni stabilniho agroekosystému, protoze plevelna spoleCenstva maji také ftadu
pozitivnich roli, vyplyvajicich z faktu zvySené agrobiodiverzity V agroekosystému. Do
komplexu znaki odpovédnych za vysokou konkurenceschopnost vic¢i plevelim patii
dostate¢na odnozovaci schopnost, délka stébla, listova pokryvnost, postaveni, pevnost a tvar
listd. Nejvhodnéjsi jsou sttedné vysoké odridy. Dulezity je rychly rist rostlin v pocatecnich
rustovych fazich, ktery méa vést k co nejrychlejSimu zakryti povrchu pudy. Planofilni
postaveni listl (>45°) v pocatecnich ristovych fazich zajist'uje vyssi zastinéni povrchu pady a
tim 1 zhorSeni ristovych podminek pro plevele i na stanovistich s hor§im vyzivnym stavem a
pomalej$im rozvojem rostlin. V pozdéjsich rustovych fazich je vyhodné erektofilni postaveni
listd.

Pti Slechténi odolnych odrid vici chorobdm a Skiidcim by neméla byt selekénim
kritériem pouze konkrétni Uroveil rezistence, ale schopnost rostliny vytvofit urcitou troveil
vynosu a kvality navzdory infekénimu tlaku chorob. U nemoieného osiva v ekologickém
zem&délstvi vystupuje do popiedi odolnost k snéti mazlavé (Tilletia caries). Cilem je tedy
zvolit vybrané morfologické znaky, jako je robustni habitus rostliny, ktery nepodporuje
rozvoj chorob. Vyskyt brani¢natky plevové (Septoria nodorum) ovliviiuje také architektura
rostlin, kdy naptiklad pfenos spor destovymi kapkami z listd na klas miize byt znesnadnén
zvétSenim vzdalenosti mezi klasem a praporcovym listem.

V porovnani s konvenénim systémem, je v literatufe uvadén vynos o 20-30 % nizsi.
Nase zkusenost naznaluje, ze v podminkach Ceské republiky dosahuje vynos niz§i tirovné a
to na fadé farem 50% vynosu v konven¢nim systému. Prioritou ekologického zemédélstvi je
sice kvalita a stabilita vynosu. Farmafi ale pfesto potfebuji ,,spolehlivé® odrady, které jsou

schopné pieklenout vykyvy v pocasi a tlak chorob bez vyznamnych rozdilii ve vynosech zrna

1 slamy a poskytnout ekonomicky zajimavy vynos.

V Evropé pusobi nékolik Slechtitelskych organizaci, které se zabyvaji Slechténim
odrid pfimo v podminkach ekologického zemédélstvi nebo doporucenych pro ekologické
zemedelstvi. Piikladem mize byt Svycarska Slechtitelska stanice Peter Kunz (odriidy pSenice
seté a Spaldy Slechténé za dodrzeni zésad biodynamického zeméd€lstvi), nebo Slechtitelska

stanice Saatzucht Edelhof v Dolnim Rakousku, kde se Slechti odridy ozimé psenice, jarniho
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je¢mene a ovsa. V Ceské republice sice neptisobi specializovana §lechtitelska firma, nicménd
ve Vyzkumném ustavu rostlinné vyroby V Praze-Ruzyni byly z genetickych zdroju
vyslechtény dvé odridy (pSenice Spalda — Rubiota, pSenice dvouzrnka — pravné chranéna
odriida Rudico). Tyto odrady sice nepochazeji z ekologického Slechtitelského programu,
nicméné jejich uplatnéni je predev§im na ekologickych farmach.

Hlavni z4sadou pfi vybéru druhii a odrid je urceni vhodnosti pro dané stanoviste.
Z podminek stanovisté 1ze odvodit potiebu konkrétnich znakl tvorby vynosu a schopnosti
odolat tlaku skodlivych ¢initelti. Dikladné znalost pozadavka jednotlivych rostlinnych druha
na prostiedi (srazkové a teplotni poméry, hloubka ptidy, pidni druh, pH, vyzivny stav atd.),
ale 1 vlastnosti (ranost, rychlost rustu, odolnost proti chorobam, Skidcim, poléhani,
konkurence proti pleveliim atd.) je nezbytnou podminkou pro vybér druhu a odriidy. Vhodny
vybér je predpokladem omezeni stresti a harmonického vyvoje kulturnich rostlin.

Ur¢eni vhodnosti odrid pro konkrétni oblast na zakladé Seznamu doporucenych odrid
jedné o odridy Slechténé a zkouSené v podminkach konvenéniho zemé&d€lstvi a jejich reakce
na systétm hospodafeni se snizenymi vstupy miiZze byt negativni. Obecné plati, Ze
v produk¢nich oblastech, diky vysoké ptidni irodnosti, je mozné s ispéchem péstovat vybrané
vysoce vynosné moderni odridy. Naopak je tomu v oblastech marginalnich, kde se stoupajici
nadmoiskou vyskou a klesajici pfirozenou plidni trodnosti je lepsi volit jiné vhodné&j$i obilni

druhy, jako jsou pluchaté psenice (Spalda, dvouzrnka nebo jednozrnka).

2.1.1 PsSenice seta (Triticum aestivum L.)

PSenice setd je tradi¢né péstovanym druhem ve vSech systémech hospodateni v nasi
oblasti. Jedné se o druh, jehoz domestikace zacala pred deseti tisici lety na izemi ,,irodného
pilmésice™ (oblast dnesniho Irdku, franu, Syrie a Jordanska). Jak se k nam pienice pomalu
piiblizovala, tak se postupné meénila a stile vice ptizpisobovala péstitelské technologii
(Feldman, 1995) nejprve neuvédomélym, pozdéji uvédomélym vybérem prvnich zemédélct.
Stale byla zachovana kontinuita vyvoje krajové odridy v interakci s agroekologickymi
podminkami farmy. Po néstupu priimyslové revoluce zacaly vznikat prvni §lechtitelské firmy
a Slechténi odrid se stale vice prendselo z polnich podminek do laboratorniho prostiedi.
Vysledkem jsou vysoce vynosné konvencni odridy, jejichz ideotyp vSak neni zcela vhodny

pro systém hospodafeni se snizenymi vstupy.
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oblasti. Nejvhodnéjsimi piidami pro jeji péstovani jsou trodné pidy — napi. cernozemé na
sprasi, hlinité, vododrzné, strukturni s neutralni reakci. PSenice setd ma velmi slabé rozvinuty
na vyzivu a dal§i agrotechnickd opatfeni. Pfi porovnani s ostatnimi obilnimi druhy
v ekologickém zeméd€lstvi, reaguje na piiznivé podminky prostfedi vysokym vynosem. Pro
tvorbu vynosovych prvka je dilezity pribéh pocasi v dobé intenzivniho ristu (sloupkovani),
pii tvorbé klasu a zrna. Chladnéjsi pocasi s ¢astymi deStovymi piehankami v uvedenych
fazich podporuje vyssi uroven tvorby prvkl produktivity klasu.

V soucasné dobé¢ se v konvencnim zemédélstvi péstuji prevazné ozimé formy pSenice
seté. Velmi Casto se ¢esti zeméedélei setkdvaji s nabidkou odrid ze zapadni Evropy (Némecko,
Francie, apod.), které mohou mit v nékterych letech problém s pfezimovanim. Vzhledem
k absenci podpurnych prostiedkt je pro ekologické zemé&délstvi vhodnéjsi volit piizpiisobené
mistni odridy ozimé pSenice. Obecné ale plati, ze v ekologickém zemédélstvi zaujimaji
z fady pfi¢in (vyzimovani, poSkozeni divokymi zvitaty, zapleveleni, deficit dusiku) vyznamné
misto také jarni formy. Tento fakt byl potvrzen také dotaznikovym Setfenim v roce 2006 mezi
ekologickymi farmari. Také v nabidce ekologicky certifikovanych osiv je dlouhodobé vyssi

podil jarni formy nez ozimé, ve srovnani s nabidkou konvecnich osiv.

2.1.2 PSenice $palda (Triticum spelta L.)

Je mlad$im obilnim druhem, vzniklym sekundarn€ z pSenice seté ve vysSich
nadmoiskych vyskach Alp. Spalda byla tradi¢né péstovana v némecky mluvicich zemich. Jeji
popularita stoupa posledni dobou také v Ceské republice. Piednosti $paldy je celkova
vhodnost pro ekologické zemédélstvi (vyS$§i wvzrist a ztoho plynouci vyssi
konkurenceschopnost k plevelim, mén¢ husty klas, schopnost kofenové soustavy pfijmout
ziviny 1 z mén¢ ptistupnych forem).

Pro pSenici Spaldu je charakteristickd mohutna kofenova soustava, kterd umoziuje
ziskat ziviny z hlubsich vrstev pudy. Vzchazejici rostliny maji rozprostieny trs, listy jsou uzsi,
vice chloupkaté nez u pSenice seté. Stéblo je duté, tenkosténné a pomérné dlouhé (110 az
150 cm). Vyska rostlin jarni $paldy byva nizsi nez U ozimych odrud a pohybuje se nejcastéji
okolo 1 m. Klas je typicky ,speltoidni‘ a mtze byt osinaty, ale pifevazné byva bezosinny.
Klasy jsou dlouhé, fidké, rozlamujici se na klasky. Jednotlivé klasky tidce pfisedaji k silnému

klasovému vietenu. V klasku je 3—5 kvitka, vytvarejicich 2—3 zrna. Obilky ziistavaji obaleny
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pluchami uvnitt klasku. Vyloupana zrna pSenice Spaldy jsou S$tihlejsi, del$i a veétSi nez
U pSenice seté. V ranosti se pSenice Spalda pfili§ neliS$i od pSenice seté, i pokud jde
0 variabilitu v tomto znaku. PSenice $palda vyZzaduje dostatek vlahy piedevsim v dobé kli¢eni,
vzchazeni, sloupkovani a nalévani zrna. Vzhledem Kk vySce rostlin je pSenice Spalda
nachylngjsi k poléhani nez pSenice seta. Tuto skute¢nost je nutno mit na zieteli pfi pouzivani
hnojiva s vysokym obsahem dusiku. Zvynosovych prvki je pro pSenici Spaldu
charakteristicka vyss§i hmotnost 1000 zrn (HTZ). Ve vynosovém potencidlu nedosahuje
pSenice Spalda tUrovné pSenice set¢ ani pii porovnani jarnich forem. Hruby vynos
v podminkach ekologického péstovani byva v rozmezi 2,5-5,0 t/ha s podilem pluch 32-37 %.

PSenice Spalda je méné naro¢nd na podminky prostfedi nez pSenice setd. V dobé
kliceni a vzchazeni, sloupkovani a nalévani zrna vyzaduje vSak dostatek vlahy. Dobie proto
snasi i extrémni vlhkostni podminky. Také naroky na teplotu jsou nizké. Spalda ma dobrou
odolnost proti zimé iproti vylezeni pfi vysoké vrstvé snéhu. Teplotni extrémy, vyjma
vysokych veder v dobé dozravani, ji neskodi. Pro jeji péstovani jsou nejvhodnéjsi stiedné
tézké az t€zké pudy, mén€ vhodné jsou plidy lehké, pis€ité a raSelinné. Diky dobrému
prokofenéni pidy ma Spalda vysokou schopnost osvojovat si Ziviny. Jeji péstovani se
doporucuje do oblasti s podminkami méné vhodnymi pro pSenici setou tam, kde jiz pSenice
seta ztraci efektivnost, nejlépe do horSi bramboraiské, podhorské a horské oblasti. V fepatské
oblasti ji lze zafadit pouze do lokalit S omezenymi vstupy (chranéné krajinné oblasti, pAsma
ochrany spodnich vod), do chladnéjSich a vlh¢ich poloh. Ve Slechténi pSenice seté byla Spalda
vyuzivana jako zdroj odolnosti k nepfiznivym podminkam péstovani (horské oblasti).

Spalda je zndma svoji vysokou nutri¢ni hodnotou, lehkou stravitelnosti a chutnosti.
Autofi, ktefi se zabyvaji chemickym sloZenim a nutricni hodnotou pSenice Spaldy, se
zpravidla shoduji v tom, Ze ve srovnani s pSenici setou se Spalda vyznacuje vys$Sim obsahem
bilkovin, mineralnich latek, tuku, vldkniny, vitamini a pfiznivéjSim aminokyselinovym
slozenim. Zrno pSenice Spaldy 1 dalSich pluchatych pSenic je charakterické vysokym obsahem
bilkovin. Vzhledem k vyS§imu podilu aleuronové vrstvy obsahuje v priméru 16-17 %
bilkovin zatimco pSenice setd ma 12-14 %. V aminokyselinovém sloZeni nejsou mezi
zminovanymi druhy velké rozdily, jen obsah esencidlnich aminokyselin je u Spaldy nepatrné
vy$$i. Obsah mokrého lepku se pohybuje v rozmezi 35-45 % a jeho kvalita je z pohledu
pekaiské kvality velmi dobra. Zrno $paldy ma vyssi obsah Mg, Ca, P, K a Zn. Z dalSich latek
dilezitych pro zdravou vyZzivu obsahuje vitaminy skupiny B, déle thiokyanat (ktery spolu
s betakarotenem pusobi regeneracné na té€lni bunky a chrani proti infekcim), sirotin a

uhlohydraty. Vldknina Spaldy ma jemnou strukturu vlaken, je velmi dobie sndsena, podporuje
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traveni a stfevni peristaltiku. Ze zdravotniho hlediska se Spald¢ pfipisuji pozitivni uc¢inky na
stimulaci imunitniho systému. Ceni se lehka stravitelnost a pozitivni piisobeni pii léceni

nekterych alergii.

2.1.3 PSenice dvouzrnka [Triticum dicoccum (Schrank) Schuebl]

Péstovani a vyuziti pSenice dvouzrnky v lidské vyzivé je spojovano S pocatky
primitivniho zem&dé&lstvi. Na tizemi dne$ni CR byla vyznamnou plodinou az do piichodu
Slovani v 6. stoleti pf.n.l., ktefi zavedli péstovani pSenice seté. Péstovani dvouzrnky vsak
pretrvalo v extenzivnéjSich podminkach v nékterych stitech svéta az do soucasné doby.
Z evropskych zemi je jeji pcstovani tradiéné nejvice rozsifeno V Itdlii a na omezenych
plochach také ve Spanélsku. Z mimoevropskych zemi pak v Turecku nebo Etiopii. Vzhledem
ke vzristajicim pozadavkim na pestrost a kvalitu potravinatrskych vyrobkii zajem o tento druh
pSenice posledni dobou stoupa.

Odridy pSenice dvouzrnky jsou pfevazné jarniho charakteru. Ozimé typy se vyskytuji
pfedevsim u planych forem, je mezi nimi mozné nalézt také nc¢kolik ozimych odriid, které
jsou charakteristické tmaveé zbarvenym klasem. Stéblo je duté, pod klasem plné. VySka rostlin
se pohybuje mezi 75-120 cm. Klas dvouzrnky je husty, témét vzdy osinaty. Pii mlaceni se
rozpada na dvourznné klasky. Zrna jsou uzaviend v pluchach. Vzhledem k variabilité¢ vysky
rostlin a tloustky jejich stébel je u riiznych genotypt riizné i odolnost k poléhani.

Z vlastnosti, které charakterizuji mohutnost fotosyntetického aparatu, je vyznamny
index listové pokryvnosti (tzv. LAI). V porovnani s pSenici $paldou a kontrolni odriidou
pSenice seté méla pSenice dvouzrnka vEtsi pokryvnost listovi. Zrno plané pSenice dvouzrnky
je tenké, dlouhé a zaspicatélé. Klas je nahlouc¢eny a jeho dvoutfadova strana je vyznamné Sirsi
nez strana jednofadova. Tlakem se klas rozpada na jednotlivé klasky se dvéma zrny. Pro
morfologii klasu je typickd, podobné jako u pSenice Spaldy, lamavost klasového vietene a
pevné uzavieni obilek v pluchach. Vzhledem Kk Siroké Skale botanickych variet (99), do
kterych se pSenice dvouzrnka cCleni, jsou i rozdily v morfologii znacné. Stéblo je duté, v Casti
pod klasem vSak plné. Barva klasu se li$i podle variet, klasy vSak byvaji t¢éméf vzdy osinaté.

V ranosti se krajové a diive péstované odriidy velmi lisi. Existuji genotypy velmi rané,
ale téz nékteré pozd¢jsi nez jarni odridy pSenice seté, jako napf. pravné chranéna odrtida
Rudico. Vysokou suchovzdornosti se vyznacuji napt. genotypy dvouzrnky z Povolzi, ktera je
podminéna predevsim vysokou aktivitou rozvoje prvotniho i druhotného kotfenového

systému. U pSenice dvouzrnky, kterd ma vétSinou dlouhé stéblo a vétsi nachylnost k poléhani,
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jsou Slechtitelsky cenné predevsim jihoevropské formy charakteristické kratSimi, silnymi
spodnimi internodii s velkym poctem kolének na stéble.

U pSenice dvouzrnky jsou vynosy zrna niz§i v porovnani s psenici setou, ale 1 s pSenici
tvrdou, vétSina krajovych odrid dvouzrnky dozrava pozd€ji nez pSenice tvrda. Vynosy
dvouzrnky péstované v devadesatych letech minulého stoleti v USA se pohybovaly v rozmezi
0,2-3,7 tha™. Po selekci vynosnych genotypi viak dosahly vynosu v rozmezi 1,5-2,5 t.ha™
(48-84 % vynosu psenice seté — jarni) v podminkach aridniho stanovisté. Pokusy provadéné
v letech 1995-2000 VURV Praha-Ruzyn& prokazuji vynos vyloupaného zrna 1,5-4,4 t.ha™,
tj. do 60-65 % k jarni pSenici seté. Sklizovy index nedosahuje urovné Slechténych odrud
pSenice seté a pohybuje se na trovni 0,3, zatimco u pSenice seté je vétSinou blizko kolem 0,5.
Dulezity faktor ovliviiujici vynos zrn bez pluch je pomér hmotnosti zrn po vyloupani / pred
vyloupéanim, ktery se pohybuje v rozmezi 60—80 %, s primérnou hodnotou 70—75 %. Domaci
autofi uvadeji podil pluch v rozmezi 17-37 %, tedy 63-83% podil zrn po vyloupani.
Hmotnost tisice zrn (HTZ) se pohybuje v rozmezi 30-45g a je ovlivnéna genotypem a
prostfedim. V naSich podminkach byva HTZ spiSe niz§i. Objemova hmotnost dvouzrnky je
niz$i nez u modernich odrid pSenice seté.

Z kvalitativnich ukazateli se na vysledné kvalité zrna pSenice dvouzrnky nejvice
podili obsah bilkovin, ten dosahuje 15 az 20 %. V obsahu lepkovych bilkovin se jednotlivé
krajové odrudy i vzorky znacné 1isi. Obdobna je situace v obsahu karotenu. Variabilita
Vv kvalitativnich ukazatelich skytd moZnost vyb&ru vhodnych forem a jejich dalSiho
Slechtitelského zlepSovani. Vysoké kvalita zrna dvouzrnky je dana kromé vysokého obsahu
bilkovin téZ jejich slozenim (obsah lysinu v bilkovinach dosahuje az 3,65 %). Nami
zjiStovany obsah bilkovin se pohyboval v rozpéti dvouletych priméra 17,0 az 22,2 %.
Vysoky obsah bilkovin se vyznamné promita do srovnani s pSenici setou ve vynosu bilkovin
z jednotky plochy. V tomto ukazateli v nékterych letech, jako tomu bylo napf. v roce 2000,
pfevysuji nékteré genotypy dvouzrnky kontrolni odriidy pSenice seté.

Vnitrodruhova diverzita krajovych odriid a neproslechténych genotypii se promita do
Siroké variability ve sloZeni bilkovin zrna, kterd je téz ovliviiovana, podobné jako u ostatnich
pSenic, klimatickymi a pldnimi podminkami. Lepkové bilkoviny jsou mdlo bobtnavé a
mouka z dvouzrnky je tudiZ malo vhodna pro pekaiské vyuziti. Potvrzuji to i relativné nizké
hodnoty sedimentace, které jsou zhruba polovicni oproti pSenici seté nebo niz§i. Pfesto vSak
se z pSenice dvouzrnky vyrabéla a vyrabi fada potravinafskych vyrobkl. Ve sloZeni zrna je
pSenice dvouzrnka podobna Spald¢ s vyjimkou obsahu fosforu, ktery je u Spaldy vyrazné

vysSi. Pomér vapniku k fosforu je vSak u obou druhti velmi podobny (Ca/P: 0.097
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u dvouzrnky a 0.092 u psenice Spaldy). Dvouzrnka a $palda obsahuji téz vice siry nez pSenice
setd. V porovnani s pSenici setou ma dvouzrnka vyrazné vyssi obsah mineralnich latek Li,
Mg, P, Se a Zn. Obsah zinku v zrnu dvouzrnky je vS8ak zna¢né variabilni a pfevySuje pSenici
vzorkem pSenice seté.

Pokud porovname obsah vitamind, tak pSenice dvouzrnka miize byt dobrym zdrojem
niacinu (8 mg/100 g) a kyseliny pantothenové (1,14 mg/100 g). Vyssi je také obsah
karotenoidii v porovnani s pSenici setou. Nejvyznamnéj$i je P-tocotrienol nésledovany
a-tokoferolem, a-tocotrienolem a P-tokoferolem. Obsah karotenoidil je vyssi u dvouzrnky
(0,234 mg/100 g) nez u pSenice seté (0,149 mg/100 g), Spaldy (0,158 mg/100 g), ale nizsi
V porovnani se psenici tvrdou (0,305 mg/100 g).

Celozrnna mouka zdvouzrnky je dobrym zdrojem dietetické vldkniny a je
charakteristickd vysokym podilem nerozpustnych frakei, celuldézy a hemicelulézy. Je uvadén
obsah vldkniny vrozmezi 10-12 % z hmotnosti zrna (85-88 % nerozpustnych frakci
z vldkniny). B-glukany jsou u pluchatych pSenic zastoupeny v malém mnozstvi, obdobn¢ jako
u bezpluchych druht, 0,5-1,0 % z celkové vlakniny.

Dvouzrnka mé Sirokou paletu vyuziti. Obecné se da fici, Ze se nehodi pro kynuta tésta,
protoze bilkoviny jsou malo bobtnavé. Na druhou stranu je zrno z pohledu jakosti velmi
podobné pSenici tvrdé. Dvouzrnka se proto hodi pro vyrobu nekynutych vyrobki, jako jsou
téstoviny, suSenky, pizza, nekvaseny chléb nebo palacinky. V nékterych statech se
dvouzrnkova mouka pfidava do smési s pSenici setou, ¢imz dojde ke zlepSeni senzorickych

vlastnosti peciva.

2.1.4 PSenice jednozrnka (Triticum monococcum L.)

PSenice jednozrnka je opomijenou obilninou, kterd byla pfed pfichodem pSenice seté
péstovana také vnasi oblasti. Vzhledem ke svym vlastnostem je vhodna k péstovani
predevsim v low-input nebo ekologickém zeméd€lstvi. Jednozrnka je starobylou diploidni
pluchatou pSenici, jejiz zrno se musi pfed zpracovanim vyloupat. V nasi oblasti se péestuji
pfedev§im jarni formy krajovych odrid. Jednozrnka ma dlouhé a tenké stéblo, které je
nachylné k poléhani. Listy jsou dlouhé a uzké. Rostliny hodné odnoZuji a vynos je tvoren
spiSe vyssim poctem mensich klast. Klas je plochy a osinaty. Klasky jsou jednozrnné.

Pienice jednozrnka je nenaro¢na na klima a piidu. Casny jarni vysev klaskt zbavenych

osin by mél byt proveden do hloubky 3—4 cm. Za suchého pocasi piispiva valeni ryhovanymi
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valci k zlepSeni zasobovani klicicich obilek vldhou. K ptihnojovani postacuji pouze malé
davky zivin, hnojeni dusikem se miiZze projevit negativné€ na zvyseni odnozovani, piehusténi
porostu a zvySeni poléhavosti. Pro sklizen je tieba upravit kombajn, tak aby zachytil drobna
vyloupana zrna i celé jednozrnné klasky.

Jednozrnka ma formy ozimé, ptevazné vsak jarni. Podil pluch ve sklizenych klascich
se pohybuje v rozmezi 25-34 %. Uvoliovani zrna z pluch pfi standardnim mlaceni je vSak
velmi malé — v rozmezi od 0-9 %. Zrna jsou vétSinou drobnd s HTZ 24-35 g. Vynos zrna se
pohybuje od 1,5-3 t/ha. Obsah bilkovin u souboru 25 jednozrnek se pohyboval v pokusech
VURV Praha-Ruzyné mezi 17,0 a 22,5 % (podle literarnich udaji az pies 27 %). Obsah
lyzinu dosahuje az 2,8 %.

Z hlediska kvality vSak tento druh neni pfili§ vhodny pro pekaiské vyuziti. Diky
vysoké jakosti zrna (vysoky obsah proteinu, vy$$i obsah minerdlnich latek a nékterych
vitamind) je vhodna k vyrob€ nekynutych ceredlnich vyrobkt s vyssi pfidanou hodnotou. Na
druhé strané je popisovan vyssi obsah karotenoidil a vyborné vlastnosti pro vyrobu susenek a
celé fady nekynutych vyrobkli. Mohou se z ni vyrabét také napiiklad vlocky, zrno se po
obrouSeni miize konzumovat v obdobné upravé jako ryze. DalSim moznym vyuzitim jsou
nakli¢ena zrna, ktera se vyuzivaji v makrobiotické vyziveé. Kromé tradicniho vyuZiti

V potravinafstvi jsou klasy jednozrnky vhodné také do suchych vazeb.
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2.2  Priklad uspésného systému certifikace odrid v Rakousku

Vzhledem k nartstu péstitelskych ploch ekologicky péstované psenice v Rakousku,
doSlo na podzim v roce 2001 k zahdjeni oficidlnich testi na né€kolika ekologicky
obhospodaiovanych lokalitach (na jafe 2002 jarni jeCmen). Z tohoto divodu jsou odrady
pSenice ozimé a jarniho jeCmene registrovany na zaklad¢ vysledkii pokust v ekologickém
systému péstovani. V piipadé ostatnich obilnin se postupné piistupuje k rozsifeni vybranych
konvencnich testll na ekologicky obhospodatovanych pozemcich.

Registrace odrid provadi Rakouska kancelat pro registraci odrud, kterd spada pod
Osterreichische Agentur fiir Gesundheit und Ernihrungssicherheit (AGES). Ekologicky
certifikovana odriida musi stejné€ jako konvecni splnit nasledujici obecnd kritéria:

a) odlisitelnost, uniformitu a stalost,
b) prokazat uZitnou hodnotu odridy,
€) odpovidajici jméno odrudy.
Uzitkova hodnota odriidy se porovnava s vysledky diive registrovanych odrid:
1. pro péstovani, predevsim odolnost vii¢i chorobam a skiidctim,
2. pro vyuziti plodiny,

3. pro zpracovani produkce.

Doporucené odrudy:

Od devadesatych let doslo ke znaénému narastu ekologicky obhospodafovanych ploch
v Rakousku. Nejvyznamnéj§imi plodinami jsou pSenice setd, jemen jarni a oves. V roce 2006
bylo ekologicky péstovano 21 489 ha ozimé pSenice (8,2 % z péstitelskych ploch pSenice).
Nejvétsi uplatnéni na ekologicky certifikovanych plochach nachazeji nasledujici odridy:
Antonius, Capo, Erla Kolben, Exkluziv, Indigo, Pireneo, Saturnus, Xenos (v abecednim
poradi).

V soucasnosti pfevazuje pouziti konvenéné Slechténych odrid, které jsou vhodné pro
pestovani v odliSnych péstitelskych oblastech. Soucasné konvencni odrady se zdaji
k péstovani vhodné&jsi nez staré a krajové odrudy, protoze jsou odolnéjsi vuci chorobam, resp.
1épe spliuji pozadavky zpracovatelli. Béhem oficidlnich testii vhodnosti odrid pro ekologické
zem&délstvi doslo k vyfazeni fady odrad, u kterych se dfive predpokladala vhodnost pro

ekologicky systém péstovani.
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Od roku 1999 do 2006 doslo k testovani odrid na vice nez 40 ekologicky
obhospodarovanych lokalitdch. Vyhodnoceni pokust prokazalo, ze vysledky konven¢niho
testovani (sledovaly se piedevSim agronomické znaky, jako je délka rostlin a sklon
k poléhani, dale stupen a mira napadeni chorobami, jako jsou rez pSeni¢na a travni,
brani¢natka plevova, a v neposledni fad¢ i kvalitativni znaky, jako jsou HTZ, obsah bilkovin,
mokrého lepku, Zelenyho sedimentaéni test, ¢islo padu) je mozné zobecnit i na vhodnost pro
ekologicky systém hospodaieni.

V ptipad¢ dalSich znakt, jako je napft. efektivita vyuziti dusiku, regulace pleveli, a
dale v ptipadé urcitych kvalitativnich a vynosovych znakii (kvalita tésta, objem peciva) se
pokusy s péstovanim konvencénich odriid provadi pouze za ucelem vytvoieni obecnych
pravidel a doporuceni, které je pak mozné aplikovat i na péstovani rostlin v ekologickém
systému hospodafteni.

Ekologicti zeméd¢lci jsou doslova zavisli na pfijatelné mife vynost. Avsak je pro né
naopak t&€z8i této prijatelné miry dosahnout, jelikoz nesméji pouzivat pesticidy. A proto
nckteré¢ znaky, které jsou v konvencnim systému hospodafeni pokladany za jedny
dusikaté vyzivy. Z takovychto znakti zminime odolnost rostlin viéi poléhani a dale odolnost
vaci napadeni chorobami (snéti, fusariésy a choroby pat stébel). Napi. odolnost obilnin vici
riznym typim rzi je znakem velice dulezitym, a to pfedev§im v urcitych oblastech a
v urcitych klimatickych podminkéach. Nékteré choroby jsou totiz klimatickymi podminkami
ovlivnény daleko vice nez jiné. Proto jsou také metody boje s t€émito druhy chorob obdobné
jak v konven¢nim, tak i ekologickém systému hospodafeni. Mezi takovéto choroby patii
napiiklad napadeni brani¢natkou plevovou.

V systému ekologického zemédélstvi se daleko vice nez v systému konvenéniho
zemé&délstvi plati za kvalitu. Z hlediska kvalitativnich znakl stoji na jednom z prvnich mist
celkovy obsah bilkovin. Proto napt. v Rakousku stale vzriista poptavka po vysoce kvalitnich
odrtidach, jako jsou Capo, Exklusiv, Pireneo, Antonius, Saturnus.

Pro farmy, které si samy produkuji krmivo pro hospodarska zvifata (jsou tak v tomto
ohledu sobéstacné), je rozhodujici vysokd uroven vynosu, vyzaduji takové odriidy pSenice,
které¢ se vyznacuji vysokym podilem sldmy (snizenym skliziovym indexem), slouzici zde
jako podestylka pro hospodarskd zvifata. Takovymito odridami jsou piedevSim Ludwig,

Eriwan a Pegassos.
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3. Doporuceni pro praxi pri vybéru vhodnych druhu a odrid

Hodnoceni vhodnosti odriid pro ekologické zemd&dglstvi neni v Ceské republice
provadéno. Farméfi mohou vychazet z vlastnich zkuSenosti, listiny doporucenych odrud a
doporuceni distributortt osiv. V zahrani¢i je mozné nalézt piiklady zemi, kde je systém
certifikace odrad pomérné propracovan. Napiiklad v Rakousku provadi AGES (obdoba
naseho UKZUZ) zkousky uzitné hodnoty odrid dle zvlastni metodiky pro ekologické
zem&déelstvi. Také v Holandsku byl v letech 20012004 fesen projekt, jehoZz vystupem je
seznam doporuc¢enych odrtid jarnich pSenic pro ekologické zeméd¢lstvi.

Urceni vhodnosti odriid pro konkrétni oblast na zakladé Seznamu doporucenych odrad
muze byt obtizné, jelikoz se jedna o odridy Slechténé a zkousené v podminkéch konvenéniho
zemé&dé€lstvi a jejich reakce na systém hospodareni se snizenymi vstupy muiize byt negativni.
Obecné tedy plati preference modernich odrid pSenice seté, které dosahuji dobrych vysledki
pfi testovani odridovymi zkuSebnami pifi niz$i intenzit€¢ péstovani pro urodné pidy
v produkénich oblastech. Naopak v oblastech marginalnich se vyplati velmi peclivy vybér a
eventuelni volba nékteré z alternativnich pSenic (Spalda, jednozrnka nebo dvouzrnka), anebo
se péstovani pSenice uplné vyvarovat a volit jiné vhodnéjsi obilni druhy (napf. tritikale, Zito,

oves).
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3.1 Povinnosti vyplivajici z legislativy a obecné pozadavky na odrtidu pSenice

Jiz vnafizeni Rady (ES) 834/2007 je definovano V ¢asti vénované pravidlim
zemé&délské produkce, Zze farmar musi zajistit dobry zdravotni stav rostlin mimo jiného také
volbou vhodnych druhii a odrid, odolnych vi¢i chorobam a skidcim. V praxi muzeme
ocekavat, ze druh/odriida nevhodné zvolend bude mit nejen snizenou odolnost vii¢i chorobam
a Skudctim, bude také hiife konkurovat plevelim a poskytne nizky a mén¢ kvalitni vynos.

Rozhodujici zésadou pfi volbé druhu/odridy by proto méla byt vhodnost pro pidneé-
klimatické podminky ekologické farmy a pro systém hospodaieni se snizenymi vstupy jako
takovy. V nasledujici ¢asti metodiky uvadime informace o dostupnych odriidach pSenice seté,

Spaldy, jednozrnky a dvouzrnky a postupu volby vhodnych odrtd.
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3.2 Postup pii vybéru vhodné odridy

3.2.1 PSenice seta (Triticum aestivum L.)

Odridy ozimé pSenice vhodné pro ekologické zemédélstvi se poslednich nékolik let
intenzivné §lechti a nékteré jsou dnes jiz na trhu v Rakousku a ve Svycarsku. S jarni p3enici je
situace horsi, ekologické odriidy vyslechtény nejsou, ani se neslechti. V Ceské republice se
neprovadi oficialni zkousky uzitné hodnoty odriid v ekologicky certifikovanych podminkéach,
resp. na Pokusné stanici CZU v Praze-Uhiivnévsi jsou po fadu let v ramci vyzkumnych tkold
hodnoceny odriidy pSenice seté a vystupy téchto pokusti jsou velmi cenné pro volbu vhodné
odriidy predev$im pro produkéni oblasti CR. Vysledky ze sousedniho Rakouska, kde byly
zkousky v roce 1999 zavedeny, naznacuji, Ze by testovani odrid vedlo ke zvyseni efektivity
hospodateni na orné pudé. Pti vybéru vhodné odrady je dulezité vyuzit poznatkd nejblizsich
péstitelit hospodaticich v obdobnych podminkéch, jako jsou naSe. Pfednost maji odridy
s vysokou hmotnosti tisice zrn nebo celkovou hmotnosti klasu a méné odnozujici (Petr,
Skeiik, 1999), nepoléhavé a vyssiho vzristu. Vice informaci k odridam je k dispozici
v Seznamu doporucenych odrud (http://www.ukzuz.cz).

Pfi volbé odrudy psenice seté bychom méli zhodnotit nasledujici kritéria:

a) odrida je odzkousSena v ekologickém systému hospodaient,

b) vhodnost ke stanovisti (pudni a klimatické podminky),

c) dobra konkurencni schopnost viici plevelim,

d) rezistentni odrudy vici pfevazujicim chorobam (rez, brani¢natka, fusaria a padli),

e) schopnost ptijmu zivin (low-input odridy s velkym kofenovym systémem),

f) delsi vegetacni doba,

g) uspokojivy vynos,

h) kvalitativni vlastnosti (pozadavky zpracovateld),

1) dalsi vlastnosti (napf.: dlouhostébelné odridy pii vyssi potiebé slamy).

Nekteti farmafi doporucuji péstovani starych a krajovych odrid, které maji casto
vysoky obsah nekterych latek (bilkovin, aminokyselin), vysokou nutri¢ni kvalitu, lepsi ptijem
zivin a konkurenceschopnost k plevelim. Jsou ale méné produktivni a maji nékteré nepiiznivé
vlastnosti, napt. na mistech s dostatkem dusiku obvykle poléhaji. Ekologickym farmarem
mohou byt ale s uspéchem péstovany, pokud jsou prodavany jako krajové speciality za

odpovidajici trzni cenu. Jako ptiklad muze poslouzit jiz zminéna farma Meierhof v Dolnim
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Rakousku (http://www.meierhof.at). Tato farma péstuje staré odridy, produkce je zpracovana
pfimo na farm¢ a nasledné je prodana jako mistni specialita. Jak naznacuji vysledky z grafu 1,
staré a krajové odridy a presivky maji vyssi obsah hrubého proteinu v zrnu nez moderni
odridy téméf o 2 %. Odrady poskytuji sice vysoce kvalitni produkcei, ale na nizs$i vynosové
urovni. Na zakladé naSich vysledki jejich péstovani mitzeme doporucit spise
vV biodynamickém nebo permakulturnim zeméd¢€lstvi, pfipadné v marginalnich oblastech

v kombinaci s lokalnim zpracovanim a vyrobou regionalnich specialit.

Graf. 1
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Obecné muizeme doporu¢it ve shodé s Petrem a Skeiikem (1999) pro péstovani
v ekologickém zemédé€lstvi s cilem dosazeni co nejvyssi pekatské jakosti volbu modernich a
vykonnych odrid (jakostni skupiny E - elitni), které ve vhodnych pidné-klimatickych
podminkach poskytnou uspokojivy vynos s odpovidajici jakosti. Jak ale naznacuji vysledky
zkousek rakouskych odrid v horsich pudné-klimatickych podminkach (tabulka 1), elitni
odrada sice poskytne vysoky obsah hrubého proteinu, ale na druhou stranu nizsi vynos. Jako
ptiklady mohou poslouzit odridy Element (nejvyssi obsah proteinu v obou letech) a Epsilon
(relativné vysoky vynos a nizky obsah proteinu). Pfi porovnani vynosu hrubého proteinu
(tha™) vidime, Ze mezi odridami nejsou vyznamné rozdily (pouze 20 kg.ha™') ve prospéch
odridy Epsilon (ro¢niky 2007 a 2008). Z uvedenych vysledki je patrné, ze pii volbé odridy
je vice nez dilezit¢ zohlednéni kone¢ného vyuziti zrna (potravinaiské, krmné) a ptdné-

klimatickych podminek farmy.
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Tabulka 1: Zakladni statistické hodnoceni vynosu a kvality ozimych odraid psenice (pramér dvou opakovéni, Ceské Bud&jovice)

Vynosovy parametr Parametr pekatské kvality
Vart Vnos zma Vynos hljubého Obsah hmbého Obsah mokrého seﬁ?rfenrﬁzgni Obsah gkrobu
ariety (tha) protel_?u proteinu lepku hodnota (%)
' (t.ha™) (%) (%) (mi)
2006 | 2007 | 2008 | 2006 | 2007 | 2008 | 2006 | 2007 | 2008 | 2006 | 2007 | 2008 | 2006 | 2007 | 2008 | 2006 | 2007 | 2008
Ludwig 359 | 567 | 6.7 | 041 | 057 | 0.73 | 114 | 10.1 | 109 | 22.7 | 184 | 20.2 | 29 28 60 | 64.8 | 68.0 | 70.3
Eurofit 421 44 | 72 | 056 | 043 | 072 | 133 | 99 | 99 | 223|172 | 179 | 34 30 50 | 649 | 65.2 | 714
Erivan 3.67|412 | 66 | 041 | 039|068 | 11.3 | 94 | 104 | 20.7 | 155 | 182 | 39 29 56 64 | 663 | 70
Element 271 | 368 | 71 | 040 | 041|081 | 145|112 | 116|291 | 201 | 215 | 51 38 62 | 63.3 | 66.8 | 68.8
Clever 252 | 465 | 6.1 | 027 | 041 | 0.66 | 10.6 | 8.7 | 10.7 | 21.8 | 169 | 199 | 24 12 54 | 655 | 66.5 | 69.8
Capo 447 | 494 | 74 | 055|050 | 085|124 | 101 | 115 | 246 | 18 | 23.1 | 47 28 65 | 64.9 | 67.8 | 69.9
Econom 475 21 | 82 | 051|019 | 089 |10.7 | 9.2 | 109 | 209 | 16.7 | 21.2 | 31 19 61 | 64.9 | 66.7 | 70.1
Epsilon 431|468 | 78 | 051|043 083|119 | 9.2 | 106 | 23.7 | 17.0 | 194 | 30 23 55 | 64.1 | 66.2 | 70.6
320/05 3.68 | 576 | 81 |041 | 055|084 111 | 96 | 104 | 209 | 17.2 | 196 | 38 22 51 | 65.0 | 66.7 | 71
304/05 402 | 396 | 79 | 054 038|087 | 134 | 95 | 109 | 259 | 163 | 20.1 | 46 21 60 | 62.7 | 655 | 70
prumér 379 1440 | 731|046 | 043|079 | 121 | 9.7 | 108 | 233 | 173 | 20.1 | 37 25 57 | 644 | 66.6 | 70.2
SD 0.73 1105|070 | 0.09 | 0.11 | 0.08 | 1.04 | 0.69 | 0.51 | 267 | 1.27 | 1.54 | 888 | 7.17 | 495 | 0.87 | 0.87 | 0.71
VK (%) 19 24 10 20 25 10 9 7 5 12 7 8 24 29 9 1 1 1

Poznamky: SD = smérodatnd odchylka; VK = varia¢ni koeficient
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Tabulka 2: Zakladni statistické hodnoceni vynosu a kvality ozimych odrid pSenice (pramér tfi opakovani, Praha — Uhfinéves)

Vynosovy parametr Parametr technologické kvality
Vnos zrna Vynos hljubého Obtsaflh hrubevl'lov Obsah mokrého ﬁglenth , Cislo poklesy
Odridy ynos 2 proteinu ProteINUV'SuSIG | apky v suging zrna sedimentacni P
(t.ha™) (tha?) zra (%) hodnota (s)
' (%) (ml)

2007 | 2008 | 2009 | 2007 | 2008 | 2009 | 2007 | 2008 | 2009 | 2007 | 2008 | 2009 | 2007 | 2008 | 2009 | 2007 | 2008 | 2009
Ludwig 6.43 | 8.18 | 7.63 | 0.81 | 0.99 | 0.90 |12.55|12.05|11.75|29.55 | 28.75|26.99 | 50 56 52 | 299 | 334 | 342
Akteur 6.95 | 745 | 7.75 | 0.86 | 0.89 | 1.00 |12.42|12.01|12.92|28.72|27.01 |28.16 | 46 57 48 | 321 | 414 | 452
Cubus 6.18 | 7.29 | 6.71 | 0.74 | 0.87 | 0.80 |12.05|11.94|11.85|27.16 |26.17 | 26.43 | 44 49 40 314 | 454 | 455
Darwin 6.07 | 6.88 | 6.65 | 0.73 | 0.82 | 0.81 [11.98|11.85|12.11|27.25|26.62 | 27.17 | 40 47 42 | 325 | 349 | 382
Eurofit 6.22 | 7.01 | 6.60 | 0.75 | 0.84 | 0.78 |11.99|11.92|11.88 |27.54|26.77 | 26.62 | 42 49 41 | 299 | 387 | 327
Meritto 6.01 | 6.83 | 6.31 | 0.70 | 0.79 | 0.71 |11.65|11.52|11.25|26.88 | 25.08 | 25.50 | 40 44 38 | 305 | 358 | 328
Globus 6.35 | 7.74 | 7.25 | 0.74 | 0.89 | 0.83 |11.58 | 11.55|11.42|26.75|25.16 | 26.17 | 39 42 40 331 | 441 | 464
Hedvika 599 | 7.00 | 6.20 | 0.70 | 0.81 | 0.72 |11.72|11.63 | 11.60 | 26.59 | 25.58 | 26.72 | 37 44 39 | 344 | 385 | 378
Buteo 574 | 645 | 6.22 | 0.67 | 0.75 | 0.71 |11.69 | 11.64|11.40|26.12|25.68 | 23.01 | 32 38 34 | 342 | 396 | 433
Etela 6.95 | 830 | 7.27 | 0.79 | 0.93 | 0.81 |11.34|11.23|11.19|25.43|24.32|24.28 | 27 34 28 | 256 | 298 | 285
Biscay 6.32 | 762 | 6.77 | 0.71 | 0.84 | 0.74 |11.25|10.98 | 10.88 | 24.98 | 23.99 | 24.11 | 28 29 24 | 372 | 441 | 376
Florett 521 | 5.60 | 548 | 0.59 | 0.63 | 0.63 |11.38|11.28|11.41|24.36|24.12 |25.58 | 28 30 32 | 321 | 387 | 420
Simila 592 | 6.87 | 6.65 | 0.68 | 0.79 | 0.73 |11.43|11.48|10.98 | 24.28 | 25.08 | 23.95| 27 33 31 | 330 | 360 | 392
Dromos 6.22 | 6.82 | 6.62 | 0.70 | 0.74 | 0.72 |11.24]10.92|10.82 | 23.98 | 23.87 | 23.95 | 28 37 31 | 312 | 405 | 365
primér 6.18 | 7.15 | 6.72 | 0.73 | 0.83 | 0.78 |11.73 |11.57 | 11.53 | 26.40 | 25.59 | 25.62 | 36.29 | 42.07 | 37.14 | 319.4 | 286.6 | 385.6
SD 0.44 | 0.70 | 0.60 | 0.07 | 0.09 | 0.09 | 0.42 | 0.37 | 0.56 | 1.66 | 1.38 | 1.54 | 7.88 | 8.99 | 7.67 |26.76 | 44.02 | 60.43
VK (%) 712 1139 | 89 | 959|108 |115| 36 | 32 | 87 | 38 | 54 | 60 | 28 | 214|201 | 0.3 | 154 | 0.3

Poznadmky: SD = smérodatna odchylka; VK = varia¢ni koeficient
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V tabulce 2 uvadime vynosové vysledky a vysledky hodnoceni vybranych ukazateli
technologické jakosti 14 odrid ozimé pSenice z Vyzkumné stanice katedry rostlinné vyroby
FAPPZ CZU v Praze-Uhfinévsi. Vynosy zrna dosahuji vysokych hodnot, je ale tieba vzit
v uvahu, ze VS Praha-Uhfinéves lezi v tirodné fepatské oblasti, pidy se vyznacuji vysokou
produk¢ni schopnosti (84 bodll) a ozimd pSenice je zafazovana po kvalitni ptedplodiné
(sméska hrach + bob).

Nadprimérné vysokych vynosu dosahovaly v Uhi#inévsi potravinarské odridy Akteur
a zejména Ludwig, z nepotravinarskych odriad (jakostni skupina C) napi. Etela a Biscay.

V obsahu hrubého proteinu v susin€ zrna vétSina potravindiskych odrid bez problémi
splilovala minimélni pozadavek pro pSenici potravindiskou (11,5 % V susiné zrna), a stejné
tak 1 minimdlni poZadavek na hodnotu Zelenyho testu pSenice k potravinarskému,

pekérenskému vyuziti (30 ml).

3.2.2 Psenice $palda (Triticum spelta L.)

Z ozimych forem je nejvhodnéj$i volbou ozimad odrida Rubiota, kterd vznikla
vybérem z genovych zdrojti Genové banky pii VURV v Praze-Ruzyni a je piizptisobena
naSim klimatickym podminkam. Dalsi alternativou je v soucasnosti nabizena odriida Ceralio.
Odrudy jarnich forem pSenice nejsou v soucasné dobé na trhu k dispozici, i kdyz o jejich

péstovani je ze strany ekologickych farmara zajem.

Odruda Rubiota

Odrtda psSenice Spaldy, registrovana v roce 2001, vznikla opakovanym individudlnim
vybérem z klasické némecké Spaldy Fuggers Babenhauser Zuchtw. Charakteristické je silné
antokyanové zabarveni koleoptyle a naopak velmi slabé zabarveni ousek praporcovitého listu.
Ojinéni pochvy praporcovitého listu, stébla a klasu je stfedni. Klas je jehlancovity, velmi

dlouhy, fidky, hnédave zabarveny. Zrno je ¢ervenohnédé, velké s HTS dosahujici 60 g i vice.

Zrno se z klaskt uvoliiuje méné snadno nez u odridy Franckenkorn. Podil pluch ve
sklizni klaska ¢ini 23 az 25 %. Obsah bilkovin v zrnu je obvykle o 1,5 az 2 % vyssi nez
u Franckenkornu. V pokusech VURV ¢&inil obsah hrubého proteinu 19,44 % (Tabulka 3).
Jednd se o odridu ozimého charakteru s vysokym stéblem, pozdé€ji dozravajici, s vyssi
citlivosti k padli travnimu (Blumeria graminis). Je doporucovana do systému ekologického

zemé&délstvi 1 na pozemky s nizsi hladinou Zivin.
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Tabulka 3: Srovnani kvality odrid Rubiota (Spalda) a Rudico (dvouzrnka)

. Obsah proteinu Obsah mokreho Gluten SDS
Odrada lepku .

(%) (%) index (ml)

Spalda - Rubiota 19,44 54,50 19,09 36,0

Dvouzrnka - Rudico 21,26 60,70 - 14,5

3.2.3 PSenice dvouzrnka [Triticum dicoccum (Schrank) Schuebl]

Ve svété existovaly jiz pfed mnoha lety odridy dvouzrnky, jako napt. ruska Vernal
z Jaroslavské oblasti, indicka Khapli atp. V Ceské republice neni psenice dvouzrnka zafazena
V Druhovém seznamu Zakona 316/2006 Sb. Presto, Zze se odridy takovychto plodin
neregistruji, mohou byt pravné chranény podle zakona 408/2000 Sh. V Ceské republice se
systematickym Slechténim dvouzrnky nezabyva zadny ze Slechtitelskych subjektti. Na druhé
stran¢ byla pSenice dvouzrnka Casto vyuZivdna ve Slechténi. Vzhledem k stejné ploidité je
Casto uzivana ve Slechténi pSenice tvrdé. Snadnost téchto kiizeni dokazuji 1 hybridy, které
vznikaji za pfiznivych okolnosti spontanné. Pfedev§im jako zdroj odolnosti k chorobam je
v8ak Casto uzivana 1 ve Slechténi pSenice seté. V Italii byla v minulosti vyuZivana jako nositel

genll chladuvzdornosti.

Pravné chranéna odruda Rudico

Scilem rozsifit spektrum péstovanych plodin pfedev§im pro oblast ekologického
zemé&délstvi, byl zkolekce genetickych zdrojli vytipovan péstitelsky zajimavy genotyp
pSenice dvouzrnky. Hromadnym pozitivnim vybérem byl ziskan materidl pozdé&jsi
V dozravani, odolny k houbovym chorobdm, s vysokym vynosovym potencidlem pro tento
druh pSenice. Po provedeni zkousek DUS byla Slechtitelskému materidlu s ndzvem odridy
Rudico udélena pravni ochrana Slechtitelskym osvédéenim &. 4/2006.

Rudico je jarni pluchata pSenice dvouzrnka s podilem pluch, ktery se pohybuje tésné
kolem 20 %. Je velmi odolna fadé chorob, jako napf. padli travnimu, Pyrenophora, Septoria
tritici, Septoria nodorum. V odolnosti k t¢émto chorobam pfevysSuje registrované jarni odrudy
pSenice seté. Stiedné odolava téz fuzariozam. Z jakostnich parametrli zrna je vyznamny
vysoky podil hrubych bilkovin (19-20 %), obsah lepku cca 45 %. Hodnota sedimenta¢niho

testu v SDS se pohybuje mezi 35 az 40 ml. Vynos zrna je na tento druh pSenice velmi vysoky
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a dosahuje za ptiznivych podminek az 3 t/ha, v parcelkovych pokusech vroce 1998 az
4,38 t/ha.

Vzhledem k tomu, Ze pSenice dvouzrnka neni v zemédélské praxi rozsifena, je odrida
Rudico uréena piedev§im pro ekologické zeméd¢€lstvi. Probihajici systém udrzovaciho
Slechténi ve VURYV, V.V.i. a zaji§téné mnoZeni pfimo v ekologickych systémech hospodaieni

umoznuji bezproblémové vyuziti této pravné chranéné odriudy.

Moznosti vyuziti krajovych odrud p$enice dvouzrnky

V roce 2008 jsme provedli rozsdhlé hodnoceni 103 krajovych odrid psSenice
dvouzrnky. Z vysledkd je ziejmé, ze ke sledovanym chorobam (padli travni a rzi pSeni¢né)
byly odriudy odolné. Vysledky v tabulce 6 nam demonstruji, Ze v hodnoceném souboru je
mozné nalézt dvouzrnky méné odolné k padli travnimu (primér napadeni 8,70-8,86), ovsem
nejcetnéj$i hodnota pozorovani (median) vykazuje hodnotu bez napadeni. Obdobna situace
plati pro odolnost ke rzi p$eni¢né. Odolnost k poléhani byla u odrid pSenice dvouzrnky
sniZzena, po vymetani 8,59 (minimum odrid polehlych), pted sklizni 6,88 (nizSi odolnost
K poléhani). Vzhledem k vysokému varia¢nimu koeficientu muzeme v hodnoceném souboru
nalézt materialy méné poléhavé. Vyska rostlin ¢inila v priméru 107,86 cm s tim, ze hodnota
dolniho a horniho kvartilu byla v rozmezi 100-110 cm. Jednalo se o znak pomérné stabilni
(nizkd hodnota variacniho koeficientu). Pro dvouzrnku je charakteristicky spiSe kratsi
(6,13 cm), ale velmi husty klas (tém&F 33 klaska.10 cm™ délky klasu). Hmotnost zrn v klasu
(0,79 g) byla na polovi¢ni Grovni hmotnosti zrn v klasu kontrolnich odrad (1,62 g). Mirné
niz8i byla také hmotnost tisice zrn. Jednim znejvyznamnéjSich znaku, snizujicich
produktivitu péstovani psenice dvouzrnky, byl snizeny skliziovy index (v praméru 0,40).
Hodnoty dolniho a horniho kvartilu jsou v rozmezi 0,37-0,42. Variabilita tohoto znaku byla
pomérn¢ nizka (variacni koeficient = 13,61 %), a proto bude obtizny vybér materiala s lepsi

distribuci asimilati v rostling.
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Tabulka 4: Vybrané znaky 103 odrid pSenice dvouzrnky ve vztahu k vynosu (lokalita
Praha-Ruzyné, ro¢nik 2008).

Ukazatel
Hodnoceny znak pramer | SO VK | Median Doln_l Horn_l
kvartil | kvartil
Padli travni (body) | DC 39;59; 77| 8.79 0.68 7.7 9.00 9.00 9.00
Index poléhani DC 59 8.70 0.90 10.3 9.00 9.00 9.00
(body) DC 87 8.86 0.34 3.8 9.00 9.00 9.00
Rez pSenicna (body) DC 77 8.59 0.86 10.0 9.00 8.60 9.00
Délka rostliny (cm) 107.86 | 8.39 7.8 |110.00 | 100.00 | 110.00
Délka klasu (cm) 6.13 1.10 17.9 6.00 5.30 7.00
Pocet zrn v klasu 22.86 | 6.37 27.9 | 21.85 | 17.85 | 26.85
Pocet zrn v klasku 1.15 0.24 20.9 1.17 0.95 1.33
Hmotnost zrna v klasu (g) 0.79 0.28 35.4 0.75 0.58 0.96
HTZ (9) 3419 | 5.13 15.0 | 33.29 | 30.97 | 36.83
Hustota klasu (pocet klaskt.10cm™) | 32.81 | 4.28 13.0 | 32.96 | 29.37 | 35.56
Skliznovy index 0.40 0.05 12.5 0.39 0.37 0.42
Podil pluch (%) 2459 | 2.87 11.7 | 24.10 | 22.63 | 25.95
Poznamky: HTZ = hmotnost tisice zrn; SO = smérodatné odchylka; VK = varia¢ni
koeficient; DC = makrofenologicka stupnice

V letech 2007-2008 jsme hodnotili na dvou lokalitach soubor Sesti krajovych odrid
pSenice dvouzrnky, jejichz technologickd jakost byla srovnina se Spickovymi jarnimi
odrtidami pSenice seté (Vanek, SW Kadrilj).

Hodnocené dvouzrnky mély vysoky obsah proteinu Vv zrnu, ktery se blizil 20 %
(tabulka46). Vzhledem ke kladné korelaci (0,78) (Konvalina, 2009) byl obsah mokrého lepku
u dvouzrnek pomérn¢ vysoky (piiblizné 30-50 %). Nejnizsi byl obsah proteinu i mokrého
lepku u kontrolnich odrud, jako dasledek snizené intenzity péstovani. Bobtnavost bilkovin
dvouzrnek, vyjadiena Zelenyho sedimentacnim testem, byla velmi nizka (okolo 15 ml).
Stfedni a negativni korelace byla mezi Zelenyho testem, obsahem hrubych bilkovin a
mokrého lepku u dvouzrnek. V piipadé modernich odrid pSenice seté to bylo naopak.
Srovnani gluten indexu pSenice tvrdé (GI=37-82) (Stehno, 2000), jako dalsiho
tetraploidniho druhu, je patrné, ze dvouzrnky maji vyrazné nizsi gluten index (GI = 9-30).

Krajové odridy pSenice dvouzrnky maji vysoky obsah proteinu v zrnu. Pro klasické
pekaiské zpracovani neni jeho technologickéd jakost (nizka bobtnavost bilkovin) ptili§ vhodna.
Obsah bilkovin je idedlnim indik4dtorem vhodnosti zrna jednotlivych odrid pro vyrobu
téstovin, protoZe negativné koreluje s obsahem Skrobu, jehoZ vysoky obsah sniZuje pevnost
téstovin. Zrno pSenice dvouzrnky je vhodné vyuzit pro vyrobu celozrnné mouky, za pouziti

tradi¢nich technologii zpracovani, které dodaji ptidanou hodnotu vyrobku z dvouzrnky.
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Tabulka 5: Vybrané parametry technologické jakosti (primér/smérodatna odchylka/LSD
test) vybranych odriid dvouzrnky

Obsah , Zelen Obsah
Odriida N-latek | Mokiy lepek | iogy Yl e | g
(%) (%) (ml) index (%)

Horny Tisovnik |16,554+2,65ab|27,73+20,62a |16+4,20a |9+8,52a 64,43+2,58a
Ruzyné 18,63+2,64bc | 48,53+9,69b | 14+2,94a |29+22,16a |61,93+2,94a
D! Tapioszele |. 15,40+2,5abce | 24,40+15,53a | 14+4,03a | 9+5,56a 64,78+2,66a
Tapioszele I1. 19,05+2,88¢c [41,95+21,54ab |15+2,87a |14+9,31a |61,58+3,77a
Kahler emmer |18,83+1,86¢ |47,30+8.09b |14+2,52a |25+21,78a |62,08+2,12a
N0.8909 17,93+2,00bc [47,95+7,96b | 14+2,94a |30+22,71a |62,88+2,52a
s? Vanek 14,25+1,56a |36,65+4,82ab |57+5,94b |88+5,45b |63,53+1,67a
SW Kadrilj 13,73+1,33a |36,62+5,01ab |60+2,46b | 77+£14,98b |63,58+2,58a

Pozn.: 'p3enice dvouzrnka; “psenice setd; LSD test - statisticky prikazné rozdily P<0,05

3.2.4 Psenice jednozrnka (Triticum monococum L.)

PSenice jednozrnka neni zafazena v Druhovém seznamu Zakona 316/2006 Sh. a
v disledku toho nejsou ptipadné odridy této plodiny v CR registrovany. Mohou viak byt
pravné chranény.

Osivo zadné odriidy jednozrnky neni v distribuéni siti v CR k dispozici. Farmati maji
pouze moZnost péstovat namnoZené osivo pochézejici z genetickych zdrojii. Genotypy
jednozrnky se vyznacuji vysokou odnoZovaci schopnosti a vitalitou. Jsou odolné vuci
houbovym chorobam. Problémem je nizky skliziovy index a celkové sniZend vynosova
uroven, coz je jasné patrné z tabulky 6.

V sousednim Rakousku je na omezenych plochéch jednozrnka seta, farmati vyuzivaji
vlastni osivo diive péestovanych krajovych odriad. Tam je také moZnost ziskani osiva.
Z mimoevropskych statli vénuje pozornost jednozrnce také Kanada, kde byla vySlechténa

nahd forma této pSenice. Osivo vSak neni v soucasné dobé v Evropé dostupné.
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Tabulka 6: Vybrané znaky 24 odrud pSenice jednozrnky ve vztahu k vynosu (lokalita Praha-

Ruzyné, rocnik 2008).

Ukazatel
Hodnoceny znak pramer | SO VK | Median Doln_l Horn_l
kvartil | kvartil
Padli travni (body) | DC 39;59; 77| 9.00 0 0 9.00 9.00 9.00
Index poléhani DC 59 9.00 0 0 9.00 9.00 9.00
(body) DC 87 8.13 1.18 14.5 8.65 7.60 9.00
Rez pSeni¢na (body) DC 77 9.00 0 0 9.00 9.00 9.00
Délka rostliny (cm) 101.04 | 6.25 6.2 | 100.00 | 95.00 | 105.00
Délka klasu (cm) 4.75 0.80 16.9 4.70 4.10 5.00
Pocet zrn v klasu 15.20 | 3.24 21.3 | 14.80 | 13.075| 17.00
Pocet zrn v klasku 0.73 0.10 13.7 0.72 0.67 0.76
Hmotnost zrna v klasu () 0.34 0.12 35.3 0.39 0.32 0.45
HTZ (g) 26.00 | 341 13.1 | 26.52 | 23.75 | 28.14
Hustota klasu (klasek.10cm™) 43.98 | 3.68 8.4 43.47 | 4219 | 47.12
Skliznovy index 0.34 0.03 8.8 0.34 0.32 0.37
Podil pluch (%) 29.75 | 2.93 9.9 29.64 | 28.67 | 30.74

Poznamky: HTZ = hmotnost tisice zrn; SO = smérodatna odchylka; VK = varia¢ni
koeficient; DC = makrofenologicka stupnice
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I11.  Srovnani novosti postupt

Piedkladand metodika je novym soubornym zpracovani poznatki o volbé druhu a
odridy pSenice v ekologickém zemé&dé€lstvi. Zcela nové je ucelené porovnani vlastnosti druht
(pSenice seté a pluchatych pSenic), ze kterych si ekologicky farmaf snadno udé€la obrazek
0 vhodnosti vyuzitelnosti toho kterého druhu pSenice v jeho konkrétnich podminkach. Cenny
pfinos ma celkové srovnani moznosti vyuziti SirS§i druhové diverzity v ramci rodu pSenice

(Triticum L.), v€etné analyzy moznosti ziskani vhodnych odrud a osiva.
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IV.  Popis uplatnéni certifikované metodiky

Smluvnim uzivatelem certifikované metodiky je Spolek poradci v ekologickém

zemé&délstvi — EPOS (http://www.eposcr.eu). Metodika bude distribuovana ve spolupraci se

smluvnim uzivatelem metodiky prostfednictvim sité poradcti mezi ekologické zemédélce.
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