
Nematoden zijn geschikt als 
indicatoren ter bepaling van 
de gezondheid van de bodem
Lieven Waeyenberge, Nicole Viaene, Koen Willekens

Tijdens het Greenresilient-project zullen nematoden-
populaties (zie bovenstaande foto) aan het begin, 
tijdens en aan het einde van de veldproeven worden 
gekarakteriseerd om verschuivingen in hun samenstel-
ling vast te stellen. Deze verschuivingen zullen worden 
geanalyseerd om te bepalen of de gekozen ‘innovatie-
ve’ methoden die in het project worden getest, gunstig 
zijn voor de gezondheid van de bodem, met als gevolg 
een verhoogde weerbaarheid tegen ziekten en plagen, 
en een evenwichtigere toevoer van voedingsstoffen 
met als eindresultaat een duurzamere en kwalitatief 
hoogwaardigere gewasproductie. Deze folder legt uit 
waarom nematoden uitstekende indicatoren zijn om 
de gezondheid van de bodem in te schatten. 

Bodemaaltjes zijn klein maar divers, 
overvloedig en overall aanwezig
Nematoden zijn eenvoudige, wormachtige diertjes. De 
meeste zijn slechts 1 mm lang. Daarom zijn nematoden 
bij veel mensen onbekend. Nochtans behoren zij tot één 
van de meest voorkomende en diverse groepen van die-
ren op aarde. Naar schatting bestaan er meer dan een 
miljoen soorten en een populatie van bodemaaltjes kan 
dichtheden tot 20 miljoen individuen per vierkante me-
ter halen. Nematoden komen voor in bijna alle natuurlij-
ke leefgebieden, van de diepzee tot de woestijn, en van 
de tropen tot de eeuwig bevroren ijsvlakten.  

Bodemaaltjes vertonen uiteenlopende 
levenskenmerken 
Verschillende nematoden hebben een verschillende 
voorkeur voor voedselbronnen (foto 2). De meeste bo-
demaaltjes voeden zich met micro-organismen zoals 
bacteriën of schimmels die hierdoor worden gestimu-
leerd zich voortdurend te vernieuwen met als gevolg dat 
de afgifte van voedingsstoffen op een efficiënt hoog peil 
wordt gehouden. Een aantal bodemaaltjes zijn predato-
ren of omnivoren, die zich voeden met andere nema-

toden, insectenlarven en slakken. Indien deze prooien 
plantenplagen zijn, spelen de predatoren en omnivore 
nematoden een rol bij de biologische bestrijding. Ande-
re nematoden voeden zich met plantaardig materiaal. 
Sommige soorten zijn plant-parasitair en veroorzaken 
opbrengst- en kwaliteitsverliezen bij vele verschillende 
landbouwgewassen. Bodemnematoden verschillen in 
grootte, levenscyclus en voortplantingssnelheid. Door 
hun doorlaatbare lichaamswand zijn ze in vergelijking 
met andere organismen ook gevoeliger voor verande-
ringen in het bodemmilieu. Bijgevolg verschillen de ne-
matodensoorten qua gedrag ten opzichte van externe 
verstoringen. Wanneer grondbewerkingen, de oogst, 
bemestingspraktijken, enz. elkaar snel opvolgen, heeft 
de groep met een langere levensduur en een lage voort-
plantingssnelheid geen tijd om zich te herstellen en zal ze 
uiteindelijk verdwijnen. Dit heeft een onmiddellijk effect 
op de biodiversiteit en de gezondheid van de bodem.

Bodemnematoden als indicator van de 
gezondheid van de bodem
Door een verscheidenheid aan eigenschappen binnen 
een bodemnematodenpopulatie kan de karakterisatie 
van zo’n populatie unieke inzichten verschaffen in vele 
aspecten van bodemprocessen. Bovendien is hun gene-
ratietijd (dagen tot jaren) langer dan die van metabo-
lisch actieve micro-organismen (uren tot dagen), waar-
door zij in de tijd stabieler zijn en niet alleen fluctueren 
samen met de toevoer van voedingsstoffen. Bovendien 

Foto 1. Beeld van een deel van een nematodengemeenschap in de 
bodem onder de microscoop (25X). Bron: ILVO
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zijn nematoden gemakkelijk uit de bodem te verzame-
len met eenvoudige extractieprocedures en kunnen zij 
in alle seizoenen worden bemonsterd. Dit maakt van 
hen ideale onderzoeksobjecten. 

Voorbeeld van nematoden als indicator 
van bodemgezondheid
Biologische en ecologische landbouwers brengen voe-
dingsstoffen in de bodem door middel van groenbe-
mesting via vanggewassen, verwerkte of gedeeltelijk 
verwerkte dierlijke mest, compost en andere bronnen 
van organisch materiaal. Hoewel de verschillende soor-
ten organisch materiaal verschillende effecten kunnen 
hebben, hebben ze allemaal de neiging om de microbi-
ële biomassa en de aantallen bacterivore en fungivore 
nematoden te verhogen. Na enkele jaren kan ook het 
aantal omnivore en predator nematoden toenemen. 
Aangetoond is dat dit effect het plant-parasitaire wor-
telesielaaltje Pratylenchus penetrans kan onderdrukken 
(foto 2), een aaltje dat schade toebrengt aan groenten 
en een vermindering van kwaliteit en opbrengst veroor-
zaakt (foto 3). De aanwezigheid van omnivore en preda-
tor nematoden wijst dus op een gezondere bodem, die 
in staat is aaltjes (en andere plagen) te onderdrukken.
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Foto 2. Verschillende nematodensoorten. Van links naar rechts. Pratylenchus penetrans (plant-parasiterend), Diploscapter sp.  
(bacterie-eter), Aporcelaimellus sp. (predator). Bron: ILVO

Foto 3. Jonge schorsenerenplanten (Scorzonera hispanica) geïn-
fecteerd door een stijgend aantal Pratylenchus penetrans individu-
en. De plant links is niet aangetast. Bron: ILVO


