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Farma, kde se zelenine dari bez dotaci

Obec Redhost najdete na pomezi Usteckého a Stredoceského kraje, v mirné zvinéné krajiné mezi Libochovicemi a Slanym. Ve vSedni den se ni¢im nelisi od
okolnich vesnic - klidné, pfijemné misto v zemédélském kraji. To se vSak dramaticky méni o vikendech, kdy se tu konaji pravidelné trhy. Zeptejte se kohokoliv
od Kladna po Litoméfice, kaZdy vam povi, Ze co jste jinde nesehnali, dostanete v Redhosti. Koupite tu zeleninu, ¢erstvé jitrnice, nahradni dily na traktor, nebo
tieba historicky mlynek na mouku. Jednou tfdné se do Redhosté hrnou davy. Ponékud stranou tohoto zajmu jsou dva mladi lidé, kteii by na trzich také méli
co nabidnout, ale presto jezdi prodavat jinam.

Na pozemku na kraji vesnice
hospodari uz ¢tvrtym rokem
Martin Korének a Lenka Slavko-
vova a jejich kralovstvi se jmenu-
je Ekofarma Redhost. Na pil
hektaru péstuji zeleninu s certi-
fikdtem bio a béhem sezény tu
i bydli.

Z Trska do Redhosté

Martin pochdzi ze Vsetina
aptivodni profesi je strojat Ze by
se jednou stal farmarem, na to
ve dvaceti ani nepomyslel. Jako
kluk sice musel poméahat rodi-
¢tim na zahradé, ale nijak zvlast
si to neuZival. Ze to nezni pravé
jako zaklad zelinarské kariéry?
Také k ni vedla dlouh4 a klikata
cesta.

Z rodného mésta, které pry
tehdy nebylo pravé inspirativni,
odjel hledat praci do Irska. Nej-
prve to zkousSel v Dublinu, ale
velkomésto mu nevyhovovalo.
Nakonec se na né&j usmalo Stésti:
sehnal praci na ekologické far-
mé. Téch pak prosel jesté néko-
lik a na jedné, pobliz mésta Sha-
nnon, zakotvil natrvalo. Tedy —
na sedm let. ,Na tomhle misté
jsem se naucil zaklady ekofar-
mareni. A taky jsem tu potkal lidi
7z celého svéta. Nékolik z nich se
stalo mymi prételi a dodneska se
obcas navstévujeme,” vzpomina.

Na irské farmé se opravdu po-
tkavali lidé z celého svéta. Byla
totiz zapojena do mezinarodni
vyménné sit¢ WWOOF, kterd
organizuje pobyty dobrovolniki
na farmach. Clovék se zkratka
domluvi s hospodarem na vypo-
moc a za praci dostane nocleh,
jidlo a obvykle také neocenitel-
nou Zivotni zkuSenost. Na doho-
dé je také délka pobytu — od jed-
noho tydne po nékolik let.

Irska farma, na které pobyval
Martin Korének, méla dobrovol-
nikd vzdy plno. OvSem ani jeji
majitel neziistaval pozadu a Cas
od Casu se také vypravil do svéta
na zkuSenou. Kdyz se takhle
jednou vydal na rok na cesty,
svéril vedeni farmy pravé Marti-
novi. Pro toho to byla zisadni
zkuSenost. Z radového zameést-
nance se razem stal tim, kdo
planuje, nakupuje, rozdéluje pra-
ci a hlida odbyt. V tu chvili uz
bylo o dalsi Zivotni cesté jasno.

Po navratu do CR ziskal Mar-
tin Korének jesté jednu dilez-
tou praxi. Stravil rok ve Velehra-
dé, na ekofarmé Petra Wei-
denthalera. Ten je povaZovan za
§picku Ceského ekozelinarstvi
a ma bohaté zkuSenosti s pii-
mym prodejem své produkce
koncovym zakaznikiim. Budou-
ci fedhos$tsky hospodar se u néj
naudil predev§im efektivité — jak
ve vyrobé, tak v odbytu.

No a pak uz nezbyvalo, nez se
zkusit postavit na vlastni nohy.
Pozemek v Redhogti nagel Mar-
tin na inzerat a misto se mu zali-
bilo. Pres drad prace se zapsal
do podnikatelského kurzu, jehoz
soucasti bylo vypracovani vlast-
niho podnikatelského planu. Na
jeho rozjezd pak od tiradu dostal
dotaci. Nékdy v té dobé se také
seznamil s Lenkou, dnes pani
domu a také pracovni silou na
plny tivazek.

Pozemek byl uz jeden rok
v prechodném obdobi pro vstup
do ekologického rezimu. Martin
ani o jiné varianté nepremyslel.
Uz v Irsku mél jasno, Ze chce
hospodarit bez chemie a také
bez zbyte¢né mechanizace. Vé-
dél samoziejmé, co to obnasi:
misto umélych hnojiv chodi ruc-
né rozhazovat hntij, proti plevelu
bojuje motykou a pleckou. Pravi-
delné, kazdych ¢trnact dnti. Kro-
mé toho pouziva zakryvaci texti-
lie, ty se osveédCuji i proti naleto-
vym Sktidctim. Veskera technika

vSechny, kdo horekuji nad snizo-
vanim Ceské potravinové sobé-
sta¢nosti. Martin Korének k to-
mu fka: ,Dotace by na tak ma-
lou plochu stejné nebyly moc
vysoké a za tu byrokracii nam to
nestoji. I bez dotaci je mala ro-
dinna farma konkurenceschop-
na a leto$ni rok si dokonce zapi-

Tady se projevuje fenomén
bio“. Stale vice Cechdl se totiz
zajima o to, v jakych podmin-
kach roste jejich jidlo. Veri znac-
ce, ktera pro né zarucuje stabilni

Lenka Slavkovova s lonskou trodou biodyni

na farmé zahrnuje jeden star$i
traktiirek a teru.

Bez pesticidi i dotaci

Martin se svymi zkuSenostmi
vi, ze kazdy rok je jiny a pokazdé
se najde jin4 starost. Ten posled-
ni byl naptiklad bohaty na msi-
ce. ,,To je ale stejné pro vSechny,
at hospodari ekologicky, nebo
ne. Sam jsem sice zacinal bez
zemédélského vzdélani, ale stej-
né si myslim, Ze nejduleZitéjsi je
vlastni praxe. Néco nevyjde, né-
co klapne. Po ¢tyfech letech uz
zhruba vime, jak to funguje na
tomto pozemku, s touto piidou,
a dokazeme se tomu prizpiso-
bit. V sezéné jsme na poli tfeba
patnéct hodin denné, ale feknéte
mi, ktery zelinar to ma jinak,“
konstatuje.

Foto Ekofarma Redhost

troven kvality a také potraviny
bez chemie. A jsou ochotni si za
ni priplatit.

Kolem roku 2009, kdy ekofar-
ma zacala fungovat, prisly sho-
dou okolnosti v Ceské republice
do médy biobedynky. Redhost-
§ti naskodili na spravnou vinu
a rikaji, Ze kdyby tenkrat vypés-
tovali desetkrét tolik, prodali by
vSechno. A to byli teprve ,v z&
cviku“ - szivali se s pldou
a zkousSeli, kterym plodindm se
u nich bude darit.

Dnes je v tomto ohledu jasnéji.
Martin s Lenkou téméf vyradili
kostéloviny, které moc neSly
a byly plné housenek. Kvétak
ani brokolici si u nich tedy ne-
koupite. Vynechavaji také bram-
bory — prosté proto, Ze na né
nemaji dost mista. Jinak se ale

Vice nez polovinu odbytu ekofarmy zajistuji bedynky
Foto Ekofarma Redhost

Martin mél do zac¢atkt cennou
zkuSenost — ekofarmari v Irsku,
stejné jako u nas, se mozna musi
vice otacet, ale bez problému se
uZivi. Pocitejte s nami: v Red-
hosti pracuji dva lidé zhruba na
ptl hektaru pidy. Produkuji ze-
leninu, neprodavaji do obchod-
nich retézc, a presto hospodari
bez dotaci! To je v ¢eském (a ne-
jen Ceském) prostedi uc¢inéna
rarita a zaroven inspirace pro

snazi o co nejvetsi rozmanitost.
Nechtéji byt zavisli na jednom
druhu, protoze védi, Ze na poli je
kazdy rok jiny a plodina, které se
dafilo loni, mtize letos ,vybouch-
nout“. V tomto ohledu je ekolo-
gické zemédeélstvi naroCnéjsi, je
totiz vice zavislé na prirodnich
podminkdch. Martin Korének
to ovSem nevnima jako hen-
dikep. Pravé naopak, respektuje
pfirodni procesy, pocitd s nimi

a postupné se stava odbornikem
na ten sviij kousek ptdy a na Zi-
vot v ném. Bez pomoci pesticidil
a umélych hnojiv. U¢il se to tak
od zacatku a takovy zptisob hos-
podareni mu zkratka dava smy-
sl. A koneckoncti se i vyplaci.

V soucasné dobé tedy farma
nabizi pestrou paletu zeleniny,
od korenové az po tu lahtidko-
vou. Kromé zakladniho sorti-
mentu stoji za povSimnuti prede-
v&im nezvykle bohatd nabidka
listové zeleniny. Nékolik druhi
kapusty, rukola, Spenét a sedm
riznych salatt, z nichZ nékteré
maji exotickd jména — napiiklad
Maravilla de Verano nebo Little
Gem. Mimo to vice nez deset
druhd bylinek.

Bedynky zatim vedou

A 7z ¢eho tedy Zila mala rodinna
ekofarma v roce 2012? Asi 60
procent odbytu zajistuji porad be-
dynky — v absolutnich ¢islech to
znamend 80 Sestikilovych bedy-
nek tydné. Tento zpiisob prodeje
ci (Gprava zeleniny, baleni) a na
organizaci, protoZe se zavazi na
nékolik odbérnych mist a nikdy
neni dopredu jasné, kolik bedy-
nek se na které misto poveze. Je
ale vyhodnéjsi v tom, Ze prodate
vSechno, co zrovna uzrdlo.

7da se, Ze zakazniktim vyhovu-
je, kdyz dopredu netusti, co v be-
dynce najdou. Redhost takhle
funguje od zacatku a dodnes si
drZi celou polovinu z téch odbé-
ratel(, které ziskala uz v prvnim
roce. Néktet{ odpadl, ale misto
nich prfibyla spousta dalSich.
Mozné je to také vyhodnou polo-
hou. Farma lez jen 40 kilometrii
od severozapadniho okraje Pra-
hy. Odbérna mista jsou prede-
v&im v obchodech se zdravou
vyzivou — v Hostivici, Kladné
iv Praze samotné.

Vyhoda bedynek pro zikazni-
ka je mimo jiné v cené. Na od-
bérném misté vznikaji jen mini-
malni néklady a zelenina proto
muze byt levnéjsi neZ v obcho-
dé. V idedlnim pripadé se také
farmar pii predavani se svymi
zakazniky osobné setkd. On ma
moznost vyslechnout si chvalu
na své vypéstky. Oni poznaji, Ze
za Kkoupenou zeleninou stoji
konkrétni ¢lovék z masa a kos-
ti, s kterym se mohou na lec-
¢ems domluvit. Treba af pristé
ubere cibule a radsi prida vice
toho skvélého pikantniho sala-
tu. Také Redhostskym piijde
tato moznost zajimava, ale za-
tim ji nevyuzivaji. Své zakazni-
ky tedy osobné nepotkaji, zato
ale uSetfi ¢as.

Bedynky ale nejsou jediny zpi-
sob, jakym Redho$tsti prodavaji
svou produkci. Podobné jako je
dobré udrZovat pestrost plodin
na poli, vyplaci se mit vice riz-
nych zpisobt odbytu. Proto
Martin s Lenkou zasobuji i né-
kolik obchodt. Zajimavé je, ze
jsou to Casto stejné obchiidky se
zdravou vyzivou, do kterych vo-
7i 1 bedynky. Kazdému zikazni-
kovi zkratka vyhovuje néco jiné-
ho - jeden necha vybér na far-
mari, jiny si chce vybrat sam,
podle momentalni poti‘eby.

Na pozemku na kraji vesnice hospodari ekofarmari uz ¢tvrtym

rokem

S velkymi obchodnimi fetézci
nespolupracuje fedhostska far-
ma vitbec — nezvladla by pravi-
delné dodavky a ani objem jeji
produkce neni pro supermarke-
ty zajimavy. Jen mala ¢ast vypést-
ki se proda do velkoobchodu
biopotravin.

Poslednim a mozna nejpii-
jemné&jSim zpasobem prodeje
faremni produkce jsou farmar-
ské trhy. Martin a Lenka se
uchytili na trhu v Cernogicich.
Jezdi jednou za ¢trnéct dni a po-
chvaluiji si, Ze jeden trh vynese
asi tolik, jako jeden denni roz-
voz do obchodii a bedynek.
Kromé toho jsou vSak pro né
trhy jedinou moznosti, jak zis-
kat zpétnou vazbu a popovidat
si s lidmi, ktet budou jist jejich
zeleninu. Diky tomu védi, po

.
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Martin Korének k tomu 1ika,
7e kdyby bylo na ném, Zadnou
certifikaci by nepotteboval. V re-
zimu ,bio“ hospodari tak jako
tak, o dotace nezada a kontroly
mu jen pridélavaji praci. Stézuje
si také, Ze samotnd certifikace
trvala kviili nadmérné byrokra-
cii neimérné dlouho. Na dru-
hou stranu ale vi, Ze lidi divétuji
znacce a bez oznaceni ,bio“ by
jeho Cernosicky stanek presli ja-
ko ,ten drazsi“.

Nebylo by tedy lepSi mit svij
okruh lidi, ktefi pravidelné ode-
biraji bedynky, s farmarem se
osobné znaji a davéruji mu, at
ma certifikit, nebo ne? Napri-
klad ve Francii funguji druzstva
spotrebiteli, ktera svym farma-
ram dokonce predpliceji na ce-
lou sezénu. , To jsme zatim ne-
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¢em je poptavka, a mohou pla-
novat, co pristi rok pridat, nebo
¢eho naopak ubrat.

Na trhu si také pravidelné
ovéruji, Ze znacka bio opravdu
predstavuje konkurenc¢ni vyho-
du. V Cernosicich jsou jedini
uprostied nékolika dalSich,
konven¢nich zelinai. Jsou sice
0 néco drazsi, ale presto maji
vzdy vyprodano. Chodi k nim
stéli zédkaznici, ktef{ si je mezi
ostatnimi spolehlivé najdou.
OvSem i pro lidi, ktefi na trh
zavitaji poprvé, je redhoStsky
stanek zretelné oznaceny bio
logem — ,zelenou zebrou“. Fun-
guje znamenite,

Martin Korének zac¢inal na biofarmé v Irsku
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zkouseli,” 1ika Martin. ,Zni to
pékné, ale popravdé moc nevé-
fim, Ze by néco podobného
mohlo fungovat i u nas.”

A jaké maji Martin s Lenkou
plany do budoucna? ,,Chtéli by-
chom zacit hospodarit na vlast-
nim. Tady jsme v prondjmu
a nevime, co bude s pozemkem
dél. Hledame inzeraty a klidné
ptjdeme ti‘eba do jiznich Cech.
Bude to sice znamenat zacit na
nové pudé, ale pro nas je dilezi-
té, Ze tam uz ztstaneme. Chce-
me rodinnou farmu, na které se
da bydlet celoro¢né,“ uzavird
Martin Korének.

Jan Kotéra

Pro Ceskou technologickou platformu pro
ekologické zemédélstvi pripravil Jan Kotéra,
ktery se zahyva propagaci ekologického
zemédélstvi od roku 2009. Pisobil v Hnuti
DUHA a v PRO-BIO LIZE, byl ¢lenem
pracovni skupiny k Ak¢nimu planu pro rozvoj EZ v letech 2011-2015.
'V soucasné dobé pracuje jako ucitel na Zakladni $kole v Ploskovicich.
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