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Att framja god halsa och valfard hos
ekologiska varphons

Rekommendationer fér att sdkerstélla god djurhélsa och djurvélfard i ekologisk
dggproduktion

Introduktion

Ekologiskt jordbruk har en potential att uppna en hog niva av djurvalfard, vilket ar ett av de framsta
skalen till att konsumenter valjer att kop ekologiska livsmedel. | HealthyHens, ett europeiskt
forskningsprojekt, har de skétsel- och djurhallningsfaktorer som bidrar till god djurhélsa och valfard i
ekologisk dggproduktion undersokts.

| denna skrift hittar du rekommendationer hur man kan bibehalla och eventuellt forbattra djurhédlsan
och valfarden hos dina varphons. De viktigaste djurvalfardsomraden ar:

Minskning av parasitforekomst

Forebyggande av fjdderhackning och kannibalism

>

»

B Forbattring av fothélsa

B Minskning av forekomst av brostbensdeformationer
»

Forbattring av anvandning av utehusomraden for att uppna en jamnare férdelning av
gddseln utomhus.

Mer information om forskningsprojektet och projektgruppen finns pa sista sidan i denna skrift.
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Minska forekomsten av inalvsmaskar
Indlvsmaskar ar vanligt forekommande hos frigdende hons, och malet ar framfor allt att begransa

forekomsten av mask till en acceptabel niva snarare an att helt kunna bli av med dem.
Identifiering av problem med inalvsmaskar
Forekomsten av maskar hos honorna kan undersokas genom att man tar gédselprover for att
bestamma art och antal av maskadgg. Kontakta din veterinar for mer information om hur du kan gora
detta. Ett alternativ till att undersoka gédselprover ar att avliva nagra hons som sedan en veterinar
kan undersoka tarmarna pa. Da kan tydligare identifiera vilken typ av maskar hdnorna ar infekterade
med. Nar det gadller spolmask (Ascaridia galli), som ar den vanligaste masktypen i ekologiska
honsflockar i Europa, fann vi i projektet HealthyHens, att antalet dgg per gram godsel (EPG) var
signifikant korrelerat med antal spolmaskar i tarmen.
Om det finns en mattlig till hog férekomst av spolmask vid provtagningen i kombination med nagot
av féljande symtom hos hénorna, sa bor en veterinar konsulteras for vidare radgivning:

= Bleka kammar

=  Matt fjaderdrakt

=  Minskad aktivitet hos hdnorna

= Lag kroppsvikt hos hons, i forhallande till referensvarden fér hybriden

= Qjamn kroppsvikt hos honorna inom flocken
Vi rekommenderar att man att man vid spolmaskinfektion bor avmaska hénsflocken om man hittar
mer an 1000 agg per gram godsel vid provtagning (alla prover sammanvéagda), men radgér med din
veterinar om tidpunkt och preparatval.

Vad kan man gora for att forebygga spolmaskproblem?

Sanera utrymmena fran maskéagg innan nya hoénor sitts in

Om man inte sanerar honshuset ordentligt mellan omgangarna kan maskaggen 6verleva och
nastkommande flockar kan smittas. Kvarvarande aggen kan smitta under minst ett ar. Maskaggen ar
infektionsdugliga inom tva till tre veckor efter att de kommit ut med honornas gédsel och kan ligga
kvar i miljon och pa sa satt komma i kontakt med de nyinsatta honorna. For att minska risken for
aterinfektion, b6r man alltid géra en grundlig rengoring och desinfektion av hénshuset mellan
omgangarna. Vid konstaterat maskproblem bor man anvanda antiparasitmedel som oskadliggor
maskagg i alla utvecklingsfaser. Nar man har honorna ute, bor man ha en plan for rotation mellan
olika fallor, bearbeta jorden mellan honsomgangar eller ev. kalka de omraden som anvands mest
intensivt av hdnorna; detta for att minska mangden maskagg som overlever utomhus. Malet bor vara
att begransa maskinfektionen for att minska halsoeffekterna pa honsen.

Begransa mangden maskéagg under en produktionsomgang

Miljon inne i hénshuset ar oftast mer gynnsam for maskaggen an miljon utomhus, eftersom
maskaggen dar utsatts for direkt solljus, laga temperaturer (< +15 ° C) och oftast torrare forhallanden
Maskaggen i godseln kan aven spridas éver en mycket storre yta utomhus, vilket minskar
sannolikheten for aterinfektion, jamfort med forhallandena inomhus. Darfor ar bra att se till att
honorna kan vara utomhus sa mycket som méjligt. Dessutom bér man att férutom att erbjuder sa
lang tid som moijligt for utevistelse dven gora utomhusomradena sa attraktivt for honsen som
mojligt. Detta for att fa dem att sprida sig 6ver hela den tillgdngliga ytan. Det behovs ytterligare
forskning for att ta reda pa hur olika former av desinfektion, strohantering, utfodring och
betesrotation mer exakt paverkar parasitférekomsten.



Minimera risken for fjaderhackning och kannibalism

Aven om problemen med fjaderhackning och
annan hackning har minskat i ekologisk
honabesattningar under de senare ar,
forekommer det fortfarande. Om onormal
hackning uppstar i flocken, kan den spridas
snabbt hela flocken och allvarligt férsamra
valfard, djurhalsa och aggproduktion. Darfor ar
det viktigt att identifiera dessa
beteendeproblem sa tidigt som mojligt och veta
hur man kan férebygga och minska dem.

Identifiera fjaderhackning eller annan hackning

Hall ett vakande 6ga pa dina héns!

\ % F6lj dina héns vid den dagliga tillsynen,
\ och kolla efter aggressioner och andra
forandringar i honsens beteende. Du kan
antingen gora direkt observationer av
hackning riktad mot fjaderdrakt eller mot
hud pa kroppen (vanligast mot nacke,
rygg, stjart och kloak), lyssna efter ljud
(gallt kackel) fran de hénor som blir
hackade eller observera resultaten av
dessa beteendeproblem, d.v.s. leta efter
skador i fijaderdrakt, nakna omraden eller
sar pa hénorna.

Skadade honor soker ofta skydd pa sittpinnar eller undangomda platser i huset (t.ex. i reden). Du bor
valja ut flera hons (ca 20 st.) och titta ndrmare pa dem med jamna mellanrum (t.ex. varje vecka).
Finns det slitna fjadrar eller nakna omraden pa rygg, nacke eller kloak? Har stjarten hela fjadrar?
Finns det sar pa de fjaderl6sa omradena? Att det inte finns nagra fjadrar pa golvet, att honorna ater
eller jagar fjadrar ar varningssignal pa att fjaderhackning forekommer, daven om hénorna kanske inte
annu har nakna omraden pa kroppen.

Hur man kan hantera fjaderhackning och annan hackning

Férebygg stress
Alla typer av storningar kan stressa hénorna. Detta omfattar dven forandringar i den dagliga rutinen
eller i utfodringen, eller vid transport och insattning i den nya miljon.
Hur man kan minska stress:
e Se till att férhallandena i uppfédningen och produktionsanldggningen éverensstimmer néar
det géller t.ex. utfodring och ljusférhallanden.



Lagre belaggningsgrad ger lagre stressnivaer hos honorna. Du kan minska djurtatheten for
dina hons genom att erbjuda tillgang till verandan (vintertradgraden) hela tiden och genom
att maximera tillgéngligheten till utomhusomradena.

Ge "hackade hénor" majlighet att dra undan genom att erbjuda upphoéjda nivaplan och
maximera tillgangen till veranda och utomhusomraden

Undvik onddiga férandringar, till exempel nar det géller utfodring:

v’ Diskutera igenom behovet av olika foderfaser och foderbyten med din
foderradgivare eller veterinar och forsék ha sa fa foderbyten som mojligt

e Om du maste byta foder, blanda helst det nya fodret med det gamla for att hénorna
ska vanja sig vid den nya sammansattningen

e Observera noggrant hur honorna ater av det nya fodret (t.ex. mat kontinuerligt
foderkonsumtionen och vdag héonorna regelbundet)

! Nar du vager ett urval av hénorna kan du dven beddma fjaderdrakten och se om hénorna
har hackningsskador!

Sysselsattning ar en nyckel till framgang

Fodosok, undersokande beteenden och

strébadning ar viktiga naturliga beteenden hos
varphons. Ge dina hdnor mojlighet att utfora
dessa beteenden; det minska risken for negativa
hackningsbeteeden.

Sysselsattning fér honorna:

v

Ge spannmal i strobaddar och utomhus

God kvalitet pa stré och
grovfoder. Byt daliga
strobaddar och fyll pa med
stré vid behov.




v"  Ge hénorna daglig tillgang till en attraktiv utevistelse

e Setill att unghonsen du koper fatt god sysselsattning i uppfodningsanlaggningen: kycklingar
och unghoéns som har borjat fijaderhacka tidigt kommer sannolikt att fortsatta i
produktionsanlaggningen. Sa ta en narmare titt efter fjaderhackning och andra skador vid
insattningen. Ha en bra dialog med uppfddaren.

Tillfredsstall foderbehovet!

e Ge honorna fibrer i fodret, t.ex.
bra ho eller ensilage, eftersom de
behover fibrer for sin
matsmaltning; om de inte far
tillrackligt med fibrer, kan de bérja
ata fjadrar!

e Undvik obalanser i fodret - t.ex.
genom att optimera
proteinhalten(da sarskilt innehallet
av metionin), och
mineralinnehallet, ff.a. fosfor och
natrium

Utmaningen &r att undvika forandringar i utfodringen av honorna (sa att de inte stressas eller att
deras foderintag reduceras), och samtidigt forse dem med mineraler och aminosyror enligt deras
behov. Ett satt kan vara att ge honorna fodermedel som tillskott utdver den vanliga foderstaten
for att tillgodose naringsbehovet, men det kravs ytterligare forskning for att fa fram tydliga
rekommendationer relevanta foér ekologisk produktion.

Férebyggande av fjaderhackning — Férebyggande av annan hackning (kannibalism)

Fjaderhackning och av andra typer av hackning (kannibalism) &r nara beslaktade: De har de flesta
riskfaktorerna gemensamt. Dessutom ar fjdderhackning i sig ar dven en riskfaktor fér annan skadlig
hackning. Saknas skyddaande fjaderdrakt sa dr dessa hakna omraden mindre skyddade mot skador.
Dessutom kan fjadrar som dras ut resultera i blodfyllda utgjutningar som stimulerar andra hénor att
borja hacka.

Hall parasiterna i schack!

Pa gardar med hégre forekomst av roda hénskvalster var det fler héns hade sar fran hackning.
Dessutom fann vi att de flockar som hade mer fjaderskador pa h6norna avmaskat flocken flera
ganger, dven om det ar oklart, huruvida detta berodde pa hog forekomst av mask, som lett till att
man avmaskat ofta eller det berodde pa maskbehandlingarna lett till mer fjaderhackning. | vilket fall
som helst kan det darfér rekommenderas

v Overvaka regelbundet om du ha kvalster i flocken och om méngden kvalster verkar 6ka; titta
sarskilt vid ev. skrymslen i ditt honshus. Bekdmpa kvalster vid rengoring och desinficering av
honshuset mellan omgangarna och vid behov dven vid andra tillfallen, till exempel med
kiselmedel. Radgor allt med din veterinar innan behandling av en flock

v" Om du beslutar att avmaska en flock, ha en strategi fér att géra detta och undvik upprepade
avmaskningar.



Forebyggande av fotskador (bumble foot)

I manga flockar fann vi fotskador pa atminstone enstaka djur, i vissa fall var hilften av flocken
drabbad. Eftersom fotskador ar smartsamma for honorna, bor du regelbundet undersdka din flock
och vidta forebyggande atgarder om det behdvs.

Identifiera fotskador (bumble foot)

Det ar latt att missa fotskador hos
hénorna om de inte ar allvarliga och
att det uppstatt s.k. bumble foot. De
mindre allvarliga stadierna framtrader
morka runda omraden pa trampdynan
(den kan vara mindre an ett
knappnalshuvud). De kan da bara
upptackas genom att man lyfter upp
och undersoker foten pa honan. Detta
kan du gora i samband med att du
vager honor och bedémer
fjaderdrakten och ev.
hackningsskador.

Att férebygga av fotskador (bumble foot)
Hygien ar viktigt!
v Hall sittpinnarna rena

o Hall strobadden torr och lucker

* Forebygg uppkomsten av bléta omraden utomhus i synnerhet framfor utgangshalen (sa att
honorna inte far med sig blot jord med sig in i huset).

In allmanhet var fotskador mindre vanliga hos hons som hélls i flervaningssystem, jamfért med
envaningssystem.



Undvika deformation av brostben

Deformation och frakturer (benbrott) i brostbenet ar ett vanligt fynd hos saval ekologiskt som
konventionella varphons. Inom HealthyHens projektet uppvisade genomsnitt 45 % av hénorna
deformation eller andra ojamnheter i bréstbenet, som ar rester av gamla frakturer. | motsats till
fotskador, var brostbensproblem vanligare i flervaningssystem.

Identifiering av deformation av brostben

Undersok ca 20 honor med jamna mellanrum, till exempel varannan vecka (samtidigt som du
kontrollerar vikt, fijaderdrakt och ev. skador pa hud och fotter): Kraftiga deformationer och mycket
svara frakturer kan latt ses nar du haller hona pa rygg. Du kan identifiera mindre avvikelser och ldkta
frakturer genom att kdnna 6ver brostbenet: borja med att halla pekfingret pa en ena sidan och
tummen pa den andra sidan av den 6vre danden av bréstbenskammen (vid halsen) och dra fingrarna
langsamt ner till brostbensspetsen mot buken. Ett normalt bréstben ska kdnnas som en rak linje,
utan bojning eller kndlheter.

Hur undviker man brostbensbdéjningar och frakturer
Férebygga kalkbrist

v"Undvik att hénorna borjar ligga dgg alltfor tidigt. Som en tumregel, bér 50 % varpning inte
uppnas fore vecka 22

v" Se till att hénorna har god tillgadng pa kalk. Erbjud hénorna andra kéllor till kalk (3n bara
fodret) fran innan de borjar varp.

Forhindra kollisioner

Frakturer ar resultatet fran kollisioner
mellan hénsen med stallinredning. Att
se till att allt halla flocken lugn kan
darmed foérhindra att vissa honor far
brostbensfrakturer. Enkla saker som att
tydligt ge sig tillkdnnage genom att
knacka pa dorren innan man garin i
honshuset, och att undvika snabba
rorelser under den dagliga skotseln kan
forhindra panik bland hénorna. Se ocksa
till att beséka alla delar av
avdelningarna dagligen sa att alla honor

vanjer sig.
Se till att dina unghons vanjer sig vid att ror sig i hela anlaggningen: hénor som halles i
flervaningssystem maste vanja sig vid att flyga ner fran vaningarna pa ett bra satt.



Maximera utomhusvistelsen - en effektiv atgard i manga avseenden

Den tid som honorna vistas utomhus ar bra for deras valfard, och att hdnornas utevistelse uppfattas
dven positivt av konsumenterna. De hénor som tillbringat mer tid utomhus, hade battre fjaderdrakt,
mindre kannibalism och lagre forekomst av spolmask (A. galli). Honor som gar utomhus regelbundet
ar mindre nervosa, eftersom de utsatts for flera stimuli och ddrmed vanjer sig. Utomhusvistelse kan
aven forhindra bréstbensskador som orsakas av kollisioner eftersom de ar lugnare.

Hur kan man oka utomhusyvistelsen?

v" Hall hénorna i mindre grupper fér att ge en storre vistelseyta direkt utanfor huset
® Ge honorna lang daglig tillgang till utomhusvistelse
e Maximera den totala ytan fér utgang for honorna. Ju fler utgangshal desto fler hénor gar ut.

e L3t honorna i den nya omgangen ga ut sa tidigt som mojligt (efter ca 1 eller 2 dagar, om du ar
radd for fellagda dgg kan du 6ppna senare pa morgonen nar hdnorna varpt)

v' GOér utomhusomradet sa attraktivt som mdjligt fér hénorna:

v Ge skydd i form av trad, R
hackar och konstruerade

- -

skydd i hela omradet snarare
dn bara pa ett fatal stallen.
Detta gor det mojligt for
honsen att ga vidare pa
omradet utan att behova ga
sa langt mellan skydden da
kdnner de sig mer skyddade
for rovdjur

e Setill att omradet runt
hénshuset ar vdldranerat och
inbjudande fér hdonorna

Jamnare anvandning av utomhusomradet
leder till att mindre naringsamnen
ackumuleras i narheten av hénshuset;
och till en lagre forekomst av maskagg. AN T L :
8 88 o o vh:k‘f" B W Teh Y
i L~ oY L
*"".\ * ‘ I u &

b

44y




Om projektet Healthy Hens

HealthyHens var ett trearigt forskningsprojekt som undersdkte halsa och valfard hos varphons i
ekologiska system i atta europeiska lander. Totalt besdktes 114 ekologiska honsbesattningar i
Belgien, Danmark, Italien, Nederlanderna, Storbritannien, Sverige, Tyskland och Osterrike.

Vi vill tacka alla lantbrukare som medverkade for gott samarbete, gastfrihet och stéd i denna studie.

Forfattarna tackar dven for projektstod fran finansidrer inom CORE Organic Il, som &r partner i FP7
ERA-Net projektet CORE Organic Il (Coordination of European Transnational Research in Organic
Food and Farming systems, project no. 249667). For ytterligare information, se:
WWW.coreorganic2.org

Forfattarna ar ansvariga for texten i denna skrift och texten speglar inte nédvandigtvis asikter hos de
nationella finansidrer har finansierat detta projekt..

Forklaring till symboler | punktlistorna:
v' Rekommendationer baserade pa resultat fran forskningsprojektet HealthyHens

¢ Rekommendationer bygger pa resultat rapporterade i andra publikationer; och som inte statistiskt
kunde bekraftas inom forskningsprojektet HealthyHens insamlade datamaterial

HealthyHens konsortium:

Koordinering:
Christine Brenninkmeyer and Ute Knierim

Farm Animal Behaviour and Husbandry Section, Faculty of Organic Agricultural Sciences, University of
Kassel, Tyskland

Ansvariga for delprojekt:

Jan Tind Sgrensen and Lena Hinrichsen, Department of Animal Science, Aarhus University, Danmark
(Tarmparasiter)

Alice Willett, Sustainable Food and Farming Group, ADAS UK Ltd, Storbritannien (Utomhusvistelse)
Monique Bestman and Cynthia Verwer,Department of Animal Production, Louis Bolk Institute,
Holland (Fjaderhackning och annan hackning)

Knut Niebuhr and Fehim Smajlhodzic, Institute of Animal Husbandry and Animal Welfare,
Department for Farm Animals and Veterinary Public Health, University of Veterinary Medicine
Vienna, Osterrike (Fot- och bréstbensskador)

Partners:

Paolo Ferrari, Fondazione CRPA Studi Ricerche, Italien

Stefan Gunnarsson, Husdjurens miljé och halsa, SLU Skara

Frank Tuyttens and Jasper Heerkens, Institute for Agricultural and Fisheries Research, Belgien



