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Baer og urter giver lzengere holdbarhed til skologiske
kedprodukter

Aarhus
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Af Jakob Thorup Thomsen jako@bergske.dk

FOULUM: Tyttebeer, surbeer, sar, slden, ramslgg, ribs og peberrod er blandt de beer, urter og
planter, der kan give péleeg og andre kadprodukter en lzengere holdbarhed.

Forskere fra Foulum arbejder med at finde ud, hvordan de bakteriehesmmende stoffer i disse
planter kan bruges til at konservere bade gkologiske og konventionelle fedevarer med.

Det Jordbrugsvidenskabelige Fakultets hjemmeside fortesller om det nye forskningsprojekt.
Her samarbejder forskere fra fakultetet ved Aarhus Universitet med Danish Meat Research
Institute, Tulip Food Company og Hanegal om at udvikle gkologiske og konventionelle
produkter, der konserveres ved hjeslp af de bakteriecheemmende beer og urter.

Seerligt for gkologiske produkter er det interessant at kunne tilssette baer og urter, som
bidrager til at forleenge holdbarheden. Almindeligvis har man anvendt nitrit og salt til
konservering, men nitrit er sundhedsskadeligt og ma derfor ikke bruges i @kologisk
produktion.

EU anbefaler ogsa, at konventionelle producenter reducerer brugen af nitrit og salt.

Otte arter er velegnende Planteforskere har udarbejdet en bruttoliste med 37 arter, der har
potentiale for en antibakteriel effekt. Listen er i et par omgange blevet indsnasvret, sé den kun
omfatter plantearter, der er lette at dyrke, handtere og levere. Tilbage er otte arter. Det er
aronia -ogsa kaldet surbzer -salvie, sar, slden, tyttebeer, ramslgb, ribs og peberrod.

»Vores nesste skridt bliver at udvikle og teste, hvordan planterne skal forarbejdes og
anvendes uden at gdeleegge deres konserverende egenskaber.

Skal de hakkes, moses eller fryse-eller luftterres? Skal de blandes op i vand eller olie? Og
hvordan skal de pasteuriseres,« siger seniorforsker Martin Jensen fra Aarhus Universitet til
hjemmesiden.

Billedtekst:
Tyhttebaer er blandt de baer og urter, som har en hasmmende effekt pa bakterievaskst.
Arkivfoto.
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