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Abstract

Social Farming in German Camphill communities and their approaches for nature and land-
scape development: Within the SoFar-Project (Social Farming - Social Services in Multi-
functional Farms) one transversal question was the contribution of social farms to nature
and landscape development. Within this frame an investigation on Camphill communities in
Germany was carried out. Based on anthroposophy Camphill villages strive for an integra-
tion of people with mental disabilities. Within the living and working communities people with
learning handicaps are working in workshops, the biodynamic farms, and are furthermore
involved in landscaping activities. The study based on visits and interviews investigates the
activities of the communities dealing with nature conservation and landscape care. These
activities offer meaningful work for the clients and contribute to rural development.

Einleitung und Zielsetzung

Europaweit wachst das Interesse an Sozialer Landwirtschaft als einer Perspektive mul-
tifunktional verstandenen Landbaus. Aus der 2004 gegriindeten europaischen Arbeitsge-
meinschaft Farming for Health ist u.a. das von der EU geforderte Forschungsprojekt So-
Far (Social Farming: Soziale Landwirtschaft — soziale Leistungen multifunktionaler Hofe)
hervorgegangen (Di lacovo & O’Connor 2009). Von 2006-2008 haben 20 Wissenschaftler
aus ltalien, den Niederlanden, Deutschland, Belgien, Frankreich, Slowenien und Irland zu-
sammen gearbeitet (www.sofar-d.de), um u.a. die institutionellen Rahmenbedingungen flr
Soziale Landwirtschaft und den Austausch zwischen Forschung und Praxis zu verbessern,
Erfahrungen aus verschiedenen europaischen Landern zu biindeln und Empfehlungen fiir
die Europapolitik zu erarbeiten (van Elsen 2008). Die deutschen Projektpartner untersuch-
ten u.a. die Schnittmenge ,Sozialer Landbau — Natur- und Kulturlandschaftsentwicklung®
mit der Frage: ,Welche Mdglichkeiten und Anséatze gibt es, durch Soziale Landwirtschaft
Arbeiten zur Entwicklung von Natur und Kulturlandschaft umzusetzen?” (van Elsen & Ka-
lisch 2007). In diesem Rahmen wurden die Camphill-Dorfgemeinschaften in Deutschland
und deren Ansatze zur Natur- und Landschaftsentwicklung erfasst. Was charakterisiert die
Soziale Landwirtschaft der Camphill-Gemeinschaften?

Camphill-Dorfgemeinschaften in Deutschland

Camphill ist eine heilpadagogische Bewegung auf der Grundlage der Anthroposophie und
geht auf den Wiener Arzt und Heilpadagogen Karl Kénig zurtick. Der Name stammt von ei-
nem schottischen Anwesen, in dem im Jahr 1939 die erste Camphill- Gemeinschaft Bottom
Village gegriindet wurde. Die Erméglichung von Menschenwdirde, Bildung und Lebensqua-
litdt wurde zum Leitbild der aus dieser Bewegung hervorgegangenen Initiativen.
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364

Dieser Beitrag ist in Band 2 des Tagungsbandes der 11. Wissenschaftstagung Okologischer Landbau erschienen.
Leithold, G.; Becker, K.; Brock, C.; Fischinger, S.; Spiegel, A.-K.; Spory, K.; Wilbois, K.-P. und Williges, U. (Hrsg.) (2011):
Es geht ums Ganze: Forschen im Dialog von Wissenschaft und Praxis

Beitrage zur 11. Wissenschaftstagung Okologischer Landbau, Justus-Liebig-Universitat GieRen, 15.-18. Marz 2011
Band 1: Boden, Pflanze, Umwelt, Lebensmittel und Produktqualitét

Band 2: Tierproduktion, Soziobkonomie

Verlag Dr. Koster, Berlin.

Der Tagungsband kann tber den Verlag Dr. Kdster bezogen werden.

Archiviert unter: http://orgprints.org/view/projects/int_conf_2011_wita.html



Soziotkonomie: Soziale Leistungen, Regi ing & Kulturlandsct itz: Poster

Die betreuten Menschen sollten ein beschitztes und sinnvolles Leben gemaR ihrer Fa-
hig- und Fertigkeiten in Hauswirtschaft, in kunsthandwerklichen Werkstatten, in Garten
oder Landwirtschaft fuhren kdnnen. Die Camphill-Bewegung ist heute weltweit vertreten.
Weltweit gibt es etwa 100 Camphill-Gemeinschaften, in Deutschland allein zwolf — davon
funf Dorfgemeinschaften (Tab. 1). Allen Camphills gemein ist ein Leben und Arbeiten im
Rhythmus der Jahreszeiten. Die Aufgabenfelder reichen von der Heilpaddagogik in Kinderta-
gesstatten Uber schulvorbereitende MalRnahmen mit Flechtwerkstatt oder Kerzenzieherei,
Siebdruckerei oder Gartenwerkstatt bis hin zu Weberei, Backerei, Gartnerei, Landschafts-
pflegearbeit und biologisch-dynamischer Landwirtschaft.

Tabelle 1: Arbeitsschwerpunkte der deutschen Camphill-Dorfgemeinschaften

Camphill-Einrich- |Lage/Landschaft Griin-|An- Hektar | Arbeitsschwerpunkte
tung dung (zahl |LN
Be-
treute
1. Dietersheim, 1987 |60 50 Biologisch-dynamische Land-
Dorfgemeinschaft |im mittelfrankischen wirtschaft und Gértnerei,
Hausenhof Landschaftsschutzgebiet Anlagenpflege, Weberei, Ker-
Steigerwald in der Nahe zenzieherei, Obst- und Gemiise-
von Neustadt a. d. Aisch verarbeitung, Wascherei, Béacke-
rei, Kaserei
2. Hauteroda, 70er (100 (80 Biologisch-dynamische Land-
Markusgemein-  |im siidlichen Kyffhauser- |Jahre wirtschaft, Gértnerei, Tischlerei,
schaft Hauteroda |gepjet Béackerei, Veredelung von Urpro-
duktion: einzige Biomolke-rei in
Thuringen
Catering (500 Essen /Tag)
3. Heiligenberg, Luftkurort, {1977 |110 55 Biologisch-dynamische Land-
Dorfgemeinschaft |15 km nordlich v. Boden- wirtschaft, Landgruppe Kréau-
Hermannsberg see auf den Auslaufern terwerkstatt, Kerzenwerkstatt,
der Schwabischen Alb Papierwerkstatt, Wascherei,
Schreinerei, Weberei
4. Deggenhausertal, 1964 |130 |92 Biologisch-dynamische Land-
Dorfgemeinschaft |ca3. 40 km vom Bodensee wirtschaft, Gartnerei, Kaserei
Lehenhof entfernt, und Béckerei, Hauswirtschatt,
Séagewerk, Verpackungs- und
Berglage 7_50- 830 m, Papierwerkstatt, Weberei, Far-
von Wald eingebettet berei, Wollwasche-Herstellung
5. Burgsteinfurt, am Miin- 1992 |60 32 Biologisch-dynamische Land-
Dorfgemeinschaft |[sterlander Kiessandzug , wirtschaft, Gartnerei, Land-
Sellen wallartiger Hohenrlicken schaftspflege, Késerei, Haus-
aus saaleeiszeitlichen wirtschaft, Backerei, Textil- und
Ablagerungen Kerzenwerkstatt.
Methoden

Die deutschen Camphill-Dorfgemeinschaften mit einer Landwirtschaft wurden besucht.
Neben einer teiinehmenden Beobachtung wurden mit Verantwortlichen von neun Einrich-
tungen nach dem qualitativen Verfahren nach Witzel (1982) problemzentrierte Interviews
durchgefuhrt. Befragt wurden Interviewpartner mit unterschiedlichen Erfahrungshinter-
grunden: auer Landschaftspflegern und Landwirten auch Heilpadagogen und Leitungs-
personlichkeiten der Dorfgemeinschaften, mitwohnende Hausverantwortliche und externe
Mitarbeiter. Mittels eines Interviewleitfadens wurden neben konkreten Mafinahmen auch
Einschatzungen der Befragten zur Wirkung der Arbeit auf die Betreuten und zum Stellen-
wert der Landschaftsarbeit im Gesamtzusammenhang der Einrichtung erfragt.
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Ergebnisse

Die betreuten Menschen werden in Gemuse- und Obstanbau, -pflege und -ernte, bei der
Imkerei sowie in der Wald- und Landschaftspflege integriert. Durch Arbeiten in der Landwirt-
schaft, in der Pflege von Pflanzen- und Tierwelt oder auch in der Tatigkeit mit Stoffen wie
Holz, Textil und Ton erleben die Bewohner einen bewussten Umgang mit der Natur und in
ihren verschiedenen Elementen. Die Befragten betonen eine daraus resultierende positive
und starkende Wirkung. Je nach individueller Fahig- und Fertigkeit, Tagesform, Schwere
der Arbeit sowie Interesse konnen die Betreuten unterschiedliche Aufgaben tbernehmen
und sich gegenseitig ergénzen. Berichtet wird, dass z.B. beim Pflanzen von Strauchern
schwachere Betreute beim Einsetzen der Setzlinge in die Erde den Starkeren, die beim
Graben und Befestigen der Erde behilflich sein kdnnen, zuarbeiten, so dass alle ,Hand in
Hand“ arbeiten. Autisten brauchen eine befreiende Tatigkeit, um ein befreiendes Denken
von ihren autistischen Zwangen zu erfahren. Sie finden in der Natur mehr Handlungsspiel-
raum als etwa beim Sortieren von Schrauben.

Fir viele Landschaftspflegearbeiten sind korperliche Kraftanstrengungen sowie handwerkli-
ches Geschick erforderlich. So verlangen gerade Obstbaum- und Heckenschnitt Kérperein-
satz und eine Fertigkeit im Umgang mit Geraten wie z.B. einer Kreissage. Die Einsatzmog-
lichkeiten von Menschen mit Behinderung zeigt beispielhaft das Geopark-Projekt (Streu-
obstwiesen und Obstpresse) des thiringischen Camphills in Hauteroda, in dem Betreute
mit Engagement mitwirken. Bei der Pflanzung und Pflege von Hecken, dem Sammeln und
Spalten von Holz sowie bei der Anlagenpflege des Hofgutes kdnnen einige Betreute, die
einen Kettensagenlehrgang absolviert haben, gute Arbeit leisten und verstehen es, mit Ge-
raten ,von der Kettensage bis hin zum Freischneider” praktisch umzugehen. Es werden
Pflanzensetzlinge gezogen, gepflanzt, gepflegt und beim Wachsen beobachtet.

Den Umgang mit gréfReren Maschinen kdnnen die Menschen mit Behinderung nicht lei-
sten. In der Auswahl der Arbeitsmittel kommt es sowohl auf die Fahigkeit der Mitarbeiter zu
beobachten an, als auch auf die Motivation und das Training des Betreuten. Zum Einsatz
kommen vor allem Gerate wie Spaten, Schaufel und Schubkarre fiir den Transport des
eingesammelten Schnittgutes.

Soziale Betriebe kdnnen nach der Erfahrung von Andreas Emmerich (Hauteroda) gerade
in der Pflege der Landschaft aktiv werden und das Soziale auf Pflegemal3nahmen in der
Landschaft erweitern. Das ,Wohltatige" bezieht sich nicht allein auf das Zwischenmensch-
liche, sondern erweitert sich auf einen sozialen Umgang mit der Natur. Der Begriff Soziale
Landwirtschaft ist als Bezeichnung fir die Markusgemeinschaft Hauteroda sehr treffend.
Denn durch das Einbinden von benachteiligten Menschen im Arbeiten oder Zusammenle-
ben kommt der Dorfgemeinschaft eine groRe Bedeutung zu. So sollen die Projekte dazu
dienen, eine Verbindung ,zu den Menschen mit Behinderung, die da mitarbeiten und mit-
machen kénnen® (A. Emmerich) und ihrer Umwelt zu entwickeln. Die Soziale Landwirtschaft
wird als probates Mittel gesehen, das Mensch-Natur-Verhaltnis zu verbessern. So sollen
Weiterbildung und Arbeit in der Landwirtschaft und der sie umgebenden Landschaft ein
besseres Verstandnis fir die Natur bewirken. In der Landwirtschaft Beschaftigte entwickeln
soziale und moralische Kompetenz bzw. Demut im Umgang mit der Natur und eine Treue
gegenulber den wiederkehrenden land(wirt)schaftlichen Aufgaben. Dabei erméglichen die
Betreuten, dass etwas bewegt wird, ob in der Gesellschaft oder auch in der sie umgeben-
den Umwelt, die sie wertschatzen, flr die sie offen sind und ein unmittelbares Mitempfinden
haben. Gleichzeitig wirkt der Kontakt mit der Natur befreiend und heilsam durch den Auf-
enthalt im Freien (z.B. Autisten), durch ein an Eindriicken bereicherndes Umfeld. Soziale
Landwirtschaft fordert soziale Kontakte und starkt die Gemeinschaftsbeziehungen etwa
durch assoziatives Wirtschaften.
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Dies geht einher mit positiven Auswirkungen auf die Natur. Es wurde begonnen, quer zum
Hang zu pfligen und, unabhangig von Férdermitteln, Hecken anzulegen, um dem Boden-
abtrag nach Niederschlagen vorzubeugen. Hier wird ,die soziale Wirkung auf die Umwelt*
deutlich. Ohne dass sich die Markusgemeinschaft dafir engagieren wirde, wurden ,hier
keine Streuobstwiesen mehr funktionieren®, so Andreas Emmerich. Die Grunpflegegruppe
in Hauteroda ist fur Heckenpflege und Bienenhaltung zusténdig. Sie kimmert sich auch um
die Pflege der Streuobstwiesen und beschaftigt sich mit der Waldwirtschaft im Sinne des
Naturschutzes. Weiter ist die Gemeinschaft in EU- Projekten engagiert. So konnte mit Hilfe
von EU-Mitteln (LEADER-Projekt) eine — und in Thiringen die einzige — Biomolkerei, finan-
ziert werden. Die Markusgemeinschaft produziert ausschlieRlich Milch aus Heufltterung.

Diskussion

Die Dreiheit aus Landwirtschaft, Landschafts- und Kulturgestaltung kann als sozialer Pro-
zess der Natur- und Landschaftsentwicklung verstanden werden. Hier wird die Produktion
von Marktfriichten einer klassischen Landwirtschaft durch aktives Gestalten ,vieler helfen-
der Hande" erweitert. Maflnahmen zur Landschaftsgestaltung und zur Férderung der Ar-
tenvielfalt schaffen Betreuten sinnvolle Arbeitsmdglichkeiten und ein lebenswertes Umfeld.

Ein erhdhter Pflegebedarf der Betreuten, ein steigendes Durchschnittsalter, 6konomische
Zwange, Zeitdruck und Personalmangel sind aktuelle Herausforderungen der Camphill-Ge-
meinschaften, die Freirdume fir MaBnahmen flr eine Natur- und Landschaftsentwicklung
einschranken kdénnen. lhr vielgestaltiges Konzept enthalt fur die ,Auenwelt manche Anre-
gung fur eine multifunktionale Landnutzung.
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